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Ðîäîâàÿ Çåìëÿ
Ñåãîäíÿ â íîìåðå:

Ñòð. 2

ÔÅÄÅÐÀËÜÍÀß ÖÅËÅÂÀß ÏÐÎ-
ÃÐÀÌÌÀ «ÑÎÖÈÀËÜÍÎÅ ÐÀÇ-
ÂÈÒÈÅ ÑÅËÀ ÄÎ 2010 ÃÎÄÀ» –
ÏÐÈÇÍÀÍÈÅ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÎÌ
ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÁÅÑÑÈËÈß!

Ñòð. 3-5

ÂÅÑÒÈ ÈÇ ÐÅÃÈÎÍÎÂ:

Êàëóãà:
ÐÎÄÍÈÊÈ ÊÀËÓÆÑÊÎÃÎ
«ÊÎÂ×ÅÃÀ»

Òîëüÿòòè:
«ÍÀ ÏÈÐ ÄÓØÈ ÄÐÓÇÅÉ ÇÎÂ¨Ì»
Ñîëíå÷íûé ôåñòèâàëü
íà áåðåãó Âîëãè

Åêàòåðèíáóðã:
ÏÐÈÅÇÆÀÉÒÅ Ê ÍÀÌ!

ßðîñëàâñêàÿ îáëàñòü:
«ÁËÀÃÎÄÀÒÜ» Â ×ÈÑÒÎÌ ÏÎËÅ

Ñòð. 6

ÝÊÂÈËÈÁÐÈÑÒÈÊÀ
ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ ÇÅÌÍÎÉ

Ñòð. 7

Î ÇÀÊÀËÊÅ ÑÒÀËÈ, ÌÎÇÃÎÂ È
ÏÐÎ×ÅÃÎ, À ÃËÀÂÍÎÅ — Î ÏÓÒÈ
ÐÀÄÎÑÒÈ

Ñòð. 8

ÌÅÄÎÂÛÅ ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÏÐÀÂÎ-
ÑËÀÂÈß: ÈÑÒÎÐÈß È ÑÎÂÐÅ-
ÌÅÍÍÎÑÒÜ (÷àñòü âòîðàÿ)

Ñòð. 9

ÏÅÐÍÀÒÛÅ ÏÑÈÕÎÒÅÐÀÏÅÂÒÛ

Ñòð. 10

ÄÅÂßÒÜ ÄÍÅÉ Â ÒÀÉÃÅ

ËÅÑ — ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÆÈÇÍÈ ÄËß
ÏËÀÍÅÒÛ È ÍÀÑÅËßÞÙÈÕ Å¨
ËÞÄÅÉ

Ñòð. 11

ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÈÅ ÐÀÑÒÅÍÈÉ ÍÀ
Ó×ÀÑÒÊÅ

Ñòð. 12

ËÅÃÅÍÄÀ Î ËÞÁÂÈ

Ñòð. 13

ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÎ

Ñòð. 14-15

ÑÂÅÒËÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÍÎÂÎÉ ÐÎÑÑÈÈ

Ñòð. 16

ÐÅÊËÀÌÀ, ÎÁÚßÂËÅÍÈß

Îäíà èç ãëàâíûõ öåëåé ñîçäàíèÿ ýêî
ïîñåëåíèé ñ èíäèâèäóàëüíûìè ôîð-

ìàìè çåìëåâëàäåíèÿ — ðîäîâûìè ïîìå-
ñòüÿìè — ñàìîîáåñïå÷åíèå æèâóùèõ â
íèõ ëþäåé ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ, ïðèðîä-
íûìè ëåêàðñòâåííûìè ñðåäñòâàìè è äå-
êîðàòèâíî-ýñòåòè÷åñêîé ïðîäóêöèåé.
Ñäåëàòü ýòî ìîæíî, ãëàâíûì îáðàçîì,
ïîñðåäñòâîì îãîðîäíè÷åñòâà, ñàäîâîä-
ñòâà, öâåòîâîäñòâà, ëåñîâîäñòâà.

Âûðàùèâàíèå êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé
íå äîëæíî íàíîñèòü óùåðá îêðóæàþùåé
äèêîé ïðèðîäå, â òîì ÷èñëå è ñîõðàíÿå-
ìîé íà òåððèòîðèè êàæäîãî ïîìåñòüÿ.

Ðàñòåíèåâîäñòâîì â êàæäîì ðîäî-
âîì ïîìåñòüå ñëåäóåò çàíèìàòüñÿ íà îñ-
íîâå íàèáîëåå ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíî-
ãî è ïðîãðåññèâíîãî — îðãàíè÷åñêîãî
çåìëåäåëèÿ. Ïîýòîìó îñíîâíûì ïðèíöè-
ïîì çåìëåäåëüöà äîëæíî ñòàòü óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà ïî÷âû, ïðèìåíÿåìîé äëÿ âûðà-
ùèâàíèÿ ñåëüõîçêóëüòóð: ïîâûøåíèå å¸
ïëîäîðîäèÿ, ïðåäîòâðàùåíèå ýðîçèè ïó-
ò¸ì ïðèìåíåíèÿ ïî÷âîñáåðåãàþùåé àãðî-
òåõíèêè, ñ ó÷¸òîì çàêîíîâ ïðèðîäû. Ýòî
ïðåäóñìàòðèâàåò, â ÷àñòíîñòè, áåçîòâàëü-
íóþ îáðàáîòêó ïî÷âû, îáîãàùåíèå å¸
îðãàíè÷åñêèìè ìàòåðèàëàìè (óäîáðåíè-
ÿìè), ìóëü÷èðîâàíèå, ñîáëþäåíèå ïðèí-
öèïîâ ñåâîîáîðîòà è ñìåøàííûõ ïîñàäîê
ðàñòåíèé.

Â òå÷åíèå XX âåêà ïî÷âû â Ðîññèè, äà
è âî âñ¸ì ìèðå, ïðåòåðïåëè çíà÷èòåëüíóþ
äåãðàäàöèþ. Ñîäåðæàíèå ãóìóñà â ëó÷øèõ
ðîññèéñêèõ ïî÷âàõ (âîðîíåæñêèå è êóðñ-
êèå ÷åðíîç¸ìû) ñíèçèëîñü ñ 12 — 15 äî 4

ïðîöåíòîâ îò îáú¸ìà Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà
— èíòåíñèâíîå ïðèìåíåíèå ñåëüõîçïðî-
èçâîäèòåëÿìè ìèíåðàëüíûõ, îñîáåííî
àçîòíûõ óäîáðåíèé è ïåñòèöèäîâ íà ôîíå
îòâàëüíîé (ïëóæíîé) îáðàáîòêè ïî÷â. Â òî
æå âðåìÿ, âíåñåíèå îðãàíè÷åñêèõ óäîá-
ðåíèé â ïî÷âû — ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
âîññòàíîâëåíèÿ èõ ïëîäîðîäèÿ — áûëî
ñâåäåíî ïî÷òè ê íóëþ.

Îäíèì èç îñíîâíûõ ïðàâèë çåìëå-
ïîëüçîâàíèÿ â ýêîïîñåëåíèè ÿâëÿåòñÿ,
íàïðîòèâ, ìèíèìèçàöèÿ ïðèìåíåíèÿ ìè-
íåðàëüíûõ óäîáðåíèé è õèìè÷åñêèõ
ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé, ëèáî ïîëíûé
îòêàç îò íèõ ïðè îäíîâðåìåííî àêòèâíîì
èñïîëüçîâàíèè îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé
è áèîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòå-
íèé. Ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, îñíîâàíî íà
ïðèíöèïå ìèíèìàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà
âëàäåëüöà ïîìåñòüÿ â ïðèðîäíûå ïðîöåñ-
ñû, ðåãóëèðóþùèå è ïî÷âåííîå ïëîäîðî-
äèå, è ÷èñëåííîñòü ïîïóëÿöèé âèäîâ â ñî-
çäàâàåìîì íà òåððèòîðèè ýêîïîñåëåíèÿ
áèîöåíîçå, è ýêîëîãè÷åñêîå ðàâíîâåñèå
â öåëîì â âîçíèêàþùåé çäåñü ýêîñèñòå-
ìå, à çíà÷èò è óðîâåíü âîçìîæíîé çàáî-
ëåâàåìîñòè ðàñòåíèé. Öåëü ÷åëîâåêà —
óñèëèòü óñòîé÷èâîñòü ýòîé ýêîñèñòåìû
ïóò¸ì ïîâûøåíèÿ âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ
å¸ ñîîáùåñòâà (áèîöåíîçà) çà ñ÷¸ò ââå-
äåíèÿ â íåãî ìíîæåñòâà âèäîâ îäíîëåò-
íèõ è ìíîãîëåòíèõ êóëüòóðíûõ ðàñòåíèé,
à òàêæå ñîõðàíåíèÿ âîçìîæíî áîëüøåãî
÷èñëà äèêèõ ðàñòåíèé, ïðîèçðàñòàâøèõ
çäåñü äî îðãàíèçàöèè ýêîïîñåëåíèÿ. Â
îòëè÷èå, íàïðèìåð, îò òåððèòîðèé ñàäî-

âîä÷åñêèõ òîâàðèùåñòâ, ãäå çà÷àñòóþ
ïîëíîñòüþ óíè÷òîæàåòñÿ ïðîèçðàñòàâ-
øèé òàì ëåñ, â ýêîïîñåëåíèè îí áóäåò ñî-
õðàí¸í è óëó÷øåí, à ãäå îòñóòñòâóåò —
âîññòàíîâëåí. Ïëîùàäü ëåñà, âêëþ÷àÿ
æèâóþ èçãîðîäü, ñîñòàâèò ïðèáëèçèòåëü-
íî 25 — 30% îò òåððèòîðèè êàæäîãî ðî-
äîâîãî ïîìåñòüÿ. Ðàçíîîáðàçèå ðàñòåíèé
ïðèâëå÷¸ò â ñîîáùåñòâî ýêîïîñåëåíèÿ è
ðàçíîîáðàçíûå âèäû ãðèáîâ, ëèøàéíè-
êîâ, äèêèõ æèâîòíûõ è ïòèö, ãäå îíè íàé-
äóò ñâî¸ íîâîå ìåñòîîáèòàíèå, à ÷àñòü
ðåäêèõ âèäîâ, âîçìîæíî, óäàñòñÿ ñïàñòè
îò ïîëíîãî óíè÷òîæåíèÿ è ñîõðàíèòü èõ
äëÿ áóäóùèõ ïîêîëåíèé.

Íà òåððèòîðèè ýêîïîñåëåíèÿ äîïóñ-
êàåòñÿ è çàíÿòèå æèâîòíîâîäñòâîì, íî â
óìåðåííûõ ïðåäåëàõ, ñ öåëüþ íàòóðàëü-
íîãî ñàìîîáåñïå÷åíèÿ ñåìåé ýêîïîñå-
ëåíöåâ ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ è ïîëó÷åíèÿ
îðãàíè÷åñêèõ óäîáðåíèé (ñîäåðæàíèå
ïòèöû, êðóïíîãî è ìåëêîãî ðîãàòîãî ñêî-
òà, ï÷¸ë, êðîëèêîâ è ò. ï.), à òàêæå îáåñïå-
÷åíèÿ òÿãëîâîé ñèëû è òðàíñïîðòà (êîíå-
âîäñòâî). Ñîäåðæàíèå ëþáûõ æèâîòíûõ íå
äîëæíî íàíîñèòü óùåðá îêðóæàþùåé
ïðèðîäíîé ñðåäå è íàðóøàòü ïîêîé äðó-
ãèõ æèòåëåé ïîñåëåíèÿ.

Íî ãëàâíûì ýëåìåíòîì ýêîñèñòåìû
ïîñåëåíèÿ è êàæäîãî ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ
äîëæåí ñòàòü ÷åëîâåê. Â îòëè÷èå îò äà÷-
íûõ ó÷àñòêîâ, ãäå ïðåáûâàíèå ëþäåé ïðå-
èìóùåñòâåííî ýïèçîäè÷íî, â ðîäîâîì
ïîìåñòüå ÷åëîâåê áóäåò æèòü ïîñòîÿííî
è, ñëåäîâàòåëüíî, âêëþ÷àòüñÿ â êðóãîâî-
ðîò âåùåñòâ. Çàäà÷åé ïîñåëåíöåâ ÿâëÿåò-
ñÿ òùàòåëüíàÿ ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå
íàä¸æíûõ ìåòîäîâ óòèëèçàöèè, ñîðòèðîâ-
êè è ïîâòîðíîãî èñïîëüçîâàíèÿ îòõîäîâ
æèçíåäåÿòåëüíîñòè: íàêàïëèâàþùåãîñÿ
áûòîâîãî ìóñîðà, ôåêàëèé, ñòðîèòåëüíûõ
îòõîäîâ è ò. ï. Óòèëèçàöèÿ îðãàíè÷åñêèõ
îòõîäîâ, ïðåèìóùåñòâåííî ÷åðåç êîìïî-
ñòèðîâàíèå è, îò÷àñòè, ñæèãàíèå ñ ïîñëå-
äóþùèì âîçâðàòîì êîìïîñòà è çîëû â ïî-
÷âó, ïîçâîëèò åù¸ áîëåå ïîäíÿòü å¸ ïëî-
äîðîäèå, à çíà÷èò è óðîæàé ðàñòåíèé ïðè
îäíîâðåìåííî âûñîêîì èõ êà÷åñòâå.

Ïîñåëåíöû îñíîâûâàþòñÿ íà îïûòå
íàèáîëåå ïåðåäîâûõ çåìëåïîëüçîâàòå-
ëåé ñòðàíû è ìèðà: ñàäîâîäîâ, îãîðîäíè-
êîâ, ôåðìåðîâ, ñóìåâøèõ ïðè ìèíèìàëü-
íûõ òðóäîýíåðãåòè÷åñêèõ è ôèíàíñîâûõ
çàòðàòàõ, ñ ìèíèìàëüíûì âîçäåéñòâèåì
íà ïðèðîäó ïîëó÷èòü ìàêñèìàëüíûé ðå-
çóëüòàò è îáåñïå÷èòü ýêîëîãè÷åñêóþ ÷èñ-
òîòó êîíå÷íîãî ïðîäóêòà. Èõ äîñòèæåíèÿ
äîëãîå âðåìÿ áûëè ìàëîèçâåñòíû è ðåä-
êî âîñïðîèçâîäèëèñü, íî òåïåðü áóäóò
âîñòðåáîâàíû.

Ñîçäàíèå ðàçâèòûõ ðîäîâûõ ïîìåñ-
òèé ïðåîáðàçóåò êàê ïî÷âû, òàê è îáùèé
îáëèê çåìåëü, òåððèòîðèé, ëàíäøàôòîâ
íàøåãî ðåãèîíà, ïîâûñèò èõ ðåêðåàöèîí-
íóþ è ýñòåòè÷åñêóþ ðîëü. Âûñàäêà è ñî-
õðàíåíèå ëåñà, îçåëåíåíèå â öåëîì çàïó-
ùåííûõ òåððèòîðèé ïðèâåäóò ê óëó÷øå-
íèþ ñîñòîÿíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà â
áëèæàéøèõ ãîðîäàõ è äðóãèõ íàñåë¸ííûõ
ïóíêòàõ, áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ñòàáèëèçà-
öèè è óëó÷øåíèþ êëèìàòà â ðåãèîíå.

À. ËÅÎÍÈÄÎÂ,
ýêîëîã, ïðåïîäàâàòåëü.

ã. ßðîñëàâëü.
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3 äåêàáðÿ 2002 ã. ïîñòà-
íîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ
¹ 858 óòâåðæäåíà ôåäåðàëü-
íàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà «Ñî-
öèàëüíîå ðàçâèòèå ñåëà äî
2010 ãîäà» (äàëåå Ïðîãðàììà),
çàêàç÷èêàìè êîòîðîé âûñòóïèëè
ñðàçó íåñêîëüêî ìèíèñòåðñòâ è
âåäîìñòâ, â òîì ÷èñëå Ìèíè-
ñòåðñòâî ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà
ÐÔ, Ìèíèñòåðñòâî òðàíñïîðòà
ÐÔ, Ìèíèñòåðñòâî ÐÔ ïî ñâÿçè
è èíôîðìàòèçàöèè, Ìèíèñòåð-
ñòâî îáðàçîâàíèÿ ÐÔ, Ìèíè-
ñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ,
Ìèíèñòåðñòâî êóëüòóðû ÐÔ è Ãî-
ñóäàðñòâåííûé êîìèòåò ÐÔ ïî
ñòðîèòåëüñòâó è æèëèùíî-êîì-
ìóíàëüíîìó êîìïëåêñó (íàçâà-
íèÿ ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ
ïðèâîäÿòñÿ ïî ñîñòîÿíèþ äî
ïðîâåäåíèÿ ïðåçèäåíòñêîé ðå-
ôîðìû ôåäåðàëüíûõ îðãàíîâ
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè). Íàëè-
÷èå òàêîãî êîëè÷åñòâà çàêàç÷è-
êîâ â ëèöå êëþ÷åâûõ ôåäåðàëü-
íûõ ìèíèñòåðñòâ ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ãëîáàëüíîì îáùåîòðàñëå-
âîì êðèçèñå ãîñóäàðñòâåííîé
ïîëèòèêè âî âñåõ îáëàñòÿõ æèç-
íè ðîññèéñêîãî ñåëà.

Ïðàâèòåëüñòâî êîíñòàòèðó-
åò:

 - êîìïëåêñíóþ çàñòðîéêó è
áëàãîóñòðîéñòâî èç 153 òûñ.
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé èìåþò òîëü-
êî 10 òûñ. Âûáîðî÷íî îáóñòðîå-
íû ïðèìåðíî 50 òûñ. ïîñåëåíèé,
à áîëåå 90 òûñ. íå âîâëå÷åíû â
ýòîò ïðîöåññ;

- â ñðåäíåì ïî Ðîññèè íà
100 ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé ïðèõî-
äèòñÿ 26 äåòñêèõ äîøêîëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, 32 øêîëû, 42 êëóáà,
30 ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíå-
íèÿ. Çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñåëüñ-
êèõ ïîñåëåíèé óäàëåíà îò öåíò-
ðîâ îáñëóæèâàíèÿ íà 10-20 êì è
íå èìååò ñ íèìè ðåãóëÿðíîãî
òðàíñïîðòíîãî ñîîáùåíèÿ;

- ñëîæèâøàÿñÿ ñèòóàöèÿ â
ñîöèàëüíîé ñôåðå íà ñåëå ÿâëÿ-
åòñÿ òîðìîçîì ôîðìèðîâàíèÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ óñëî-
âèé óñòîé÷èâîãî ðàçâèòèÿ ñåëü-
ñêèõ òåððèòîðèé;

- çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
â ðåçóëüòàòå ðåçêîãî ñïàäà ñåëü-
ñêîõîçÿéñòâåííîãî ïðîèçâîä-
ñòâà è óõóäøåíèÿ ôèíàíñîâîãî
ïîëîæåíèÿ îòðàñëè ñîöèàëüíàÿ
ñôåðà íà ñåëå íàõîäèòñÿ â êðè-
çèñíîì ñîñòîÿíèè, óâåëè÷èëîñü
îòñòàâàíèå ñåëà îò ãîðîäà ïî
óðîâíþ è óñëîâèÿì æèçíè;

- îñíîâíàÿ ÷àñòü ñåëüñêîãî
æèëèùíîãî ôîíäà íå èìååò ýëå-
ìåíòàðíûõ êîììóíàëüíûõ
óäîáñòâ. Âîäîïðîâîä èìååòñÿ â
39% ñåëüñêèõ æèëûõ äîìîâ, öåí-
òðàëüíîå îòîïëåíèå — â 37% êà-
íàëèçàöèÿ — â 30%, ãîðÿ÷åå âî-
äîñíàáæåíèå — â 17% ñåëüñêèõ
æèëûõ äîìîâ;

- çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
ñåòü ó÷àñòêîâûõ áîëüíèö ñîêðà-
òèëàñü íà 1533 åäèíèöû (32%),
ôåëüäøåðñêî-àêóøåðñêèõ ïóíê-
òîâ — íà 1901 åäèíèöó (4%). Íà
10 òûñ. ÷åëîâåê â ñåëüñêîé ìåñ-
òíîñòè ïðèõîäèòñÿ òîëüêî 60,1
âðà÷åáíîé áîëüíè÷íîé êîéêè (â
ãîðîäå — 134,5), îáåñïå÷åí-
íîñòü àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè-
÷åñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè â ðàñ÷å-
òå íà 10 òûñ. æèòåëåé íà ñåëå â
2,2 ðàçà ìåíüøå, ÷åì â ãîðîäå.

Ôåäåðàëüíàÿ öåëåâàÿ ïðîãðàììà «Ñîöèàëüíîå
ðàçâèòèå ñåëà äî 2010 ãîäà» – ïðèçíàíèå

ãîñóäàðñòâîì ñîáñòâåííîãî áåññèëèÿ!
Îáåñïå÷åííîñòü ñåëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ âðà÷àìè ìåíüøå â 4,4
ðàçà, à ñðåäíèì ìåäèöèíñêèì
ïåðñîíàëîì — â 1,9 ðàçà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ãîðîäñêèì íàñåëåíèåì;

- ñåòü ôèçêóëüòóðíî-îçäî-
ðîâèòåëüíûõ è ñïîðòèâíûõ ñî-
îðóæåíèé ñîêðàòèëàñü íà 60
ïðîöåíòîâ, èõ åäèíîâðåìåííàÿ
ïðîïóñêíàÿ ñïîñîáíîñòü ñîñòàâ-
ëÿåò 17 ïðîöåíòîâ íîðìàòèâà.
Çàíèìàþòñÿ ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðîé è ñïîðòîì âñåãî 3-5 ïðîöåí-
òîâ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ è 8-10
ïðîöåíòîâ ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè,
òîãäà êàê â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâè-
òûõ ñòðàíàõ ýòîò ïîêàçàòåëü äî-
ñòèãàåò 40-50 ïðîöåíòîâ;

- ñåòü äîøêîëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïî ñðàâ-

íåíèþ ñ 1990 ãîäîì ñîêðàòèëàñü
íà 40%. Èç èìåþùèõñÿ íà íà÷à-
ëî 2001 ãîäà 24,3 òûñ. äåòñêèõ
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé 85%
ÿâëÿþòñÿ ìàëîêîìïëåêòíûìè (íà
1-3 ãðóïïû). Êîëè÷åñòâî äåòåé,
çàíèìàþùèõñÿ â îáùåñòâåííûõ
äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ñíè-
çèëîñü ñ 56 äî 36 ïðîöåíòîâ, òîã-
äà êàê â ãîðîäå îíî ñîñòàâëÿåò 64
ïðîöåíòà. Êîëè÷åñòâî ñåëüñêèõ
îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäå-
íèé ñîêðàòèëîñü íà 3 òûñ. ó÷åíè-
÷åñêèõ ìåñò ïðè óâåëè÷åíèè ÷èñ-
ëåííîñòè ó÷àùèõñÿ íà 218 òûñ.
÷åëîâåê. Â ðåçóëüòàòå ñîêðàùå-
íèÿ ñåòè îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé è îòñóòñòâèÿ îðãà-
íèçîâàííîé äîñòàâêè äåòåé ê
íèì îáîñòðèëàñü ïðîáëåìà äîñ-
òóïíîñòè îáùåãî îáðàçîâàíèÿ;

- çà ïîñëåäíèå ãîäû ðåçêî
ñîêðàòèëàñü ïîäãîòîâêà â ñåëü-
ñêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷èëè-
ùàõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ àãðîïðî-
ìûøëåííîãî êîìïëåêñà. Åñëè â
1991 ãîäó âûïóñê ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êàäðîâ äëÿ àãðîïðî-
ìûøëåííîãî êîìïëåêñà ñîñòà-
âèë 228 òûñ. ÷åëîâåê, òî â 2001
ãîäó — òîëüêî 102 òûñ. ÷åëîâåê;

- çà ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå
÷èñëî êëóáîâ è äîìîâ êóëüòóðû
ñîêðàòèëîñü íà 23%, êèíîóñòà-
íîâîê — íà 7%, áèáëèîòåê — íà
6%, áèáëèîòå÷íûé ôîíä óìåíü-
øèëñÿ íà 53 ìëí. ýêçåìïëÿðîâ
(13%);

- â ñâÿçè ñ óâåëè÷åíèåì èç-
äåðæåê è ðåçêèì ïàäåíèåì ïëà-
òåæåñïîñîáíîãî ñïðîñà ñåëüñ-
êîãî íàñåëåíèÿ ðîçíè÷íàÿ òîðãî-
âàÿ ñåòü íà ñåëå ñîêðàòèëàñü ïî
ñðàâíåíèþ ñ 1990 ãîäîì íà 66%.
Îñòàëîñü ìåíåå ïîëîâèíû ïðåä-
ïðèÿòèé îáùåñòâåííîãî ïèòàíèÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ 1990 ãîäîì;

- ñíèçèëèñü îáúåìû çàêó-
ïî÷íîé è ïðîèçâîäñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè ïîòðåáèòåëüñêîé êî-
îïåðàöèè. Ïðàêòè÷åñêè ïðåêðà-
òèëà ôóíêöèîíèðîâàòü â ñåëüñ-
êèõ ïîñåëåíèÿõ ñåòü ïðåäïðèÿ-
òèé áûòîâîãî îáñëóæèâàíèÿ;

- ïîòåðè ýëåêòðîýíåðãèè
èç-çà ñâåðõíîðìàòèâíîãî èçíîñà
ýëåêòðè÷åñêèõ ñåòåé âîçðîñëè
íà 20-25%, ïðîäîëæèòåëüíîñòü

ïåðåðûâîâ â ýëåêòðîñíàáæåíèè
ñåëüñêèõ îáúåêòîâ âîçðîñëà äî
75 ÷àñîâ â ãîä;

- ê íà÷àëó 2001 ãîäà áîëåå
12,7 òûñ. êì âîçäóøíûõ ýëåêòðè-
÷åñêèõ ëèíèé è 3,9 òûñ. òðàíñ-
ôîðìàòîðíûõ ïîäñòàíöèé, íàõî-
äÿùèõñÿ íà áàëàíñå ïðåäïðèÿ-
òèé, îòðàáîòàëè ñâîé íîðìàòèâ-
íûé ñðîê è òðåáóþò çàìåíû, èõ
äàëüíåéøàÿ ýêñïëóàòàöèÿ îïàñ-
íà äëÿ æèçíè ïîòðåáèòåëåé. Áî-
ëåå 30 ïðîöåíòîâ ëèíèé ýëåêòðî-
ïåðåäà÷è, íàõîäÿùèõñÿ â ìóíè-
öèïàëüíîé ñîáñòâåííîñòè, â ðå-
çóëüòàòå ñâåðõíîðìàòèâíîé ýêñ-
ïëóàòàöèè íàõîäèòñÿ â âåðõîì,
òåõíè÷åñêè íåïðèãîäíîì ñîñòî-
ÿíèè;

- â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè ýê-
ñïëóàòèðóåòñÿ 258 òûñ. êì ðàñ-
ïðåäåëèòåëüíûõ ãàçîâûõ ñåòåé,
ãàçèôèöèðîâàíî 13 ìëí. äîìîâ
(êâàðòèð), èç íèõ 4,2 ìëí. ïðè-
ðîäíûì ãàçîì, à îñòàëüíûå –
ñæèæåííûì;

- öåíòðàëèçîâàííîå âîäî-
ñíàáæåíèå ñóùåñòâóåò â 73 òûñ.
ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé ñ íàñåëåíè-
åì 25,4 ìëí. ÷åëîâåê, èëè 64,8%
ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû;

- áîëüøèíñòâî ñèñòåì âî-
äîñíàáæåíèÿ íå èìååò íåîáõî-
äèìûõ ñîîðóæåíèé è òåõíîëîãè-
÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ äëÿ óëó÷-
øåíèÿ êà÷åñòâà âîäû èëè ðàáî-
òàåò íåýôôåêòèâíî, ïðè ýòîì
65% ëîêàëüíûõ âîäîïðîâîäîâ

íóæäàåòñÿ â ðåêîíñòðóêöèè è
10% — â ïîëíîì âîññòàíîâëå-
íèè. Â ðåçóëüòàòå 75% ñåëüñêî-
ãî íàñåëåíèÿ âûíóæäåíî ïîëüçî-
âàòüñÿ âîäîé, íå ñîîòâåòñòâóþ-
ùåé ñàíèòàðíûì íîðìàì è ñòàí-
äàðòàì;

- îñíîâíàÿ ìàññà ñåëüñêî-
ãî íàñåëåíèÿ æèâåò â óñëîâèÿõ
îãðàíè÷åííîãî èíôîðìàöèîííî-
ãî òþëÿ èëè âîîáùå íàõîäèòñÿ â
óñëîâèÿõ èíôîðìàöèîííîé èçî-
ëÿöèè. Â îäíîé òðåòè ñåëüñêèõ
ïîñåëåíèé òåëåôîííàÿ ñâÿçü îò-
ñóòñòâóåò, áîëåå ïîëîâèíû èìå-
þùèõñÿ ó÷ðåæäåíèé ñîöèàëüíîé
ñôåðû è òîðãîâî-áûòîâîãî îá-
ñëóæèâàíèÿ íå òåëåôîíèçèðîâà-
íî. Òåëåôîííàÿ ñåòü â ñåëüñêèõ
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèÿõ

ôèçè÷åñêè è ìîðàëüíî èçíîøå-
íà. Òîëüêî 28% àáîíåíòîâ èìååò
àâòîìàòè÷åñêèé âûõîä íà ìåæäó-
ãîðîäíûå òåëåôîííûå ñòàíöèè;

- ñóùåñòâóþùàÿ ñåëüñêàÿ
äîðîæíî-òðàíñïîðòíàÿ ñåòü íå
ñîîòâåòñòâóåò ðàñòóùèì ïîòðåá-
íîñòÿì ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ
òîâàðîïðîèçâîäèòåëåé, ñäåðæè-
âàåò èíòåãðàöèîííûå ïðîöåññû,
òîðìîçèò ôîðìèðîâàíèå â àã-
ðàðíîì ñåêòîðå ðûíî÷íîé èíô-
ðàñòðóêòóðû è ïðåïÿòñòâóåò
îðãàíèçàöèè âûåçäíûõ ôîðì ñî-
öèàëüíîãî îáñëóæèâàíèÿ ñåëüñ-
êîãî íàñåëåíèÿ, ðàçâèòèþ òîðãî-
âî-áûòîâîãî è äðóãèõ âèäîâ ñåð-
âèñà. Èç-çà áåçäîðîæüÿ ñâûøå
40 òûñ. ñåëüñêèõ ïîñåëåíèé îñ-
òàþòñÿ áåç àâòîáóñíîãî ñîîáùå-
íèÿ;

- â ðåçóëüòàòå íåäîñòàòî÷-
íûõ èíâåñòèöèé ñíèçèëèñü îáúå-
ìû ñòðîèòåëüñòâà îáúåêòîâ ñî-
öèàëüíîé ñôåðû è èíæåíåðíîé
èíôðàñòðóêòóðû â ñåëüñêîé ìå-
ñòíîñòè, óâåëè÷èëñÿ ñâåðõíîð-
ìàòèâíûé èçíîñ èõ îñíîâíûõ
ôîíäîâ, ñîïðîâîæäàþùèéñÿ èí-
òåíñèâíûì ñîêðàùåíèåì èìåþ-
ùèõñÿ îáúåêòîâ ñîöèàëüíîé
ñôåðû è ñèñòåì æèçíåîáåñïå÷å-
íèÿ;

- ñòðåìèòåëüíî óõóäøàåòñÿ
äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ íà
ñåëå. Åñòåñòâåííàÿ óáûëü ñåëü-
ñêîãî íàñåëåíèÿ çà ïîñëåäíèå 8
ëåò óâåëè÷èëàñü â 9,3 ðàçà (ñ 30

äî 278 òûñ. ÷åëîâåê). Êîýôôèöè-
åíò ñìåðòíîñòè íà ñåëå â ðàñ÷å-
òå íà 1 òûñ. ÷åëîâåê ñîñòàâëÿåò
17 ïðîìèëëå, ÷òî íà 16% âûøå ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãîðîäîì. Ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè ñíèçèëàñü äî
64,2 ãîäà ïðîòèâ 65,7 ãîäà â ãî-
ðîäå. Ñìåðòíîñòü çíà÷èòåëüíî
óâåëè÷èëàñü âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ ñåëüñêîãî òðóäîñïîñîá-
íîãî íàñåëåíèÿ, îñîáåííî ó ìóæ-
÷èí â âîçðàñòå 30-34 ëåò. Îñîáóþ
òðåâîãó âûçûâàåò ðîñò ìëàäåí-
÷åñêîé ñìåðòíîñòè;

- ïðîäîëæàåòñÿ òåíäåíöèÿ
ñîêðàùåíèÿ òðóäîâûõ êàäðîâ
ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà. ×èñëåí-
íîñòü ðàáîòíèêîâ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ ïðåäïðèÿòèé â 2000
ãîäó óìåíüøèëàñü íà 285 òûñ.
÷åëîâåê (5,9 ïðîöåíòà) è íà íà÷à-
ëî 2001 ãîäà ñîñòàâèëà 4,6 ìëí.
÷åëîâåê. Óõóäøàåòñÿ êà÷åñòâåí-
íûé ñîñòàâ êàäðîâ ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà. Ïî ñðàâíåíèþ ñ 1998
ãîäîì óäåëüíûé âåñ ìåõàíèçàòî-
ðîâ 1-ãî è 2-ãî êëàññà ñîêðàòèë-
ñÿ ñ 61% äî 56%;

- ñîõðàíåíèå äåñòðóêòèâ-
íûõ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ íà ñåëå, à òàêæå ïðåîáëàäà-
íèå â ñòðóêòóðå ñåëüñêîãî íàñå-
ëåíèÿ ïîæèëûõ ëþäåé, ðàñïðîñ-
òðàíåíèå àëêîãîëèçìà è äðóãèõ
ïðîÿâëåíèé àñîöèàëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ ñòàâÿò ïîä óãðîçó ôîðìè-
ðîâàíèå òðóäîâîãî ïîòåíöèàëà,
àäåêâàòíîãî íîâûì òðåáîâàíè-
ÿì, ïàãóáíî îòðàæàþòñÿ íà ïåð-
ñïåêòèâàõ îçäîðîâëåíèÿ è ðîñòà
ñåëüñêîé ýêîíîìèêè.

Íåâîîáðàçèìî áîëüíî ÷è-
òàòü ïîçèöèþ âûñøåãî îðãàíà
èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè, âûðà-
æåííóþ â îôèöèàëüíîì äîêó-
ìåíòå, èìåþùåì ñèëó ïîäçàêîí-
íîãî (ïðàâîïðèìåíèòåëüíîãî)
àêòà.

«Ó÷èòûâàÿ îãðàíè÷åííîñòü
ñðåäñòâ áþäæåòîâ âñåõ óðîâíåé,
ïîñòàâëåííûå â Ïðîãðàììå çà-
äà÷è áóäóò ðåøàòüñÿ ïóòåì ôîð-
ìèðîâàíèÿ óñëîâèé äëÿ ñàìîäî-
ñòàòî÷íîãî ðàçâèòèÿ ñåëüñêèõ
ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé,
ïðèìåíåíèÿ ðåñóðñîñáåðåãàþ-
ùèõ ïîäõîäîâ è òåõíîëîãèé, ñî-
çäàíèÿ áëàãîïðèÿòíîãî èíâåñòè-
öèîííîãî è ïðåäïðèíèìàòåëüñ-
êîãî êëèìàòà â ñôåðå îáóñòðîé-
ñòâà ñåëüñêèõ ìóíèöèïàëüíûõ
îáðàçîâàíèé» – êîíñòàòèðóåò
ïðîãðàììà.

Íàïðàøèâàåòñÿ åäèíñòâåí-
íûé âåðíûé âûâîä – êîðåííûõ
ïðåîáðàçîâàíèé, ñïîñîáíûõ
îáåñïå÷èòü ðåøåíèå æèçíåííî
âàæíûõ ïðîáëåì ñåëà ãîñóäàð-
ñòâî îñóùåñòâèòü áóäåò íå â ñî-
ñòîÿíèè íå òîëüêî äî 2010 ãîäà,
íî è âîîáùå íèêîãäà. Åäèí-
ñòâåííûì âûõîäîì èç ñîçäàâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ
ïðèíÿòèå â êà÷åñòâå ãîñóäàð-
ñòâåííîé ïðîãðàììû — ñîçäà-
íèå Ðîäîâûõ ïîìåñòèé è ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïîñåëåíèé.

Ìàêñèì 3ÂßÃÈÍÖÅÂ,
êîîðäèíàòîð ÌÃÖÏÏ

«Âåäðóññà».
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Âåñòè èç ðåãèîíîâ

Ïîñëå øåñòè ÷àñîâ ïóòè îò Ðÿ
çàíè ìû ïðèåõàëè â ïîñåëå-

íèå «Êîâ÷åã». Öåëüþ ïîåçäêè
áûëî îñâîåíèå òåõíîëîãèè ñòðî-
èòåëüñòâà êàðêàñíî-ùèòîâûõ,
ñîëîìåííûõ äîìîâ, íî ÿ èíòóè-
òèâíî ÷óâñòâîâàë, ÷òî ìû âåð-
í¸ìñÿ ñ íå÷òî áîëüøèì...

È âîò â ñåðåäèíå äíÿ ìû
ïðèáëèçèëèñü ê ïîñåëåíèþ. Îã-
ðîìíàÿ ïîëÿíà, íà âèä ïðèìåð-
íî 100 ãà, áûëà îêðóæåíà õâîé-
íûì ëåñîì. Íà ôîíå áåëîãî ñíå-
ãà âèäíåëîñü ìíîæåñòâî íåáîëü-
øèõ äîìèêîâ, íåäàëåêî îò ïîëÿ-
íû ðàñïîëàãàëàñü ìàëåíüêàÿ
çàáðîøåííàÿ äåðåâíÿ, à ÷óòü ïî-
îäàëü — áîëüøàÿ êðàñèâàÿ öåð-
êîâü, òîæå, âèäèìî, çàáðîøåí-
íàÿ.

Èçäàëåêà íå áûëî âèäíî
êîíñòðóêöèþ è ìàòåðèàë äîìîâ,
íå áûëî âèäíî ëþäåé, ëèøü ðó-
÷åéêè äûìà, óõîäÿùèå ñ êðûø
äîìîâ, óêàçûâàëè íà ïðèñóò-
ñòâèå æèçíè â ïîñåëåíèè. Ïîñëå
óêàçàíèé, óñëûøàííûõ ïî ñîòî-
âîìó òåëåôîíó, ìû ïîåõàëè ê îá-
ùåìó äîìó. Ñòðîåíèå îêàçàëîñü
äîâîëüíî êðóïíûì ïî ñðàâíåíèþ
ñ îñòàëüíûìè äîìàìè, òàê æå
äûìèëàñü òðóáà, ðÿäîì äâà ÷å-
ëîâåêà êîëîëè äðîâà, êàê ïîòîì
âûÿñíèëîñü, îíè ãîòîâèëèñü ê
ïðèåçäó ãîñòåé.

Ïîñëå çíàêîìñòâà ñ «äðî-
âîñåêàìè» çàøëè â äîì. Ñðàçó
îùóùàëàñü àòìîñôåðà äîáðà è
óìèðîòâîðåíèÿ. Õîòÿ â äîìå íè-
êîãî íå áûëî, â ïðîñòðàíñòâå
÷óâñòâîâàëàñü ýíåðãèÿ æèçíè.
Ïîñëå âåðàíäû, íà êîòîðîé ðàñ-
ïîëîæåí òåííèñíûé ñòîë, ïåðâîé
îêàçàëàñü êóõíÿ. Êèðïè÷íàÿ ïå÷-
êà ñðàçó çàõâàòèëà ìî¸ âíèìà-
íèå, â ãîëîâå ïîíåñëèñü êàðòèíû
ñòàðèííîãî ðóññêîãî áûòà. Î÷àã
— ýòî òî, ÷òî ãðååò âñåõ æèâóùèõ
â äîìå, ãîòîâèò ïèùó, ñóøèò
îäåæäó è ïðèíîñèò ðàäîñòü ñâî-
èì îãí¸ì. Íà ñòåíå âèñåëî ÷òî-
òî âðîäå èíôîðìàöèîííîé ãàçå-
òû, ñ êðàòêîé èíôîðìàöèåé î ïî-
ñåëåíèè, âíóòðåííèìè ïðàâèëà-
ìè è ò. ä. Íà äðóãîé ñòåíå ìîæíî
áûëî ïðî÷èòàòü î ñîáûòèÿõ íà
êëóáàõ, ñîáðàíèÿõ, î ïðîáëåìàõ
è íîâîñòÿõ ïîñåëåíèÿ è ïîñåëåí-
öåâ. È êîíå÷íî æå ñòèõè. Îíè
áûëè âåëèêîëåïíû!

Áîëüøîé êóõîííûé ñòîë ñî
ñêàìüÿìè óêàçûâàë íà îæèâë¸í-
íûå âå÷åðíèå âñòðå÷è çà ÷àøêà-
ìè ÷àÿ.

Âòîðàÿ êîìíàòà áûëà åù¸
ïðèÿòíåé. Áîëüøàÿ ïî ïëîùàäè,
îíà õîðîøî ïîäõîäèëà äëÿ îòäû-
õà êàê äåòåé, òàê è âçðîñëûõ. Â
ïðîòèâîïîëîæíîì îò âõîäà óãëó
ðàñïîëàãàëîñü ïèàíèíî, íà
ñìåæíîé ñòîðîíå øâåäñêèå
ñòåíêè, òóðíèêè, äåòñêèå êà÷åëè,
âíèçó âåñåëî âàëÿëèñü ìàòû, êî-
òîðûå, âèäèìî, ïîñòîÿííî ìåíÿ-
ëè ñâî¸ ðàñïîëîæåíèå. Îêîëî
ñòåíû, îáùåé ñ êóõíåé, ñòîÿëà
íåáîëüøàÿ ïå÷ü «Áóëåðüÿí», âå-
ðîÿòíî äëÿ äîïîëíèòåëüíîãî
îòîïëåíèÿ. Ñ ïîòîëêà è ñî ñòåí
ñâèñàëè âñåâîçìîæíûå ïîäåëêè,
âîçìîæíî, äåòñêèå. Íèêàêèõ äè-
âàíîâ è äðóãîé ìÿãêîé ìåáåëè ÿ
íå çàìåòèë. Ïîäóìàëîñü: «Òóò
ëþäè àêòèâíî îòäûõàþò». Ïîñëå-
äíåé îêàçàëàñü íåáîëüøàÿ êëà-
äîâêà, à íà âòîðîì ýòàæå áûëî
÷òî-òî âðîäå ïðîñòîðíîé êàìåðû
õðàíåíèÿ, êîòîðîé ïîëüçîâà-
ëèñü, âèäèìî, êòî åù¸ íå ïîñòðî-
èë ñåáå äîìèê.

Íåäàëåêî îò îáùåãî äîìà
èçîãíóëàñü äåòñêàÿ ãîðêà, ïî-
êðûòàÿ ñëîåì ñíåãà. Ïî ñîñåä-
ñòâó ñ íåé ñòîÿëè ñàìîäåëüíûå
êà÷åëè, ñäåëàííûå ïî-ñòàðèííî-
ìó, â âèäå ëîäî÷êè.

Îñòàâèâ ñâîè âåùè íà êóõ-
íå, ìû äâèíóëèñü íà ïðîãóëêó ïî
ïîñåëåíèþ. Óâèäåëè ïåðâûé ïî-
ïàâøèéñÿ ñîëîìåííûé äîì â ñî-
ñòîÿíèè «êîðîáêà» è ñ íåòåðïå-
íèåì ê íåìó ïîäîøëè. Îùóùå-
íèå ÷åãî-òî ðîäíîãî, óþòíîãî
âäðóã íàõëûíóëî ñ áîëüøîé ñè-
ëîé íà äóøó è ðàçóì. Õîòåëîñü
òðîãàòü ðóêàìè ýòîò äîì, îáíÿòü
åãî. Ìû çàøëè âíóòðü, è îùóùå-
íèå óñèëèëîñü. Íåñìîòðÿ íà îò-
ñóòñòâèå îêîí è äâåðåé, îùóùà-
ëîñü òåïëî è ñïîêîéñòâèå. Êàçà-
ëîñü, ÷òî Áîã õî÷åò, ÷òîá ìû æèëè
èìåííî â òàêèõ äîìèêàõ.

Ôîðìû äîìîâ áûëè äî-
âîëüíî ðàçíîîáðàçíûìè, êàê ïî-
òîì âûÿñíèëîñü, âñ¸ çàâèñèò îò
âîîáðàæåíèÿ àâòîðà, à òåõíîëî-
ãèÿ èìååò áîëüøèå âîçìîæíîñ-
òè. Âî âðåìÿ ïðîãóëêè ìû ïðîõî-
äèëè ìèìî íåáîëüøèõ ñðóáîâ, íî
îíè óæå áûëè íàì çíàêîìû, è íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè áûëè âûïî-
ëåíû ïî-ñòàðèííîìó, òîïîðîì,
«â ëàïó», îñîáîãî èíòåðåñà ó íàñ
óæå íå âûçûâàëè. Âñòðå÷àëèñü
òàêæå «áûòîâêè» — íåáîëüøèå,
âðåìåííûå äîìèêè. Íî èõ óòåï-
ëÿþò ìèíåðàëâàòîé — ñòàâèòü
êàðêàñ (êàê ó ñîëîìåííîãî äîìà)

äëÿ êðîøå÷íîãî äîìà íå âûãîä-
íî.

Ïîñëå ðàäîñòíîãî îñìîòðà
îäíîãî èç ñîëîìåííûõ äîìîâ,
ìû  óâèäåëè, êàê ê íàì íàïðàâèë-
ñÿ ïî ñíåãó ìåñòíûé êîò. Îí ïà-
íè÷åñêè ìÿóêàë, ïîýòîìó ïðè-
øëîñü åãî ïîäîæäàòü. Ýòîò êîò
õîòåë ëàñêè, íî ìåñòíûå ãîâîðè-
ëè, ÷òî îí òðåáóåò åäó è âå÷íî
îð¸ò ïî ýòîìó ïîâîäó. È âîò ìû
èä¸ì ïî ñíåæíîé äîðîãå: ÿ ñ êî-
òîì íà ïëå÷å è Ñåðãåé Â. (ìû
ïðèåõàëè âäâî¸ì). Ê íàì ïîäúåç-
æàåò «ëåãêîâóøêà», è ìû çíàêî-
ìèìñÿ ñ Ô¸äîðîì. Êîòà ïðè-
øëîñü îñòàâèòü, ïîòîìó ÷òî ìà-
øèíó âñåãäà ñîïðîâîæäàëà âåñ¸-
ëàÿ ñîáàêà õîçÿèíà. ×åðåç íåêî-
òîðîå âðåìÿ ìû óæå â ãîñòÿõ â
æèëîì äîìå: ïü¸ì ÷àé, áåñåäó-
åì. Íà ñòîëå, êðîìå îáû÷íûõ
ñëàäîñòåé, ñòîÿë ì¸ä ñ ïàñåêè
Ô¸äîðà.

Æèëûå äîìà îòëè÷àþòñÿ îò
«êîðîáîê» íå òîëüêî íàëè÷èåì
æèëüöîâ è äûìà èç êðûøè. Äîì
Ô¸äîðà îáèò ñíàðóæè ÖÑÏ
(ïðåññîâàííûå öåìåíò è ñòðóæ-
êè), âíóòðè ïîêà ïàðîèçîëÿöèÿ
(èçîñïàí). Â îáùåì, ïðèÿòíóþ
ñîëîìó óæå íå âèäíî, íî îò ýòîãî
íèêóäà íå äåíåøüñÿ, íàäî çàùè-
ùàòü îò âëàãè è âåòðà... Â äîìå
âìåñòî îêîííûõ ðàì íàòÿíóò
ñëîé ïîëèýòèëåíà, è òàê âî ìíî-
ãèõ æèëûõ äîìàõ. Âòîðûå ýòàæè
áåç òåïëà, êðûøà åù¸ íå óòåïëå-
íà. Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü
ìíîãèõ äîìîâ «Êîâ÷åãà»: îäèí èç
ñêàòîâ êðûøè ïðîäîëæàåòñÿ ïî-
÷òè äî çåìëè, òåì ñàìûì ñîçäà-
¸òñÿ äîïîëíèòåëüíîå ïðîñòðàí-
ñòâî äëÿ êëàäîâêè, ìåñòî äëÿ
õðàíåíèÿ äðîâ.

ß íå áóäó îïèñûâàòü âñå
òåõíè÷åñêèå äåòàëè, êîòîðûå ÿ
óçíàë îò ìåñòíûõ ñòðîèòåëåé. Íî
ìîãó ñêàçàòü, ÷òî ìûñëè îòíîñè-
òåëüíî êîíñòðóêöèè ñòåí, ôóíäà-
ìåíòà, êàíàëèçàöèè, òóàëåòà
î÷åíü ðàöèîíàëüíû. Ðàñõîäû ïðè
ñòðîèòåëüñòâå ñîëîìåííîãî
äîìà, â îñíîâíîì, ëîæàòñÿ íà
ïèëîìàòåðèàëû (êàðêàñ).

Äëÿ îòîïëåíèÿ, â îñíîâíîì,
èñïîëüçóòñÿ «Áóëåðüÿíû» è «Ñè-
íåëè». Â ðàáî÷åì ðåæèìå, íà âû-
õîäå äûìîõîäà êîìíàòíàÿ òåì-
ïåðàòóðà. Ýòî ãîâîðèò î âûñîêîì
ÊÏÄ ïå÷åé. Íî ïîëåíà äîëæíû
áûòü ñóõèå è òîëñòûå.

Íàì ïîêàçàëè ðå÷êó ðÿäîì
ñ ïîñåëåíèåì, ïî ïóòè ê íåé ìû

ëþáîâàëèñü ñíåæíûì õâîéíûì
ëåñîì. Íåäàëåêî îò ðå÷êè èç
çåìëè âûòåêàë ðîäíèê, áûëî
âèäíî, êàê âîäà âûõîäèò äàæå ñî
äíà. Îêàçàëîñü, ÷òî áîëüøàÿ
÷àñòü íàñåëåíèÿ «Êîâ÷åãà» ïü¸ò
âîäó ëèøü èç ýòîãî èñòî÷íèêà.

Ïîñòåïåííî, ïîñëå óâèäåí-
íîãî è óñëûøàííîãî, ìû ïðîíè-
êàëèñü äóõîì ïîñåëåíèÿ. Îêàçà-
ëîñü, ÷òî çäåñü ïîñòîÿííî ïðî-
æèâàåò îêîëî 15 ñåìåé. Âå÷åðîì
â îáùåì äîìå ïðàçäíîâàëè äåíü
ðîæäåíèÿ Äèìû. Îí ïîñòàâèë
ïîêà ëèøü êàðêàñ ñâîåãî êðàñè-
âîãî ñîëîìåííîãî æèëèùà. Îá-
ùèé äîì ïîñòåïåííî çàïîëíÿëñÿ
ëþäüìè, ïîñòîÿííî ïðîæèâàþ-
ùèìè è ïðèåõàâøèìè íà ñâîé êó-
ñî÷åê Ðîäèíû. Ýòî áûëè, â îñ-
íîâíîì, ñåìåéíûå ïàðû, ñðåä-
íèé âîçðàñò 25-30 ëåò. Áîëüøå
âñåãî ïîðàäîâàëî áîëüøîå êîëè-
÷åñòâî äåòåé. Ïîêà âçðîñëûå
áûëè íà êóõíå, èç äðóãîé êîìíà-
òû äîíîñèëèñü çâóêè ïèàíèíî,
âåñ¸ëûå âîçãëàñû èãðàþùèõ äå-
òåé.  Ïîñëå ïîçäðàâëåíèé íåêî-
òîðûå îòïðàâèëèñü èãðàòü â òåí-
íèñ, äåòè è âçðîñëûå õîäèëè «â
ãîñòè» äðóã ê äðóãó. Ñîâñåì ìà-
ëåíüêèå ñèäåëè íà êîëåíêàõ ó
ðîäèòåëåé. Âñ¸ ïðîèñõîäèëî â
ñâîáîäíîé, ïîçèòèâíîé ôîðìå.
Ñèãàðåòû, ìÿñî è ñïèðòíîå ÿ òàê
è íå çàìåòèë. Áëèæå ê íî÷è íà÷à-
ëè ïåòü ìåñòíûå áàðäû. Áûëè
ñëûøíû çíàêîìûå ïåñíè. Íî
ïîñëåäíèé áàðä, Àðòóð, ïåë ïåñ-
íè, êîòîðûå ÿ íå ñëûøàë. Ñëîâà
ýòèõ ïåñåí ÿ îùóùàë äóøîé. Íà-
ïðîòèâ ìåíÿ ñèäåëà åãî æåíà ñ
ðåá¸íêîì. Ìàëûø áûë î÷åíü ðà-
äîñòíûì è ñòàðàëñÿ ÷òî-òî ãðîì-
êî ñêàçàòü, êîãäà ñìîòðåë íà ïî-
þùåãî ïàïó.

×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ íàñ
ïðîâîäèëè â ñîëîìåííûé äîì íà
íî÷ëåã (ìû îá ýòîì äóìàëè åù¸
â Ðÿçàíè). Â äîìå íå áûëî õîçÿ-
åâ, íî ïå÷ü ðàáîòàëà. Ïîñòàâèâ
ìîêðóþ îáóâü îêîëî ïå÷êè, ìû
«îòïðàâèëèñü» â ãëóáîêèé ñîí.

Íà ñëåäóþùèé äåíü, ïîñëå
î÷åðåäíîãî îñìîòðà ñîëîìåí-
íûõ äîìîâ, ìû îêàçàëèñü â ãîñ-
òÿõ ó Ñåðãåÿ Èâ÷åíêî. Åãî ðåá¸-
íîê ðîäèëñÿ óæå â ïîìåñòüå.
Ïîñëå ðàññìîòðåíèÿ íåêîòîðûõ
ñòðîèòåëüíûõ âîïðîñîâ ìû ïå-
ðåøëè ê òåìå äîìàøíèõ ðîäîâ.
Óçíàëè, ÷òî òåïåðü åñòü ñîîòâåò-
ñòâóþùàÿ ëèòåðàòóðà, è ìîæíî
ïðèíèìàòü ðîäû â ïîìåñòüå,

âíèìàòåëüíî èçó÷èâ ðåêîìåíäà-
öèè.

Íàì ðàññêàçûâàëè î øêîëü-
íîì îáðàçîâàíèè. Â ïîñåëåíèè
èñïîëüçóåòñÿ äâà âàðèàíòà: ñå-
ìåéíîå îáðàçîâàíèå (íóæíî
ïðèõîäèòü â øêîëó ðàç â ÷åòâåðòü
äëÿ ñäà÷è îïðåäåë¸ííûõ ýêçàìå-
íîâ), ëèáî ýêñòåðíàò (ïîñëå îáó-
÷åíèÿ ðîäèòåëÿìè èëè äðóãèìè
ëþäüìè â ïîñåëåíèè ðåá¸íîê
ïðèõîäèò â øêîëó, ñäà¸ò 8 îáÿçà-
òåëüíûõ ýêçàìåíîâ (ïðåäìåòîâ)
è ïîëó÷àåò àòòåñòàò). Â ñëó÷àå
ñåìåéíîãî îáðàçîâàíèÿ ãîñó-
äàðñòâî ïëàòèò 1000 ðóáëåé â
ìåñÿö íà îäíîãî ðåá¸íêà (â Ìîñ-
êâå — 1500 ðóá.).

Íàì áûëî èíòåðåñíî, êàêèå
ó ïîñåëåíöåâ èñòî÷íèêè äîõîäà.
Îêàçàëîñü, ÷òî ÷àñòü ëþäåé çà-
ðàáàòûâàþò â Ìîñêâå íåêîòîðîå
âðåìÿ, à ïîòîì âîçâðàùàþòñÿ
æèòü â ïîìåñòüå. ß ïðèêèíóë: ðà-
áîòà â ãîðîäå ñîñòàâëÿåò ó íèõ
10-20% îáùåãî ãîäîâîãî âðåìå-
íè. Äðóãàÿ ÷àñòü ëþäåé çàíèìà-
åòñÿ ñòðîèòåëüñòâîì äîìîâ (â
ò¸ïëîå âðåìÿ ãîäà). Ïîñåëåíèå
íå íóæäàåòñÿ â íà¸ìíûõ ñòðîèòå-
ëÿõ è ðàáî÷èõ. Ó íåêîòîðûõ ñâîÿ
ïàñåêà, êîëîäû, òåõíèêà, ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðîé îíè çàðàáàòûâàþò.
Êðîìå òîãî, â ïîñåëåíèè èìååò-
ñÿ ïèëîðàìà, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
ïðîèçâîäèòü íåêîòîðûå ïèëîìà-
òåðèàëû, è ïðèíîñèò äîïîëíè-
òåëüíûé äîõîä.

Ïðîáëåìû ñ ãðûçóíàìè ó
íèõ òå æå, ÷òî è ó íàñ. Íà çèìó
ìíîãèå ñàæåíöû îáâÿçûâàþò
òêàíüþ. Ïî÷âà î÷åíü íåîäíîðîä-
íà, òîëùèíà ïëîäîðîäíîãî ñëîÿ
èçìåíÿåòñÿ îò 0 äî 70 ñì.

Äîáðàòüñÿ äî Êîâ÷åãà äî-
âîëüíî ïðîáëåìàòè÷íî, ïîýòîìó
ñîçäà¸òñÿ âïå÷àòëåíèå «äèêîãî»
ìåñòà. ß äóìàþ, ýòî î÷åíü ïîâëè-
ÿëî íà äóõ ïîñåëåíèÿ, ëþäåé, êî-
òîðûå òàì îáúåäèíèëèñü. Ìíî-
ãèå, æåëàþùèå ïîñòðîèòü ïîìå-
ñòüå, õîòÿò ýòî ñäåëàòü íåäàëåêî
îò ãîðîäà, íàñåë¸ííîãî ïóíêòà,
÷òîá åçäèòü íà ðàáîòó, ÷òîá áûë
óäîáíûé ïîäúåçä, ëåãêî ñîçäàòü
èíôðàñòðóêòóðó. Â Êîâ÷åãå âñ¸
ïî-äðóãîìó, ìåñòî îíè âûáðàëè
ïî âåëåíèþ äóøè. Äîðîãè è ýëåê-
òðè÷åñòâî ïîñåëåíöû ñîçäàëè
ñâîèìè ñèëàìè, çà ñâîè äåíüãè.
À òî, ÷òî äîáèðàòüñÿ òÿæåëî, òàê
ýòî äàæå õîðîøî, áóäóò ïðèåç-
æàòü æèòü òîëüêî ëþäè ñ ÷èñòû-
ìè ïîìûñëàìè, ãîòîâûå ðàñ-
ñòàòüñÿ ñ ãîðîäîì è íå áîÿòüñÿ
òðóäíîñòåé. Îðãàíèçàòîðû ïîñå-
ëåíèÿ ãîâîðÿò, ÷òî áûëà òàêàÿ
çàäóìêà: «×åëîâåê ïðèåçæàåò,
íà÷èíàåò ïîìîãàòü äðóãèì ñòðî-
èòüñÿ, ïîñòåïåííî çàðàáàòûâàåò
ñåáå íà ïèëîìàòåðèàëû è íà÷è-
íàåò ñòðîèòü ñåáå äîì...». Äðóãè-
ìè ñëîâàìè, ìîæíî ïðèåõàòü
æèòü ñ ÷èñòîé äóøîé, íî ñ ïóñòû-
ìè ðóêàìè. Ïîêà ðàáîòàåøü ñ ÷å-
ëîâåêîì, óñïåâàåøü äîâîëüíî
õîðîøî åãî óçíàòü, à îí óçíà¸ò
òåõ, ñ êåì ðàáîòàåò. Çà ýòî âðå-
ìÿ âûÿñíÿåòñÿ, ÿâëÿåòñÿ ëè ýòîò
÷åëîâåê ÷àñòüþ ïîñåëåíèÿ...

Èãîðü ÑÈÒÍÈÊÎÂ,
ðóêîâîäèòåëü ðîäîâîãî

ïîñåëåíèÿ ÍÏ «Ãàðìîíèÿ».
ã. Ðÿçàíü.

Ðîäíèêè êàëóæñêîãî «Êîâ÷åãà»
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Êòî æå ñìîæåò èçìåíèòü
ýòó äåéñòâèòåëüíîñòü? Òîò, êòî
õîðîøî çíàåò å¸ èçíóòðè, êòî
âûðîñ â íåé. Àíàñòàñèÿ ñîâåð-
øèëà âåëèêèé øàã! Îíà íå ïðîñòî
ïîäåëèëàñü èíôîðìàöèåé î òîì,
êàê áûòü ñ÷àñòëèâûìè, «íàó÷èëà
íàñ æèòü» (êàê ïîñòóïàëè ìíîãèå
ó÷èòåëÿ äî íåå), — Àíàñòàñèÿ
ðàçáóäèëà íàøè äóøè, áîæå-
ñòâåííûé îãîíåê â íàñ çàñâåòèë-
ñÿ âíîâü! Ìû ñàìè ñòàëè âñïîìè-
íàòü è îñîçíàâàòü äàííîå íàì
Áîãîì. È òåïåðü èìåííî ìû, äåòè
òåõíîêðàòè÷åñêîé öèâèëèçàöèè,
ìåíÿåì ìèð âîêðóã íàñ. Ýòîò
ïðîöåññ íå îñòàíîâèòü!

Ó ïîñåëåíèÿ íàøåãî íàçâà-
íèÿ åùå íåò. Íàçâàíèå ñóòü,
ïðåäíàçíà÷åíèå äîëæíî îòðà-
æàòü. À ýòî ìû ñåé÷àñ òîëüêî
ôîðìèðóåì. ×åì æå áóäåò íàøå
ïîñåëåíèå? ×òî ñìîæåì ïðèâíå-
ñòè ìû â îêðóæàþùèé ìèð? Êàê
óëó÷øèòü åãî? Òîëüêî ñîáñòâåí-
íûì ïðèìåðîì. Òîëüêî ñ÷àñòëè-
âûå, ðåàëèçîâàâøèå ñåáÿ ëþäè
ñìîãóò ïîêàçàòü, äîíåñòè âñåì
îñòàëüíûì - ìå÷òà Àíàñòàñèè
ðåàëüíà! Ìû æåëàåì ñíà÷àëà ïî-
ñòðîèòü ñâîþ æèçíü, à çàòåì îò-
êðûòü åå äëÿ âñåõ èùóùèõ èñòè-
íó, ïîäòâåðæäåíèå, äîêàçàòåëü-
ñòâà. Êàêèì îáðàçîì - ìû åùå íå
çíàåì. À òî÷íåå ñêàçàòü, íå ïðî-
äóìàëè. È æäåì â íàøåì ïîñåëå-
íèè ëþäåé, êîòîðûì áëèçêè ýòè
öåëè è êîòîðûå ïîìîãóò íàì èõ
äåòàëèçèðîâàòü è ðåàëèçîâàòü.

Â ïðîöåññå ñòàíîâëåíèÿ
íàøåé ãðóïïû ñôîðìèðîâàëñÿ
ÓÊËÀÄ íàøèõ îòíîøåíèé ñåé÷àñ
è â áóäóùåì, ò.å. òî, ÷òî ñëîæè-
ëîñü, ÷òî æèçíü ïîäñêàçûâàåò.
Ñåé÷àñ â íàøåì óêëàäå 5 ïóíê-
òîâ. Îíè îòðàæàþò íàø ïîäõîä ê
æèçíè.

Íàøå ïîñåëåíèå îáúåäèíÿ-
åò ëþäåé,êîòîðûå ïðî÷èòàëè
êíèãè Â. Ìåãðå è ïðèíÿëè èäåè
Àíàñòàñèè.

Ïðåäëàãàåì âñåì âíîâü
ïðèøåäøèì âíèìàòåëüíî ïðè-
ñìîòðåòüñÿ ê ëþäÿì íàøåãî ïî-
ñåëåíèÿ. Çàäàéòå ñåáå âîïðîñ:
«ß ãîòîâ èì äîâåðÿòü âî âñåì!»

Â  ïðèíÿòèè ðåøåíèé, êàñà-
þùèõñÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòè ýêî-
ïîñåëåíèÿ â ä. Áîðèñîâî,  ïðèíè-
ìàþò ó÷àñòèå ëþäè, íà÷àâøèå
ñîçäàâàòü â ýòîé äåðåâíå ñâîè
ðîäîâûå ïîìåñòüÿ,òî åñòü ýòî
ëþäè, êîòîðûå:

✒✒✒✒✒  îôîðìëÿþò èëè îôîðìè-
ëè çåìåëüíûå ó÷àñòêè äëÿ ñîçäà-
íèÿ ÐÏ;

✒✒✒✒✒  äåëàþò ôèíàíñîâûå âëî-
æåíèÿ â ðàçâèòèå ïîñåëåíèÿ;

✒✒✒✒✒  èìåþò ïëàí ñòàíîâëåíèÿ
ñâîåãî ïîìåñòüÿ (ãîòîâûé èëè â
ðàçðàáîòêå);

Åñëè ÷åëîâåê èçìåíÿåò
ñâîå ðåøåíèå î ñîçäàíèè ÐÏ â ä.
Áîðèñîâî, ôèíàíñîâûå âëîæå-
íèÿ íå âîçâðàùàþòñÿ.

Âñå ðåøåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ
ãðóïïîé åäèíîãëàñíî.

Êàæäûé ÷åëîâåê íåñåò îò-
âåòñòâåííîñòü  çà  ñâî¸ ïðèñóò-
ñòâèå â ìîìåíò ïðèíÿòèÿ âàæíûõ
äëÿ ãðóïïû ðåøåíèé. Åñëè êòî-òî

íå ìîæåò ïðèñóòñòâîâàòü, ðåøå-
íèå ïðèíèìàåòñÿ áåç íåãî.

Îòñóòñòâîâàâøèé èìååò
ïîëíîå ïðàâî ïðåäëîæèòü ãðóï-
ïå áîëåå êîíñòðóêòèâíîå, ëó÷øå
ïðîäóìàííîå ðåøåíèå âîïðîñà.

Ïðèãëàøàåì åäèíîìûø-
ëåííèêîâ, ÷èòàòåëåé êíèã èç ñå-
ðèè «Çâåíÿùèå êåäðû Ðîññèè»
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîçäàíèè ýêî-
ïîñåëåíèÿ.

Ïðåäïîëàãàåìàÿ òåððèòî-
ðèÿ ïîñåëåíèÿ 200-300 ãà â Êà-
ìûøëîâñêîì ðàéîíå, â ýêîëîãè-
÷åñêè ÷èñòîì ìåñòå. Ðàññòîÿíèå
120 êì íà Âîñòîê îò Åêàòåðèí-
áóðãà. Äîáðàòüñÿ ìîæíî ïðÿìûì
àâòîáóñîì. Çåìëè ýêîïîñåëåíèÿ
- ýòî òåððèòîðèÿ äåðåâíè Áîðè-
ñîâà (2 êì îò Òþìåíñêîãî òðàê-
òà) ïëþñ áëèçëåæàùèå çåìëè.
Çåìëÿ îôîðìëÿåòñÿ â àðåíäó íà
49 ëåò. Öåíà àðåíäû îáñóæäàåò-
ñÿ. Îôîðìèòü â ñîáñòâåííîñòü
ìîæíî áóäåò ïîñëå ñòðîèòåëü-
ñòâà äîìà è ðåãèñòðàöèè åãî â
ÁÒÈ. Â ä. Áîðèñîâîïðîëîæåíà
äîðîãà, êîòîðàÿ íàõîäèòñÿ â âå-
äîìñòâå Ñâåðäëàâòîäîðà è ðå-
àëüíî åå âîññòàíîâëåíèå çà ñ÷åò
ðàéîíà. Çèìîé äîðîãà ÷èñòèòñÿ.
Åñòü ýëåêòðè÷åñòâî. Ñîòîâàÿ
ñâÿçü: ÌÒÑ, Ìåãàôîí.

Íà òåððèòîðèè ïîñåëåíèÿ
åñòü ðåêà Áîëüøàÿ Êàëèíîâêà,
ðîäíèêè, ðó÷üè è äàæå íåáîëü-
øîå áîëîòî, íà êîòîðîì æèâóò
æóðàâëè. Ðÿäîì íàõîäèòñÿ ëè-
ñòâåííûé ëåñ. Çåìëÿ — ÷åðíî-
çåì.

Â Áîðèñîâî ñåé÷àñ ïîñòî-
ÿííî æèâóò 4 ÷åëîâåêà è ðàñïî-
ëàãàþòñÿ ó÷àñòêè íåñêîëüêèõ
äà÷íèêîâ. Ìåñòíûå æèòåëè î÷åíü
äðóæåëþáíû, íåïüþùèå è õîçÿé-
ñòâåííûå.

Íèêàêèõ îáùåñòâåííûõ
îáúåêòîâ íà òåððèòîðèè ïîñåëå-
íèÿ íåò. Ñîñåäíÿÿ äåðåâíÿ Âîëî-
äèíî íàõîäèòñÿ â 1,5 êì. Òàì åñòü
ìàãàçèíû. Øêîëà ðàñïîëàãàåòñÿ
â ñåëå Îêòÿáðüñêîì â 5 êì. Ïðè
íåîáõîäèìîñòè àäìèíèñòðàöèÿ
ðàéîíà ìîæåò ïðåäîñòàâèòü àâ-
òîáóñ äëÿ øêîëüíèêîâ.

Àäìèíèñòðàöèÿ Êàìûø-
ëîâñêîãî ðàéîíà íàñòðîåíà ïî-
ëîæèòåëüíî. Ãëàâà àäìèíèñòðà-
öèè ñîäåéñòâóåò â îôîðìëåíèè
çåìëè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îôîðìëÿåòñÿ 13 ó÷àñòêîâ.

Ìû æäåì ëþäåé ñ âûñîêîé
ñòåïåíüþ ãîòîâíîñòè ïðåòâîðÿòü
ñâîè ìå÷òû â ìàòåðèàëüíîì
ìèðå, æåëàþùèõ âêëàäûâàòü
ñèëû â ñòàíîâëåíèå êðóïíîãî ïî-
ñåëåíèÿ è äåëàòü ôèíàíñîâûå
âëîæåíèÿ â íåãî. Íà äàííûé ìî-
ìåíò ñóììà âëîæåíèÿ äëÿ âíîâü
âñòóïèâøèõ ñîñòàâëÿåò 1500
ðóáëåé.

Óçíàòü âðåìÿ è ìåñòî
ñëåäóþùåé âñòðå÷è ìîæíî ïî
òåëåôîíàì:

262-33-46 Àëëà
224-32-29 Ïîëèíà (âå÷å-

ðîì èëè â âûõîäíûå)
365-33-60 Èðèíà (âå÷å-

ðîì èëè â âûõîäíûå)
Âû ðàçäåëÿåòå íàøè ïî-

ìûñëû? Äîáðî ïîæàëîâàòü!!!

ã. Åêàòåðèíáóðã

Ïðèåçæàéòå ê íàì!

Âåñòè èç ðåãèîíîâ

«ÍÀ ÏÈÐ ÄÓØÈ ÄÐÓÇÅÉ ÇÎÂ¨Ì»
Ñîëíå÷íûé ôåñòèâàëü íà áåðåãó Âîëãè

ã. Òîëüÿòòè

Â èþíå â Ñàìàðñêîé Ëóêå íà
áåðåãó Âîëãè ó ïîñåëêà Ñîë-

íå÷íàÿ Ïîëÿíà ïðîøåë IX ôåñòè-
âàëü äóõîâíîãî òâîð÷åñòâà è íà-
ðîäíûõ òðàäèöèé. Îí ñîáðàë
âñåõ òåõ, êòî íå õî÷åò è íå ìîæåò
îãðàíè÷èòü ñâîþ æèçíü ðåøåíè-
åì áûòîâûõ è êàðüåðíûõ ïðî-
áëåì, êòî âîñïðèíèìàåò æèçíü
ÿðêî, âî âñåé ïîëíîòå êðàñîê;
òåõ, êòî õî÷åò âûðàçèòü ñâîå âè-
äåíèå ìèðà ÷åðåç òâîð÷åñòâî -
ïîýòè÷åñêîå, ìóçûêàëüíîå, ÷å-
ðåç ðèñóíîê, òàíåö èëè ëþáûì
äðóãèì ñïîñîáîì. Îäíèì ñëî-
âîì, ôåñòèâàëü âíîâü ñîáðàë
ëþäåé íåîðäèíàðíûõ è íåðàâíî-
äóøíûõ, ñòðåìÿùèõñÿ ê äóõîâíî-
ìó îáùåíèþ. Íå ñëó÷àéíî â ãèì-
íå ôåñòèâàëÿ çâó÷àò òàêèå ñëîâà:
«Íà ïèð äóøè äðóçåé çîâåì…».

Â Ñàìàðñêóþ Ëóêó ïðèåõà-
ëè ãîñòè èç Òîëüÿòòè, Ñàìàðû,
Æèãóëåâñêà, Ïåíçû, Åêàòåðèí-
áóðãà, Óôû è Ìîñêâû. Ìèøà
Ñàôðîíîâ, ñïåöèàëüíî äëÿ ýòî-
ãî è ÷òîá ïîæèòü â ïîìåñòüå ó
ãóñëÿðà Â. Âëàäèìèðîâà, ïðè-
åõàë ñþäà àâòîñòîïîì àæ èç Âîë-
ãîãðàäà.

Òèõèé áåðåã ïîñòåïåííî
ïðåâðàòèëñÿ â íàñòîÿùèé ïàëà-
òî÷íûé ãîðîäîê, ðàçíîöâåòíûé è
âåñåëûé, íàïîëíèâøèé íå òîëü-
êî ãîìîíîì ìíîãèõ ãîëîñîâ, íî è
âåñåëûì äåòñêèì ñìåõîì. Ôåñ-
òèâàëü ìîæíî ñ÷èòàòü íàñòîÿ-
ùèì ñåìåéíûì ïðàçäíèêîì, ïî-
ñêîëüêó ìíîãèå ãîñòè óæå íå ïåð-
âûé ãîä ïðèåçæàþò ñåìüÿìè.
Ïîñòîÿííàÿ ó÷àñòíèöà ôåñòèâà-
ëÿ Âëàäà Çàáîëîöêèõ ïðèâåçëà
íà ïîëÿíó óæå òðîèõ ðåáÿòèøåê,
ïðè÷åì îäíà èç åå äî÷åðåé âìå-
ñòå ñ ìàìîé âûñòóïèëà íà ãàëà-
êîíöåðòå. Ñâåòëàíà Îâ÷èíêî èç
ñåëà Áàõèëîâî, ïîñòîÿííûé ãîñòü

ôåñòèâàëÿ è ïîìîùíèöà îðãàíè-
çàòîðîâ, ïðèâåëà íà ïîëÿíó ñå-
ìåðûõ äî÷åðåé. Ýòîò ñïèñîê
ìîæíî áûëî áû ïðîäîëæèòü, ïî-
òîìó ÷òî æèçíü èäåò, ðîæäàþòñÿ
äåòè, è ïðåêðàñíî, ÷òî ðîäèòåëè
íå ïðîïóñêàþò ôåñòèâàëè. Äëÿ
íèõ âàæíî, ÷òîáû äåòè óñëûøàëè
æèâóþ ïåñíþ, ñâîèìè ãëàçàìè
óâèäåëè êðàñîòó, êîòîðóþ ëþäè
ñîçäàþò ñîáñòâåííûìè ðóêàìè,
îùóòèëè òó äóõîâíóþ áëèçîñòü,
êîòîðàÿ ñóùåñòâóåò ìåæäó åäè-
íîìûøëåííèêàìè.

Ãóñëÿð Âëàäèìèð Âëàäè-
ìèðîâ ïåñíÿìè «Ëåëÿ-Ëàäî»,
«Áåðåçêà», «Âåñü ìèð» çàêðóæèë
áîëüøóþ ÷àñòü ó÷àñòíèêîâ ôåñ-
òèâàëÿ â õîðîâîäàõ è ïåñíÿõ.
Ìîëîäûå äåâóøêè è þíîøè,
æåíùèíû è ìóæ÷èíû çàêðó÷èâà-
ëèñü  â õîðîâîäå â áîëüøèå ñïè-
ðàëè, ÿðêèå êîëüöà è ïåðåòåêàëè
«ðó÷åéêàìè», ïðåâðàùàÿñü â
ÅÄÈÍÎÅ ÖÅËÎÅ – ìîùíûé ýíåð-
ãåòè÷åñêèé ïîòîê ïîëîæèòåëü-
íûõ ýìîöèé Ëþáâè, Ðàäîñòè  è
Ñâåòà êî âñåìó Êîñìîñó.

Â ãàëà-êîíöåðòå ïðèíÿëè
ó÷àñòèå áîëåå òðèäöàòè èñïîë-
íèòåëåé. Ïðè÷åì íàðÿäó ñ èìå-
íèòûìè áàðäàìè (Þ. Ëèôøèöåì,
È. Ëóöåíêî è àíñàìáëÿìè  ëàóðå-
àòàìè Çàõàðîâñêîãî è Ãðóøèíñ-
êîãî ñëåòîâ) íà ñöåíó âûõîäèëè
íîâè÷êè. Ìîëîäîé ãîñòü èç Áàø-
êèðèè Ìàðàò Êèíüÿáóëàòîâ èñ-
ïîëíèë áàøêèðñêóþ íàðîäíóþ
ïåñíþ «Îáðàùåíèå», â êîòîðîé
ãîâîðèòñÿ î çàâåòå ïðåäêîâ ëþ-
áèòü è çàùèùàòü ðîäíîå Îòå÷å-
ñòâî. Ñ òàêèì æå óñïåõîì âûñòó-
ïèëà äèðåêòîð êëóáà Ñîëíå÷íîé
ïîëÿíû Òàòüÿíà Àáóáåêåðîâà,
èñïîëíèâøàÿ íàðîäíûé ïðàâî-
ñëàâíûé äóõîâíûé ñòèõ «Ñòðàí-
íèöà». Ñî ñöåíû ïðîçâó÷àëè è

êëàññè÷åñêèå ðóññêèå ðîìàíñû,
èñïîëíåííûå ãîñòåì èç Æèãó-
ëåâñêà À. Ñàçîíîâûì. Â êîíöåð-
òå ïðèíÿëè ó÷àñòèå è ìåñòíûå
ïîýòû, êîòîðûå ïðî÷èòàëè ñâîè
íîâûå ñòèõè. Âñå ïðîèçâåäåíèÿ
îáúåäèíÿëà îáùàÿ òåìà – ëþ-
áîâü ê ðîäíîé ïëàíåòå, ê Ðîäèíå,
âîñõèùåíèå êðàñîòîé ïðèðîäû,
ëþáîâü è ïðåêëîíåíèå ïåðåä ×å-
ëîâåêîì-òâîðöîì.

Â âîñêðåñåíüå ôåñòèâàëü
ïðîäîëæèëñÿ. ×àñòü åãî ó÷àñòíè-
êîâ îòïðàâèëàñü â ïåøèé ïîõîä
â Êàìåííóþ ×àøó, ãäå èññòàðè
íàõîäèòñÿ ìîùíåéøèé ýíåðãå-
òè÷åñêèé ïîðòàë (êàíàë), ãäå ÷à-
ñòî ñîáèðàþòñÿ ýçîòåðèêè è
ëþäè ðàçíûõ äóõîâíûõ íàïðàâëå-
íèé: ïðåáûâàíèå òàì ðàâíîñèëü-
íî íàõîæäåíèþ âîçëå êàâêàçñêèõ
äîëüìåíîâ.

Îäíîâðåìåííî ðàáîòàëà
ïëîùàäêà, íà êîòîðîé ïàïû è
ìàìû íûíåøíèõ è áóäóùèõ
øêîëüíèêîâ ñåðüåçíî îáñóæäàëè
ïðîáëåìó îáó÷åíèÿ ñâîèõ äåòåé.
Ðîäèòåëè ïîïûòàëèñü íàéòè àëü-
òåðíàòèâó êëàññè÷åñêîé øêîëå,
îáðàòèâøèñü ê îïûòó ðàçëè÷íûõ
ñîâðåìåííûõ íîâàòîðîâ, íàïðè-
ìåð, «Øêîëå íîâîãî òûñÿ÷åëå-
òèÿ» Ùåòèíèíà.

Ïðîùàÿñü, ãîñòè è ó÷àñòíè-
êè ôåñòèâàëÿ ñêàçàëè îðãàíèçà-
òîðàì  Èëüå Èëü÷åíêî, åãî ñóïðó-
ãå è ïîìîùíèöå Åëåíå è äðóãèì
÷ëåíàì îðãêîìèòåòà ìíîãî òåï-
ëûõ ñëîâ çà ýòîò èñòèííûé ïðàç-
äíèê äóõà, âûðàçèâ íàäåæäó íà
ïëîäîòâîðíóþ âñòðå÷ó â íîâîì
ãîäó.

Èðèíà ÀÌÐÎßÍ,
 äîöåíò êàôåäðû ëèòåðàòóðû

Òîëüÿòòèíñêîãî Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî Óíèâåðñèòåòà.
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Ýòî ïàðàäîêñ: â òî âðåìÿ, êàê
ñåëî áëàãîïîëó÷íî óìèðàåò

è îòòóäà âñå áåãóò, êàê îò ÷óìû, â
ãîðîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ ëþäè, êîòî-
ðûå õîòÿò æèòü íà ñâîåé çåìëå.
Îíè âñåðüåç ãîâîðÿò î íîâîì
âèäå ñåëüñêîé æèçíè.

Êîå-êòî íàçûâàåò èõ ñåê-
òàíòàìè, ñòàðîîáðÿäöàìè, êòî-
òî ôàíàòàìè è ÷óäàêàìè, à îíè
ãîâîðÿò, ÷òî ïðîñòî õîòÿò æèòü íà
çåìëå, â ãàðìîíèè ñ ïðèðîäîé.

Òðè ãîäà íàçàä íåäàëåêî îò
ñåëà Àíäðååâñêîå Ëû÷åíñêîãî
ñåëüñêîãî ñîâåòà â ÷èñòîì ïîëå
âûñàäèëñÿ äåñàíò ïåðâûõ ÷ëåíîâ
ýêîïîñåëåíèÿ «Áëàãîäàòü». Ñðå-
äè íèõ áûëà ñåìüÿ Ìèõàéëîâñ-
êèõ. Ñóïðóãè Àëåêñàíäð è Íàäåæ-
äà è èõ 13-ëåòíÿÿ äî÷ü Ñâåòëàíà
æèëè â Òóðêìåíèè. Íî êîãäà ïðå-
çèäåíò Íèÿçîâ ïîñòàâèë ðóññêèõ
ïåðåä êðàéíå ñëîæíûì âûáî-
ðîì: èëè ïðèíÿòü ïîääàíñòâî
ñîëíöåïîäîáíîãî Òóðêìåíáàøè
èëè óáèðàòüñÿ èç ñòðàíû. Ìèõàé-
ëîâñêèå âûáðàëè Ðîññèþ.

Àëåêñàíäð ïî ïðîôåññèè
ýëåêòðîíùèê. Ñëó÷àéíî â Èíòåð-
íåòå îí íàòêíóëñÿ íà ñàéò, ãäå
ðàññêàçûâàëîñü îá îáùåñòâåí-
íîì äâèæåíèè ïî ñîçäàíèþ íî-
âîé êóëüòóðû æèçíè, îñíîâàííîé
íà èäåå ðîäîâûõ ïîìåñòèé è ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïîñåëåíèé. Ñóòü
áûëà ïðîñòà: ëþäè îáúåäèíÿþò-
ñÿ â îáùèíû, ñîñòîÿùèå èç ëþ-
äåé ðàçíûõ ïðîôåññèé, ñïëî÷åí-
íûõ èäååé ñîçäàíèÿ ýêîëîãè÷åñ-
êè ÷èñòîé ñðåäû îáèòàíèÿ, æèç-
íè â ãàðìîíèè ñ îêðóæàþùåé
ïðèðîäîé, îñíîâàííîé íà ïðèí-
öèïå ñàìîîáåñïå÷åíèÿ.

×òî êàñàåòñÿ îòíîøåíèÿ ê
ðåëèãèîçíûì êîíôåññèÿì — ñî-
îáùåñòâî ëþäåé, îáúåäèíåííûõ
ýêîïîñåëåíèåì, íå ÿâëÿåòñÿ
îðãàíèçàöèåé ðåëèãèîçíîãî òîë-
êà è ñòîèò çà ñâîáîäó âåðîèñïî-
âåäàíèé. Ìèõàéëîâñêèì òåðÿòü
áûëî íå÷åãî, è îíè ðèñêíóëè.

«... Àëåêñàíäð è Íàäåæäà
âñòðåòèëè íàñ âåñüìà íàñòîðî-
æåííî.

– Íå æàëóåì ìû æóðíàëèñ-
òîâ, — ñêàçàë Àëåêñàíäð. — Â
ïðîøëîì ãîäó ïðèåçæàëà ñúå-
ìî÷íàÿ ãðóïïà RÅN ÒV. Ïîòîì ìû
ñþæåò ïîñìîòðåëè è çà ãîëîâó
ñõâàòèëèñü. Òàêîé íåãàòèâ âûäà-
ëè... È ìû ÷óòü ëè íå ñåêòàíòû
êàêèå-òî, è î äåòÿõ ñâîèõ íå çà-
áîòèìñÿ — ÷òî ñëó÷èñü, äî áîëü-
íèöû ïî÷òè ñîòíÿ êèëîìåòðîâ.
Æèâåì áåç âîäû è ñâåòà. Â îá-
ùåì, îòøåëüíèêè.

×òîáû äîêàçàòü, ÷òî âñå íå
òàê ïëîõî, Àëåêñàíäð ïîâåë íàñ
ïîêàçûâàòü õîçÿéñòâî. Âî äâîðå
äîðîæêè âûëîæåíû èç êðóãëÿêà.
Ñåìåíÿ ïî íèì, äîáðàëèñü äî
êîíþøíè. Â çàãîíå ñòîÿëà ëî-
øàäü, à âîçëå íåå ðåçâèëèñü äâà
ìèëûõ æåðåáåíêà.

– Ðîäèëèñü â ïðîøëîì
ãîäó, àêêóðàò íà Ïàñõó, — ïîõâà-
ëèëñÿ Àëåêñàíäð. — Ïîýòîìó è
íàçâàëè èõ ñîîòâåòñòâåííî —
Çâåçäî÷êà è Èñêîðêà.

Ïîêà øëè ê òåïëèöå, õîçÿèí
ñ ëþáîâüþ ðàññêàçûâàë î êàæ-
äîì äåðåâöå, ðàñòóùåì â èõ âëà-

äåíèè. Ïàíîðàìà âîêðóã äåé-
ñòâèòåëüíî çàâîðàæèâàëà. Ïîñå-
ëåíèå ñ ñåâåðà îêðóæåíî ëåñíûì
ìàññèâîì, ñ áîêîâûõ ñòîðîí —
ïåðåëåñêè. Èìååòñÿ çäåñü ìà-
ëåíüêèé ïðóäèê ñ ïåñ÷àíûì äíîì
è ìíîæåñòâîì áüþùèõ êëþ÷åé. Ñ
þæíîé ñòîðîíû ïîäñòóïàåò ñåëî
Àíäðååâñêîå, çà íèì áåæèò ðåêà
Ñîëüáà. Â òåïëèöå íàòîïëåíà
ïå÷ü, íà ãðÿäêàõ çåëåíü — ëóê,
óêðîï, ïåòðóøêà, ðàññàäà îâîù-
íûõ êóëüòóð. Òóò æå ëåæèò êàêîé-
òî ïðèáîð, èçäàþùèé ìåðíûå
çâóêè.

– Ìûøè çàìó÷èëè, èõ çäåñü
òûñÿ÷è, ïðèøëîñü èçîáðåñòè âû-

ñîêî÷àñòîòíûé âèáðàòîð, — ïî-
ÿñíèë Ìèõàéëîâñêèé.

Â äåðåâÿííîì äîìå òåïëî è
óþòíî. Íà ïåðâîì ýòàæå ðàñïî-
ëîæèëèñü ñóïðóãè Ìèõàéëîâñ-
êèå, íà âòîðîì — àïàðòàìåíòû èõ
äî÷åðè Ñâåòëàíû. Äåâî÷êè íå
áûëî, âñå äåòè, à èõ â ïîñåëåíèè
îêîëî äåñÿòè, íàõîäèëèñü â øêî-
ëå. Êàæäûé äåíü èõ âîçÿò íà ìà-
øèíå â Ëû÷åíöû. Âìåñòå ñ íèìè
åäåò Þëèÿ Ñåðãååâíà Êóïðèÿíî-
âà, îíà ðàáîòàåò ó÷èòåëåì àíã-
ëèéñêîãî ÿçûêà. Çà âðåìÿ ñóùå-
ñòâîâàíèÿ ïîñåëåíèÿ îáùèíà
ïîïîëíèëàñü òðåìÿ íîâîðîæäåí-
íûìè, ïîñëåäíèé ïîÿâèëñÿ íà
ñâåò íåñêîëüêî äíåé íàçàä. Â
áëèæàéøåì áóäóùåì ìàìàìè
ñòàíóò åùå äâå æåíùèíû.

– Õîçÿéñòâî ðàñøèðÿòü íå
ñîáèðàåòåñü? — èíòåðåñóåìñÿ ó
Àëåêñàíäðà.

– Ïëàíèðóåì çàíÿòüñÿ ï÷å-
ëîâîäñòâîì, ðàçâåäåì êóð, -ãî-
âîðèò îí. — Ìû âîîáùå-òî âåãå-
òàðèàíöû, ìÿñî íàì íå íóæíî, à
âîò ÿéöà åäèì. Çåìëÿ íå äàñò ãî-
ëîäàòü — ïðèíåñåò ïëîäû îãî-
ðîä, à ëåñíûå ìàññèâû áîãàòû
ÿãîäàìè è ãðèáàìè. Óæå ïîÿâè-
ëèñü ñìîð÷êè, ñòðî÷êè.

Ðàññòàâàëèñü ìû ñ ñåìüåé
Ìèõàéëîâñêèõ äîáðûìè äðóçüÿ-
ìè. Ïîîáåùàëè ïðèåõàòü åùå,
êîãäà ïîñåëåíèå êðåï÷å âñòàíåò
íà íîãè.

– Äàé Áîã, ÷òîáû âñå ó âàñ
áûëî õîðîøî. Íî, ÷åñòíî ãîâîðÿ,
âàøå ðåøåíèå ñòðîèòü ðîäîâîå
ãíåçäî â ÷èñòîì ïîëå íåïîíÿòíî,
— ïðîùàÿñü, ñêàçàëà ÿ.

– ×òîáû ëó÷øå íàñ ïîíÿòü,
ïî÷èòàéòå êíèãè Âëàäèìèðà Ìýã-
ðå èç ñåðèè «Çâåíÿùèå êåäðû
Ðîññèè», — ïîñîâåòîâàë Àëåê-
ñàíäð.

Ðîþñü â Èíòåðåíåòå è íàõî-
æó ìàññó èíôîðìàöèè î Ìåãðå è

åãî èäåÿõ, îòêðûâàþùèõ ïóòü äëÿ
ñ÷àñòëèâîãî ïðåîáðàæåíèÿ æèç-
íè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà è âîç-
ðîæäåíèÿ Ðîññèè â íîâîì êà÷å-
ñòâå. Ñåãîäíÿ åãî ïðèâåðæåíöåâ
äîñòàòî÷íî ìíîãî â ñòðàíàõ ÑÍÃ,
Åâðîïû, ÑØÀ, Êàíàäå. Îñîáåííî
èíòåíñèâíî íîâîå äâèæåíèå ðàç-
âèâàåòñÿ â Ðîññèè. Åãî ïîääåð-
æàëè ñâîèìè îáðàùåíèÿìè Ïðå-
çèäåíò Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
Ïàòðèàðõ Ìîñêîâñêèé è Âñåÿ
Ðóñè, à ðàñïðîñòðàíåíèåì èäåé
Ìåãðå çàíèìàþòñÿ âûñøèå ãîñó-
äàðñòâåííûå äåÿòåëè, âêëþ÷àÿ
ðóêîâîäèòåëåé Ãîñóäàðñòâåííîé
äóìû, ìèíèñòåðñòâ è âåäîìñòâ.

Â Èíòåðíåòå íàøëà ñàéò
îñíîâîïîëîæíèöû ýêîïîñåëåíèÿ
â ñåëå Àíäðååâñêîì Òàòüÿíû
Àëåêñàíäðîâîé. Âî âðåìÿ ïîåç-
äêè ìû íå çàñòàëè åå íà ìåñòå,
íî íà ñàéòå îíà äîñòàòî÷íî ïîä-
ðîáíî ðàññêàçàëà, êàê âñå íà÷è-
íàëîñü: «Îòïðàâèëè ïèñüìî íà
èìÿ Ãëàâû Ïåðåñëàâñêîãî ðàéî-
íà Õ.Ñ. Øîïàðîâà, â êîòîðîì èç-
ëîæèëè îñíîâíûå ìûñëè íàøåãî
æåëàíèÿ ñîçäàòü ñâîè ðîäîâûå
ïîìåñòüÿ íà çåìëå â Çàëåññêîì
êðàå. Çàòåì ïî òåëåôîíó äîãîâî-
ðèëèñü î âñòðå÷å. Ê íàøåìó

óäèâëåíèþ, Õàñàíáè Ñàôàðáèå-
âè÷ ãîâîðèòü íà÷àë ñàì, áåç âñÿ-
êèõ ðàññïðîñîâ î òîì, êàê âåëè-
êà è âàæíà çàäà÷à, êîòîðóþ ìû
ñåáå ïîñòàâèëè. Îí ñêàçàë, ÷òî
íå ÷èòàë êíèã Ìåãðå, íî çíàåò ñ
äåòñòâà, ÷òî òàêîå ðîäîâîå ïîìå-
ñòüå, è òâåðäî óáåæäåí, ÷òî îíî
äîëæíî áûòü ó êàæäîãî ÷åëîâåêà.
Åìó êàê Ãëàâå ñåé÷àñ ïðèõîäèò-
ñÿ ðàñõëåáûâàòü áåäñòâåííóþ
ñèòóàöèþ ñ ïîæèëûì íàñåëåíè-
åì äåðåâåíü, îñòàâøèõñÿ îäèíî-
êèìè â ñâîèõ çàáðîøåííûõ äî-
ìàõ, — ïðè æèâûõ äåòÿõ. Â êîíöå
ðàçãîâîðà Õ. Ñ. Øîïàðîâ ïîçâî-
íèë â Çåìåëüíûé êîìèòåò è ïî-

ïðîñèë ïðèíÿòü íàñ.
Â Çåìåëüíîì êîìèòåòå

îáúÿñíèëè, ÷òî ñâîáîäíîé çåì-
ëè ìàëî, â îñíîâíîì, îíà íàõî-
äèòñÿ â ïàÿõ ó ìåñòíûõ æèòåëåé.
Ìû áûëè ãîòîâû èäòè ïî ïóòè ïî-
êóïêè ïàåâ.

Ðàííèì âåñåííèì óòðîì
2002 ãîäà ìû åõàëè ïî äîðîãå,
êîòîðàÿ îãèáàåò Ïëåùååâî îçå-
ðî è ïðîõîäèò ïî îñíîâíûì íà-
ñåëåííûì ïóíêòàì. Ëþáîâàëèñü
êðàñîòîé ïðèðîäû è âíèìàòåëü-
íî âñìàòðèâàëèñü â ïðîáåãàþ-
ùèå ïîëÿ, îêðóæåííûå ëåñîì,
ïûòàÿñü óâèäåòü ãäå-íèáóäü
ñâîå, ðîäíîå. Îñòàíàâëèâàëèñü â
êàæäîì ñåëå, çàõîäèëè â êàæäûé
ñåëüñîâåò. Âñòðå÷àëè íàñ îôè-
öèàëüíî-ïðîõëàäíî: ãîâîðèëè
îòêðûòî, ÷òî ìîãóò ïðåäëîæèòü
òîëüêî çàáîëî÷åííûå çåìëè èëè
ðàñïîëîæåííûå â òðóäíîäîñòóï-
íûõ ìåñòàõ. Àâòîìàòè÷åñêè ðå-
øàëè åõàòü äàëüøå. Îäíèì èç
ïóíêòîâ îñòàíîâîê áûëî ñåëî
Ëû÷åíöû. Çäåñü ñðàçó óäèâèëà
ðåàêöèÿ ðóêîâîäèòåëÿ ñåëüõîç-
ïðåäïðèÿòèÿ. Îí ðàçãîâàðèâàë
îòêðûòî, êàê ñî ñòàðûìè çíàêî-
ìûìè. Ïðèçíàëñÿ, ÷òî íå î÷åíü
íàñ ïîíèìàåò, íî ïîìî÷ü ãîòîâ.

Âåñòè èç ðåãèîíîâ
«Áëàãîäàòü» â ÷èñòîì ïîëå

È ïðåäëîæèë çåìëþ â ëþáîé èç
äåðåâåíü, ïðàâäà, ïðåäóïðåäèë,
÷òî îíà â ïàÿõ. Îò òàêîãî áîëüøî-
ãî âûáîðà ìû ñíà÷àëà ðàñòåðÿ-
ëèñü è çàäàëè âîïðîñ: «À ãäå áû
âû ñàìè âûáðàëè ñåáå çåìëþ äëÿ
ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ?». Îí, íå-
ìíîãî ïîäóìàâ, íàçâàë ñåëî Àí-
äðååâñêîå. Òàì êîãäà-òî áûëî
ðîäîâîå ïîìåñòüå, è òóäà âåäåò
õîðîøàÿ äîðîãà. Âîò òàê ñóäüáà
ïðèâåëà íàñ â Àíäðååâñêîå.

Æåëàþùèõ ïîñåëèòüñÿ â
îáùèíå áûëî ìíîãî — ïðèåçæà-
ëè, ñìîòðåëè, âñåì î÷åíü íðàâè-
ëîñü. À ïîòîì ðàçíîãî ðîäà ñòðà-
õè è íåóâåðåííîñòü çàñòàâëÿëè
ëþäåé ìåíÿòü ñâîå ðåøåíèå. È,
íàâåðíîå, ýòî ïðàâèëüíî. Åñëè
òû îñòàíîâèëñÿ, çíà÷èò, òåáå
åñòü íàä ÷åì ïîäóìàòü. Äà è íàì,
óæå ðåøèâøèì, óæå âûáðàâøèì
çåìëþ, åñòü íàä ÷åì ïîäóìàòü,
åñòü íàä ÷åì ðàáîòàòü, ÷òîáû
äóøà î÷èùàëàñü è ïîìûñëû ...24
àïðåëÿ 2004 ãîäà. Ïðîøåë ñóá-
áîòíèê. Ñ íàñòðîåíèåì è äðóæíî
ïðèâîäèëè â ïîðÿäîê òåððèòî-
ðèþ è âíóòðåííîñòè îáùåãî
äîìà — ãîñòèíèöû. Ïðàâäà, âñå-
ãî çàïëàíèðîâàííîãî íå óñïåëè
âûïîëíèòü, íî è òîãî, ÷òî óñïåëè,
— íåìàëî. Ïîäñîõëè äîðîãè, è
ñòàëî âîçìîæíûì ïðîåõàòü ñ ìà-
òåðèàëàìè äëÿ ñòðîéêè. Ìíîãèå
ñ íåòåðïåíèåì âîñïîëüçîâàëèñü
ýòèì — âñåì õî÷åòñÿ ïîñêîðåé
îáóñòðîèòüñÿ ó ñåáÿ, ÷òîáû áûëà
âîçìîæíîñòü ïðèåçæàòü íàäîëãî
è áîëüøèì ñîñòàâîì.

13 ìàÿ 2004 ãîäà. Íàì èñ-
ïîëíèëñÿ ãîä! Îäíîâðåìåííî ñ
ýòèì çàêîí÷èëîñü ôîðìèðîâà-
íèå íàøåãî ïîñåëåíèÿ! Âñå çåì-
ëè, âûäåëåííûå íàì, íàøëè ñâî-
èõ âëàäåëüöåâ. Íî æåëàþùèå
èìåòü ñâîå ïîìåñòüå ïðîäîëæà-
þò ïðèåçæàòü.

Èþëü. Ðàçãàð ëåòíåãî ñåçî-
íà. Ó ìíîãèõ ïîÿâèëàñü ñâîÿ êðû-
øà íàä ãîëîâîé — ïóñòü íåáîëü-
øàÿ, íî âñå æå ñâîÿ. Ýòî ïîçâî-
ëèëî ïðèåçæàòü ñåìüÿìè è íà
äëèòåëüíûé ñðîê. Õëîïîò, êîíå÷-
íî, ìíîãî. Ïî-ïðåæíåìó ñòàðà-
åìñÿ ïîääåðæèâàòü òðàäèöèþ
ñóááîòíèõ âå÷åðíèõ âñòðå÷.

Ñåíòÿáðü. Çàìåòíî îáóñò-
ðîèëèñü ìíîãèå ñåìüè. Çà ñåçîí
ñìîãëè ïðîëîæèòü îñíîâíûå äî-
ðîãè, ñëîæèòü íåñêîëüêî äîìîâ,
à òàêæå îòïðàçäíîâàòü äíè ðîæ-
äåíèÿ, ïîñàäèòü ìàññó ðàçëè÷-
íûõ ðàñòåíèé, ñäðóæèòüñÿ åùå
ñèëüíåå ñàìèì è ñ ìåñòíûì íà-
ñåëåíèåì. Êîíå÷íî, íå îáîøëîñü
áåç ïðîáëåì è òðóäíîñòåé, íî èõ
ìû, ê ñ÷àñòüþ, ïðåîäîëåâàåì ñî-
îáùà. Òåïåðü ó íàñ ìíîãî äåòåé,
æèâóùèõ ïîñòîÿííî, åùå íåìíî-
ãî — è áóäåò îñòðî ñòîÿòü âîïðîñ
î øêîëå â ïîñåëåíèè.

Ýêîïîñåëåíèÿ — ñâåæèå
äîáðûå ðîñòêè, êîòîðûå ìîãóò
ïîìî÷ü ðàçâåðíóòü îáðàòíûé
ïðîöåññ âîçâðàùåíèÿ ëþäåé èç
ãîðîäîâ â äåðåâíþ».

Ò. ÊÎÑÒÈÍÀ.
ßðîñëàâñêàÿ îáëàñòü

Ñòàòüÿ îïóáëèêîâàíà â ãà-
çåòå «Ïåðåñëàâñêèå âåñòè», 26
àïðåëÿ 2005 ã.

ßðîñëàâñêàÿ îáëàñòü
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ÝÊÂÈËÈÁÐÈÑÒÈÊÀ
ÖÈÂÈËÈÇÀÖÈÈ ÇÅÌÍÎÉ

Âåê XXI - ïðåäâåñòíèê íîâîé
Ýðû äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà, öèâè-

ëèçàöèè çåìíîé - ñåðüåçíîé ïî-
ñòóïüþ óæ ïÿòûé ãîä øàãàåò ïî
ïëàíåòå. Êàêèì ïóòåì ðàçâèòèÿ
èäóò ñåãîäíÿ çåìíûå ëþäè - Áîãà
äåòè?

Âñå áîëüøå âèäîâ èç æè-
âîòíîãî è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà íà
ãðàíè èñ÷åçíîâåíèÿ íàõîäÿòñÿ
ñåãîäíÿ íà ïëàíåòå. Êòî çäåñü
âèíîé òîìó, â ÷åì êîðåíü çëà ñî-
âðåìåííîãî îáùåñòâà ëþäñêî-
ãî? Îòâåòîâ  ìíîãî â ãîëîâå íà
òåìó äàííóþ ðîèòñÿ, íî íåò  ãëàâ-
íåå òåìû  ó ÷åëîâå÷åñòâà  ñåãîä-
íÿ, ÷åì  òåìà ñîõðàíåíèÿ  ïëàíå-
òû â öåëîì âñåé, ñ ìíîãîîáðàçè-
åì ðàçëè÷íûõ ôîðì  æèâîòíîãî
è ðàñòèòåëüíîãî ìèðà, à òàêæå
íàèâûñøåãî òâîðåíüÿ Áîãà- ×å-
ëîâåêà.

Âîïðîñ êàñàòåëüíî äîáû÷è
èñêîïàåìûõ ïîëåçíûõ èç íåäð
Ìàòóøêè-Çåìëè ÿ îáñóäèòü â çà-
ìåòêàõ ýòèõ ïîïûòàþñü. Â òå÷å-
íèå ñòîëåòèé ìíîãèõ ÷åëîâåê,
êîòîðûé «gomo-sapiens» çîâåò-
ñÿ, óñèëèÿ îãðîìíûå  ôèçè÷åñ-
êèå è óìñòâåííûå ïðèëàãàåò  íà
ïîèñê ìåñòîðîæäåíèé ðàçíûõ íà
Çåìëå.  Â  äàëüíåéøåì Çåìëþ òó
îí  áóðèò, ðóáèò, ðóøèò è ïîëó-
÷àåò íóæíûå ðàçëè÷íûå ìåòàë-
ëû, äðóãèå êîìïîíåíòû, êàê êà-
æåòñÿ åìó, íà áëàãî ÷åëîâåêà,
öèâèëèçàöèè çåìíîé.

Çà ïåðèîä æèçíè íåáîëü-
øîé â ñðàâíåíèè ñ âîçðàñòîì
Çåìëè ëþäè  ïåðåêîïàëè  íåäð
íåìàëî íà ïëàíåòå   â ïîãîíå  òî
çà îëîâîì, çà ìåäüþ, çà æåëå-
çîì, çà çîëîòîì. Ïðè ýòîì âåê,
ïðîæèòûé ëþäüìè, òàê èìåíåì
äîáûòîãî ìåòàëëà è çîâåòñÿ.
«Çîëîòîé âåê» âîîáùå òðàãåäè-
åé ÿâèëñÿ  äëÿ äóøè è ïëîòè ÷å-
ëîâåêà. Ïî öâåòó - âñåãî ëèøü
æåëòåíüêèé ìåòàëë, êîòîðûé íå
ðæàâååò, äà è òîëüêî, îäíàêî çà-
÷àñòóþ âñåãî ëèøü çà îáëàäàíüå
òåì ìåòàëëîì ñûí Áîãà - ×åëîâåê
æèçíü  áåçðîïîòíî ñâîþ ñïîñî-
áåí áûë îòäàòü. Ïîâèíåí ëè â ïî-
âåäåíèè ëþäñêîì ïî öâåòó æåë-
òåíüêèé ìåòàëë, èëè â ïîãîíå çà
áîãàòñòâîì ýôåìåðíûì âèíîâåí
îáðàç, ÷åëîâåêîì ñàìèì æå ñî-
òâîðåííûé. Ïîäóìàòü íàì íàä
ýòèì âñåì íåîáõîäèìî  íåïðå-
ìåííî.

Â äàëüíåéøåì âìåñòî çëà-
òà íàä ÷åëîâåêîì âëàñòü äåíüãè
âîçûìåëè, â èòîãå óæå çà èõ ïðè-
óìíîæåíüåì ñûí Áîãà - ×åëîâåê
óâåðåííîé ïîõîäêîé øàãàåò ïî
ïëàíåòå, îïóñòîøàÿ åå çåìíûå
êëàäîâûå  áåç ïîíèìàíèÿ ñóòè èõ
ïðåäíàçíà÷åíüÿ.

 Ãåîëîãè ÷àñòåíüêî ñîîá-
ùàþò î íåðàâíîìåðíîñòè çàëå-
ãàíèÿ ðàçëè÷íûõ  ïîëåçíûõ  èñ-
êîïàåìûõ â Ìàòóøêå-Çåìëå. Íî
äëÿ ÷åãî Áîãîì-Òâîðöîì  òîãäà
ñîòâîðåíî òàêîå? Âçàèìîñâÿçü
âåëèêàÿ âî âñåõ åãî  òâîðåíüÿõ
ïðîñëåæèâàåòñÿ ÿâíî â æèçíè,
çíà÷èò, Òâîðöîì áûëà çàëîæåíà
òàêàÿ ïðîãðàììà èçíà÷àëüíî.

Äàâàéòå ïðåäïîëîæèì è çà ãè
ïîòåçó âîçüìåì, ÷òî âñå òå

çàëåæè, ê ïðèìåðó,  ðóä æåëåç-
íûõ åñòü ãðóçû-áàëàíñèðû íà ïî-
âåðõíîñòè Çåìëè,  ó÷àñòâóþùèå
â êîððåêòèðîâêå ïëàâíîãî âðà-
ùåíèÿ ïëàíåòû âñåé  âîêðóã ñâî-
åé îñè åùå ñ ìîìåíòà  Áîãîì  Ñî-
òâîðåíüÿ.

Cóòü ñêàçàííîãî âûøå íàì
ïîÿñíèò àâòîìîáèëÿ êîëåñî.
Âðàùàþùååñÿ íà îñè àâòîìîáè-

ëÿ, îíî  ïî ðÿäó òåõíîëîãè÷åñêèõ
ïðè÷èí èçãîòîâëåíüÿ äèñêà è
øèíû, èìååò íåðàâíîìåðíóþ
ðàñïðåäåëåííóþ ìàññó ïî îê-
ðóæíîñòè ñâîåé, âñëåäñòâèå ÷åãî
âîäèòåëü áèåíèå-âèáðàöèþ
îùóùàåò ïðè äâèæåíèè.  Íå ñáà-
ëàíñèðîâàííîå, âðàùàþùååñÿ
êîëåñî  ïûòàåòñÿ  ïîëîæåíèå îñè
â ïðîñòðàíñòâå èçìåíèòü,  ðå-
ñóðñ ïîäøèïíèêà ñòóïèöû êîëå-
ñà ïðè ýòîì óìåíüøàÿ.  Âîäè-
òåëü,   ïîíèìàþùèé ñóòü ðàçáà-
ëàíñèðîâêè êîëåñ, âñåãäà íà äèñ-
êè óñòàíîâèò ãðóçû-áàëàíñèðû,
òåì ñàìûì ïëàâíîñòè êîëåñ âðà-
ùåíüÿ äîáèâàÿñü, à íåðàäèâûé
áåç ãðóçèêîâ-áàëàíñèðîâ áóäåò
îñóùåñòâëÿòü äâèæåíüå, ðåñóðñ
ñâîåé ìàøèíû ïðè ýòîì ñîêðà-
ùàÿ. Íåãàòèâíîå âîçäåéñòâèå
âèáðàöèè îò íåñáàëàíñèðîâàí-
íîñòè êîëåñ àâòîìîáèëÿ ÷åðåç
ïîäøèïíèêè íà îñè î÷åâèäíî. Íî
åñëè ðàçáàëàíñèðîâêà êîëåñ âå-
äåò ê èçìåíåíèþ ïîëîæåíèÿ îñè
â ïðîñòðàíñòâå, êàê òîãäà ìîæíî
íàçâàòü äåÿíüå îáùåñòâà ëþäñ-
êîãî, æèòåëåé  Çåìëè? Êîòîðûå
íà ïðîòÿæåíèè ñòîëåòèé ïîïûò-
êè ðàçáàëàíñèðîâàòü ïëàâíîå
âðàùåíèå Çåìëè ñ ìàíèàêàëü-
íûì óïîðñòâîì íå îñòàâëÿþò, èç
ãîäà â ãîä âñå áîëüøå óáèðàþò ñ
ïîâåðõíîñòè Çåìëè òåõ  ãðóçîâ-
áàëàíñèðîâ â âèäå ðóäû æåëåç-
íîé è äðóãèõ çíà÷èòåëüíûõ ïî
ìàññå ìèíåðàëîâ? Äèñáàëàíñ
âðàùåíèÿ Çåìëè ñïîñîáåí áóäåò
ïðèâåñòè  ê óâåëè÷åíèþ àìïëè-
òóäû  ðûñêàíèÿ  çåìíûõ îñåé è
óìåíüøåíèþ ñêîðîñòè âðàùåíèÿ
ïëàíåòû, è êàê ñëåäñòâèå â äàëü-
íåéøåì âîçìîæíà ñìåíà ïîëþ-
ñîâ ïëàíåòû ñî âñåìè ïðèçíàêà-
ìè âñåìèðíîé êàòàñòðîôû, ñî-
òâîðåííîé íå ïðèøåëüöàìè èç
êîñìîñà, à ñàìèì æèâóùèì íà
ïëàíåòå «×åëîâåêîì Ðàçóìíûì».

 Èìåþùèåñÿ ñåãîäíÿ îã-
ðîìíûå ïóñòîòû îò äîáû÷è ãàçà,
íåôòè, óãëÿ, ðóäû ðàçëè÷íîé â
Ìèðå èçìåíÿþò ðàâíîìåðíîñòü
ðàñïðåäåëåíèÿ ìàññû òåëà âðà-
ùåíèÿ,   òåì ñàìûì óñêîðÿÿ ïðî-
öåññû äèñòàáèëèçàöèè  âðàùå-
íèÿ ïëàíåòû â öåëîì.

Íåçíà÷èòåëüíîå èçìåíå-
íèå îðèåíòàöèè îñè ïëàíåòû
÷ðåâàòî èçìåíåíèåì êëèìàòà
Çåìëè,   ÷òî  óæå ìîæíî íàáëþ-
äàòü ñåãîäíÿ (áåññíåæüå çèì,
õîëîäà ëåòîì è ò. ä. è ò. ï.).

Óìåíüøåíèå ñêîðîñòè âðà-
ùåíèÿ Çåìëè îñëàáèò öåíòðîñò-
ðåìèòåëüíûå ñèëû ïëàíåòû, âîç-
ðàñòåò äàâëåíèå âíóòðåííèõ ñëî-
åâ  íà  îáîëî÷êó çåìíîé êîðû, è
ìîùü òåõ îñâîáîæäåííûõ âíóò-
ðåííèõ ýíåðãèé ñïîñîáíà áóäåò
ïðîÿâèòüñÿ â âèäå âóëêàíîâ èç-
âåðæåíüÿ, ïëèò òåêòîíè÷åñêèõ
ñìåùåíüÿ, ãîðîîáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïëàíåòàðíîãî ÿâëåíüÿ.

Ê ñêàçàííîìó âûøå íåîáõî-
äèìî  ïðèïëþñîâàòü ðîñò  ïàðíè-
êîâîãî ýôôåêòà íà ïëàíåòå. Âåäü
ïîâûøåíèå  êîíöåíòðàöèè îã-
ðîìíîé óãëåêèñëîãî ãàçà â âåðõ-
íèõ ñëîÿõ ñðåäû âîçäóøíîé  ïî
ïðè÷èíå  åãî îñâîáîæäåíèÿ îò
ãèáåëè è âûðóáêè ëåñîâ, à  òàêæå
âûáðîñîâ ìîíîîêñèäà óãëåðîäà
àâòîìîáèëåé è äðóãîé òåõíîêðà-
òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îáùå-
ñòâà ëþäñêîãî íåïðåäñêàçóåìî
óâåëè÷èâàåò íàìåðçàíèå ãðî-
ìàäíîé  ìàññû ëüäà íà ïîëþñàõ
Çåìëè, òàêèì îáðàçîì  åùå
áîëüøå äèñáàëàíñ ïëàíåòû âñåé
óñóãóáëÿÿ.

Âñåãî ëèøü 0,4 ãà Áîæåñòâåí
íûõ äðåâåñíûõ íàñàæäåíèé â

ñåáå è áëèæàéøåì îêðóæåíèè
óäåðæèâàòü ñïîñîáíû óãëåêèñ-
ëîãî ãàçà äî 50 000 000 êã. À åñëè
îñîçíàâøèì ïðîáëåìó ýòó çà-
íÿòüñÿ íåìåäëÿ  îçåëåíåíèåì
ïëàíåòû, òî ÷åðåç 10 - 20 ëåò  âîç-
ìîæíî çíà÷èòåëüíî îñëàáèòü
âëèÿíèå  ïëàíåòàðíîãî ïàðíèêî-
âîãî ýôôåêòà.

Â îãðîìíûõ êîëè÷åñòâàõ
äîáû÷à ïîëåçíûõ èñêîïàåìûõ
ñåãîäíÿ,  ê ïðèìåðó,  â ñåâåðíîì
ïîëóøàðèè, óâåëè÷èâàåò ðûñêà-
íèå óòÿæåëåííîé îãðîìíîé ìàñ-
ñîé ëüäà   çåìíîé îñè,  è ïëàíåòà
íàøà  óïîäîáëÿåòñÿ âîë÷êó - èã-
ðóøêå äåòñêîé.

Ïðèìåð ñ èãðóøêîé ýòîé
äåòñêîé ÿ ïðèâåäó íàãëÿäíûé.
Åñëè íà îäíîì áîêó âîë÷êà íå-
áîëüøîé ãðóçèê çàêðåïèòü, à ðÿ-
äîì ñ îñüþ, ãäå ðóêîÿòêà äëÿ ðàñ-
êðóòêè,   íåðàâíîìåðíî ðàçìåñ-
òèòü äðóãîé, òî ðàñêðóòèòü âîë-
÷îê âàì  ïî âðåìåíè  íàäîëãî íå
óäàñòñÿ - èìåþùèéñÿ äèñáàëàíñ
ìàññ íà ïîâåðõíîñòè âîë÷êà âñå-
ãäà áóäåò ñòðåìèòüñÿ óìåíüøèòü
ñêîðîñòü è êàê ñëåäñòâèå âðåìÿ
æèçíè  ñòàáèëüíîãî âðàùåíèÿ.

Äèñáàëàíñ âðàùåíèÿ ïëà-
íåòû óìåíüøèòüñÿ ñïîñîáåí çà
ñ÷åò íîâîãî ðàñïîëîæåíèÿ òî÷êè
çàêðåïëåíèÿ îñè íà ïîâåðõíîñòè
ïëàíåòû. Èëè æå àâòîìàòè÷åñêè
âêëþ÷èòüñÿ ìîæåò  âíóòðåííèé
ìåõàíèçì ñòàáèëèçàöèè âðàùå-
íèÿ Çåìëè, íàïðàâëåííûé íà
ðàçìåùåíèå ãðóçîâ-áàëàíñèðîâ
ïî  ïîâåðõíîñòè ïëàíåòû â âèäå
ìàãìû îò èçâåðæåíèÿ, êàçàëîñü
áû, äàâíî ïîòóõøèõ íà Çåìëå
âóëêàíîâ, ïîäâèæêè ïëèò ìàòå-
ðèêîâ. Âîçìîæåí òàêæå  çàïóñê
äðóãèõ íåâåäîìûõ äîñåëå íàì
ñêðûòûõ ìåõàíèçìîâ.

Îäíàêî âñå ýòî ñïîñîáíî
ñóùåñòâåííî æèçíü íà ïëàíåòå
èçìåíèòü èëè äàæå ïðåêðàòèòü
åå ìàòåðèàëüíîå. áåëêîâîå ñó-
ùåñòâîâàíüå.

Ìîæåò áûòü, ïîêà íå ïîçäíî
íàì, æèâóùèì íà Çåìëå ñåãîäíÿ
ëþäÿì, ñäåëàòü ïîïûòêó â ýòîì
ðàçîáðàòüñÿ è ïîñïåøèòü íà ïî-
ìîùü Ìàòóøêå- Çåìëå â ñòàáè-
ëèçàöèè åå âðàùåíèÿ, óìåíü-
øèâ, à ëó÷øå âîâñå ïðèîñòàíî-
âèâ âñå òî, ÷òî äîáû÷åé èñêîïà-
åìûõ èç íåäð Çåìëè çîâåòñÿ.

Âñå ìîè ðàçìûøëåíüÿ áåçëè
êè áûëè. Íî ñåé÷àñ õî÷ó àê-

öåíò ÿ ãëàâíûé ñäåëàòü íà äîáû-
÷å ðóäû æåëåçíîé â Êóðñêîé è
Áåëãîðîäñêîé îáëàñòÿõ, ãäå ñó-
ùåñòâóþò íå îäèí ãîä ãèãàíòñêèå
êàðüåðû ïî äîáû÷å ýòîãî ñûðüÿ.
Êìàðóäà, Ìèõàéëîâñêèé, Ñòîé-
ëåíñêèé è Ëåáåäèíñêèé  ÃÎÊè -
âñå ýòè íàçâàíüÿ èçâåñòíû ìíî-
ãèì íå ïîíàñëûøêå. Òðè ÃÎÊà
âìåñòå ðàçìåùåíû, Ìèõàéëîâñ-
êèé ÷óòü äàëüøå, â Êóðñêå, íî âñå
ðàâíî, ýòî âñåãî ëèøü îäíà òî÷-
êà íà ïîâåðõíîñòè ïëàíåòû, èç
êîòîðîé æåëåçíûå îáîãàùåííûå
îêàòûøè, áðèêåòû ðàññðåäîòî-
÷èâàþòñÿ ïî âñåé Ðîññèè, Åâðî-
ïå, Ìèðó è äàëåå, â âèäå  ïðîêà-
òà äëÿ ïðîèçâîäñòâà ðàçíûõ, ÷à-
äÿùèõ ñìðàäîì ìåõàíèçìîâ,
ïðåä ëèêîì öèâèëèçàöèè çåìíîé
ãðîìàäîé ìîùíîé  ïðåäñòàþò. Â
îäíîé ëèøü  Áåëãîðîäñêîé îáëà-
ñòè  äîáû÷à â ãîä ðóäû ïðåâûøà-
åò ñâûøå 70 000 000 000 êã.  Çà
äåñÿòèëåòèå, áåç ñëîæíîãî ïîä-
ñ÷åòà, èìååì öèôðó  700 000 000
000 êã. ß â êèëîãðàììàõ  ïðèâåë

ðàñ÷åò, ÷òîáû íàãëÿäíî ïîêàçàòü,
÷òî ìàññà òîé ðóäû, äîáûòîé èç
îäíîé âñåãî ëèøü òî÷êè íà ïëà-
íåòå, ïðåâîñõîäèò ìàññó  æèòå-
ëåé Êèòàÿ  â ñåìü ñ ëèøíèì ðàç.
Ñåãîäíÿ æèòåëåé Êèòàÿ íàñ÷èòû-
âàåòñÿ  1,3 ìëðä. ÷åëîâåê, âåñ â
ñðåäíåì ÷åëîâåêà îäíîãî - 70 êã,
èòîãî: 1,3 ìëðä. óìíîæàåì íà 70,
ïîëó÷àåòñÿ 91 000 000 000 êã. À
åñëè ê òîé ðóäå äîáûòîé ïðèáà-
âèòü ìàññó ñîææåííîãî óãëÿ è
íåôòè, ïðèïëþñîâàòü äðóãèå ìè-
íåðàëû, òî ìîæíî òîëüêî óäèâ-
ëÿòüñÿ òîìó, êàê òåðïèò íåðàçóì-
íûõ íàñ ïîêà åùå Çåìëÿ…

Ðàñ÷åòû ýòè  ïðèìåðíû, íî
ìîæíî âñ¸ áîëåå òî÷íî ïîäñ÷è-
òàòü, óçíàòü òó ìàññó ãðóçîâ-áà-
ëàíñèðîâ “îñîçíàííî” óáðàííûõ
÷åëîâå÷åñêîé ðóêîé èç íåäð
Çåìëè, à òàêæå ó÷åñòü ìàññó ðó-
êîòâîðíûõ ãðóçîâ-áàëàíñèðîâ,
ðàçìåùåííûõ íà ïîâåðõíîñòè
ïëàíåòû, â âèäå èíôðàñòðóêòóðû
ìåãàïîëèñîâ îãðîìíûõ. Çàòåì, ñ
ó÷åòîì ñêàçàííîãî âûøå, ìîäåëü
âðàùåíèÿ Çåìëè íà ÝÂÌ ïîñòðî-
èòü,  ïî  ðåçóëüòàòàì  ïîäâåñòè
èòîã, è âñåì çåìëÿíàì áåç ïðî-
ìåäëåíüÿ  îïðåäåëèòüñÿ, ïîíÿòü,
âîçìîæíà ëè äàëüíåéøàÿ äîáû-
÷à è ðàññðåäîòî÷åíèå èñêîïàå-
ìûõ ïîëåçíûõ ïî ïëàíåòå, ÷åì
îáåðíóòüñÿ ìîãóò äåÿíèÿ ëþäñ-
êèå â öåëîì äëÿ  ïëàíåòû âñåé.

Ñåé÷àñ íà Áåëãîðîä÷èíå
òåìïàìè áîëüøèìè èäåò ïîäãî-
òîâêà ê îñâîåíèþ ßêîâëåâñêîãî
ìåñòîðîæäåíèÿ. ×òî äàòü ñïî-
ñîáíà òà çàâòðàøíÿÿ ðóäû äîáû-
÷à  ñòàáèëüíîìó  âðàùåíèþ Çåì-
ëè, îòâåò èñêàòü â êîìïüþòåðíîì
ìîäåëèðîâàíèè íàì ñðî÷íî âñåì
íåîáõîäèìî. Çàäóìàòüñÿ âëà-
äåëüöû-ïàññàæèðû  ðóäíèêîâ
äîëæíû è îñîçíàòü òî, ÷òî íåëüçÿ
ëîìàòü äî áåñêîíå÷íîñòè êî-
ðàáëü êîñìè÷åñêèé, ëåòÿùèé âî
Âñåëåííîé, êîòîðûé  Ìàòóøêîé-
Çåìëåé ñðåäè ëþäåé çîâåòñÿ.

Íàì ëþäÿì âñåì èç öèâèëè-
çàöèè ñåãîäíÿøíåé çåìíîé
ïðåäñòîèò  åùå ïîíÿòü â äàëü-
íåéøåì, êàêîþ ñèëîþ, ýíåðãèåé
êàêîé ïîñëå ñîäåÿííîãî ñåãîäíÿ
÷åëîâåêîì,   ïàðàìåòðû ñâîåãî
âðàùåíèÿ ïëàâíîãî Çåìëÿ äëÿ
æèçíè âñåãî æèâîãî â ïåðâîçäàí-
íîì âèäå ñîõðàíÿåò.

Åñëè äëÿ  êîãî-òî ëîãèêà ðàç
ìûøëåíèé  âûøå ïðèâåäåí-

íûõ  ïîêàæåòñÿ àáñóðäíîé, èç-çà
îòñóòñòâèÿ êîìïüþòåðíûõ ðàñ÷å-
òîâ è íàó÷íûõ ôàêòîâ èç ÍÈÈ
ðàçëè÷íûõ, òî  ÿ äðóãîé àñïåêò
õî÷ó çàòðîíóòü ïðîáëåìû ýòîé.

Ìíîãèì èçâåñòíî î ãëóáèí-
íîì çàëåãàíèè ðóäû æåëåçíîé íà
ßêîâëåâñêîì ìåñòîðîæäåíèè, à
òàêæå î íàëè÷èè â ñòâîëå  øàõòû
âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ. Òå âî-
äîíîñíûå ïëàñòû ïîäâåðæåíû
ñåãîäíÿ çàìîðîçêå, ÷òîá â øàõòó
ìîæíî áûëî îïóñòèòüñÿ ñ öåëüþ
äîáû÷è è ïîäúåìà íà-ãîðà ðóäû
æåëåçíîé. Ïðîéäåò äåñÿòîê èëè
íåìíîãî áîëüøå ëåò, ìåñòîðîæ-
äåíèå òî èñòîùèòñÿ, è áðîøåí
áóäåò íàçâàííûé ðóäíèê íà ïðî-
èçâîë ñóäüáû, âñå óñòàíîâêè ìî-
ðîçèëüíûå îòêëþ÷åíû è äåìîí-
òèðîâàíû áóäóò, è âîò òîãäà, êîã-
äà ýòî ñëó÷èòñÿ, âîäè÷êà ùåëü-
äîðîæå÷êó ñåáå íàéäåò, ÷òîáû  â
îñòàâëåííûå ïîñëå âûåìêè ðóäû
ïóñòîòû òå îãðîìíûå ñïîêîéíî
ïðîñî÷èòüñÿ. Óéäåò íèæíèé  âî-
äîíîñíûé  ãîðèçîíò, êîòîðûé
ðåêàì è ðîäíèêàì ñëóæèë ïîäïî-

ðîì,  â òå âûðàáîòêè, øàõòû,
øòîëüíè, çàòåì êëþ÷è æèâîé
âîäû èññÿêíóò â îêðóæåíüè, à äà-
ëåå  Âîðñêëà îáìåëååò, íå áóäåò
ó ëþäåé â ñåëàõ, ïî áåðåãàì  ðåêè
æèâóùèõ, â êîëîäöàõ íè ãëîòêà
æèâèòåëüíîé âîäû.

È êàòàñòðîôà ñâÿòóþ Áåë-
ãîðîä÷èíó ïîñòèãíåò, ïåðåñåëå-
íèå âåëèêîå ëþäåé íà÷íåòñÿ,
ïîäëå ðåêè Âîðñêëû ðàíüøå
æèâøèõ, íî òîëüêî âîò êóäà ìàñ-
ñå  æèòåëåé òàêîé  áóäåò ñåëèòü-
ñÿ, íå áóäåò  äåíåã íà  îáóñòðîé-
ñòâî æèçíè  ó ëþäåé, íî ãëàâíîå
–  ó íèõ âîäû æèâèòåëüíîé  íå
áóäåò â îêðóæåíüè.

Íå òîðîïèòåñü, ëþäè, Çåì-
ëþ ðóøèòü è êðîìñàòü, åùå âòî-
ðè÷íîãî æåëåçà  ìíîãî â îêðóæå-
íèè, òîãî æåëåçà  õâàòèò íà ïåðè-
îä íåáîëüøîé, îòìåðåííûé çà-
ïàñàìè íåôòè â ìèðîâûõ ìåñòî-
ðîæäåíüÿõ.

Íåìíîãî  âðåìåíè ïðîéäåò
çåìíîãî, è  ðóäà, äîáûòàÿ èç ðóä-
íèêîâ ðàçëè÷íûõ,  â òàêîì êîëè-
÷åñòâå âîñòðåáîâàíà ÷åëîâå÷å-
ñòâîì  íå áóäåò, ïðè÷èíà êðîåò-
ñÿ òà â íåçíà÷èòåëüíûõ, îñòàâ-
øèõñÿ íà Çåìëå, çàïàñàõ íåôòè,
ãàçà è óãëÿ, òàê íóæíûõ äëÿ ðàáî-
òû ðàçíûõ ìåõàíèçìîâ.

Â îñíîâíîì, áåíçèí  èç íå-
ôòè ïîëó÷àþò,  çàïàñû æå åå ñå-
ãîäíÿ òàþò  íà Çåìëå  ñî ñêîðîñ-
òüþ îãðîìíîé, â èòîãå ñêîðî ïàðê
ìàøèí ãèãàíòñêèé  íà öèâèëèçà-
öèè çàäâîðêàõ ðæàâåòü íå íóæ-
íûì õëàìîì áóäåò.

Äâèæåíèå öèâèëèçàöèè ñå
ãîäíÿøíåé çåìíîé äîðîãîé

íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà
ïîõîæå íà èäóùåãî ïî êàíàòó áåç
áàëàíñèðà ñëåïîãî ýêâèëèáðèñ-
òà-äèëåòàíòà, íå âåäàþùåãî î
ãëàâíîì – öåëè ñâîåãî äâèæåíüÿ.

Îãðîìíûé çàïàñ ïðî÷íîñòè
Çåìëè, Îòöîì íåáåñíûì ñîòâî-
ðåííûé, äàåò ÷åëîâå÷åñòâó âñå-
ìó  ïîñëåäíèé øàíñ äëÿ ïðåäîò-
âðàùåíèÿ âñåìèðíîé êàòàñòðî-
ôû.

Äåéñòâèÿ, âñåì íàì,  æèâó-
ùèì ñåãîäíÿ íà ïëàíåòå ëþäÿì,
íåîáõîäèìî áóäåò ñîâåðøèòü äî
áàíàëüíîñòè ïðîñòûå: áåç ïðî-
ìåäëåíüÿ íà÷àòü Òâîðèòü èç ìà-
òåðèàëèçîâàííûõ ìûñëåé  Áîã,
äåðåâüåâ ðàçíûõ è êóñòîâ îàçè-
ñû ðàéñêèå çåìíûå – ïîìåñòüÿ
ðîäîâûå, ðàññðåäîòî÷èâøèñü ïî
âñåé Çåìëå èç ìåãàïîëèñîâ îã-
ðîìíû. Â ïîìåñòüÿõ òåõ, âåëè÷è-
íîþ íå ìåíåå ãåêòàðà îäíîãî,
ëåñîê íåîáõîäèìî ñâîåé âçðàñ-
òèòü ðóêîþ  ïëîùàäüþ, ðàâíîé
èëè áîëüøåé  0,4 ãà.

È ÷óäî îò äåÿíèÿ òàêîãî
ïðîèçîéäåò, ïëàíåòà íàøà çà
âðåìÿ ðîñòà äðåâåñíûõ íàñàæ-
äåíèé èçáàâèòñÿ îò ïàðíèêîâîãî
ýôôåêòà, ïðèîáðåòåò  ñòàáèëü-
íîñòü âî âðàùåíèè,  è â äàëüíåé-
øåì Ìàòóøêà-Çåìëÿ âî Âñåëåí-
íîé  ãîëóáûì ñâåòîì ëþäñêîé
îñîçíàííîñòè  âîññèÿåò.

Àëåêñàíäð ÈÂÀÍÎÂ,
÷ëåí Áåëãîðîäñêîé

ðåãèîíàëüíîé ýêîëîãè÷åñêîé
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè

«Ðîäíèêè Áåëîãîðüÿ»,
ñòîðîííèê WWF.
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Åñëè áîëü (êàê ãîâîðèò Àíàñòà
ñèÿ, ýòî îäèí èç ñïîñîáîâ îá-

ùåíèÿ Áîãà ñ ×åëîâåêîì) — âåùü
äîâîëüíî ïîëåçíàÿ íà íåêîòîðûõ
ýòàïàõ ðàçâèòèÿ, òî è ìíîãèå
æèçíåííûå òðóäíîñòè ìîãóò ïîé-
òè âî áëàãî, åñëè èõ îñìûñëèòü.
Åñòü ëþäè, ó êîòîðûõ æèçíåííûé
ïóòü — ãëàäêèé, èõ ìûñëü èçíà-
÷àëüíî íàñòðîåíà íà ñîçèäàíèå,
èõ ýíåðãèè ñãàðìîíèçèðîâàíû.
Ìîæíî òîëüêî ïîðàäîâàòüñÿ çà
òàêèõ ëþäåé. Íî íà ìî¸ì ïóòè
âñòðå÷àëèñü êàìíè è òåðíèè,
îñîçíàíèå êîòîðûõ ïîìîãàëî
ëó÷øå ïîçíàòü ñåáÿ è íàïðàâèòü
ìûñëü íà ñîçèäàíèå ïðåêðàñíî-
ãî. Ëþáûå íåïðèÿòíîñòè âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè ÿ òàê è ðàñ-
ñìàòðèâàëà, è îíè ïðîñêàëüçû-
âàëè: â÷åðà ïðîáëåìà áûëà, à
ñåãîäíÿ å¸ íåò, íî îñòàëîñü ïî-
íèìàíèå ñèòóàöèè, êîòîðîå
î÷åíü ïîìîãàåò â áóäóùåì.

ß íå çíàþ, ãäå áûëà áû ñåé-
÷àñ, åñëè áû â ìîåé æèçíè âñ¸
áûëî ãëàäêî. Ñêîðåå âñåãî, ïðî-
äîëæàëà áû ðàáîòàòü ïî ñïåöè-
àëüíîñòè. Íî òàê ëè óæ õîðîøî
âñ¸ áûëî? Â ìîåé ïðàêòèêå áûëè
è êîñìåòè÷åñêèå îïåðàöèè, âñÿ-
êîãî ðîäà àìïóòàöèè è ïðî÷èå
âåùè, ïðîòèâíûå ìîåé Äóøå.
Ìîÿ âðà÷åáíàÿ ïðàêòèêà è Ñàøè-
íà áîëåçíü ïðèâåëè ìåíÿ ê òîìó,
÷òî ÿ ñòàëà îñìûñëèâàòü ðåàëü-
íûå ïðè÷èíû íåäîìîãàíèé è çà-
íèìàòüñÿ ëå÷åíèåì òîëüêî ôèçè-
÷åñêîãî ïëàíà óæå íå ìîãëà. ß íà-
÷àëà ïîíèìàòü, ïî÷åìó ïðè ïðî-
÷èõ ðàâíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå-
êîòîðûå âûçäîðàâëèâàþò ïîñëå
îäíîé èíúåêöèè, äðóãèõ æå íå
ñïàñàåò âåñü àðñåíàë ëå÷åáíûõ
ñðåäñòâ. Äîëãîå âðåìÿ íàøà êëè-
íèêà áûëà åäèíñòâåííûì êðóãëî-
ñóòî÷íûì ëå÷åáíûì ó÷ðåæäåíè-
åì íà âåñü ãîðîä ñ ïîëóìèëëèîí-
íûì íàñåëåíèåì. È òàêèõ ÷óäåñ
ÿ íàñìîòðåëàñü çà âðåìÿ ðàáîòû,
÷òî ñîâñåì èíà÷å ñòàëà âîñïðè-
íèìàòü òî, ÷òî íàçûâàþò Æèç-
íüþ. ß âèäåëà, êàê ñîáàêà ñ íå-
ðâíîé ôîðìîé ÷óìû ïîëíîñòüþ
âûçäîðàâëèâàëà îò îäíîãî ôëà-
êîí÷èêà ïðîñðî÷åííîãî áèöèë-
ëèíà è æàðîïîíèæàþùåé ñìåñè
(íó íå áûëî ó õîçÿèíà äåíåã íà
ëå÷åíèå, à õîòåëîñü õîòü íåìíî-
ãî îáëåã÷èòü ñîñòîÿíèå), èëè íà-
÷èíàë áåãàòü è âèëÿòü õâîñòèêîì
ùåíîê âñêîðå ïîñëå òîãî, êàê ó
íåãî èç òðàõåè èçâëåêëè òðåõñàí-
òèìåòðîâûé ìåòàëëè÷åñêèé øà-
ðèê îò ïîäøèïíèêà... Òîãäà âïåð-
âûå ÿ è íà÷àëà çàäóìûâàòüñÿ î
òîì, ÷òî ôèçè÷åñêîå òåëî — ýòî
åù¸ íå âåñü îðãàíèçì, ÷òî æèçíü
è çäîðîâüå â ýòîì òåëå çàâèñèò
îò ñîñòîÿíèÿ Äóøè è Äóõà. Íî íå
âñåãäà ÿ ìîãëà îáúÿñíèòü ëþäÿì,
ïî÷åìó âîçíèêàþò ïðîáëåìû,
ëþäè ÷àñòî ïðèõîäèëè çà âîë-
øåáíûìè òàáëåòêàìè è óêîëàìè.
Ïîýòîìó ðàíî èëè ïîçäíî äîë-
æåí áûë ïðîèçîéòè êîíôëèêò
ìåæäó ñîñòîÿíèåì Äóøè è ñîáû-
òèÿìè, â êîòîðûõ ÿ ïðèíèìàëà
ó÷àñòèå.

Çà÷àòèå, ðîäû è ïîñëåäóþ-
ùåå âîñïèòàíèå äåòåé òîëüêî
ïîäòâåðæäàëî ìîè íàáëþäåíèÿ.
Âðåìÿ âûíàøèâàíèÿ ðåá¸íêà
ïîäâîäèò èòîã òîìó, ÷òî íàêîïè-
ëîñü â Äóøå çà âñþ ïðåäûäóùóþ
æèçíü. Äëÿ îäíèõ æèçíåííûé áà-
ãàæ ñîâñåì íå â òÿãîñòü, äðóãèì
æå ïðèõîäèòñÿ åãî íå ðàç ïåðå-
òðÿõèâàòü, ÷òîáû íå ñáèòü ñåáå
ñïèíó. Íå ñëó÷àéíî íà Âîñòîêå

Î çàêàëêå ñòàëè, ìîçãîâ è ïðî÷åãî,
à ãëàâíîå — î Ïóòè ðàäîñòè

Ôðàãìåíò èç êíèãè
À. Êèðæàåâîé «Îòêðîâåíèÿ ìàòåðè î ðîäàõ, è íå òîëüêî î íèõ»

ðîäû ñ÷èòàþò îñîáûì ïîñâÿùå-
íèåì, ãîâîðÿ, ÷òî æåíùèíà ïîë-
íîñòüþ ðàñêðûâàåòñÿ òîëüêî
ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ó íå¸ âòîðîãî
ðåá¸íêà.

Òî, ÷òî ïðîèñõîäèò âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè, òî, êàê ïðîòå-
êàþò ðîäû, öåëèêîì çàâèñèò îò
æèçíåííûõ ïîçèöèé, îò ìèðîâîç-
çðåíèÿ. À ìíîãèå æèçíåííûå ïî-
çèöèè, ïðèâû÷êè âûðàáàòûâàþò-
ñÿ â ðàííåì äåòñòâå, îñòàþòñÿ
íåèçìåííûìè äîëãîå âðåìÿ è
îïðåäåëÿþò äàëüíåéøèé ïóòü
÷åëîâåêà. Êàêèì áóäåò ýòîò ïóòü,
âî ìíîãîì çàâèñèò îò ðîäèòåëåé.
Íî äàæå åñëè îí ïîëó÷èëñÿ íå
ñîâñåì ãëàäêèé ñ ñàìîãî íà÷àëà,
â æèçíè ÷åëîâåêà íàñòóïàåò
äåíü, êîãäà îí ïðèçíà¸òñÿ ñåáå,
÷òî åìó íàäîåëî ñîçäàâàòü çàìî-
ðî÷êè ñåáå è äðóãèì, ÷òî îí õî-
÷åò äàëüøå èäòè ïóò¸ì Ðàäîñòè.
È ñòóïèòü íà ýòîò ïóòü. ×òîáû äî-
ðîãà áûëà ë¸ãêîé, íîãå íóæíî íà
÷òî-òî îïåðåòüñÿ. Õîðîøóþ îïî-
ðó äàþò ïðåêðàñíûå ðóññêèå
ñëîâà è ñâåòëûå îáðàçû, íàïðè-
ìåð, îáðàç ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ,
êîòîðûé ñî âðåìåíåì îáðåòàåò
ìàòåðèàëüíîå âîïëîùåíèå. Ñîá-
ñòâåííàÿ ñåìüÿ, æèâóùàÿ â ñî-
çäàííîì Ïðîñòðàíñòâå Ëþáâè,
ìíîæåñòâî òàêèõ ñåìåé — ñàìàÿ

ëó÷øàÿ ïîääåðæêà è îïîðà ñòó-
ïèâøåìó íà ïóòü Ðàäîñòè.

Î ïóòè Ðàäîñòè ãîâîðèëîñü
âî ìíîæåñòâå ðåëèãèé, íî íè â
îäíîé èç íèõ íå ãîâîðèëîñü, êàê
åãî íàéòè. ×åëîâåê ñî ñâîáîäíîé
äóøîé ëåãêî îáõîäèòñÿ áåç ðå-
ëèãèîçíûõ êîñòûëåé — îí íàïðÿ-
ìóþ îáùàåòñÿ ñ Áîãîì, åãî äóøà
ñàìà ïîñòèãàåò áîæåñòâåííûå
èñòèíû. Ó äåòåé, çà÷àòûõ, ðîæ-
ä¸ííûõ è âûðîñøèõ â Ïðîñòðàí-
ñòâå Ëþáâè, ìûñëü è Äóøà ñâî-
áîäíû. Çäåñü êðîåòñÿ îòâåò íà
âîïðîñ: ïî÷åìó äîìàøíèå äåòè â
öåëîì áîëåå ãàðìîíè÷íûå è ñ÷à-
ñòëèâûå, ÷åì ðîæä¸ííûå â ðîä-
äîìå, ïî÷åìó îäíèì ëþäÿì âå-
ç¸ò, äðóãèì íå î÷åíü.

Åñòü òàêàÿ âåùü, êàê áèîõè-
ìèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà.
Âñåì èçâåñòíî, ÷òî ìûñëü ìàòå-
ðèàëüíà, ÷òî ýòî ýíåðãèÿ, íî íå
âñåãäà îñîçíà¸òñÿ, ÷òî ýòî îçíà-
÷àåò â äåéñòâèòåëüíîñòè.

Âñå íàøè ÷óâñòâà è ìûñëè
— ýòî ýíåðãèè, èìåþùèå ñâîè
õàðàêòåðèñòèêè, ñâîéñòâà. Ñâåò-
ëûå ÷óâñòâà îòëè÷àþòñÿ îò ñâîèõ
ïðîòèâîïîëîæíîñòåé.

Â ÷åëîâå÷åñêîì îðãàíèçìå
ïðîèñõîäèò îêîëî ïÿòè ìèëëèàð-
äîâ áèîõèìè÷åñêèõ ðåàêöèé â
ìèíóòó. Â ïðîöåññå ýòèõ ðåàêöèé

ïîãëîùàþòñÿ è âûäåëÿþòñÿ îï-
ðåäåë¸ííûå âèäû ýíåðãèé, êîòî-
ðûå îáðàçóþò áèîýíåðãåòè÷åñ-
êîå ïîëå âîêðóã ÷åëîâåêà. Ñàì ïî
ñåáå ìîçã ïî ñòðîåíèþ íàïîìè-
íàåò ýëåêòðîìàãíèòíóþ êàòóøêó,
òîëüêî áîëåå ñîâåðøåííóþ, ãäå
èçâèëèíû êîðû áîëüøèõ ïîëóøà-
ðèé «íàìîòàíû» âîêðóã äðóãèõ
åãî îòäåëîâ; ñåðäöå ïîõîæå íà
ìàëåíüêèé ÿäåðíûé ðåàêòîð,
îïÿòü æå áîëåå ñîâåðøåííûé,
÷åì íà ÀÝÑ. Â îðãàíèçìå ÷åëîâå-
êà ìîãóò áûòü âûðàáîòàíû âñå
âåùåñòâà è ýíåðãèè, èçâåñòíûå
âî Âñåëåííîé.

Êàêèå ýòî áóäóò âåùåñòâà è
ýíåðãèè, çàâèñèò îò íåñêîëüêèõ
ôàêòîðîâ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü îò
ïèòàíèÿ è îáðàçà ìûñëåé. Îò ïè-
òàíèÿ çàâèñèò òî, êàêèå âåùåñòâà
è ýíåðãèè ïîñòóïàþò â îðãàíèçì,
îò îáðàçà ìûñëåé — òî, êàê îíè
ïåðåðàáàòûâàþòñÿ è ÷òî âûäåëÿ-
åòñÿ âî âíåøíþþ ñðåäó, ÷òî â ðå-
çóëüòàòå ñôîðìèðóåò ôèçè÷åñ-
êîå è ýíåðãåòè÷åñêîå òåëî ÷åëî-
âåêà.

×åëîâåê ñ äåòñòâà ïðèâûêà-
åò ê îïðåäåë¸ííîìó òèïó ïèòà-
íèÿ, íàëè÷èþ îïðåäåë¸ííûõ
ýíåðãèé âîêðóã ñåáÿ. Åñëè îí áûë
íàñòðîåí íà èçëó÷åíèå ñâåòëûõ
ýíåðãèé â ìàëîì âîçðàñòå, òî

áîëåå ÷åì âåðîÿòíî, áóäåò ïðî-
äîëæàòü ýòî äåëàòü è â äàëüíåé-
øåì, âî âçðîñëîé æèçíè, òåì ñà-
ìûì ôîðìèðóÿ ñåáå ñóäüáó è
çäîðîâüå, ïðîñòðàíñòâî âîêðóã
ñåáÿ. Åñëè åãî îêðóæàþò ñâåòëûå
ìûñëè, òî è ñîçíàíèå, è ïîäñîç-
íàíèå áóäóò âîñïðîèçâîäèòü
ñâåò è ãàðìîíèþ.

Èìåííî â ïîäñîçíàíèè êðî-
åòñÿ îáúÿñíåíèå òîãî, ïî÷åìó
èíîãäà âñ¸ èä¸ò ãëàäêî, à ïîòîì
êàê îáóõîì ïî ãîëîâå — êàêàÿ-
íèáóäü çàìîðî÷êà, êîòîðàÿ ÿâè-
ëàñü ñëåäñòâèåì òîãî, ÷òî â ïîä-
ñîçíàíèå áûë îòïðàâëåí êàêîé-
òî íåãàòèâ. Åñëè íå ñðàáîòàþò
äðóãèå ôàêòîðû (íàïðèìåð çà-
ùèòíîå äåéñòâèå ïðîñòðàíñòâà
Ëþáâè), ýòîò íåãàòèâ ìîæåò ïðî-
ÿâèòüñÿ â ñîáûòèÿõ èëè çäîðî-
âüå. Ïðè ýòîì íóæíî ó÷èòûâàòü
òî, ÷òî ïîäñîçíàòåëüíàÿ ìûñëü
èìååò áîëüøóþ ñêîðîñòü, ÷åì
ñîçíàòåëüíàÿ, à çíà÷èò, è áîëü-
øå øàíñîâ âîïëîòèòüñÿ. Íî ïîä-
ñîçíàíèå âñåãäà ñëåäóåò íàïðàâ-
ëåíèþ, çàäàííîìó ñàìèì ×åëî-
âåêîì, åãî ñîçíàòåëüíûìè ìûñ-
ëÿìè â ïåðèîä áîäðñòâîâàíèÿ.

Äîìàøíèå äåòè ñ ñàìîãî
íà÷àëà æèâóò â ñâåòëûõ ýíåðãè-
ÿõ. Èõ âñå æäóò, èõ ëþáÿò è èñ-
êðåííå ðàäóþòñÿ èõ ïîÿâëåíèþ.
Ýòè ñâåòëûå âèáðàöèè îíè ïðî-
íîñÿò ÷åðåç âñþ æèçíü. Â ðîääî-
ìå òîæå ìîãóò æäàòü ðåá¸íêà,
ðàäîâàòüñÿ åìó, íî ñàìî ïî ñåáå
çäàíèå è îáñëóæèâàþùèé ïåðñî-
íàë íåñóò îïðåäåë¸ííûå âèáðà-
öèè. Ê ñîæàëåíèþ, òîëüêî ìàëîå
÷èñëî àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ
èìååò ñîáñòâåííûé îïûò åñòå-
ñòâåííûõ ðîäîâ (ðîäû â áîëüíè-
öå — íååñòåñòâåííû), è òå, êòî
èìååò òàêîé îïûò, ïîêà ïðåäïî-
÷èòàþò îá ýòîì ïîìàëêèâàòü.
Ñêîëüêî ðàçíûõ, ÷àùå âñåãî èñ-
ïóãàííûõ æåíùèí ïðîõîäèò ÷å-
ðåç âðà÷åáíûå ïîìåùåíèÿ, ñâîè
æèòåéñêèå ïðîáëåìû ìîãóò áûòü
ó êîãî-íèáóäü èç ïåðñîíàëà, íå
ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî ãäå-òî íå-
ïîäàë¸êó ìîãëè ïðîâîäèòü àáîð-
òû. ß íå çàáóäó ñëîâà òàëàíòëè-
âîé æåíùèíû-ãèíåêîëîãà, êîòî-
ðàÿ, ïåðåéäÿ íà íîâîå ìåñòî ðà-
áîòû è îùóòèìî ïîòåðÿâ â çàðï-
ëàòå, ñêàçàëà: «Çàòî ìíå áîëüøå
íå ïðèä¸òñÿ äåëàòü àáîðòû». È ÿ
íå ïåðåñòàþ óäèâëÿòüñÿ ñèëå
äóõà ìíîãèõ âðà÷åé, êîòîðûå
äàæå â òàêèõ óñëîâèÿõ ñïîñîá-
ñòâóþò ïðîäîëæåíèþ æèçíè è
óìóäðÿþòñÿ îáåñïå÷èòü áîëåå-
ìåíåå ïðèåìëåìûå ðîäû. Õîðî-
øî, åñëè ýòèõ ðîäîâ íåìíîãî, à
åñëè, êàê â òîò äåíü, êîãäà ðîæ-
äàëñÿ ìîé ñòàðøèé, — 13 çà ñóò-
êè? È áîëüøèíñòâî æåíùèí â ïà-
íèêå. Ðåàëüíî ëè îäèíàêîâî õî-
ðîøî îòíîñèòüñÿ ê êàæäîé èç íèõ
è âûòÿãèâàòü âñå ýòè ðîäû, âåäü
íåêîòîðûå ìàòåðè îòäàþò ïðî-
öåññ âðà÷àì öåëèêîì è ïîëíîñ-
òüþ. Ìíîãèå õîðîøèå âðà÷è ïðè
ýòîì âûñòóïàþò äîíîðàìè ýíåð-
ãèè, à ãäå èì íàáðàòüñÿ ñèë íà
âñåõ, ïðè÷¸ì êàæäûé äåíü, æèâÿ
â ãîðîäå, ðàáîòàÿ â óñëîâèÿõ ñè-
ñòåìû?

Îò ðåäàêöèè:
Íàïèñàòü àâòîðó êíèãè

ìîæíî ïî àäðåñó: 656056 ã. Áàð-
íàóë, óë. ×åðíûøåâñêîãî, 30 êâ.
22, èëè e-mail: k_alla@mail.ru
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ÌÅÄÎÂÛÅ ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈß:
èñòîðèÿ è ñîâðåìåííîñòü (÷àñòü âòîðàÿ)

Íåñ¸ò ëè ñàì ÷åëîâåê îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñâîå çäîðî-
âüå? Äà. ×åëîâåê – ñëîæíàÿ ñèñ-
òåìà, è áîëåçíü ìîæåò áûòü âûç-
âàíà ìíîæåñòâîì ôàêòîðîâ:

- áèîëîãè÷åñêèìè (âèðóñû,
áàêòåðèè, ñòðóêòóðíûå äåôåêòû,
ãåíåòèêà);

- ïñèõîëîãè÷åñêèìè (ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ýìîöèè, ïîâåäåíèå);

- ñîöèàëüíûìè (íîðìû ïî-
âåäåíèÿ, ñåìüÿ, ïðèíàäëåæíîñòü
ê ñîöèàëüíî-ýòíè÷åñêîé ãðóïïå è
äð.).

Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò åùå
ðÿä âîïðîñîâ, òðåáóþùèõ ãëóáî-
êîãî îñìûñëåíèÿ è ïðàâäèâîãî
îòâåòà:

Êòî îòâåòñòâåíåí çà áî-
ëåçíü? Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê –
íå ïàññèâíàÿ æåðòâà.  Ýòî îçíà-
÷àåò, ÷òî íà íåãî ìîæåò áûòü  âîç-
ëîæåíà îòâåòñòâåííîñòü çà åãî
çäîðîâüå è åãî  áóäóùåå ïîêîëå-
íèå.

Êàê ëå÷èòü áîëåçíü? Ëå-
÷åíèå äîëæíî áûòü öåëîñòíûì, à
íå êàñàòüñÿ òîëüêî îòäåëüíûõ
áèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, êîòî-
ðûå èìåëè ìåñòî ïðè çàáîëåâà-
íèè. Ýòî ïðåäïîëàãàåò èñïîëü-
çîâàíèå íå òîëüêî òðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, íî è âñåãî àð-
ñåíàëà íàðîäíîãî öåëèòåëüñòâà.

Êòî îòâåòñòâåíåí çà ëå-
÷åíèå? Ïîñêîëüêó ëå÷èòñÿ öåëî-
ñòíûé èí-äèâèä, à íå òîëüêî êîí-
êðåòíîå çàáîëåâàíèå åãî îðãà-
íèçìà, ïàöèåíò òîæå íåñåò îò-
âåòñòâåííîñòü çà ñâîå èçëå÷å-
íèå, çà èçìåíåíèå ñîáñòâåííûõ
ïðåäñòàâëåíèé è ïîâåäåíèÿ.
Çäîðîâüå ëþäåé â î÷åíü áîëü-
øîé, åñëè íå îïðåäåëÿþùåé
ìåðå,   çàâèñèò îò íèõ ñàìèõ.

Âåëèêèé ðóññêèé ó÷¸íûé
È.Ï. Ïàâëîâ ïîëàãàë, ÷òî ÷åëîâå-
÷åñêèé îðãàíèçì åñòü ñàìîðåãó-
ëèðóþùàÿ ñèñòåìà, ïîääåðæè-
âàþùàÿñÿ, âîññòàíàâëèâàþùàÿ-
ñÿ è äàæå ñîâåðøåíñòâóþùàÿñÿ.
Íàðóøåíèå åå ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ âåäåò ê áîëåçíè. Îíà ïîêàçû-
âàåò íè÷òîæíîñòü è áåçâîëèå ÷å-
ëîâåêà, êîòîðûé âåðèò, ÷òî ñâî-
åé ñîâåðøåííîé âëàñòíîñòüþ
ñïîñîáåí èçìåíèòü ìèð. Ïîìî÷ü
ìîæåò ëèøü âîçâðàùåíèå ê
äðåâíåé ìóäðîñòè: «Ïðåäîòâðà-
òèòü ëåã÷å, ÷åì âûëå÷èòü».

Ïðè÷èíû çàáîëåâàíèÿ èìå-
þò áîëüøîå çíà÷åíèå: ìåäèöèíà
è çíàõàðñòâî, ïñèõîëîãèÿ è ñîöè-
îëîãèÿ ñîðåâíóþòñÿ â ïîïûòêàõ
âûÿñíèòü èñòèííûå ïðè÷èíû òåõ
èëè èíûõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè è
âûëå÷èòü ïàöèåíòà ïóòåì èõ óñò-
ðàíåíèÿ. Îäíè ïðè÷èíû îíè ñâÿ-
çûâàþò ñ âîçáóäèòåëÿìè áîëåç-
íè, äðóãèå – ñ ñîáûòèÿìè ðàííå-
ãî äåòñòâà, ìåòîäàìè âîñïèòà-
íèÿ èëè óñëîâèÿìè òðóäà.

Â ïðàâîñëàâíîé âåðå ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî áîëåçíè Ãîñïîäü ïî-
ñûëàåò íàì íå òîëüêî çà ãðåõè, íî
è âî áëàãî, ÷òîáû ïðåäîñòåðå÷ü
îò ÷åãî-òî, äàòü âîçìîæíîñòü
îäóìàòüñÿ. Èîàíí Çëàòîóñò ãîâî-
ðèë, ÷òî ÷ðåâîóãîäèå ïðåæäåâ-
ðåìåííî ïðèáëèæàåò ñòàðîñòü,
ïðèòóïëÿåò ÷óâñòâà, îìðà÷àåò
ìûñëü, îñëåïëÿåò ïðîíèöàòåëü-
íûé óì è âîçëàãàåò áîëüøóþ òÿ-
æåñòü è íåñíîñíîå áðåìÿ.

Ðàçäåëÿåìûå ïðàâîñëàâè-
åì, ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà
âîçíèêíîâåíèå áîëåçíè ñ òî÷êè
çðåíèÿ ïñèõîòåðàïèè (Í.À.
Ëàéø), ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Áîëåçíü – ýòî ïîâîðîòíûé
ïóíêò, â êîòîðîì íåçäîðîâüå
ïðåîáðàæàåòñÿ â çäîðîâüå. Åñëè
âû çàáîëåëè, âàì ïîëåçíî ñòàòü
âíèìàòåëüíûì ê ïðîÿâëåíèÿì
õâîðè. Â ýòîì ñëó÷àå âû ñìîæå-
òå ïîíÿòü íàïðàâëåííîå âàì ïî-
ñëàíèå. Áóäüòå ãîòîâû ïîñòàâèòü
ïîä ñîìíåíèå ñâîè âçãëÿäû
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåáå è î æèçíè,
è ïîïûòàòüñÿ îñìûñëèòü èõ. Âûç-
äîðîâëåíèå âñåãäà ñâÿçàíî ñ
ðàñøèðåíèåì ñîçíàíèÿ, ñ áîëåå
÷åòêèì ïîíèìàíèåì ïðîèñõîäÿ-
ùåãî.

Ïðàâîñëàâíîå ëå÷åíèå â
ðåöåïòàõ, ìîëèòâàõ, èêîíàõ

Ñûí ìîé, â áîëåçíè òâîåé
íå áóäü íåáðåæåí, íî ìîëèñü êî

Ãîñïîäó, è Îí èñöåëèò òåáÿ.
Áèáëèÿ.

Â èñòîðèè ïðàâîñëàâíîé
âåðû èçâåñòíî, ÷òî äåéñòâåííûì
ñðåäñòâîì èçëå÷åíèÿ áîëÿùåãî,
ñëóæèò Ì¸ä.

Ñðåäè ìíîãî÷èñëåííûõ
êíèã ïîñëåäíåãî âðåìåíè î ì¸-
äîëå÷åíèè íàøå âíèìàíèå ïðè-
âëåêëà êíèãà ñâÿùåííèêà Âàäè-
ìà Ñèíè÷êèíà «Ïðàâîñëàâíîå
ëå÷åíèå ì¸äîì è äðóãèìè ïðî-
äóêòàìè ï÷åëîâîäñòâà».

Â ïðåäëàãàåìûõ âàøåìó
âíèìàíèþ ìàòåðèàëàõ èñïîëüçó-
þòñÿ íå òîëüêî ðåöåïòû îò îòöà
Âàäèìà, íî è ñîâðåìåííûå ìåòî-
äèêè è òåõíîëîãèè ïðèìåíåíèÿ
ï÷åëîïðîäóêòîâ â ëå÷åáíûõ öå-
ëÿõ. Ïîìÿòóÿ î òîì, ÷òî «íåëüçÿ
îáúÿòü íåîáúÿòíîå», âûäåëÿåì
àêòóàëüíûå ðåöåïòû.

Ïðè ëå÷åíèè àòåðîñêëåðî-
çà íóæíî ïðèìåíÿòü ìåä ñ ëàâàí-
äû èëè ìåëèññû. Çà íåèìåíèåì
òàêîâîãî ìîæíî âîñïîëüçîâàòü-
ñÿ ëþáûì öâåòî÷íûì ìåäîì.

Ñîñòàâ ¹ 1
50 ã ìåäà, 50 ã ñîêà ëóêîâî-

ãî ñìåøàòü. Ïðèíèìàòü 2-3 ðàçà
â äåíü ïî 1 ñò. ëîæêå.

Ñîñòàâ ¹ 2
2 ñòàêàíà îòâàðà øèïîâíè-

êà, 1 ñò. ëîæêó ìåäà ñìåøàòü è
ïðèíèìàòü ïî 2 ñòàêàíà 3 ðàçà â
äåíü.

Ñîâðåìåííûé ðåöåïò.
À í ò è ñ ê ë å ð î ò è ÷ å ñ ê è é

àïèêðåì.
Ñîñòàâ: ýêñòðàêò ïðîïîëè-

ñà, ìåä ñ äîáàâëåíèåì ôèòîêîì-
ïîíåíòîâ, ï÷åëèíàÿ îáíîæêà.

Ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ: 1-3 ã
êðåìà (íà êîí÷èêå ïàëüöà) âòèðà-
þò êðóãîâûìè äâèæåíèÿìè â
áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå òî÷êè
âèñî÷íîé îáëàñòè â òå÷åíèå 1-
1,5 ìèíóò ïî ÷àñîâîé ñòðåëêå äâà
ðàçà â äåíü óòðîì è âå÷åðîì. Íà
êóðñ 24-28 ïðîöåäóð.

Ïðè ëå÷åíèè  áåññîííèöû
íóæíî ïðèìåíÿòü àêàöèåâûé, ëè-
ïîâûé, ìàéñêèé èëè ìåä ñ ïîëå-
âîãî ðàçíîòðàâüÿ.

Ñîñòàâ ¹ 1
2/

3
 ñòàêàíà ò¸ïëîé âîäû

ñìåøàòü ñ 1 ñò. ëîæêîé ì¸äà.
Ïðèíèìàòü çà 30-40 ìèíóò äî ñíà
êàæäûé äåíü, ïîêà íå íîðìàëè-
çóåòñÿ ñîí.

Ñîñòàâ ¹ 2
1,5 ñòàêàíà ì¸äà ï÷åëèíî-

ãî, 1 ñòàêàí êóðàãè, 1 ñòàêàí îðå-
õîâ ãðåöêèõ, ÿäåð, 1 ñòàêàí èçþ-
ìà (áåç êîñòî÷åê).

Êóðàãó, îðåõè, èçþì èç-
ìåëü÷èòü íà ìÿñîðóáêå, ïåðåìå-
øàòü è çàëèòü ì¸äîì. Ïðèíèìàòü
ïî 1 ñò. ëîæêå 3 ðàçà â äåíü çà
ïîë÷àñà äî åäû (äåòÿì — ïî 1 ÷.
èëè äåñåðòíîé ëîæêå â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà).

Êîãäà âñÿ ñìåñü áóäåò ñúå-
äåíà, ñäåëàòü ïåðåðûâ. Çàòåì
êóðñ ìîæíî ïîâòîðèòü. Õðàíèòü
ýòó ñìåñü íóæíî â ïðîõëàäíîì
ìåñòå.

Ñîâðåìåííûé ðåöåïò.
Âîñêîâàÿ ñâå÷à «Êàíäåëà»

(ëàò. ñandela – ñâå÷à), ñãîðàÿ,
âûäåëÿåò âåùåñòâà, ñíèìàþùèå
ñòðåññ, óñïîêàèâàþùèå è, êðîìå
òîãî, ãóáèòåëüíî äåéñòâóþùèå
íà ìèêðîáû è âèðóñû. Ñîñòàâ:
ï÷åëèíûé âîñê è ïðîïîëèñ.

Ïðè ëå÷åíèè ãèïåðòîíèè
ëþáîé ñîðò ñâåòëîãî ì¸äà.

Ñîñòàâ ¹ 1
1 ñòàêàí ìîðêîâíîãî ñîêà, 1

ñòàêàí ñîêà õðåíà, 1 ñòàêàí ì¸äà,
1 ëèìîí òùàòåëüíî ïåðåìåøèâà-
þò. Ïðèíèìàþò ïî 1-2 ÷. ëîæêè 3
ðàçà â äåíü çà 1 ÷àñ äî åäû. Êóðñ
ëå÷åíèÿ — 1,5-2 ìåñÿöà.

Ñîñòàâ ¹ 2
Ïðîïóñòèòü êëþêâó ÷åðåç

ìÿñîðóáêó, ñìåøàòü ñ ðàâíûì
êîëè÷åñòâîì ì¸äà è ïðèíèìàòü
ïî 1 ñò. ëîæêå 3 ðàçà â äåíü çà 15-
20 ìèíóò äî åäû. Õðàíèòü â ïðî-
õëàäíîì ìåñòå. Ñåé÷àñ òàêàÿ
ñìåñü ïðîäàåòñÿ â àïòåêàõ.

Ñîâðåìåííûé ðåöåïò.
Äðàæå-áàëüçàì «Ñîðáóñ».
Ñîñòàâ: ïëîäû ðÿáèíû, ñè-

ðîï íà èîíèçèðîâàííîé ñåðåá-
ðîì âîäå, ì¸ä.

Ñïîñîá ïðèìåíåíèÿ: 3-6
äðàæå 3 ðàçà â äåíü çà 30 ìèíóò
äî åäû.

Åñëè âû âåðóþùèé ïðàâî-
ñëàâíûé ÷åëîâåê, òî ïåðåä òåì,
êàê íà÷àòü ëå÷åíèå, äîëæíà áûòü
ìîëèòâà. Íà êàæäóþ áîëåçíü
åñòü îïðåäåëåííàÿ ìîëèòâà êî
Ãîñïîäó, Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöå
è ê ñâÿòûì, êîòîðûå ïîëó÷èëè îò
Áîãà äàð èñöåëåíèÿ òîé èëè èíîé
áîëåçíè. Íå çíàÿ ìîëèòâû, ìîæ-

íî ïðî÷èòàòü «Îò÷å íàø». Íåâå-
ðóþùèå ìîãóò ïðîñòî âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ñîâåòàìè ïðàâîñëàâíî-
ãî ëå÷åíèÿ.

Èíîãäà ëþäè ìîëÿòñÿ çà
ñâîèõ áëèçêèõ. Òàêàÿ ìîëèòâà,
÷àùå âñåãî, áîëåå äåéñòâåííà.

Ñóùåñòâóþò òðàäèöèè ìî-
ëèòüñÿ ïðè îïðåäåëåííûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ îïðåäåëåííûì èêîíàì.

Ïðè îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèÿõ îáðàùàþòñÿ ñ ìîëèò-
âîé ê ×óäîòâîðíîé èêîíå Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû, èìåíóåìîé
Âñåöàðèöà» («Ïàíòàíàññà»). Îíà
íàïèñàíà â XVII âåêå è íàõîäèòñÿ
â îäíîì èç ìîíàñòûðåé ñâÿòîé
ãîðû Àôîí. Îáðàç øèðîêî ïî÷è-
òàåòñÿ è çà ïðåäåëàìè Ãðåöèè.
×åðåç íåãî Ìàòåðü Áîæèÿ ïîäà-
åò âñåì ïðèáåãàþùèì ê Åå çàñ-
òóïëåíèþ èñöåëåíèå îò ðàêîâûõ
áîëåçíåé. Ýòîò îñîáûé äàð ïîä-
òâåðæäàþò òûñÿ÷è ñëó÷àåâ èñöå-
ëåíèÿ îò ðàêà. Â Ìîñêâå ïî÷èòà-
åìûé ñïèñîê «Âñåöàðèöû» íàõî-
äèòñÿ â õðàìå Âñåõ Ñâÿòûõ áûâ-
øåãî Àëåêñååâñêîãî ìîíàñòûðÿ.

Ìîëèòâû îá èñöåëåíèè îò
òóáåðêóëåçà ê èêîíå Áîæüåé Ìà-
òåðè «Âñåõ ñêîðáÿùèõ ðàäîñòü».

Èêîíà – ïðåäìåò-ïîñðåä-
íèê ìåæäó Áîãîì è ÷åëîâåêîì.
Ñàìî ïî ñåáå ñîçåðöàíèå èêîíû
ìîæåò îêàçàòü âîçäåéñòâèå, íî
÷àùå âñåãî èñöåëåíèå ïðîèñõî-
äèò ïî ìîëèòâå.

×àùå âñåãî ñîâðåìåííûå
ëþäè îáðàùàþòñÿ ê ñâÿòîìó âå-
ëèêîìó÷åíèêó è öåëèòåëþ Ïàíòå-
ëåéìîíó. Æèâøèé â III âåêå í.ý.,
îí ó÷èëñÿ âðà÷åáíîìó èñêóññòâó
ó çíàìåíèòîãî â òå âðåìåíà âðà-
÷à  Åâôðîñèíà. Èñöåëèâ ñëåïîãî,
ðàñòðàòèâøåãî âñå ñâîå ñîñòîÿ-
íèå íà ëå÷åíèå ó äðóãèõ âðà÷åé,
Ïàíòåëåéìîí ìíîãèõ îáðàòèë â
ñâîþ âåðó, â òîì ÷èñëå è ñîá-
ñòâåííîãî îòöà Åâñòðîãèÿ.

Ñäåëàâøèñü ïîñëå ñìåðòè
îòöà íàñëåäíèêîì áîãàòîãî èìå-
íèÿ, Ïàíòåëåéìîí ñòàë áåçâîç-
ìåçäíî ëå÷èòü áîëüíûõ, ïîìî-
ãàòü ñèðîòàì è âäîâàì. Ñëàâà
Ïàíòåëåéìîíà  âîçáóäèëà çà-
âèñòü â äðóãèõ âðà÷àõ, è ïî âðà-
æåñêèì íàâåòàì èìïåðàòîð Ìàê-
ñèìèëèàí ïîâåëåë ïîäâåðãíóòü

åãî æåñòî÷àéøèì ïûòêàì. Ïàí-
òåëåéìîíà ñàæàëè â êîòåë ñ ðàñ-
ïëàâëåííûì îëîâîì, ñòðîãàëè
åãî òåëî æåëåçíûìè ãâîçäÿìè,
îòäàâàëè íà ðàñòåðçàíèå äèêèì
çâåðÿì. Òåì íå ìåíåå îí îñòà-
âàëñÿ æèâ, íî â 305 ãîäó  îí áûë
êàçíåí ìå÷îì.

Ñðåäè ñâÿòûíü ïðàâîñëàâ-
íîé öåðêâè èêîíà ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé çðèòåëüíîå îòðàæåíèå
ìîëèòâû. Èçíà÷àëüíî îíà ïðåä-
íàçíà÷àåòñÿ äëÿ áîãîñëóæåíèÿ,
äëÿ îáùåíèÿ ñ Áîãîì. Èêîíà
èìååò äâå ñòîðîíû âîçäåéñòâèÿ
– äóøåâíîå (ýìîöèîíàëüíîå) è
äóõîâíîå. Ëó÷øèå îáðàçöû èêîí
îêàçûâàþò ñèëüíåéøåå ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîå âîçäåéñòâèå íà
÷åëîâåêà, íàïðèìåð, Âëàäèìèð-
ñêàÿ èêîíà Áîæüåé Ìàòåðè (íàõî-
äèòñÿ â Òðåòüÿêîâñêîé ãàëåðåå).
Èëè â Ðóññêîì ìóçåå åñòü óíè-
êàëüíàÿ èêîíà XII âåêà «Àíãåë
Çëàòûå Âëàñû», èçîáðàæàþùàÿ
àðõàíãåëà Ãàâðèèëà – îò ýòîé
èêîíû ïðîñòî íåâîçìîæíî îòîé-
òè.

Áûâàåò, ê ñîæàëåíèþ, êîã-
äà èêîíà âîçäåéñòâóåò íà ÷åëî-
âåêà êðàéíå íåãàòèâíî. Èññëåäî-
âàíèå èêîíû «Àïîñòîëû Ï¸òð è
Ïàâåë» âûÿâèëî íåãàòèâíóþ
ýíåðãåòèêó. Íàéäåíà îíà íà ÷åð-
äàêå Ìîíäèíñêîé öåðêâè, âèäè-
ìî, íå ñëó÷àéíî ñâÿùåííîñëóæè-
òåëè óáðàëè å¸. Èñêóññòâîâåäû
ïðåäñòàâèëè äàííûå îá îáñòîÿ-
òåëüñòâàõ ñîçäàíèÿ èêîíû: «ß –
Ìèòðîøêà, Ñåëèâàíîâ ñûí, ëà-
äèë ñèþ èêîíó ñ ïîõìåëüÿ çàïîé-
íîãî. Ìíå áûëî äàíî îòöîì ïè-
ñàòü ëèêè ñâÿòûõ Ïåòðà è Ïàâëà.
Ñèÿ èêîíà ïî íåâîëå áûëà ïèñà-
íà ìíîþ, èáî íå÷åì áûëî îïëà-
òèòü ïîäàòü…  Â ÷¸ì è êàþñü».

Ëó÷øèå èêîíû è ìîëèòâû
ÿâëÿþòñÿ äóõîâíî-ïîýòè÷åñêèì
íàñëåäèåì Öåðêâè, îíè ñòàëè
îáùåóïîòðåáèòåëüíû, õîòÿ íàäî
ïîìíèòü, ÷òî ñóùåñòâóåò èõ òàèí-
ñòâåííàÿ, íå ïîäâëàñòíàÿ îáû-
äåííîìó ñîçíàíèþ ñòîðîíà.

Ò. ÀÐÑÅÍÜÅÂÀ ,
Ñ. ØÈÏÓÍÎÂ,

ã. Îð¸ë.
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Ïåðíàòûå ïñèõîòåðàïåâòû
«Íàéäåò-

ñÿ ëè ÷åëîâåê,
êîòîðûé ðàâ-
íîäóøíî èäåò
ïî ðîñå, íå
ãëÿäÿ, íå ñëó-
øàÿ ïðèãîæóþ
ïòàõó, èçî
âñåõ ñèëåíîê
çâåíÿùóþ íà
ðîçîâîì îò
çàðè ñó÷êå?
Í à â å ð í î å ,
íàéäåòñÿ è òà-
êîé. Äà íå äëÿ
íåãî ïèñàíà
ýòà êíèãà - íå
äëÿ ðàâíî-
äóøíîãî. À ìû
áóäåì ñëó-
øàòü, êàê çâó-
÷èò ïòè÷èé ãî-
ëîñîê - ñâèäå-
òåëüñòâî âû-
ñîêîãî ñîâåð-
øåíñòâà ïðè-
ðîäû. Ìû ïî-
ãëÿäèì, êàê
õîðîøî åå
îïåðåíèå, ïå-
ðûøêî ê ïåðûøêó, òîí â òîí.
Ïòè÷êà... Ñóùåñòâî çàäîðíîå,
áîéêîå, ïóãëèâîå, ìàëåíüêîå,
ðàäîñòíîå è áåççàùèòíîå - åãî
ìîæíî ñðàâ-
íèòü ðàçâå
÷òî ñ ìà-
ëåíüêèì ðå-
á¸íêîì». Òàê
í à ÷ è í à å ò
ñâîþ êíèãó
« Ï å â ÷ è å
ï ò è ö û »
á î ë ü ø î é
ë þ á è ò å ë ü
ïòèö óðàëüñ-
êèé ïèñà-
òåëü Íèêî-
ëàé Íèêî-
íîâ.

Ìíîãèå
àâòîðû óêà-
çûâàþò íà áîëüøîå çíà÷åíèå
ïòèö êàê ñâîåîáðàçíîãî «ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêîãî ñðåäñòâà».
Áûâàåò, ÷òî ÷åëîâåê çàãðóñòèò
èëè ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ êàê-òî íå-
âàæíî. À ïîñìîòðèò îí íà âåñå-
ëûõ âîðîáüåâ, óñëûøèò èõ ðà-
äîñòíîå ÷èðèêàíüå, è ñðàçó
ñòàíåò ó íåãî ëåã÷å íà äóøå. Íà-

âåðíîå íå ñëó÷àéíî â áûëûå
äîáðûå âðåìåíà, ñèäÿ âî äâî-
ðàõ, íà ëàâî÷êàõ, ïåíñèîíåðû
ïîäêàðìëèâàëè ãîëóáåé, âîðî-

áüåâ è ñèíèö. Â ñêàçêàõ ïòèöû
ñâîèì ïåíèåì ñïàñàþò ëþäåé
îò áîëåçíåé è ñìåðòè. Âñïîì-
íèòå õîòÿ áû êèòàéñêóþ ñêàçêó
«Ñîëîâåé». Íàñêîëüêî äàëåêî
ýòî îò ðåàëüíîñòè?

Ìåíÿ ýòà òåìà î÷åíü çàèí-
òåðåñîâàëà, êîãäà ÿ áûë ñòó-
äåíòîì áèîëîãè÷åñêîãî ôà-

ê ó ë ü ò å ò à
Áàøêèðñêîãî
óíèâåðñèòå-
òà. Ïîçæå,
ðàáîòàÿ ðó-
êîâîäèòåëåì
êðóæêà þíûõ
îðíèòîëîãîâ,
ÿ ïðèäóìàë
âîïðîñû è
ïðîâåë íåî-
áû÷íîå àíêå-
òèðîâàíèå,
âî âðåìÿ êî-
òîðîãî ìû
ïðîñëóøèâà-
ëè çàïèñè ãî-
ëîñîâ ïòèö.
Äåòÿì ýòà ðà-
áîòà, êàæåò-
ñÿ, òîæå ïî-
íðàâèëàñü.

Â ðåçóëü-
òàòå ïîëó÷è-
ëîñü, ÷òî ïåñ-
íÿ çÿáëèêà
âîñïðèíèìà-

åòñÿ áîëüøèíñòâîì äåòåé êàê
ïðèÿòíàÿ, âåñåëàÿ, íåæíàÿ, óñ-
ïîêàèâàþùàÿ. È â òî æå âðåìÿ
- ïîäíèìàþùàÿ íàñòðîåíèå, åå
õî÷åòñÿ ñëóøàòü è îòäûõàòü.
Äåòÿì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òåïëîå
ñîëíå÷íîå ëåòíåå óòðî â ëåñó,
îíè ÿâíî îùóùàþò çàïàõè ëåñà.

Êðèêè ãðà÷åé âîñïðèíè-
ìàþòñÿ êàê íåïðèÿòíûå, ãðó-
áûå, ãðóñòíûå, âîçáóæäàþùèå,
õî÷åòñÿ áûñòðåé óéòè, óáåæàòü,
íå ñëóøàòü. Âîçíèêàåò îáðàç
õîëîäíîãî, ïàñìóðíîãî îñåííå-
ãî óòðà.

Ìîé áûâøèé íàó÷íûé ðó-
êîâîäèòåëü, òîæå óðîæåíåö
Óôû, äîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê, ïðîôåññîð Â. Ä. Èëüè÷åâ
âñþ ñâîþ æèçíü ïîñâÿòèë èçó-
÷åíèþ æèçíè ïòèö. Îáùåíèå ñ
ïòèöàìè óáåäèëî åãî â òîì, ÷òî
ãîëîñà ïòèö îáëàäàþò öåëåá-
íûì âîçäåéñòâèåì (ïðî÷èòàé-
òå ñòàòüþ «Ëå÷åíèå ïåíèåì
ïòèö» â æóðíàëå «Áóäü çäîðîâ»,
N5, 2001!). Îí ñ÷èòàåò îðíèòî-
òåðàïèþ, òî åñòü ëå÷åíèå ïåíè-
åì ïòèö, î÷åíü ýôôåêòèâíîé
ìåòîäèêîé è ïëîäîòâîðíî ðà-
áîòàåò â ýòîé îáëàñòè. Ðåçóëü-
òàòû åãî èññëåäîâàíèé ïîêàçà-
ëè, ÷òî ñîëîâüèíîå ïåíèå

â ç á à ä ð è â à å ò ,
ñîçäàåò æèçíå-
óòâåðæäàþùåå
íàñòðîåíèå, çî-
âåò ê àêòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè.
Îíî õîðîøî ëå-
÷èò äåïðåññèâ-
íûå ñîñòîÿíèÿ,
íåâðîçû, ñíèìà-
åò ãîëîâíóþ
áîëü, àêòèâèçè-
ðóåò ðàáîòó âñåõ
îðãàíîâ è ñèñ-
òåì. Ó÷àùåííîå
ñåðäöåáèåíèå,

àðèòìèþ ìîãóò ñíÿòü ïòè÷üè
ïåñíè ñ ðàâíîìåðíûìè ðèòìà-
ìè - êàíàðååê, ïåâ÷èõ äðîçäîâ,
îâñÿíîê, çÿáëèêîâ. Çâó÷íûå
áîäðûå ìåëîäèè ùåãëà è ÷èæà
ïîìîãàþò ïðè íåâðîçàõ, àêòè-
âèçèðóþò ðàáîòó âñåãî îðãà-
íèçìà.

Íî äëÿ ýòîãî âàæíî íà-
ó÷èòüñÿ âûäåëÿòü ãîëîñ íóæíîé
ïòèöû è êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà
íåì. Ïðîùå âñåãî ýòî ñäåëàòü,
ñëóøàÿ ãîëîñà ïòèö, çàïèñàí-
íûå íà äèñêàõ è êàññåòàõ. Ñ
1974 ãîäà ÿ óâëåêàþñü çàïèñÿ-
ìè ãîëîñîâ ïòèö â ïðèðîäå. Â
ïîñëåäíåå âðåìÿ ñîâìåñòíî ñ
Àíäðååì Óáîæåíêî ñòàë ñîçäà-
âàòü îðíèòîòåðàïåâòè÷åñêèå
êîìïîçèöèè. Ïðîâåðÿþ èõ äåé-
ñòâèå íà ñåáå è ñâîèõ äðóçüÿõ.

Ìíîãèå äåðæàò ïòèö ó
ñåáÿ äîìà. Ëþáàÿ ïòèöà â äîìå
öåëåáíà: îíà è íàñòðîåíèå ñî-
çäàñò, è ïå÷àëü ðàçãîíèò, è
áîëü óòèõîìèðèò, è óñïîêîèò.
Ïòèöû îáîæàþò ñâîèõ õîçÿåâ,
íà ëàñêîâîå îáðàùåíèå îòâå-
÷àþò ÷óäåñíûìè ïåñíÿìè. Êà-
íàðåéêè, ùåãëû, ÷èæè õîðîøî
äåéñòâóþò íà íåðâíóþ ñèñòå-
ìó, íà ðàáîòó ìîçãà, ñåðäöà,
ãàðìîíèçèðóþò âñå ñèñòåìû
îðãàíèçìà, ïîäíèìàþò íàñòðî-
åíèå, à âå÷åðàìè óñïîêàèâàþò,

íàâåâàþò ñîí. Ïòèöó, êîòîðàÿ
æèâåò â òâîåé êâàðòèðå è êîòî-
ðóþ òû íåæíî ëþáèøü, íèêàêè-
ìè äèñêàìè íå çàìåíèøü.

Î÷åíü ïîëåçíî îáùàòüñÿ ñ
ïòèöàìè äåòÿì. Ïòèöû - ñóùå-
ñòâà àêòèâíûå, ïðèâëåêàòåëü-
íûå, ïîäâèæíûå, èõ ïîâåäåíèå
ñîîòâåòñòâóåò æèâîìó ëþáîç-
íàòåëüíîìó õàðàêòåðó ðåáåíêà.
Äåòè è ïòèöû ïñèõîëîãè÷åñêè
íàèáîëåå ñîâìåñòèìû. Â ïåðè-
îä ðàçâèòèÿ ðå÷è ðåáåíêó áó-
äåò ïîëåçåí òàêîé ñâîåîáðàç-
íûé ïàðòíåð, êàê ïîþùàÿ è ãî-
âîðÿùàÿ ïòè-
öà. Ïîä âëèÿ-
íèåì ïåíèÿ
ïòèö ó ðåáåí-
êà ðàçâèâàåò-
ñÿ ìóçûêàëü-
íûé ñëóõ.
Äåòè, êîòî-
ðûå ëåãêî
âîçáóæäàþò-
ñÿ, ñòàíîâÿò-
ñÿ áîëåå ñïî-
ê î é í û ì è ,
ëåã÷å çàñû-
ïàþò, êðåï÷å
ñïÿò.

Ì î æ í î
òàêæå ïðåä-
ï î ë à ã à ò ü
ñèëüíîå ïñè-
õîëîãè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå
îêðàñêè ïòèö.
Í à ï ð è ì å ð ,
ñîçåðöàíèå
êðàñíîãðóäî-
ãî ñàìöà ñíå-
ãèðÿ àêòèâè-
çèðóåò, òîíè-
çèðóåò.

Â Ìîñê-
âå óæå íà÷à-
ëàñü ðàáîòà
ïî ïðîåêòè-
ð î â à í è þ
ñïåöèàëüíûõ
ìèíè-çàïî-
â å ä í è ê î â ,
ãäå áóäåò õî-
ðîøî îòäû-
õàòü ëþäÿì è
æèòü ïòèöàì,
ïðè÷åì ïòè-
öàì ïî-
þùèì, ñî-
çäàþùèì ïî-
ëåçíûé äëÿ
ç ä î ð î â ü ÿ
ç â ó ê î â î é

ôîí. Íåîäíîêðàòíî â ïå÷àòè
ïîäíèìàëñÿ âîïðîñ î ñîçäàíèè
ñîëîâüèíûõ ðîù è ó íàñ â Óôå.
Â ìîåé êíèãå «Çàíèìàòåëüíàÿ
îðíèòîëîãèÿ» åñòü ãëàâà, êîòî-
ðàÿ òàê è íàçûâàåòñÿ «Ñîëîâü-
èíàÿ ðîùà ïî çàêàçó». Áûòü èëè
íå áûòü â Óôå ñîëîâüèíîé ðîùå
- çàâèñèò îò íàñ. Áûëî áû æå-
ëàíèå, à ñïåöèàëèñòû ó íàñ
åñòü!

Åâãåíèé ÊÀÐÅÂ,
îðíèòîëîã.

ã. Óôà.

Ñîëîâåé

×èæ

Êàíàðåéêà

Ñîëîâåé

Ñèíèöà

ÇÿáëèêÏîïóãàè
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ÄÅÂßÒÜ ÄÍÅÉ Â ÒÀÉÃÅÄÅÂßÒÜ ÄÍÅÉ Â ÒÀÉÃÅÄÅÂßÒÜ ÄÍÅÉ Â ÒÀÉÃÅÄÅÂßÒÜ ÄÍÅÉ Â ÒÀÉÃÅÄÅÂßÒÜ ÄÍÅÉ Â ÒÀÉÃÅ

«Êàæäûé ñàì ìîæåò äàòü
ñåáå îïðåäåëåíèå, åñëè õîòü

íà äåâÿòü äíåé ñìîæåò ìûñëü
ñâîþ îñâîáîäèòü».

Àíàñòàñèÿ.

Êàê ìîæíî îñâîáîäèòü
ñâîþ ìûñëü? Âûéòè èç ñèñòåìû.
Èç íàâÿçàííîãî åþ ðèòìà æèçíè,
îáðàçà è íàáîðà ìûñëåé. Ïåðå-
ñòàòü ïèòü ìåðòâóþ  âîäó, äû-
øàòü âðåäíûì âîçäóõîì, åñòü
ìóòèðîâàííûå ïðîäóêòû. Òàéãà,
ãëóøü, Åíèñåé ïðèâëåêàëè âñå-
ãäà. Åùå â äåñÿòîì êëàññå, 32
ãîäà íàçàä, õîòåëîñü óåõàòü. ×òî-
òî ïîìåøàëî.

Ñòàëà ãîòîâèòüñÿ. Áûëî
ÿñíî, ÷òî áåç íåïðèÿòíîñòåé â
òàéãå ìîæíî ïðîæèòü òîëüêî ïðè
äîñòèæåíèè î÷åíü ðàâíîâåñíî-
ãî, ñïîêîéíîãî, óâåðåííîãî è
ïîëíîãî ëþáâè âíóòðåííåãî ñî-
ñòîÿíèÿ. Ñòðàõ â ëþáîì åãî ïðî-
ÿâëåíèè (òàðàêàíû, ìûøè, òåì-
íîòà, ôèçè÷åñêîå íàñèëèå è ò. ä.)
àáñîëþòíî íåóìåñòåí, òàê æå,
êàê ðàçäðàæåíèå, àãðåññèâ-
íîñòü, çëîñòü. Âîñòðåáîâàíà ëþ-
áîâü âî âñåîáúåìëþùåì ñìûñ-
ëå ýòîãî ñëîâà, à ñ íåé è ñïîêîé-
ñòâèå, è äîáðîòà, è ÷óòêîñòü, è
âíèìàíèå ê îêðóæàþùåìó ïðî-
ñòðàíñòâó.

Ïîíÿòíî áûëî òàêæå è òî,
÷òî â îðãàíèçìå íå äîëæíî áûòü
âåùåñòâ, åãî îòðàâëÿþùèõ (àë-
êîãîëü, íèêîòèí è ò. ä.) Ìåõàíèçì
ïðîñò. Âî-ïåðâûõ, ÷óæäûå åñòå-
ñòâåííîìó ïðèðîäíîìó ïðîèñ-
õîæäåíèþ âåùåñòâà è çàïàõè
(ñîñòàâ ïîòà ïüþùåãî, êóðÿùåãî
÷åëîâåêà) ìîãóò âûçâàòü íàñòî-
ðîæåííîñòü, à òî è ðàçäðàæåíèå
è àãðåññèâíîñòü îêðóæàþùåãî
ìèðà. Âî-âòîðûõ, ïüþùèé, êóðÿ-
ùèé ÷åëîâåê ïî ñóòè ñâîåé àã-
ðåññèâåí, òàê êàê ãóáèò ñâîå
òåëî. À ñ òàêîé ýìîöèåé â ãëóõîé
òàéãå áåç îðóæèÿ äåëàòü íå÷åãî.

Êóðèòü áðîñèëà ãîäà äâà
íàçàä. Ïèòü áðîñèëà òîæå áåç
òðóäà è çà äâà ìåñÿöà äî ïîåçä-
êè óæå íå ïèëà íå òîëüêî ñïèðò-
íîå, íî è êâàñ. Ìÿñà íå åëà ê òîìó
âðåìåíè áîëüøå ãîäà.

Âñå ýòè óñëîâèÿ ïîñòàâèëà
äëÿ ñåáÿ ïîòîìó, ÷òî õîòåëà âîé-
òè â ïðèðîäó, êàê â ñâîé äîì, êàê
åå ñîñòàâëÿþùàÿ, íå íàðóøàÿ åå
æèçíè, à âëèâàÿñü â íåå. ß íå õî-
òåëà áûòü â íàïðÿæåíèè. Áûòü

âñå âðåìÿ íà ÷åêó. È ó ìåíÿ ïî-
ëó÷èëîñü.

Ãîòîâèëàñü ê ïîåçäêå
øåñòü ìåñÿöåâ - åñëè ñ÷èòàòü îò
ìîìåíòà âîçíèêíîâåíèÿ èäåè.
Íî ê ýòîìó âðåìåíè ÿ óæå ñîâåð-
øåííî ïåðåøëà íà ñûðóþ (êëþ-
÷åâóþ) âîäó è ñûðóþ ðàñòèòåëü-
íóþ ïèùó. À ýòèì ÿ çàíèìàëàñü ñ
1995 ãîäà. ×òî æå êàñàåòñÿ âíóò-
ðåííåãî, ýìîöèîíàëüíîãî ìèðà -
î÷èùåíèåì åãî îò íåãàòèâíûõ
ýìîöèé çàíèìàþñü ñ 2000 ãîäà.

ß - íà áåðåãó Åíèñåÿ. Ñëåâà
â íåãî âïàäàåò ìàëåíüêàÿ õîëîä-
íàÿ è ïî÷åìó-òî ìóòíàÿ ðå÷êà,
êîòîðóþ ìîæíî ïåðåéòè âáðîä.
Âîäà â Åíèñåå âêóñíåå.

Ðàçáèëà ïàëàòêó ïðÿìî íà
ýòîì ìûñî÷êå, îáðàçîâàííîì
áîëüøîé è ìàëîé ðåêàìè. Òàì æå
óâèäåëà áîëüøèå êðóãëûå è ìÿã-
êèå ñëåäû. Âëàäåëüöà îïðåäå-
ëèòü íå ñìîãëà, çàòî îáíàðóæè-
ëà ó ñåáÿ öèñòèò. Ñíà÷àëà îãîð-
÷èëàñü, à ïîòîì â ãîëîâó ïðèøëà
ìûñëü, íàâåÿííàÿ ñëåäàìè:
çäåñü æèâóò çâåðè, ýòî èõ òåððè-
òîðèÿ, ïðèåõàëà ÿ, íàäî ñîîá-
ùèòü èì, ÷òî ýòî òåïåðü è ìîÿ
òåððèòîðèÿ. Ïîëüçóÿñü öèñòè-
òîì, ïîìåòèëà íåáîëüøîé ó÷àñ-
òîê âîêðóã ïàëàòêè, îêîëî 60 êâ.
ì. ß áûëà î÷åíü îçàäà÷åíà òåì,
÷òî öèñòèò ïðîøåë, êîãäà êðóã
çàìêíóëñÿ.

Äâîå ñóòîê óøëî íà ïîíèìà-
íèå ìåõàíèçìà äåéñòâèé êîìà-
ðîâ, ìîøêè, îâîäîâ, ïàóêîâ,
ñëåïíåé è ò. ä. Ïåðâîå: îíè íàñ
ëå÷àò. Ýòî èãëîðåôëåêñîòåðàïèÿ
âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ. Åñëè äàòü
èì ñïîêîéíî ïîðàáîòàòü, îíè áó-
äóò ñàäèòüñÿ íà ñàìûå ïðîáëåì-
íûå çîíû è îòêðûâàòü çàêóïîðåí-
íûå êàíàëû, ïóñêàÿ ïðè ýòîì
î÷åíü íåñèìïàòè÷íóþ êðîâü êà-
êîãî-òî áëåäíîãî êðàñíîãî îò-
òåíêà. Âòîðîå: îíè íàñ ó÷àò. Ó÷àò
áûòü òåðïåëèâûìè è òåðïèìûìè.
Ìû ñ ÿðîñòüþ ãîíÿåìñÿ çà ìà-
ëåíüêèì êîìàðèêîì ñ îäíîé
ëèøü öåëüþ - óáèòü åãî, êàê áóä-
òî ýòî ïîñëåäíèé êîìàð â ìèðå,
è òàéíî íàäååìñÿ, ÷òî áîëüøå
íàñ êóñàòü íå áóäóò. Ñ êàêîé ñòà-
òè?

Ìû ïåðåïîëíåíû ðàçäðà-
æåíèåì, àãðåññèâíîñòüþ ê ýòèì
ìàëåíüêèì íàñåêîìûì, íî èìåí-
íî ýòè ýìîöèè ïðèâëåêàþò èõ. Íå
ýìîöèè, à çàïàõ. Ýìîöèè îïðå-

äåëÿþò õàðàêòåð îáìåíà âå-
ùåñòâ â îðãàíèçìå, îáìåííûå
ïðîöåññû îïðåäåëÿþò êîëè÷å-
ñòâî è ñîñòàâ ïîòà ÷åëîâåêà. Îá-
ìàíóòü íàñåêîìûõ íåâîçìîæíî.
Ìíèìîå, íàèãðàííîå ñïîêîé-
ñòâèå íå ïîìîæåò. Äóøåâíîå
ðàâíîâåñèå äîëæíî áûòü èñòèí-
íûì. Ïîçäíåå ÿ ìîãëà è õîäèòü,
è ñïàòü îáíàæåííîé.

Íà òðåòüè ñóòêè ìîå îäèíî-
÷åñòâî áûëî áåçíàäåæíî íàðó-
øåíî. Êñòàòè, îáíàðóæèëàñü âëà-
äåëèöà ñëåäîâ: ñðåäü áåëà äíÿ
Åíèñåé ïåðåïëûâàëà ðûñü. Íî íå
îíà, ðàçóìååòñÿ, ïîìåøàëà, à
ëþäè, äà åùå íà íåîïðåäåëåí-
íûé ñðîê.

Ïðèøëîñü ñìåíèòü ìåñòî.
Íîâàÿ ñòîÿíêà áûëà íà áåðåãó
íåáîëüøîé ãîðíîé ðåêè, òîæå
ïðèòîêà Åíèñåÿ. Ñî âñåõ ñòîðîí
ïîëÿíêó îêðóæàëè íåáîëüøèå

ãîðíûå õðåáòû. Èñòîðèÿ ñ «öèñ-
òèòîì» ïîâòîðèëàñü, êîãäà ðàç-
áèëà ïàëàòêó.

Çà äåâÿòü ñóòîê ïðåáûâà-
íèÿ â òàéãå áåç êîñòðà è â îäèíî-
÷åñòâå, áåç ñóåòû è íåîáõîäèìî-
ñòè äóìàòü î åäå, ðàáîòå, òðàíñ-
ïîðòå è ò. ä. ÿ ïîíÿëà, íà ìîé
âçãëÿä, ñàìîå ãëàâíîå - âåñü
ìèð, âñÿ Çåìëÿ, âñå íà Çåìëå ñó-
ùåñòâóåò äëÿ ÷åëîâåêà. Ìû ïðî-
ñòî çàáûëè, êàê âñåì ýòèì
ïîëüçîâàòüñÿ. Ìû ñíà÷àëà ðàç-
ðóøàåì çåìíûå òâîðåíèÿ, à ïî-
òîì ïîëüçóåìñÿ, òâîðÿ ãðÿçü. À
ìîæíî ïîëüçîâàòüñÿ èìè â èõ
ïåðâîçäàííîì âèäå, íè÷åãî íå
ðàçðóøàÿ.

Íèêîãäà ïðåæäå ÿ íå èñïû-
òûâàëà òàêîãî áëàæåííîãî, ïîë-
íîãî èñòîìû ñîñòîÿíèÿ, êàê íà
ñâîåé ïîëÿíêå. Âå÷åðîì, êîãäà
ëîæèëàñü ñïàòü, âñå íà ïîëÿíå
óìîëêàëî. Íè ïòèöû, íè êóçíå÷è-
êè, íè êîìàðèêè íå èçäàâàëè íå
çâóêà. Ñòîÿëà õðóñòàëüíàÿ òèøè-
íà. ×åëîâåê ëåã ñïàòü.

À â êàíóí ìîåãî äíÿ ðîæäå-
íèÿ, âå÷åðîì íà çàêàòå, áåç âñÿ-
êîãî äîæäÿ, íà ñîâåðøåííî ÷èñ-
òîì íåáå, ïîÿâèëàñü ðàäóãà.
Î÷åíü íåîáû÷íàÿ, õîðîøî ïðî-
ñìàòðèâàåìàÿ ïî âñåé ñâîåé
ïðîòÿæåííîñòè, ñîñòàâëÿþùàÿ
êàê áóäòî íå ïîëîâèíó îêðóæíî-
ñòè, à ïîëîâèíó îâàëà.

Ìíîãî ðàçíûõ ìûñëåé ïðè-
øëî, ìíîãî îòêðûòèé ñäåëàíî
áûëî çà ýòè äåâÿòü äíåé, íî ñà-
ìîå ãëàâíîå - ýòî îùóùåíèå ïðå-
áûâàíèÿ â ðîäèòåëüñêîì äîìå,
îùóùåíèå òåïëà è ëàñêè, çàáîòû
è âíèìàíèÿ.

Íè÷åãî ýòîãî íå ïîçíàòü,
åñëè ïðèéòè â ëåñ ñ òîïîðîì,
åñëè íà÷àòü ñâîå ïðèñóòñòâèå â
ïðèðîäå ñ ñîçäàíèÿ êîìôîðò-
íûõ, ïî íàøèì ïðåäñòàâëåíèÿì,
óñëîâèé. Äà è íåêîãäà áóäåò ïî-
íèìàòü ïðèðîäíûé ìåõàíèçì: òî
äðîâ íàäî íàðóáèòü, òî êîñòåð

Ëåñà âûïîëíÿþò ðàçíîîá-
ðàçíûå è èñêëþ÷èòåëüíî âàæ-
íûå ýêîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè.
Îíè ðåãóëèðóþò è î÷èùàþò
âîäíûé ñòîê, ñîõðàíÿþò ðå÷-
íûå áàññåéíû, ïðåäîòâðàùàþò
ýðîçèþ ïî÷â è íàâîäíåíèÿ, ðå-
ãóëèðóþò óðîâåíü ãðóíòîâûõ
âîä. Ëåñà ñîõðàíÿþò è ïîâûøà-
þò ïëîäîðîäèå ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûõ óãîäèé, îáîãàùàþò
àòìîñôåðó êèñëîðîäîì, î÷è-
ùàþò âîçäóøíûé áàññåéí îò
çàãðÿçíåíèÿ. Ëåñà èãðàþò êëþ-
÷åâóþ ðîëü â óãëåðîäíîì áà-
ëàíñå ïëàíåòû, õðàíÿùåì å¸ îò
êàòàñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé
êëèìàòà.

Ëåñà ïîääåðæèâàþò áèî-
ëîãè÷åñêîå ðàçíîîáðàçèå (ýòî
áîãàòûå è ðàçíîîáðàçíûå ìå-
ñòà îáèòàíèÿ ìíîæåñòâà ðàñòå-
íèé, æèâîòíûõ, ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ). Ëåñ — âàæíûé ðåñóðñ êàê
äëÿ ðàçâèòèÿ ìåñòíûõ ñîîá-
ùåñòâ è ìåñòíûõ ýêîíîìèê, òàê
è äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïîä-
äåðæêè ëþäüìè ñàìèõ ñåáÿ
(áëàãîäàðÿ ëåñó ìû îáåñïå÷èâà-
åì ÷àñòü ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé).

ïîääåðæàòü, òî ïîåñòü ïðèãîòî-
âèòü, òî ïîñóäó ïîìûòü, òî ïîñòè-
ðàòü è ò. ä., à ïîòîì âñå ñíà÷àëà.
Âîò îíà öèâèëèçàöèÿ! Âîò îíà -
ôèëîñîôèÿ ðàçðóøåíèÿ ïðèðîä-
íîé ãàðìîíèè. À âñå òîëüêî îò
îäíîé åäèíñòâåííîé ìûñëè,
ïðèñóòñòâóþùåé â êàæäîì ÷åëî-
âåêå, âíóøàåìîé ñ ñàìîãî ðîæ-
äåíèÿ: ÷åëîâåê ñëàá, ÷åëîâåê
áåñïîìîùåí, íåò ó íåãî íè øêó-
ðû, íè êîãòåé, íè çóáîâ ñòðàø-
íûõ, è áåãàòü áûñòðî íå óìååò.

Çàáûëè ìû, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ
ñèëà íå ãëàâíîå.

Èç äâóõ áîðöîâ òîò ëè âûèã-
ðûâàåò, êòî ñèëüíåå?

Èç äâóõ àðìèé - òà ëè, ÷òî
ñûòåå è ëó÷øå ýêèïèðîâàíà?

Âñÿ èñòîðèÿ ñðàæåíèé, èñ-
òîðèÿ ñïîðòà, äà è æèçíåííûé
îïûò êàæäîãî èç íàñ, íå äàþò ëè
îòâåòû íà ýòè âîïðîñû?

Ñèëà äóõà. Âîò ÷òî ÿâëÿåò-
ñÿ ðåøàþùèì â ëþáîì ïðîòèâî-
ñòîÿíèè. Íî ÷òî ýòî? Ìîæíî ëè
ýòî èçó÷èòü, èçìåðèòü?

Êîíå÷íî, ýòî íå âåñ òåëà
áîðöà, íå ðàçìåðû åãî ìûøö, íå
êîëè÷åñòâî îðóäèé, íå èõ êàëèáð.
Íî âåäü îïðåäåëÿåò ïîáåäó ðå-
çóëüòàò ïîåäèíêà!

Ýòî è åñòü òà ñàìàÿ ïñèõè-
÷åñêàÿ ýíåðãèÿ, êîòîðàÿ âî âñåé
Âñåëåííîé ïðèñóùà òîëüêî ÷åëî-
âåêó. Èçó÷èòü ìîæíî, èçìåðèòü
òîæå. Êàæäûé ìîæåò ýòî ñäåëàòü,
åñëè áóäåò äóìàòü, ìíîãî äó-
ìàòü, ìíîãî àíàëèçèðîâàòü.

Äåâÿòü äíåé â îäèíî÷åñòâå
â Ïðèðîäå, â ãàðìîíèè ñ íåé, ïî-
ìîãàþò. Íî íàäî ãîòîâèòüñÿ.
Òùàòåëüíî. Íàäî çíàòü ñèëó ñâî-
åãî äóõà. Íàäî ïîìíèòü, ÷òî Ëþ-
áîâüþ ñîçäàí ìèð, à çíà÷èò,
òîëüêî ñ Ëþáîâüþ ê íåìó ìîæíî
áûòü â ãàðìîíèè ñ íèì.

È. ÁÀÊÈÅÂÀ.
ã. Åêàòåðèíáóðã.

(îïûò íîâîãî ìûøëåíèÿ)

Ëåñ — ýòî ìåñòà òðàäèöè-
îííîãî ïðîæèâàíèÿ è õîçÿé-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè êîðåí-
íûõ ìàëî÷èñëåííûõ íàðîäîâ.
Ëåñ — íå òîëüêî èñòî÷íèê ïî-
ëó÷åíèÿ äðåâåñèíû, ýòî åù¸ è
áîãàòåéøàÿ ïðèðîäíàÿ êëàäî-
âàÿ ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïèùå-
âûõ è ëåêàðñòâåííûõ ïðîäóê-
òîâ, èñòî÷íèê ôèçè÷åñêîãî è
äóõîâíîãî çäîðîâüÿ ëþäåé. Ñ
ëåñîì ñâÿçàíû äðåâíåéøèå
ïëàñòû ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû.

Ëåñ — ýòî ïðèðîäíûé
ôóíäàìåíò, íà êîòîðîì ïîêîèò-
ñÿ áóäóùåå ÷åëîâå÷åñòâà, äó-
õîâíîå çäîðîâüå è êà÷åñòâî åãî
æèçíè.

Ëåñàì Ðîññèè ïðèíàäëå-
æàò 22% îáùåé ïëîùàäè ëåñîâ
ìèðà. (Ëåñà Ñåâåðíîé Àìåðè-
êè ñîñòàâëÿþò 14%, Åâðîïû
(áåç Ðîññèè) — 4%, Àçèè (áåç
Ðîññèè) — 13%, íà Þæíóþ Àìå-
ðèêó, Àôðèêó, Àâñòðàëèþ ïðè-
õîäèòñÿ 47%.) Îíè ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé ýêîëîãè÷åñêèé êàðêàñ
áèîñôåðû íå òîëüêî íàøåé
ñòðàíû, íî è âñåãî ñåâåðíîãî
ïîëóøàðèÿ ïëàíåòû.

ËÅÑ — ÈÑÒÎ×ÍÈÊ ÆÈÇÍÈ ÄËß ÏËÀÍÅÒÛ
È ÍÀÑÅËßÞÙÈÕ Å¨ ËÞÄÅÉ

Ïîýòîìó îáåñïå÷åíèå ðà-
öèîíàëüíîãî, íåèñòîùèòåëüíî-
ãî èñïîëüçîâàíèÿ ëåñíûõ ðå-
ñóðñîâ Ðîññèè, èõ îõðàíà è âîñ-
ïðîèçâîäñòâî — íå òîëüêî
íàöèîíàëüíàÿ, íî è ãëîáàëüíàÿ
ïðîáëåìà, æèçíåííî âàæíàÿ
äëÿ âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Ëåñíîå õîçÿéñòâî íàøåé
ñòðàíû äîëæíî âåñòèñü íà
ïðèíöèïàõ óñòîé÷èâîãî óïðàâ-
ëåíèÿ ëåñàìè, êîòîðûå áûëè
îäîáðåíû â Ðèî-äå-Æàíåéðî
(1992) íà Ìåæäóíàðîäíîé êîí-
ôåðåíöèè ïî îõðàíå îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû. Îäíàêî â Ðîññèè íå
òîëüêî íå ôîðìèðóåòñÿ óñòîé-
÷èâûé ëåñíîé ñåêòîð, îò-
âå÷àþùèé ïîòðåáíîñòÿì íàðî-
äîâ Ðîññèè è ìèðîâîìó óðîâ-
íþ, ñåãîäíÿ çäåñü ãîñïîäñòâó-
åò ñîâåðøåííî ïðîòèâîïîëîæ-
íàÿ òåíäåíöèÿ — óñòðàíÿþòñÿ
ïîñëåäíèå ïðåãðàäû äëÿ áåñ-
êîíòðîëüíîé, õèùíè÷åñêîé ýê-
ñïëóàòàöèè.

Âåñòíèê Óðàëüñêîãî
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîþçà,  ¹6
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Î çàòåíåíèè
Ãåêòàð — ýòî íå òàê ìíîãî,

êàê êàæåòñÿ íà ïåðâûé âçãëÿä,
âñåãî 100 íà 100 ìåòðîâ, à òåíü
îò 25 ìåòðîâîãî äåðåâà (òîëüêî-
òî 25 ìåòðîâ!) â äíè âåñåííåãî è
îñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ â ïîë-
äåíü äîñòèãàåò â íàøèõ øèðîòàõ
37 ìåòðîâ! Åñëè âû õîòèòå, ÷òî-
áû ñ ñåðåäèíû àïðåëÿ äî êîíöà
àâãóñòà íà âàø îãîðîä (èëè ñàä,
äîì) õîòÿ áû 10 ÷àñîâ (èëè 8 ÷à-
ñîâ) â äåíü íå ïàäàëà òåíü, äåðå-
âüÿ ñ âîñòî÷íîé è çàïàäíîé ñòî-
ðîíû äîëæíû áûòü äàëüøå, ÷åì
3 âûñîòû äåðåâà (èëè 2 âûñîòû).
Ïðè ýòîì íà þãå äåðåâüÿ ìîãóò
áûòü è áëèæå (1,3 âûñîòû äåðå-
âà) - âåäü â ïîëäåíü ñîëíöå ñòî-
èò âûøå. Ñ ñåâåðà ëåñ ìîæåò
ïðèìûêàòü âïëîòíóþ.

Êîíå÷íî, íà ïèêå ëåòà òåíü
ìåíüøå, äà è äàëåêî íå âñå äå-
ðåâüÿ äàþò ïëîòíóþ òåíü, îäíà-
êî ÿñíî, ÷òî îòìàõèâàòüñÿ îò ýòî-
ãî ôàêòîðà íåëüçÿ. Ëþáîïûòíî,
÷òî òàêàÿ ïðîáëåìà âîçíèêàåò
ëèøü ñåé÷àñ - âåäü íà äà÷íûõ
ó÷àñòêàõ, êàê ïðàâèëî, íè÷åãî
âûøå øåñòèìåòðîâûõ ÿáëîíü è
ãðóø íå ðîñëî.

Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî íå íóæíî
ñàæàòü âûñîêèå äåðåâüÿ? Ðàçó-
ìååòñÿ, íåò. Ïî íàøåìó ìíåíèþ,
ëåñ íåîáõîäèì. Íà ñâî¸ì ó÷àñò-
êå âû ìîæåòå îòâåñòè ïîä ëåñ
òðåòü èëè ïîëîâèíó ó÷àñòêà (êàê
è ñîáèðàþòñÿ ñäåëàòü àâòîðû
ýòèõ ñòðîê), ìîæåòå çàñàäèòü ëå-
ñîì âåñü ó÷àñòîê (åñëè íè ñàä, íè
îãîðîä íå íóæíû), íî äåëàòü ýòî
íóæíî òàê, ÷òîáû íå ïîìåøàòü
âàøåìó ñîñåäó çàñåÿòü âñ¸ ïîëå
êîâûë¸ì è ñêàêàòü òàì íà ëîøà-
äè. Ñäåëàòü ýòî ìîæíî, åñëè
òùàòåëüíî ïðîäóìàòü ñõåìó ðàç-
áèâêè ïîëÿ íà ó÷àñòêè è ïðèíÿòü
ñîãëàñîâàííóþ (ñ ñîñåäÿìè) ñõå-
ìó ëåñîïîñàäîê.

Âîò äâà ïðèìåðà òîãî, êàê
ýòî ìîæíî ñäåëàòü. Ïåðâûé — â
êíèãå Â. Ìåãðå «Êòî æå ìû?»
(ãëàâà «Âå÷íûé ñàä»). Ýòî - êàðå
èç äåðåâüåâ, îõðàíÿþùèõ è çà-
ùèùàþùèõ ñàä â ñåðåäèíå îò õî-
ëîäíûõ âåòðîâ. Ñîëíå÷íîå ìåñ-
òî — öåíòð è ñåâåðíàÿ ñòîðîíà
êàðå, ó÷àñòîê ïðè òàêîé ïîñàäêå
äåðåâüåâ æåëàòåëüíî âûòÿíóòü ñ
âîñòîêà íà çàïàä, òîãäà ñàäó äî-
ñòàíåòñÿ áîëüøå ñîëíöà óòðîì è
âå÷åðîì, à äí¸ì, êîãäà ñîëíöå
ñòîèò âûñîêî, òåíü îò þæíîé ñòå-
íû äåðåâüåâ íå ñòîëü âåëèêà.
Íåäîñòàòêà â ýòîé ñõåìå ëåñà êàê
òàêîâîãî íåò.

Äðóãàÿ ñõåìà - ïîñàäêà
ëåñà â ñåâåðíîé ÷àñòè ó÷àñòêà
(äî òðåòè èëè ïîëîâèíû ïëîùà-
äè), íà þæíîé ÷àñòè âûñîêîðîñ-
ëûå äåðåâüÿ íå ñàæàþòñÿ, îñî-
áåííî âáëèçè îò ãðàíèö ñ âîñòî÷-
íûì è çàïàäíûì ñîñåäîì. Ïðè
òàêîé ñõåìå ó÷àñòîê ëó÷øå âûòÿ-
íóòü ñ ñåâåðà íà þã. Òåíü áóäåò
ïàäàòü óòðîì è âå÷åðîì îò, ñîîò-
âåòñòâåííî, âîñòî÷íîãî è çàïàä-
íîãî ñîñåäà (íî íå äëèííàÿ, òàê
êàê äåðåâüÿ íåâûñîêèå), è äí¸ì
- îò þæíîãî (íî, ïîñêîëüêó ó÷àñ-
òîê âûòÿíóò ñ ñåâåðà íà þã, äí¸ì
ñîëíöå  ñòîèò âûñîêî, òî îñâå-
ù¸ííîãî ïðîñòðàíñòâà äîñòàòî÷-
íî).

Âîçìîæíû è äðóãèå ñõåìû,
âàæíî ëèøü, ïðåæäå ÷åì íàðå-
çàòü ó÷àñòêè ïðîäóìàòü, ÷òî è ãäå
áóäåò ðàñòè.

Ìû õîðîøî çíàåì, ÷òî òàêîå
òåíü. Îíà åñòü ó ëþáîãî

ïðåäìåòà â ñîëíå÷íûé äåíü. È,
êîíå÷íî, åñòü ó êàæäîãî èç íàñ.

Ðàñïîëîæåíèå ðàñòåíèé íà ó÷àñòêå

È ìû íàñòîëüêî ê íåé ïðèâûêàåì,
÷òî íå î÷åíü-òî îáðàùàåì íà íå¸
âíèìàíèå. Ðàçâå òîëüêî âñïîìè-
íàåì î áëàãîäàòíîé òåíè â çíîé-
íûé äåíü. Íàâåðíîå, ïîýòîìó â
óìíûõ êíèãàõ, ðàññêàçûâàþùèõ î
ïëàíèðîâêå ñàäîâ, ãîâîðèòñÿ,
÷òî íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþ-
ùåéñÿ îøèáêîé íà÷èíàþùèõ ñà-
äîâîäîâ ÿâëÿåòñÿ  òî, ÷òî  ñâåòî-
ëþáèâûå  ðàñòåíèÿ  (â èõ ÷èñëå
ìîãóò áûòü è êóñòû, è äåðåâüÿ)
çàòåíÿþòñÿ ðàñòóùèìè íåïîäà-
ëåêó äåðåâüÿìè. ×àùå âñåãî òà-
êàÿ îøèáêà îáíàðóæèâàåòñÿ
òîëüêî ñî âðåìåíåì, êîãäà òåíü
îò äåðåâüåâ, «ðàñòóùàÿ» âìåñòå
ñ íèìè, íà÷èíàåò ïîñòåïåííî
óìåíüøàòü êîëè÷åñòâî ñâåòà, ïî-
ëó÷àåìîãî ñîñåäíèìè ðàñòåíèÿ-
ìè. Ïðåäëàãàåòñÿ ó÷èòûâàòü ýòîò
ôàêòîð â ñàìîì íà÷àëå ïëàíè-
ðîâêè ó÷àñòêà, íî íà ýòîì âñå ðå-
êîìåíäàöèè çàêàí÷èâàþòñÿ. Ñî-
çäàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ãðà-
ìîòíûé ó÷¸ò ýòîãî ôàêòîðà ïîä
ñèëó òîëüêî ñïåöèàëèñòàì. Ýòîò
ìàòåðèàë ñîçäàí äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïîêàçàòü ïîïûòêó ñàìèì ðàçîá-
ðàòüñÿ â ýòîì âîïðîñå è ðàçðà-
áîòàòü ïîíÿòíûé è îòíîñèòåëüíî
ïðîñòîé ñïîñîá ðàñ÷åòà òåíè,
ò.å. îöåíêè îñâåù¸ííîñòè ïðè
ïëàíèðîâàíèè ñàäà, ïàðêà, îãî-
ðîäà. Ïðè÷¸ì ñïîñîá, äîñòóïíûé
íå òîëüêî ëþäÿì, ïîëüçóþùèì-
ñÿ êîìïüþòåðàìè, à ëþáîìó. Êî-
íå÷íî, íåêîòîðûå ðàñ÷¸òû ïðî-
âîäèòü âñ¸-òàêè ïðèä¸òñÿ, íî, â
îñíîâíîì, ïðîñòûå àðèôìåòè-
÷åñêèå, òàê ÷òî áóäåò äîñòàòî÷íî
êàëüêóëÿòîðà.

Èíôîðìàöèÿ, èçëîæåííàÿ
çäåñü, ïîÿâèëàñü ïðè ðàçìûøëå-
íèè íàä èäååé Ðîäîâûõ ïîìåñ-
òèé, îïèñàííîé â êíèãàõ Âëàäè-
ìèðà Ìåãðå èç ñåðèè «Çâåíÿùèå
Êåäðû  Ðîññèè», è àäðåñóåòñÿ
ïðåæäå âñåãî â ïîìîùü òåì, êòî
ñîáèðàåòñÿ âîïëîùàòü ýòó èäåþ
â æèçíü, íî, âîçìîæíî, áóäåò ïî-

ëåçíà  è âñåì îñòàëüíûì, æåëà-
þùèì ïðåâðàòèòü íàøó Çåìëþ-
ìàòóøêó â öâåòóùèé ñàä.

Ïîñêîëüêó ðîäîâîå ïîìåñ-
òüå ñîçäà¸òñÿ íà âåêà, òî è íàì ñ
âàìè íàäî ïîñòàðàòüñÿ ïîìåíü-
øå íàäåëàòü îøèáîê, êîòîðûå
ìîãóò äîñòàâèòü õëîïîòû áóäó-
ùèì ïîêîëåíèÿì.

Ìíîãèå äóìàþò, ÷òî âîïðîñ
çàòåíåíèÿ, è äàæå ïëàíèðîâàíèÿ
íå òàê óæ âàæåí. Ìîë, òàì íà ìå-
ñòå âñ¸ áóäåò ÿñíî, âñ¸ ïî÷óâ-
ñòâóåøü è ïîéì¸øü. Íî ýòî íå
ñîâñåì òàê. Õóäîæíèê, ïðåæäå
÷åì ïîäîéòè ê õîëñòó, äîëãî âû-
íàøèâàåò ñâîé çàìûñåë. À ïîòîì
óæå íà÷èíàåò âîïëîùàòü íà õîë-
ñòå. Óæå â ïðîöåññå ðàáîòû îí
ìîæåò ÷òî-òî äåòàëèçèðîâàòü,
ïîä÷åðêíóòü, ñäåëàòü âûðàçè-
òåëüíåå, íî âñ¸ ýòî áóäåò â ïðå-
äåëàõ ïåðâîíà÷àëüíîãî çàìûñëà.
Äëÿ íàñ õîëñòîì áóäåò çåìëÿ. À
ïåðåä ýòèì æåëàòåëüíî âñ¸
èçîáðàçèòü â âèäå ïëàíà (íàïðè-
ìåð, íà «ìèëëèìåòðîâêå» óäîá-
íî âçÿòü ìàñøòàá  5 ìì â 1 ì. Òîã-
äà 1 ãà áóäåò èçîáðàæàòüñÿ êâàä-
ðàòîì 50 ñì õ 50 ñì äëÿ êâàäðàò-
íîé ôîðìû ó÷àñòêà). Ó÷¸ò âçàè-
ìîçàòåíåíèÿ - ýòî òîëüêî îäíà èç
ìíîãèõ äåòàëåé. Íî è ýòà äåòàëü
óæå ìîæåò ïîìî÷ü èçáåæàòü íå-
êîòîðûõ îøèáîê â Âàøåì Òâîðå-
íèè. À âîîáùå-òî, íàäî ðàçâè-
âàòü ñïî-
ñ î á í î ñ ò ü
÷ ó â ñ ò â î -
âàòü ïðèðî-
äó, ãàðìî-
íèþ, òîãäà
âñå îøèáêè
áóäóò èñ-
êëþ÷åíû, è
ì î æ í î
â ï î ë í å
îáîéòèñü áåç ýòîé ìåòîäèêè. Íî
â ëþáîì ñëó÷àå íåëüçÿ îñòàâëÿòü
ýòîò âîïðîñ áåç âíèìàíèÿ.

Ó÷¸ò çàòåíåíèÿ, ñêîðåå

âñåãî, íå ïîòðåáóåòñÿ
â ëåñíîé çîíå ó÷àñòêà,
íî ìîæåò îêàçàòüñÿ
âàæíûì ïðè ïëàíèðî-
âàíèè ñàäà èëè ïàðêî-
âîé çîíû, ïîñêîëüêó,
êàê ïðàâèëî, âñå ñàäî-
âûå è äåêîðàòèâíûå
êóëüòóðû ÿâëÿþòñÿ
ñâåòîëþáèâûìè ðàñ-
òåíèÿìè è áîëåçíåííî
ïåðåíîñÿò íåäîñòàòîê
ñâåòà. Ýòî ìîæåò ïðè-
ãîäèòüñÿ ïðè èñïîëü-
çîâàíèè ñâåòîëþáèâûõ
ðàñòåíèé â áîðäþðàõ,
êëóìáàõ, à òàêæå ïðè
âûáîðå ìåñòà ïîä îãî-
ðîä.

Íàâåðíîå, íå ëèøåíà çäðà-
âîãî ñìûñëà èäåÿ î íåîáõîäèìî-
ñòè çàòåíåíèÿ ïîâåðõíîñòè ïðó-
äà, ÷òîáû èçáåæàòü èçëèøíåãî
èñïàðåíèÿ âîäû. Òîãäà íàäî áó-
äåò ïðèêèíóòü, ãäå ïîñàäèòü äå-
ðåâüÿ, ÷òîáû â òå÷åíèå âñåãî äíÿ
â ýòîì ìåñòå áûëà òåíü. Òàêàÿ æå
áëàãîäàòíàÿ òåíü ìîæåò íàì ïî-
íàäîáèòüñÿ è â äðóãèõ ìåñòàõ.
Ò.å. ìåòîäèêà ìîæåò ïîìî÷ü â
ëþáîì ñëó÷àå, êîãäà íóæíî ëèáî
èçáåæàòü çàòåíåíèÿ, ëèáî, íà-
îáîðîò, «ñîòâîðèòü» òåíü.

Ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà
òåíü.

Èòàê, êàæäîå äåðåâî äà¸ò
òåíü. Å¸ ðàçìåð è ïîëîæåíèå çà-
âèñÿò îò âûñîòû äåðåâà, ôîðìû
êðîíû, ïîëîæåíèÿ ñîëíöà (ïî
àçèìóòó) è âûñîòû
ñîëíöà íàä ãîðè-
çîíòîì (óãîë, ïîä
êîòîðûì ñîëíå÷-
íûå ëó÷è ïàäàþò
íà çåìëþ).

Ïîïðîáóåì
ðàññìîòðåòü âñå
ôàêòîðû.

Âûñîòà äå-
ðåâà. Çäåñü, âðî-
äå, âñ¸ ïîíÿòíî.
×åì âûøå äåðåâî,
òåì äëèííåå áóäåò òåíü.

Ôîðìà êðîíû. Ïîñêîëüêó
äåðåâî - ýòî íå ñòîëá îïðåäåëåí-
íîé âûñîòû, îíî èìååò åù¸ è
êðîíó — ìîæåò áûòü, îêðóãëîé
ôîðìû, à, ìîæåò áûòü, è äîâîëü-
íî íåðîâíîé, êàê, íàïðèìåð, áû-
âàåò ó äóáà, — òî äëèíà òåíè îò
äâóõ äåðåâüåâ îäèíàêîâîé âûñî-
òû, íî ñ ðàçíûìè êðîíàìè, áóäåò
ñîâåðøåííî ðàçíîé.

a<b<c

Ïîëîæåíèå ñîëíöà. Èìååò-
ñÿ â âèäó, ÷òî ñîëíöå, ïåðåìåùà-

ÿñü ïî íåáîñâîäó, ñâåòèò íà äå-
ðåâî ñ ðàçíûõ ñòîðîí, ñîîòâåò-
ñòâåííî ñ ýòèì òåíü îò äåðåâà
òîæå ïåðåìåùàåòñÿ â òå÷åíèå
äíÿ.

Âûñîòà ñîëíöà. ×åì âûøå
ñîëíöå, òåì áîëüøå óãîë ïàäå-
íèÿ ëó÷åé è òåì êîðî÷å òåíü îò
äåðåâà.

Ñîëíöå â ïîëîæåíèè 2
âûøå, ÷åì ñîëíöå â ïîëîæåíèè 1.

b>a è äëèíà òåíè b<a.
Âûñîòà ñîëíöà ìåíÿåòñÿ â

òå÷åíèå äíÿ. Ïðè âîñõîäå è íà
çàêàòå óãîë ïàäåíèÿ ëó÷åé ðàâåí
íóëþ, òåíè îò äåðåâüåâ ñòàíîâÿò-
ñÿ áåñêîíå÷íî äëèííûìè. Â ïîë-
äåíü âûñîòà ñîëíöà íàèáîëüøàÿ
â òå÷åíèå äíÿ, òåíü îò äåðåâà ñà-
ìàÿ êîðîòêàÿ. Íî âûñîòà ñîëíöà
ìåíÿåòñÿ è â òå÷åíèå ãîäà. Âñåì
èçâåñòíî, ÷òî çèìîé ñîëíöå «õî-
äèò» íèçêî, à ëåòîì âûñîòà ñîë-
íöà ãîðàçäî áîëüøå.

Âñå ýòè ôàêòîðû íåñêîëüêî
óñëîæíÿþò ðàñ÷¸ò.

Âèäèìî, íåîáõîäèìî ó÷è-
òûâàòü ìàêñèìàëüíóþ âûñîòó
äåðåâüåâ, êîòîðîé îíè ñî âðåìå-
íåì ìîãóò äîñòèãíóòü, åñëè íå
ïëàíèðóåòñÿ, ÷òî áóäåò äåëàòüñÿ
âûðóáêà. (ñì. Ïðèëîæåíèå). Ïðè
ýòîì íóæíî ó÷èòûâàòü, ÷òî äåðå-
âüÿ, èñïûòûâàþùèå íåäîñòàòîê

ñâåòà, íàïðèìåð, ðàñòóùèå â
ëåñíîì ìàññèâå, ò.å. â óñëîâèÿõ
ñèëüíîé ñâåòîâîé êîíêóðåíöèè,
äîñòèãàþò áîëüøåé âûñîòû (ïî-
ïðîñòó ãîâîðÿ, «âûòÿãèâàþòñÿ»),
÷åì òå æå äåðåâüÿ íà îòêðûòîì
ïðîñòðàíñòâå, ïðè õîðîøåé îñ-
âåù¸ííîñòè. Â òàáëèöå ïðè-ëî-
æåíèÿ ïðèâåäåíû èìåííî ìàêñè-
ìàëüíûå âûñîòû, õàðàêòåðíûå
äëÿ äåðåâüåâ, ðàñòóùèõ â ñïëîø-
íîì ìàññèâå. Ïîñòàðàéòåñü
ó÷åñòü òèïîâîé êîíòóð êðîíû
ðàçëè÷íûõ äåðåâüåâ, ëèáî äå-
ëàéòå ðàñ÷¸ò äëÿ íåêîåé óñðåä-
í¸ííîé ôîðìû äåðåâà.

Ðèñóéòå äèàãðàììó ïåðå-
ìåùåíèÿ òåíè â òå÷åíèå äíÿ.

È íàáðîñàéòå òàêóþ äèàã-
ðàììó äëÿ ðàçíûõ äíåé â òå÷åíèå
ãîäà (ñêîðåå âñåãî, íàñ èíòåðå-
ñóþò äíè âåñíîé è ëåòîì).

Èç êíèãè À. Ñàïðîíîâà
«Ñîòâîðèì ñ ëþáîâüþ, èëè êàê

îáóñòðîèòü ñâî¸ ïîìåñòüå»
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<...> Ñ÷àñòüå ÷åì-òî ïîõî-
æå íà îãîíü. Åãî íèêîãäà íå áû-
âàåò ìàëî, è êàê îäíî ïëàìÿ íå
óáàâèòñÿ, åñëè îò íåãî çàæå÷ü
âñå ñâåòî÷è ìèðà, òàê è íàñòîÿ-
ùåå Ñ÷àñòüå â ñåðäöå áóäåò ãî-
ðåòü, âîñïëàìåíÿÿ èñêîðêè äðó-
ãèõ ñåðäåö, êàê áû ìíîãî èõ íè
áûëî.

Äåòñêèå ñåðäöà æèòåëåé
Áëàãîäàòè íå íóæíî áûëî âîñ-
ïëàìåíÿòü. Â íèõ óæå ãîðåëè ìà-
ëåíüêèìè ðîæäåñòâåíñêèìè
çâ¸çäî÷êàìè îãîíüêè ëþáâè. È ÿ
èõ ÷óâñòâîâàë. Äà-äà, ÷óâñòâî-
âàë, è ïîýòîìó ñàì ñòàíîâèëñÿ
âëþáë¸ííûì. ß ñòàíîâèëñÿ
âëþáë¸ííûì âî âñ¸, ÷òî âèäåëè
ìîè ãëàçà. Âåäü ÷åëîâåê ïî ñâî-
åé ïðèðîäå íå ìîæåò îñòàòüñÿ
ðàâíîäóøíûì ê òåïëîòå è ãàðìî-
íèè Ëþáâè. È êîãäà ýòà ñèëà âû-
ðàæàåòñÿ ÷åðåç êàêîå-ëèáî ñåð-
äöå, áóäüòå óâåðåíû — íàõîäÿ-
ùèåñÿ ðÿäîì ñåðäöà, åñëè îíè
íå êàìåííûå, ðàñêðîþòñÿ, ïóñòÿò
â ñåáÿ è âûÿâÿò ÷åðåç ñåáÿ çà-
äåâøèé èõ ñòðóíû öâåòîê ëþáâè.

Ïîìíèòå ëè âû, äîðîãîé ÷è-
òàòåëü, ñëîâà ïåñåíêè èç îäíîãî
ìóëüòôèëüìà:

«Åñòü íà ñâåòå öâåòîê  àëûé-àëûé,
ßðêèì ïëàìåíåì ïóòü îçàðÿ,
Ñàìûé ñêàçî÷íûé è íåáûâàëûé -
Îí ìå÷òîþ çîâ¸òñÿ íå çðÿ».
Êîãäà ÿ ñëûøó ýòó ïåñíþ, ÿ

îòîæäåñòâëÿþ öâåòîê, î êîòîðîì
ïî¸òñÿ â íåé, ñ îãí¸ì ëþáâè ñåð-
äöà. Âåäü ïðàâäà, î äóøå ÷åëî-
âåêà, â êîòîðîé ãîðèò ýòîò îãîíü,
ìîæíî ñêàçàòü, êàê î ïðåêðàñíîì
öâåòêå, î öâåòêå, äàðÿùåì áåñ-
ñìåðòèå òîìó, êòî èì îáëàäàåò.
Êàê è ïðàâäà, ÷òî «òîò öâåòîê
èùóò ìíîãèå ëþäè, íî êîíå÷íî
íàõîäÿò íå âñå». Çàìå÷àëè âû
èëè íåò, íî âñÿ æèçíü ÷åëîâå÷åñ-
êàÿ ïîñâÿùåíà åãî ïîèñêàì. Äà,
íåêîòîðûå íåîñîçíàííî, äðóãèå
çíàÿ, íî âñå âìåñòå îíè èùóò â
æèçíè îäíîãî è òîãî æå — Ëþá-
âè.

×òî æå ýòî òàêîå — Ëþ-
áîâü? Îäíàæäû, êîãäà ÿ ñïðîñèë
ó Ëåíû, ÷òî òàêîå, ïî å¸ ìíåíèþ,
Ëþáîâü, îíà â ïðÿìîì ñìûñëå
îøàðàøèëà ìåíÿ. Ñíà÷àëà îíà
ìîë÷à øëà ðÿäîì, îïóñòèâ ãîëî-
âó, à ïîòîì çàäàëà âñòðå÷íûé
âîïðîñ.

— À ðàçâå òû íå âèäèøü? —
ñïðîñèëà îíà.

— Íå âèæó ÷åãî? — óäèâèë-
ñÿ ÿ.

Îíà îñòàíîâèëàñü. ß ïîñëå-
äîâàë å¸ ïðèìåðó... Îíà ñìîòðå-
ëà íà ìåíÿ. Êàê-òî ëàñêîâî, íåî-
áû÷íî... Ó ìåíÿ äàæå ìîðîç ïî-
áåæàë ïî êîæå îò òàêîãî âçãëÿäà.
À îíà âñ¸ ñìîòðåëà... Ñëåãêà
óëûáíóâøèñü, îíà ñêàçàëà:

— ß ëþáëþ òåáÿ.
Áîëüøå îíà íè÷åãî íå äîáà-

âèëà. Òîëüêî ýòè òðè ñëîâà. Òîëü-
êî ìîë÷à ñòîÿëà è ñìîòðåëà. Íî
îò å¸ âçãëÿäà... Îò ýòîãî ïðåêðàñ-
íîãî âçãëÿäà... Ãëàçà äåâî÷êè
ëàñêàëè, ñîãðåâàëè... ×òî-òî ïðî-
èñõîäèëî â ãðóäè...

— Ïî÷åìó òû òàê... Ïî÷åìó
òû òàê ñìîòðèøü íà ìåíÿ? —
ñïðîñèë ÿ.

Óëûáíóâøèñü, îíà ïîâòîðè-
ëà:

— ß òåáÿ ëþáëþ, Ìàêñèì.
Íå çíàÿ, ÷òî äåëàòü, ÿ çà-

ìåð. Çàòåì îïóñòèëñÿ íà çåìëþ
ïåðåä äåâî÷êîé, ïðîäîëæàÿ î÷à-
ðîâàííî ãëÿäåòü íà íå¸. Îíà ïî-
äîøëà êî ìíå è ìåäëåííî ñåëà íà
êîëåíè ðÿäîì. Çàêðûâ ãëàçà,
îíà... ïîöåëîâàëà ìåíÿ â ù¸êó.
Ðàñòåðÿííî ÿ äîòðîíóëñÿ äî ìå-
ñòà ïîöåëóÿ ðóêîé.

— Îé, — ñêàçàë ÿ è ïîñìîò-
ðåë íà íå¸. Íà å¸ êàøòàíîâûå
âîëîñû ïðèëåòåëà áåëàÿ áàáî÷-
êà. Ïîòîì åù¸ îäíà. ß ïðèêîñ-
íóëñÿ ðóêîé ê å¸ âîëîñàì, è áà-
áî÷êè óëåòåëè. ß ïîãëàäèë å¸ âî-

ëîñû, è îíà âçÿëà ìîþ ðóêó â
ñâîþ...

«Åñëè äëÿ òîãî, ÷òîáû íà-
ó÷èòüñÿ ìàòåðèàëüíûì íàóêàì,
íàì íóæíî ïîñâÿòèòü ýòîìó öå-
ëóþ æèçíü, òî ñêîëüêî æèçíåé
íàì ïîíàäîáèòñÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû
íàó÷èòüñÿ Ëþáâè, ñàìîé âåëèêîé
äóõîâíîé ñèëå, êîòîðóþ ÷åëîâå-
÷åñòâî êîãäà-ëèáî çíàëî? Âåäü
ýòî — åäèíñòâåííàÿ ïîñòîÿííàÿ
âåùü, êîòîðàÿ ëåæèò â îñíîâå
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. È, ïîñêîëü-
êó òîëüêî îíà èìååò çíà÷åíèå,
êàêîâû áû íè áûëè óñèëèÿ, êîòî-
ðûå âû ïîòðàòèòå äëÿ òîãî, ÷òî-
áû íàó÷èòüñÿ åé, îíè íèêîãäà íå
áóäóò íàïðàñíûìè...» (Ñ. Ðàäõàê-
ðèøíàí). Åñëè âû ïîíèìàåòå
ñìûñë ñêàçàííîãî, çíà÷èò âû
ñåé÷àñ âèäèòå òî æå, ÷òî ÿ âèäåë
òîãäà. ß âèäåë èñòèííóþ öåí-
íîñòü, è ÿ ïîíèìàë — íè÷òî â
ìèðå ñ íåé íå ñðàâíèòñÿ. Ýòà
äðàãîöåííàÿ ñèëà çàíèìàëàñü,
êàê çàðÿ, â îêðóæàþùèõ ìåíÿ
ëþäÿõ, è, ïîñêîëüêó ÿ òîæå íà íå-
êîòîðîå âðåìÿ âîø¸ë â èõ ÷èñëî,
èõ ñ÷àñòëèâàÿ ó÷àñòü íå îáîøëà
ñòîðîíîé è ìåíÿ. ß áûë ñ÷àñòëèâ.
ß áûë âëþáë¸í...

Îâåÿííûé ðîçîâûì äûõà-
íèåì Ëþáâè, ÿ õîäèë ïî ïîñåëå-
íèþ, êàê áëàæåííûé. ß ìîã ïðî-
ñòî çàéòè ê êîìó-íèáóäü â äîì,
ïîäñåñòü çà ñòîë ê ïîêà åù¸ íå-
çíàêîìîé ìíå ñåìüå è ñêàçàòü:

«Çäðàâñòâóéòå. À ÿ ê âàì â
ãîñòè».

Â îáû÷íûõ ñëó÷àÿõ íà òàêîå
õàìñêîå ïîâåäåíèå âîçìîæíû
ñðàçó íåñêîëüêî âàðèàíòîâ îòâå-
òà, â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ èí-
òåëëèãåíòíîñòè «ïîòåðïåâøèõ»:

1. Âåæëèâàÿ ïðîñüáà çàê-
ðûòü äâåðü ñ äðóãîé ñòîðîíû.

2. Ïðÿìîé íàìåê íà íà-
ãëîñòü è ïðåäëîæåíèå óäàëèòüñÿ.

3. Èçâåñòíûé íàáîð ñëîâ,
ñîäåðæàùèé ìàò.

4. Ðóêîïðèêëàäñòâî.
Çäåñü æå âñ¸ áûëî íàîáî-

ðîò — îíè, êàê äåòè, íà÷èíàëè
ðàäîâàòüñÿ ìîåìó âèçèòó; íà÷è-
íàëè ñóåòèòüñÿ, ñîçäàâàÿ êîì-
ôîðò è óþò — ÷òîáû ìíå, èìåííî
ìíå, áûëî êîìôîðòíî è õîðîøî.
Îíè áåñïîêîèëèñü îá ýòîì, êàê
áóäòî ÿ áûë èõ ëó÷øèé äðóã, õîòÿ,
íà ñàìîì äåëå, èäÿ ê íèì â äîì,
ÿ íå çíàë íè èõ èìåí, íè èõ ëèö; ÿ
âîîáùå íè÷åãî î íèõ íå çíàë. Îíè
æå íè÷åãî íå çíàëè îáî ìíå...
Ïðîñòî ìû áûëè áëàæåííûìè îò
ëþáâè. Â å¸ ñèÿíèè ìû çàáûâà-
ëè î ñåáå è äóìàëè î áëàãå îêðó-
æàþùèõ, æåëàÿ îòäàòü èì âñ¸...
Ýòî áûëà Ëþáîâü. Ýòî áûë Îí.
Ýòî áûëî íàñòîÿùåå äåòñêîå
ñ÷àñòüå. Ïîìîãàë ëè ÿ êîìó êî-
ñèòü òðàâó, èëè ðàñêðàøèâàòü
ñòàâíè; óïëåòàë ëè ò¸ïëóþ ïøå-
íè÷íóþ êàøó ñ ïàðíûì ìîëîêîì
è ìÿãêèì õëåáîì; èëè ïðîñòî èã-
ðàë ñ äåòüìè â îãíåííûõ ëó÷àõ
âå÷åðíåãî ñîëíöà — íàñòîÿùåå
äåòñêîå ñ÷àñòüå çâó÷àëî âî ìíå
è âîêðóã, ÷òî áû ÿ íè äåëàë...
Âñïîìíèòå ñâî¸ äåòñòâî. Ìîæåò
áûòü, ïåðåä âçîðîì âàøåé ïàìÿ-
òè ïðåäñòàíåò òîò ãîðíûé ëåñ, è
ãîðÿùèé â íî÷è êîñò¸ð, è ñ÷àñò-
ëèâûå ëèöà ëþäåé, ðàññêàçûâà-
þùèõ íåâåðîÿòíûå èñòîðèè. È,
ìîæåò áûòü, âû âñïîìíèòå, êàê
ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè íîñè-
ëèñü ïî ëåñó, è êàê áëèêè ïëàìå-
íè êîñòðà áåãàëè ïî èõ ëèñòüÿì è
ñòâîëàì äåðåâüåâ, è âû ñ îãðîì-

íûì ëèêîâàíèåì è ñ÷àñòüåì âè-
äåëè â ýòîé èãðå òåíåé ñêàçî÷-
íûå ôèãóðû, è âåñü ìèð êàçàëñÿ
âàì ñêàçêîé. Ìîæåò, âàì íà ïà-
ìÿòü ïðèä¸ò ìîðñêîå ïîáåðå-
æüå, è òîò îãíåííûé çàêàò, âèä-
íûé â íåáå è ðàçëèòûé ïî ëàñêî-
âîìó ìîðþ çîëîòîé äîðîæêîé. È
âû åù¸ ðàç ïåðåæèâ¸òå èãðó â
ïåñêå èëè ïëåñêàíèå â âîäå ñî
çëàòîâëàñûìè è ÷åðíîãîëîâûìè,
ñî ñìóãëûìè è áåëûìè äðóçüÿ-
ìè, êîãäà ñàìî Ñ÷àñòüå ñêëîíÿ-
ëîñü íàä âàìè è ñâîèìè áîëüøè-
ìè äîáðûìè ðóêàìè ïðèêðûâàëî
âàñ, ÷òîáû íèêòî íå ìåøàë âàì
áûòü ñ÷àñòëèâûìè.

Íî äàæå åñëè ñ âàìè è íå
áûëî íè÷åãî ïîäîáíîãî, òî íà-
âåðíÿêà âû âñïîìíèòå ëèáî òîò
Íîâîãîäèé ïðàçäíèê, ëèáî òó
äàëüíþþ ïîåçäêó íà ìàøè-
íå; òó äåòñêóþ ïëîùàäêó è
òåõ äîáðûõ äðóçåé; ìîæåò
áûòü, òó êðàñèâóþ äåâî÷-
êó èëè òîãî êðåïêîãî ÿñ-
íîãëàçîãî þíîøó ñ êó-
÷åé ñ÷àñòëèâûõ ïîä-
ðîáíîñòåé ñîïðî-
âîæäàâøèõ ýòè ðà-
äîñòíûå ìîìåíòû è
ñîáûòèÿ äåòñòâà.
Åñëè âàì óäàëîñü
ìûñëåííûì âçî-
ðîì âåðíóòüñÿ ê
íèì, òî âû ñîãëà-
ñèòåñü ñ òåì, ÷òî
÷óâñòâà, ïîñå-
òèâøèå óì âìåñ-
òå ñ âîñïîìèíà-
íèåì áûëè âîèñ-
òèíó çàìå÷à-
òåëüíû. Åñëè óá-
ðàòü ãðóñòü, êî-
òîðîé ìíîãèå
ïðåäàþòñÿ â òà-
êèõ ñëó÷àÿõ, è êî-
òîðóþ çîâóò íîñ-
òàëüãèåé, òî ìû ñ
âàìè ïîëó÷èì ÷èñ-
òóþ äåòñêóþ ðàäîñòü, èñïûòàí-
íóþ â äàë¸êîì èëè íå î÷åíü, íî â
òàêîì çàìàí÷èâîì è ðîìàíòè-
÷åñêîì ïðîøëîì. Åñëè ïîñìîò-
ðåòü â ãëàçà ðåá¸íêó, òî ïî÷òè
âñåãäà è ó ïîäàâëÿþùåãî áîëü-
øèíñòâà ìàëûøåé â ãëàçàõ áóäåò
èãðàòü ýòà ðàäîñòü.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèì èç
íàñ îíà íå äîñòóïíà, ïîòîìó ÷òî
ìû ñêëîííû ðàñòðà÷èâàòü ñâî¸
âíèìàíèå íà èëëþçîðíûå âåùè,
îòâåðãàÿ òî, ÷òî äåéñòâèòåëüíî
öåííî. Ïðîöåññ äîø¸ë äî òîãî,
÷òî ëþäè, ãîâîðÿùèå î Áîãå, î
äóøå, î æèçíè, ñìåðòè, î ñâÿòîé
Ëþáâè, ñ÷èòàþòñÿ â îáùåñòâå
ëèáî ôàíàòèêàìè, ëèáî íàèâíû-
ìè ðîìàíòèêàìè, ëèáî, â êðàé-
íåì ñëó÷àå, ôèëîñîôàìè, äàë¸-
êèìè îò æèçíè. È ñàìî ñëîâî
«ôèëîñîô» óòðàòèëî äëÿ îáùå-
ñòâà ñâî¸ ïðåæíåå çíà÷åíèå, êî-
òîðûì íàäåëèë åãî âåëèêèé Ïè-
ôàãîð. Ñëîâî «ìóäðîñòü» òåïåðü
àññîöèèðóåòñÿ ñ áîðîäàòîé ñòà-
ðîñòüþ, óòêíóòîé â ìíîãî÷èñëåí-
íûå òîëñòûå êíèãè. Íî, ãîâîðÿ î
ìóäðîñòè, ÿ õî÷ó íàïîìíèòü î äå-
âî÷êå, ðàññêàçûâàþùåé ñâîåìó
îòöó î ñåðäöå, î «ñåðäå÷êå», êàê
ëàñêîâî îíà åãî íàçûâàëà. Êàê
ëåãêî, êàê ðàäîñòíî îíà ïðèíè-
ìàëà îêðóæàþùåå, êàê ñâîáîäíî
îíà âñòðå÷àëà ñàìó æèçíü. Êàê
ëåãêî îòíîñÿòñÿ ê æèçíè âñå
äåòè. È â Áëàãîäàòè âñå áûëè
äåòüìè. Èì íå î ÷åì áûëî áåñïî-
êîèòüñÿ, èáî ó íèõ áûë Îòåö, çíà-
þùèé î ïîòðåáíîñòÿõ ñâîèõ ÷àä

ïðåæäå, ÷åì òå óñïåâàëè èõ èñ-
ïûòàòü.

«Ïîñìîòðèòå íà ïîëåâûå
ëèëèè, êàê îíè ðàñòóò; íå òðóäÿò-
ñÿ, íè ïðÿäóò, íî ãîâîðþ âàì, ÷òî
è Ñîëîìîí âî âñåé ñëàâå ñâîåé
íå îäåâàëñÿ òàê, êàê êàæäàÿ èç
íèõ.

Åñëè æå òðàâó ïîëåâóþ, êî-
òîðàÿ ñåãîäíÿ åñòü, à çàâòðà áó-
äåò áðîøåíà â ïå÷ü, Áîã òàê îäå-
âàåò, òî ÷òî ãîâîðèòü î âàñ? Ìà-
ëîâåðû!

Èòàê, íå çàáîòüòåñü è íå
ãîâîðèòå: «÷òî íàì åñòü?» èëè:
«÷òî ïèòü?» èëè «âî ÷òî îäåòü-
ñÿ?». Ïîòîìó ÷òî âñåãî ýòîãî
èùóò ÿçû÷íèêè, è ïîòîìó ÷òî
Îòåö âàø Íåáåñíûé çíàåò, ÷òî
âû èìååòå íóæäó âî âñ¸ì ýòîì»
(Ìàòôåé 6:28-32). Îíè è íå çàáî-

òèëèñü. Ó êàæäîé ñåìüè
áûë ó÷àñòîê, êîòîðûé

êîðìèë. Ó êàæäîãî áûëà
êðûøà íàä ãîëîâîé. À

áîëüøåãî èç áëàã
çåìíûõ îíè íå æåëà-

ëè. Èáî èìåëè
áîëüøåå, ÷åì âñå

äðàãîöåííîñòè,
ñîêðîâèùà è
áîãàòñòâà ýòî-
ãî ìèðà. Âñÿ-
êîå áîãàòñòâî,
à òàê æå âûñî-
êîå ïîëîæåíèå
â îáùåñòâå,
èëè âëàñòü íà-
âñåãäà óòðàòè-
ëè äëÿ êàæäîãî
èç íèõ çíà÷å-
íèå, ïîòîìó
÷òî ëþäè òàì
ïîíÿëè, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî
çíà÷èìî, à ÷òî

òîëüêî âèäèòñÿ
òàêîâûì...

Êòî-òî ñïðî-
ñèò: «Èì â òàêîé ãëó-

øè íå ñêó÷íî, ñëó÷àéíî?» Êîãäà
ìû øëè â Áëàãîäàòü ÷åðåç ãîðû,
è ÿ, âèäÿ, âî ñêîëü ãëóõîå ìåñòî
ìåíÿ ñîáèðàþòñÿ ïðèâåñòè, çà-
äàë ïðèìåðíî òàêîé æå âîïðîñ
Êèðèëëó, îí ñíà÷àëà íå ïîíÿë è
ïåðåñïðîñèë. ß ïîâòîðèë, íî îí
âíîâü íå ïîíÿë. Îêàçàëîñü, ÷òî
åìó íå ïîíÿòíî çíà÷åíèå ñëîâà
«ñêó÷íûé». Îí ïðîñòî íèêîãäà íå
ñëûøàë ýòîãî ñëîâà. Îí íå çíàë,
÷òî ýòî òàêîå, êàê ïî ñìûñëó, òàê
è â ñàìîì ñåáå. Òàê æå äåëî îá-
ñòîÿëî è ñ äðóãèìè. Êàæäûé íà-
õîäèë ñåáå çàíÿòèå, ëþáèìîå
äåëî, è ïîãðóæàëñÿ â íåãî, ðàç-
âèâàÿ è ñîâåðøåíñòâóÿ ñâî¸ ìà-
ñòåðñòâî. Òå, ó êîãî áûëè ñõîä-
íûå èíòåðåñû, îáúåäèíÿëèñü â
ãðóïïû è ðàáîòàëè âìåñòå. Ïðè-
÷¸ì â ïîäîáíûõ ãðóïïàõ íå ñóùå-
ñòâîâàëî âîçðàñòíîé èåðàðõèè,
è ñåìèëåòíÿÿ äåâî÷êà òàì èìå-
ëà òå æå ïðàâà, ÷òî è óìóäð¸ííûé
îïûòîì ñòàðåö. Îá ýòîì íèêòî íå
äîãîâàðèâàëñÿ, ýòî ñóùåñòâîâà-
ëî ñàìî ïî ñåáå. Ãðóïïû òîæå
ñîáèðàëèñü ñòèõèéíî, ò. å. íèêòî
îïðåäåë¸ííî íå îáúÿâëÿë î íà-
áîðå òóäà-òî èëè òóäà-òî, ïðîñòî
ñî âðåìåíåì îäèí è òîò æå èíòå-
ðåñ ñâîäèë ëþäåé âìåñòå, è áû-
âàëî, ÷òî ñâîäèë íàâñåãäà.

Ëåíà, Íàòà è äðóãèå äåòè, ñ
êîòîðûìè ÿ ïðèø¸ë, óâëåêàëèñü
ìóçûêîé. Ñ íèìè â ãðóïïå çàíè-
ìàëèñü åù¸ íåñêîëüêî âçðîñëûõ,
è ýòî, äåéñòâèòåëüíî, áûëè ïîë-
íîöåííûå, çàõâàòûâàþùèå çàíÿ-
òèÿ. Íèêòî íå ñèäåë çà ïàðòàìè,

íèêòî íå óòðóæäàë ñåáÿ êàêèìè-
ëèáî óðîêàìè èëè äîìàøíèìè
çàäàíèÿìè, îöåíêàìè èëè îðãà-
íèçàöèîííîé ðàáîòîé. Íè÷åãî
ýòîãî íå áûëî. Ëþäè ïðîñòî ñî-
áèðàëèñü âìåñòå, êàê äðóçüÿ, è
ó÷èëèñü. Ó÷èëèñü ó Íåãî. ß ïîñå-
ùàë âìåñòå ñ Ëåíîé íåñêîëüêî
òàêèõ ïðîñòûõ äðóæåñêèõ âñòðå÷,
íî çà êàæóùåéñÿ ïðîñòîòîé âñå-
ãäà ïðîèñõîäèëè íåâåðîÿòíûå
âåùè...

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Åñòåñòâåííî, òàêèå óðîêè
íèêàê íåëüçÿ íàçâàòü ñêó÷íûìè.
×òî ýòî, åñëè íå àëüòåðíàòèâà
íàøèì øêîëàì, íàøåé ãëóáîêî
äåñòðóêòèâíîé ñèñòåìå îáðàçî-
âàíèÿ? Ìîæåò áûòü, ñëîâî «ñêó÷-
íî» ïîÿâèëîñü èìåííî âî âðåìÿ
óðîêîâ â íàøèõ øêîëàõ?

Êòî-òî áóäåò íåäîóìåâàòü:
«Êàê, êàêèì îáðàçîì îíè ïîëó÷à-
ëè çíàíèÿ, íàâûêè? Âåäü äîëæíà
æå áûòü øêîëà! Äîëæíû áûòü
êâàëèôèöèðîâàííûå ó÷èòåëÿ!»
Âî-ïåðâûõ, âû ðàçâå íèêîãäà íå
çàìå÷àëè, ÷òî ÷åëîâåê âñåìó ìî-
æåò íàó÷èòüñÿ ñàì? Áîëåå òîãî,
åñëè ÷åëîâåê ïî-íàñòîÿùåìó çà-
èíòåðåñîâàí, ñêàæåì, ôèçèêîé,
òî îí, ìèíóÿ øêîëüíóþ ïðîãðàì-
ìó, ñàìîñòîÿòåëüíî îòûùåò è
áëåñòÿùå èçó÷èò âñ¸, ÷òî åìó
íóæíî, ïðè÷¸ì çà íåñðàâíèìî
áîëåå êîðîòêèé ïðîìåæóòîê âðå-
ìåíè. Âñ¸ ïîòîìó, ÷òî åìó èíòå-
ðåñíî. Ïîíèìàåòå — èíòåðåñíî!
Îíè äàæå íå çíàþò, ÷òî òàêîå
«ñêó÷íî». Âû ïðåäñòàâëÿåòå?

Òåïåðü îá ó÷èòåëÿõ. Â ñâî-
åé êíèãå «Æèçíü ïîñëå ñìåðòè»
Ð. Ìîóäè ïèñàë: «Ñàìûì íåâåðî-
ÿòíûì âî âñåõ èçó÷àåìûõ ìíîþ
ñâèäåòåëüñòâàõ áûëà âñòðå÷à ñ
ÿðêèì ñâåòîì. Íåñìîòðÿ íà íåî-
áû÷íîñòü òàêîãî ÿâëåíèÿ, íèêòî
èç ïàöèåíòîâ íå ñîìíåâàëñÿ, ÷òî
ðå÷ü èä¸ò î ñóùåñòâå, ñîçäàí-
íîì èç ñâåòà. Ëþáîâü è òåïëî,
êîòîðûå îíî èçëó÷àëî, íåâîç-
ìîæíî îïèñàòü, îíè íåîïèñóå-
ìû...

Ïîñëå ñâîåãî ïîÿâëåíèÿ ñó-
ùåñòâî âñòóïàåò â êîíòàêò ñ óìè-
ðàþùèì... Îïðîøåííûå, îïÿòü-
òàêè, óòâåðæäàëè, ÷òî îíè íå
ñëûøàëè ãîëîñ, ôèçè÷åñêèé
çâóê, èñõîäèâøèé îò ñóùåñòâà,
îíè íå îòâå÷àëè ïðè ïîìîùè çâó-
êîâ. Âñå óòâåðæäàëè, ÷òî èìåëà
ìåñòî ïðÿìàÿ ïåðåäà÷à ìûñ-
ëåé...»

Ïîäîáíûå âåùè ïðîèñõî-
äèëè è â Áëàãîäàòè. Åãî Ïðèñóò-
ñòâèå âñòóïàëî â íåêèé òåëåïàòè-
÷åñêèé êîíòàêò ñî âñåìè, êòî òîãî
æåëàë. Åñëè êòî-òî õîòåë ïîëó-
÷èòü îïðåäåëåííîå çíàíèå, èìåë
ìåñòî òåëåïàòè÷åñêèé êîíòàêò.
Ïðè÷¸ì, âñåãäà ÿâëÿëîñü èìåí-
íî òî, ÷òî ÷åëîâåê èñêàë, íàä ÷åì
äóìàë. Ïðàâäà, íóæíî áûëî ðàç-
âèòü îïðåäåë¸ííîå óìåíèå èí-
òåðïðåòèðîâàòü ïîëó÷åííóþ èí-
ôîðìàöèþ, óõâàòûâàòü å¸ ñåòÿ-
ìè ñîçíàíèÿ, èáî îíà ïðîíîñè-
ëàñü ñ îãðîìíîé ñêîðîñòüþ, è
åñëè òû íå óñïåâàë ìãíîâåííî å¸
óñâîèòü, â ãîëîâå îñòàâàëèñü
ëèøü îáðûâêè. ß íå óñïåâàë. Ó
ìåíÿ ïîêà ÷òî íå ïîëó÷àëîñü...

Âïðî÷åì, åñëè öåííîñòü
ïåðåäàâàåìîé èíôîðìàöèè
áûëà ñëèøêîì âåëèêà, ïðîèñõî-
äèëî íåïîñðåäñòâåííîå ñâèäà-
íèå ñ Íèì. Ëèáî ÷åëîâåê ïåðå-
æèâàë ßñíûé Äåíü, ëèáî... Ëèáî
Îí ïîÿâëÿëñÿ â ôèçè÷åñêîé îê-
òàâå ïåðåä ñâîèìè ñâèäåòåëÿìè.
Ñâèäåòåëè óòâåðæäàëè, ÷òî Îí
ïðèõîäèë èëè â ôîðìå áîëüøî-
ãî ñèÿþùåãî øàðà, èëè — Îãðîì-
íîãî ×åëîâåêà â ÷¸ðíîì õèòîíå,
ðàñøèòîì çîëîòûìè êðåñòàìè
Èíãëèè...

Ëåãåíäà î Ëþáâè
Ãëàâà èç êíèãè Ì. Æóêîâöà «ßñíûé äåíü»
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Âàäèì Îñèïîâ
ã. Åêàòåðèíáóðã

ÇÂ¨ÇÄÛ

Óìîëêëà ò¸ìíàÿ âîäà,
Ïîä íåé — áîëîòíàÿ ðóäà,
Íàä íåþ â ïîëíûé ðîñò,
Äî ñë¸ç ïðèòÿãèâàÿ âçîð,
Ãîðåë ÿçû÷åñêèé óçîð
Íåçàìóòí¸ííûõ çâ¸çä.
Ìîë÷àëè ñòåáëè è ñòâîëû,
Äóðìàíÿ çàïàõîì ñìîëû,
Ïîòðåñêèâàë êîñò¸ð.
È äâà îõîòíèêà ñïüÿíà,
Âïàäàÿ â äåòñòâî îò âèíà,
Ëåãëè íà êîñîãîð.

– Ñìîòðè! — ïîêàçûâàë îäèí
È ïàëüöåì ïî íåáó âîäèë, –
Íàä íàìè — Ìëå÷íûé Ïóòü!
È òàì, êîíå÷íî, êòî-òî åñòü,
È íàø êîñò¸ð, ãîðÿùèé çäåñü,
Óâèäèò êòî-íèáóäü.
Íî äîëãî íàøåìó îãíþ
Ëåòåòü ê äàëåêîìó îêíó –
Íàâåðíî, ïðîðâó ëåò!
À òàì óâèäÿò è ïîéìóò,
×òî áûë ïðèâàë è ïèëè òóò
Äðóçüÿ, êîòîðûõ íåò...

Äðóãîé ñêàçàë: – Íó, òû äà¸øü!
Âûõîäèò, ìèð — ñïëîøíàÿ ëîæü,
Ôàëüøèâû íåáåñà!
Äàâíî êîìó-òî ïîñëàí çíàê,
À â æèçíè âñ¸ óæå íå òàê,
Äðóãàÿ ïîëîñà!
Îíè ëåæàëè íà ñïèíå,
È, îïüÿíåâøèå âäâîéíå,
Óìîëêëè, êàê âîäà.
À ñâûøå, õîëîäåí è ñòðîã,
Ñìîòðåë, ñâåðêàÿ, âå÷íûé Áîã,
Ïðèì÷àâøèéñÿ ñþäà.

Íèêîëàé Ìèíàêîâ
ã. Îð¸ë

ÐÎÄÈÍÅ

Ïðîñòè ìåíÿ, î Ðóñü ìîÿ âåëèêàÿ,
Çà òî, ÷òî ñ ïðîøëûì îáîðâàëàñü íèòü,
Çà òî, ÷òî êëåâåòà ìíîãîÿçûêàÿ
Ìåíÿ ñìîãëà íà âðåìÿ óñûïèòü.

Òåáÿ òåðçàþò ãðÿçíîþ âàëþòîþ,
Íàïÿëèâ ìàñêè ïðåäàííûõ äðóçåé,
Íàðêîòèêàìè òðàâÿò è ñèâóõîþ,
È ïðåäàþò è ñòàðûõ, è äåòåé.

Íàðîä-ãåðîé ïîäíÿòü íå ìîæåò ãîëîâó —
Ïîñòàâëåí íà êîëåíè áîãàòûðü,
Ñî âñåõ ñòîðîí îòêðûò ëþáîìó âîðîãó,
Îí, êàê â ñòåïè ïîòîïòàííûé êîâûëü.

Òüìà ÷¸ðíàÿ îäåëàñü ïîáåäèòåëåì,
Êîí÷èíîé ñâåòà, ìóêàìè ãðîçèò,
Ëèøèëà âîëè ìóäðûõ è ïðàâèòåëåé
È ñóäüáàìè áåçæàëîñòíî âåðøèò.

Íî åñòü â òàéãå ïîä êåäðàìè, çà Îáèþ
Ëþáâè Ïðîñòðàíñòâà ïëàìåííûé ïîë¸ò.
Ïî îáðàçó, ïî Áîæüåìó ïîäîáèþ
Òàì ñ ñûíîì ìàòü â ðàþ çåìíîì æèâ¸ò.

Âîñïðÿíü, âîñïðÿíü, î Ðîäèíà ìîãó÷àÿ!
Ñòðÿõíè ñ ñåáÿ òûñÿ÷åëåòèé ìóòü!
Ñâîáîäà çàãîðàåòñÿ ãðÿäóùàÿ
È íàì óæå óêàçûâàåò ïóòü!

Èñêàíäàð  Ôåòõèëèí
ïåâ÷èé Õîçÿéêè Ñàìàðñêîé Ëóêè

ÐÎÄÎÂÎÅ ÏÎÌÅÑÒÜÅ

Ïîëÿ áûëûå ñòåïüþ ñòàëè...
Ðàñòóò êóñòû òî òóò, òî òàì.
Íî ãðÿäêè íîâûå, â ôèíàëå
Ñðåäü íèõ ñòîèò òâîé äîì, êàê õðàì!
Âäîëü ãîðèçîíòà äàëü ñèíååò,
Íå òî ÷òî â ãîðîäå — çàêàò,
Çåìëÿ ëþáèìà çäåñü ñèëüíåå,
×åì ïîä àñôàëüòîì, âî ñòî êðàò!
Óæå âûãëÿäûâàþò êåäðû
Èç òðàâ ïî ïîÿñ âûñîòû!
Âåðõîâíîé æðèöåé ó Äåìåòðû,
Çäåñü, â ðîäîâîì ïîìåñòüå, òû!

Íèêîëàé Ù¸òêèí
ã. ×àéêîâñêèé

* * *
ß ïðèäóìàë êðàñèâóþ ñêàçêó,
Íà äóøå îò íå¸ òåïëåå.
ß ïðèäóìàë êðàñèâóþ ñêàçêó,
×òîáû ìèð ñòàë íåìíîãî ñâåòëåå.
Ïðî÷èòàâ Àíàñòàñèþ,
Çàõîòåë, ÷òîá âñ¸, êàê â íåé,
×òîá ïðîñòðàíñòâî ëþáâè ñîçäàëîñü,
È â êèïó÷åé äóøå ìîåé
Ëþáîâü ïîñåëèëàñü è ðàçãîðàëàñü…
Îá ýòîì ñèëüíî ìå÷òàëîñü.
ß ëþáèì, è ñ ëþáèìîé âäâî¸ì,
È äåòèøåê ÷òîá ïîëîí äîì.
Íå ñóæäåíî ñêîðî ýòîìó ñáûòüñÿ.
×òî æ, ìíå îñòàëîñü òîëüêî ìîëèòüñÿ.
Íå òàêîé ÿ ÷åëîâåê,
È ìîé ïîêóäà íå îêîí÷åí âåê.
Ìíå âñåãî ëèøü ïÿòüäåñÿò,
Íå ïîâåðíó îò æèçíè âñïÿòü.
Íå ñìèðþñü ÿ ñ ïîðàæåíüåì.
Âåäü ÿ, Áîã, òâî¸ òâîðåíüå!
Òû, Ãîñïîäü, ìíå ïóòü ïîêàæåøü,
Åñëè îøèáóñü — ïîäñêàæåøü.
Âåäü è Òû æåëàåøü ñ÷àñòüÿ
Ñûíó ñâîåìó.
Çíà÷èò, âñå ïðîéäóò íåíàñòüÿ,
Ñ íîâîé ñèëîé ê æèçíè óñòðåìëþñü.
Ñ íîâîé ñèëîé ÿ ëþáîâü çàæãó.
È ïðîñòðàíñòâî Ëþáâè ïîñòðîþ
Â òîì çàëîæåííîì ìíîþ ñàäó.
È ëþáèìûé ñ ëþáèìîé
Â ïðîñòðàíñòâå ëþáâè
Áóäåì æèòü ìû, ñîãðåâàÿ äóøè.
×òîá ñàäû âñå öâåëè,
×òîáû äåòè ïîäðàñòàëè,
×òîáû ìèð íàø ñòàíîâèëñÿ ëó÷øå.

Ñâåòëàíà ×åðíûøîâà
ã. Ñò. Îñêîë

ÁÓÄÜ!

Áóäü! Òû òîëüêî áóäü ñàìèì ñîáîþ
È çíàé, ÷òî âå÷íî ñâåòèò ñîëíöå!
È âåðü – íàñòóïèò ðàé çåìíîé,
È ÷óâñòâóé âåòðà çîâ â îêîíöå.

Òû íàñòåæü ðàñïàõíè îêíî —
Ïóñòü áóäåò ëåòî ëü, õîëîä ëþòûé,
Âäîõíè âñåé ãðóäüþ, ãëóáîêî,
È âûáåãè íà ñíåã, ðàçóòûé.

È îí îòäàñò òåáå òåïëî,
Êîòîðîå õðàíèë âåêàìè,
Äëÿ ÷åëîâåêà âñ¸ îäíî,
Âñ¸ â ðàäîñòü íàì äàíî áîãàìè.

Âîçìîæíî, íóæíî ëèøü ïîíÿòü,
Êàê âñ¸ íà ñâåòå ïðîñòî ÷óäíî.
Äóøîþ öåëûé ìèð îáíÿòü…
È, çíàåøü, ýòî âåäü íå òðóäíî.

Ãëàçà çàêðîé è ïîìå÷òàé.
Óâèäèøü ðå÷êó, ëåñ è ïîëå,
Òåïëî ñâî¸ ëèñòâå îòäàé,
È âîñïàðèò îíî íà âîëå.

Ñâîèì òåïëîì òû îáíèìè
Ðîñèíêó ìåëêóþ, òðàâèíêó,
Êóñî÷åê íåáà îçàðè,
Ëóíû îãðîìíîé ïîëîâèíêó.

Ïîéìè, ÷òî òû – äèòÿ çåìëè,
Îíà – òâîÿ âòîðàÿ ñóùíîñòü,
×òî òû — âîäà è ëåäíèêè,
Ïåñîê è êàìåíü, ëåñ è ïóñòîøü.

Òû — ïòèöà âîëüíàÿ â òèøè,
Òû — êðèêè ÷àéêè âîçëå ìîðÿ,
Òû — ÷èñòûé ñêàçî÷íûé ðîäíèê,
Áåãóùèé èç ñêàëû íà âîëþ.

Äîæäèíêà, îáëàêî, òóìàí,
Èãðà ñåðåáðÿíûõ êàïåëåé…
Îàçèñ — òû, ìèðàæ-îáìàí,
Â ïîäâîäíîì öàðñòâå — ðèôû, ìåëè…

Òû â êàæäîé ðûáêå, ÷òî â ðåêå,
Òû â êàæäîì ñíåãå, ÷òî íà ïîëå,
Äîæäèíêà — â ÿðêîé ðàäóãå,
Ñíåæèíêà áåëàÿ — â óçîðå…

Òû – ÷àñòü Âñåëåííîé, òû – äóøà
Âñåãî æèâîãî ïîâñåìåñòíî.
Îãîíü, âåòðà, çåìëÿ, âîäà, -
Âñ¸ åñòü â òåáå, è âñ¸ ÷óäåñíî!

Â òåáå âñå ÿðîñòè áîãîâ,
È ðàäîñòü èõ, è ãíåâ, è âîëÿ…
Æèâè íà ðàäîñòü âñåõ âåêîâ,
Òû ìèðîì áóäü, è áóäü ñîáîþ!...

Âàëåðèé Íåêðàñîâ
ã. ßðîñëàâëü

ÑÎÒÂÎÐÈ ÑÂÎÞ ÐÎÄÈÍÓ!

Ðîäîâîå ïîìåñòüå, òû — ïðè÷àë è îïëîò!
Çäåñü ëþáâè êîëûáåëü —

â íåé ïðîäëèòñÿ íàø Ðîä.
Çàöâåò¸ò âåñíîé ñàä, çàïî¸ò ëèñòâîé
ëåñ,
Çäåñü âñåãäà áóäåò ñ÷àñòüå

è èñòî÷íèê ÷óäåñ.
Ñîòâîðèì äëÿ äåòåé ìû ïðîñòðàíñòâî Ëþáâè,
×òîá ïîòîì íàì âåðíóòüñÿ ñþäà æå äåòüìè.

Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà?
Ìû ïîìíèì èç ïåñíè ñëîâà.
Çíàêîìàÿ ñ äåòñòâà ìåëîäèÿ
Âîïðîñ â ãîëîâå ðîäèëà.
À ìîæåò, îíà íà÷èíàåòñÿ…
Âñþ æèçíü èñêàë ÿ îòâåò.
Âåäü ðàíüøå áûëà ó íàñ Ðîäèíà, —
Ñåé÷àñ óæå,  âðîäå êàê, íåò.

Ðîäîâûå íàì êíèãè íóæíî íà÷àòü ïèñàòü
Äëÿ ñâîèõ æå ïîòîìêîâ, è èì ïåðåäàòü.
Âåñü ñâîé îïûò è ìóäðîñòü

â ýòè êíèãè âëîæèòü:
Î ñåáå, î ñòðàíå, è êàê ñ÷àñòëèâî æèòü.
Îò íàñèëüÿ è ëæè, íàä¸æíî, ëþáÿ,
Îãðàäèì ìû ñâîé Ðîä, à ïîòîì è ñåáÿ.

Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà?
Ìû ïîìíèì èç ïåñíè ñëîâà.
Çíàêîìàÿ ñ äåòñòâà ìåëîäèÿ
Âîïðîñ â ãîëîâå ðîäèëà.
À ìîæåò, îíà íà÷èíàåòñÿ —
Îòâåò ïðîäîëæàë ÿ èñêàòü.
Ìîæåò, íàì âåðíóòü íàøó Ðîäèíó,
Ïîêà âñþ íå óñïåëè ïðîäàòü?

À êîãäà ïðèä¸ò âðåìÿ çåìëå òåëî îáíÿòü,
Âîñïàðþ íàä ïîìåñòüåì,

áóäó Ðîä îõðàíÿòü.
Ïðî÷èòàåò âíóê êíèãó, âñïîìíèò, äåäà ëþáÿ.
Ïîçîâ¸ò ñâîåé ìûñëüþ

âíîâü íà Çåìëþ ìåíÿ.
Â ýòîì Èñòèíà æèçíè,

â ýòîì ñìûñë Áûòèÿ —
Æèòü â ëþáâè áóäåì âå÷íî:

Ìàìà, Ïàïà è ß!

Ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ Ðîäèíà?
Ìû ïîìíèì èç ïåñíè ñëîâà.
Çíàêîìàÿ ñ äåòñòâà ìåëîäèÿ
Âîïðîñ â ãîëîâå ðîäèëà.
À ìîæåò, îíà íà÷èíàåòñÿ? —
Òåïåðü ÿ îòâåòèòü ñìîãó,  
ß ñàì ñîòâîðþ ñâîþ Ðîäèíó
È ñàä íà âåêà ïîñàæó!

ËÞÁÎÂÜ ÂÑÅÌ ÏÐÀÂÈÒ

Òâîðåö ñîçäàë Çàêîí —  íåçûáëåì îí,
Íàä íèì íå âëàñòíû íè âîæäè, íè âðåìÿ.
Ëþáîâü âñåì ïðàâèò.

Åé âåñü Êîñìîñ ïîä÷èí¸í,
À íàðóøàåò âñ¸ ëèøü ÷åëîâå÷åñêîå ïëåìÿ.

È ìàåìñÿ ïîòîì ïî æèçíè âñå.
Âñ¸ ÷òî-òî èùåì, à ÷åãî —  íå çíàåì.
Èñêàòü-òî íóæíî íå âî âíåøíåì, à â ñåáå,
È ëèøü ïîçíàâ ñåáÿ, ìû Èñòèíó óçíàåì.

Âû Ðîäèíó ñâîþ âåðíèòå, ëþäè!
Âñ¸ î÷åíü ïðîñòî —  ïðî÷èòàé  Àíàñòàñèþ.
Ëþáâè Ïðîñòðàíñòâî ïîìîãàòü íàì áóäåò,
È ìû âñå âìåñòå âîçðîäèì Ðîññèþ!

ÑÎÒÂÎÐÈ ÑÅÁß

Ñîòâîðåíèå ñåáÿ çàíîâî,
Îñîçíàíèå Áûòèÿ,
Ïîíèìàíèå ñåáÿ íàíîâî,
×òî Åãî äóøà è åñòü ß.

Ýòî íîâîå ìèðîâîççðåíèå
Ïîìîãàåò íàì îñîçíàòü,
×òî íàó÷íàÿ òî÷êà çðåíèÿ
Èñêàçèëà âñþ áëàãîäàòü.

Èñïîõàáèëè Çåìëþ-Ìàòóøêó
Òåõíîêðàòèÿ è ïðîãðåññ.
Ìû ïîäëå÷èì ñâîþ Çåìëþ-Ëàäóøêó,
Ìóñîð âû÷èñòèì, ñíèìåì ñòðåññ.

È îòêëèêíåòñÿ Îíà ïëîäîðîäèåì,
È íàêîðìèò íàñ, èñöåëèò.
Ðàñöâåòóò ñàäû ìíîãîïëîäèåì,
Âîçâðàòèì âñåìó ñóùåìó ïðåæíèé âèä.

Þðèé Ñêëÿð
ã. Êðàñíîäàð

ÏÐÈÍÈÊÍÓÒÜ ÃÐÓÄÜÞ…

Ðîññèÿ, ìàòóøêà ìîÿ!
Çåìëÿ ðàáîòíèêîâ, ïîýòîâ.
Òâîè áåçáðåæíûå ïîëÿ
Çàæäàëèñü ñîëíå÷íûõ ðàññâåòîâ…

Ïóñòü ñâåòî÷ äîáðûõ ïåðåìåí
Ðàçãîíèò îáëàêî íåíàñòüÿ,
Îñâîáîäèò íàðîä îò ñòåí,
Âîçäâèãíóòûõ áåçáîæíîé âëàñòüþ.

Çåìëÿ-êîðìèëèöà äàâíî
Çîâ¸ò ñûíîâ òðóäîëþáèâûõ
Îáùèíîé äðóæíîé, çàîäíî,
Ïîäíÿòü ïóñòóþùèå íèâû.

Ïðèíèêíóòü ãðóäüþ ê áîðîçäå,
Ïüÿíÿùåé, ñâåæåé, ÷åðíîç¸ìíîé.
Ïðèïàñòü ê æèâèòåëüíîé âîäå
Èç ðîäíèêà â äóáðàâå ò¸ìíîé.

Çàñåÿòü ïîëå íàä ðåêîé,
Ïîñòàâèòü èçáû-ïÿòèñòåíêè,
Ðàñòèòü äåòåé, õðàíèòü ïîêîé,
Êàê çàâåùàëè íàøè ïðåäêè.

Äóøîé ïîíèêøåé âîñïàðèòü
Ê ñâîèì èñòîêàì áåçóïðå÷íûì.
Òðóäîì ñâîáîäíûì âîçðîäèòü
È óòâåðäèòü ñâîé Ðîä íàâå÷íî!

ÑËÅÏÎÉ
(ïðèò÷à)

Æèë ìóæèê íà ñâåòå ëàäíûé,
Ðàáîòÿù è íå ãëóïåö.
Íî èìåë ïîðîê äîñàäíûé -
Áûë ïðàêòè÷åñêè ñëåïåö.
Èç-çà ýòîãî èçúÿíà
×òî èñêàë, íå ìîã íàéòè,
Æåðòâîé îïòèêîîáìàíà
Áûë íà æèçíåííîì ïóòè…
Ðàç çà ìîðåì îêåàííûì,
Òàì, ãäå ó÷àò, êàê âñåì æèòü,
Ïðåäëîæèëè äîëãîæäàííûé
Ñïîñîá çðåíüÿ âîçâðàòèòü.
«Âîò î÷êè — äëÿ ÷òåíüÿ êíèæåê -
Êàê áîãàòñòâà ñîçäàâàòü.
Ýòè — ÷òîáû ñòàòü ïîáëèæå
Ê òåì, êòî ìîæåò óïðàâëÿòü…»
Íàäåâàë îí òå è ýòè,
Âñ¸ èñêàë ïðèîðèòåò.
È â êàêîì-òî íîâîì ñâåòå
Ñòàë ïðèâû÷íûé âèäåòü ñâåò.
Ñòàëî ÷¸ðíîå âäðóã áåëûì,
Òî, ÷òî áåëîå, — ÷åðíî.
Òðóñ îêàçûâàëñÿ ñìåëûì,
Ïðàâäà ñ êðèâäîé çàîäíî…
Ìóæèêà óçíàòü íå ìîãóò
Íè æåíà, íè äî÷ü, íè çÿòü.
Áûë ïðÿìûì, òåïåðü îí ñîãíóò.
Øåë âïåð¸ä, âäðóã ñòàë ïåòëÿòü!
Îòäàâàëñÿ âîëå ðûíêà,
Ó «äàíàéöåâ» áðàë äàðû.
Áûë îáîäðàí, ñëîâíî ëèïêà,
Ðåçóëüòàòàìè «èãðû»…
Íå ïîéì¸ò ìóæèê, â ÷¸ì äåëî,
Âîðîõ áåä íå îòìåñòè…
Îí — ê âîëõâó: «Ñêàæè ìíå ñìåëî,
×òî çà ïðèò÷à? Êàê ñïàñòè
Ìíå ñåìüþ è äîñòîÿíüå?»
Òîò â îòâåò: «Âåëèò íàì çíàíüå
Ðàñòîïòàòü çàìîðñêèé äàð.
Ïðåêðàòèò òâîè ñòðàäàíüÿ
Ñåé ðåøèòåëüíûé óäàð!»
È ìóæèê âîëõâó ïîâåðèâ,
Ñòàë îïÿòü ïîëóñëåïûì.
Ãîëîâîþ áèëñÿ â äâåðè,
Ïóòàë ãðîøèê ñ çîëîòûì.
Äî÷èòàòü òðàêòàò çàìîðñêèé,
Êàê íè áèëñÿ, íå ñóìåë.
Íî áåäó ñ òðóäîì, ïî-ñâîéñêè,
Òîò ìóæèê ïðåîäîëåë.

È ñ òåõ ïîð çàæèë íåïëîõî,
Îòòîëêíóâ «ïîâîäûðÿ»,
Çà ñïàñåíüå êàæäûì âçäîõîì
Ìóäðåöà áëàãîäàðÿ…
Ëó÷øå áûòü ñëåïûì íàâåêè,
×åì áåçâîëüíûì ÷åëîâåêîì!
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ÑÂÅÒËÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
Î ËÞÁÎÌÈÐÅ, ÌÈËÅ

È ÑÈÍÅÉ ÇÂÅÇÄÅ

Çåë¸íûì óòðîì ïðîñíóëñÿ Ëþáî-
ìèð, ëó÷àìè ñîëíöà ëàñêàåìûé. Óëûáíóë-
ñÿ äðóãó ëó÷èñòîìó, ïîòÿíóëñÿ è âñòàë.
Âçîðîì ò¸ïëûì îêèíóë âñå îêðåñòíîñòè.
È ìÿã÷å ñòàëî æóð÷àíèå ðîäíèêà, âåñåëåå
ïëåñê ðå÷êè, òèøå âåòðà ïîðûâû.

Äàëåêî âèäàòü Ëþáîìèðó ñ âåðøè-
íû õîëìà, áûâøåãî åìó ëîæåì âñþ íî÷ü
ñèíþþ. Áëàãîäàòåí ìèð óòðåííèé.

Îêðóæ¸ííûé ìóçûêîé, ñïóñòèëñÿ
Ëþáîìèð ê ðåêå. Õîðîøà âîäà. Ïðîõëàä-
íà, èãðèâà, áîäðà, âåñåëà. Ïðèÿòåí çàïàõ
øàëôåÿ è æ¸ëòûé öâåò îäóâàí÷èêà. Ðàñ-
ñìåøèëè èãðîþ ñâîåþ îáëàêà.

Ê ìàìå ñ ïàïîé èä¸ò Ëþáîìèð ñ ëþ-
áèìîé ñîáàêîþ Âåðíîé. Åãî ïðîâîæàþò
ïòèöû, ÷òî æàâîðîíêàìè íàçûâàþòñÿ. Çà-
ïàõ òðàâ ìåäîâûõ íåñ¸ò ñ ñîáîþ þíîøà
÷óäíûé.

Íàâñòðå÷ó áåæèò ìëàäà äåâà:
— Ñ óòðîì äîáðûì, Ëþáèìóøêà!
- Ñ óòðîì ïðåêðàñíûì òåáÿ, Íàñòþø-

êà! — çâîíêî ðàäóÿñü, ïîäõâàòèë íà ðóêè
äåâ÷óøêó è ê íåáó ïîäáðîñèë å¸ Ëþáîìèð.

Òà ãðîìêî ñìå¸òñÿ è ñîîáùàåò:
— ß, âñ¸ æ, ïîíÿëà, çà÷åì âåòåð äóåò!
— Çà÷åì æå?
— ×òîá ñåìÿ â çåìëþ óïàëî. À äîæäü

ïîëèâàåò, ÷òîá ââåðõ ïðîðàñòàëî!!!
È äàëåå ìëàäà êðàñà ïîáåæàëà.

Ëèøü çàïàõ ðîìàøåê îñòàëñÿ.
Ðîäèòåëåé ñâîèõ íàø¸ë â ñàäó êðà-

ñàâåö Ëþáîìèð. Îáíÿâøèñü, î çåìëå îíè
ìå÷òàëè, òâîðåíüåì ðóê è ìûñëè îáùåé
ëþáîâàëèñü. Èõ àðîìàòîì ðîçû îêðóæàëè.

Â âåëèêîé íåãå ïðèë¸ã ðÿäîì Ëþáî-
ìèð. È ìàìà âîëîñû åãî ïåðåáèðàëà. Îòåö
æå ñ ðàäîñòüþ îòìåòèë, êàê ñûí èõ âûðîñ,
âîçìóæàë.

— ×òî òû ñåãîäíÿ ñîòâîðèë? — îí
ñûíà òèõî âîïðîøàë.

— ß ñâåò çâåçäû ïîñåðåáðèë è âïë¸ë
åãî â ðîäíèê, ÷òî ó ãîðû. Äîáàâèë ãëóáè-
íû öâåòêàì øàëôåÿ. Óñëûøàë íîâûé ãóä ó
ï÷¸ë. Âñ¸ ýòî â ïåñíþ ñêëàäûâàåòñÿ, è
ñêîðî ñïîþ å¸ ÿ âàì.

— Ïðåêðàñíûì äåíü òâîé íà÷àëñÿ, —
ïîðàäîâàëàñü ìàìà. — Åñòü ïðåäëîæåíèå
ó íàñ. Â ïðîñòðàíñòâå, ðîäîì Âàéíû ñî-
òâîð¸ííîì, ñåãîäíÿ ïðàçäíèê ×èñòûõ Âîä.
Õîòèì èì â äàð îòïðàâèòü ñëèâ. Êîëü åñòü
íà òî ñîãëàñèå òâî¸, ïîäàðîê îòâåçè è â
ïðàçäíèêå âåëèêîì ïîó÷àñòâóé.

— Êîíå÷íî, ìàìà, ïàïà! Âîëøåáíû
äåéñòâà òîãî Ðîäà Âàéíû. Ìíå èíòåðåñíî
ñ íèìè ìèð òâîðèòü. Äî ñêîðîé âñòðå÷è!

È, âçÿâ êîðçèíó ñëèâ, ê ðåêå ïîø¸ë
íàø Ëþáîìèð. Òàì ïëîò ñòîÿë. Íà í¸ì ïî-
ïëûë çåìëè ÷óäåñíîé ñëàâíûé ñûí.

Òðè øàãà ñîëíöå ñäåëàëî ïî íåáó, è
îí ïðèïëûë. Íà áåðåã âûøåë, îãëÿäåëñÿ.
Ëåñ, ñàä âîêðóã ñ îáîèõ áåðåãîâ. ×óòü
âûøå — ïðóä áîëüøîé â êóâøèíêàõ áåëûõ.
Òàì ëþäè. Õîðîâîäû âîäÿò. Êàê îíè ïðå-
êðàñíû! Ê íèì ïîäîø¸ë êðàñàâåö Ëþáî-
ìèð. Äîñòàë îí äóäî÷êó âîëøåáíóþ è çà-
èãðàë, âïëåòàÿñü â îáùèé ïðàçäíèê.

Ðîä Âàéíû â ýòîò äåíü áëàãîäàðèë
âñþ âîäó ñâîåãî ïðîñòðàíñòâà, âëèâàë â
íå¸ ñâåò íîâûõ çâ¸çä ãàëàêòèêè ñâîåé è
÷óòü øàëèë, èãðàëñÿ.

Ê Ëþáîìèðó äî÷ü ßðàñâåòà Ìèëà
ïîäáåæàëà, âçãëÿíóëà â åãî î÷è ñèíè è…
Çåìëÿ áûñòðåå â õîðîâîäå ïëàíåòàðíîì
çàêðóæèëàñü, è Ñîëíöå íà ìãíîâåíüå ñè-
íèì ñòàëî. Âçÿëèñü îíè çà ðóêè è â ðó÷å¸ê
ëþäñêîé âëèëèñü.

— Òû çíàåøü, ìû ðåøèëè ñ ðîñîþ
ïîèãðàòü, — äåâà âåäàëà åìó. — Òåïåðü ñ
óòðà îíà öâåòàìè ðàçíûìè âñòðå÷àòü íàñ
áóäåò. Îäèí ðàññâåò ñ ëèëîâîþ ðîñîþ áó-
äåò. Äðóãîé — ñ ãîëóáîþ, à êàêîé-òî —
ñèíèé. È êàæäûé ðàç — èíîå. Âñå-âñå öâå-
òîâ îòòåíêè ìû óâèäèì è èõ ñëèÿíèÿ èãðó.
Òàê ìû ïîçíàåì ñìûñë öâåòà.

Òåì âðåìåíåì ñòàðåéøèé ðîäà èãðû
íà÷àë…

È âîò êîãäà óæ äîáðûõ ìîëîäöåâ
ýíåðãèÿ çàäîðà âñåõ îáúÿëà, ìîëâèë îí:

— Åñòü ñîñòÿçàíèå òàêîå: êòî ñìîæåò
ïî öâåòêàì ðîìàøêè ïðîáåæàòü, èõ íå
ñëîìàâ è íå ïîìÿâ, äîãíàòü ïóøèíêó, ÷òî
ïî âåòðó ÿ ïóùó, òîò âûáðàòü ñìîæåò â
æ¸íû äåâèöó ëþáóþ èç ðîäà ìîåãî…

Òðè ìîëîäöà ñ ñèÿíèåì ëþáâè â ãëà-
çàõ íà ýòî âûøëè ñîñòÿçàíüå. Ñðåäü íèõ è
Ëþáîìèð. Ñòàðåéøèíà ïóøèíêó îòïóñòèë
è ñ íåé ïëàòî÷åê áðîñèë. Êàê îí çåìëè êîñ-
í¸òñÿ, òàê è áåæàòü. Ïëàòî÷åê æå èç ø¸ë-
êà òîí÷àéøåãî òîò áûë è ìåäëåííî ê çåì-
ëå ñïóñêàëñÿ.

Íå âûäåðæàë Ñâÿòìèð, èãðû ýíåðãèé
íå ñäåðæàë è íà ìãíîâåíüå ðàíüøå òåëîì
îí ïîäàëñÿ, à çíà÷èò, ñ ñîñòÿçàíèÿ ñîø¸ë.

Íî âîò ïëàòîê çåìëè êîñíóëñÿ. Êàê
÷àéêè, âçìûëè íàä òðàâîé, öâåòàìè Ëþáî-
ìèð è Ï¸òð. Ñ äûõàíüåì çàòà¸ííûì íà-
áëþäàëà Ìèëà çà õîäîì ñîñòÿçàíüÿ. À ðÿ-
äîì óæ ðåçâèëñÿ ïî çâ¸çäî÷êàì ñïóñòèâ-
øèéñÿ ìàëûø.

Ðóêà îá ðóêó ìîëîäöû áåæàëè. Âäðóã
âåòåðîê ëåñíîé, êàê Ëåëü îí îçîðíîé, íà-
ïåðåðåç ðâàíóëñÿ. Ïåòðà òîëêíóë, òîò —
êóáàðåì â òðàâó ñêàòèëñÿ. Êîñíóëñÿ áûëî
Ëþáîìèðà. Äà ñèëà âäðóã êàêàÿ-òî ïîäêè-
íóëà ìîëîäöà. Òî ëèøü îäíà ðîìàøêà,
ïîäðóæêà Ìèëû, ëåïåñòêîì ñâîèì ïîäêè-
íóëà åãî, è âåòåð ìèìî ïðîñâèñòåë. Ïó-
øèíêà, âîò îíà! Â ïðûæêå ìîãó÷åì å¸ õâà-
òàåò Ëþáîìèð! Óðà! È òóò æå âîäû ïðóäà
ãëîòàþò ìîëîäöà…

Ñëåãêà îñòûâøèé âûøåë Ëþáîìèð
èç âîä. Ê ñòàðåéøèíå ïîäõîäèò, ïóøèíêó
îòäà¸ò.

— Ñëàâåí, ñëàâåí ðîä, âçðàñòèâøèé
ýäàêîãî óäàëüöà. Êîãî æå â æ¸íû õî÷åøü
âçÿòü?

— Äî÷êó ßðàñâåòà, Ìèëó!
— Õå! Âíó÷êó õî÷åøü óâåñòè! — ëóêà-

âî äåä ïðèùóðèëñÿ. — À âîäû âàøè ÷èñ-
òû? Ñâåæè âåòðà? Ïëîäû âêóñíû?

Åìó íàø ñâåò êîðçèíó ñ ñëèâàìè ïîä-
íîñèò.

— Òî ðàçâå ñëèâû… — íà÷èíàåò äåä
è â ðîò îäíó êëàä¸ò. Ñìîëêàåò. Óëûáêîé
äåòñêîé ðàñïëûâàþòñÿ óñòà, è êîñòî÷êó â
êàðìàøåê áåðåæíî êëàä¸ò.

Îçîðíè÷àåò, êàê è ïðåæäå, òâîé îòåö.
Åãî ÿ çíàþ. Äîñòîéíûé ñûí äîñòîéíîãî
îòöà.

Î, ñëóøàé, ðîä, ìåíÿ! Íà íåáå ñêîðî
âñïûõíåò ÿðêî ñèíÿÿ çâåçäà! Çåìëÿ è íå-
áîñâîä âåí÷àþò ñåãîäíÿ Ëþáîìèðà ñ Ìè-
ëîé. Æèçíü ïðîäîëæàåòñÿ âñåãäà! Â ÿâü
âîïëîùàåòñÿ ìå÷òà Òâîðöà!

È ïåñíÿ ðîäà Âàéíû ïîëèëàñü! À âäà-
ëåêå óæ ïîêàçàëñÿ íà ïëîòàõ âåñü Ëþáî-
ìèðîâ ðîä. Â âåíêàõ ñî ñâå÷êàìè ïëûëè.
À ìåæ ïëîòàìè — ëåáåäè, êàê ñíåã, à íàä
ïëîòàìè — àèñòû. È ïåñíÿ, ïåñíÿ Ðîäà
ëü¸òñÿ!

Íî ýòî óæ èíîå. Ó çâ¸çä òû ñïðàøè-
âàé òîò ÷óäíûé ñêàç, êàê äâå äóøè â îäíó
ñëèâàëèñü è êàê ðîäà â Åäèíûé Ðîä îáúå-
äèíÿëèñü.

Î ÒÎÌ, ÊÀÊ ÇÂ¨ÇÄÛ

ÏÎßÂÈËÈÑÜ ÍÀ ÍÅÁÅ

ÑÈÍÅÌ

Ñðåäè ðîìàøåê ïîëåâûõ è âàñèëüêîâ
èãðàëè äåòè. Ñìåõ ðàçëèâàëñÿ ïî ïîëÿíå.
Òàê õîðîøî èì áûëî, ÷òî ñìåíó äíÿ è íî÷è
âñòðåòèëè ñðåäè óñíóâøèõ òðàâ, öâåòîâ.

Â òî âðåìÿ íà íåáå ëèøü Ëóíà æèëà.
— Çäðàâñòâóé, áàáóøêà Ëóíà! — åé

äåòè âåñåëî êðè÷àëè.
— Îé, çäðàâñòâóéòå, âíó÷àòà! — îíà

èì ñâåðõó îòâå÷àëà è ëóííûìè áóëî÷êàìè
âñåõ óãîùàëà.

— Ëóíà, à ïî÷åìó îäíà òû? Ñ êåì æå
òû èãðàåøü? Õî÷åøü, ìû òåáå äðóçåé ïî-
äàðèì?

— Õî÷ó! — çàëèâèñòî Ëóíà ñìåÿëàñü.
È ñòàëè äåòêè ñîáèðàòü ñâîè óëûá-

êè, ñìåõ, ë¸ãêîñòü âåòðà, íåæíîñòü ìàìè-
íûõ ãëàç, èñêðèñòîñòü áðûçã âîäû èç ðå÷-
êè. Ïîòîì âñ¸ ýòî òåñòîì çàìåñèëè, à
äàëüøå — çâ¸çäî÷êè ñëåïèëè.

Îäèí âîïðîñ îñòàëñÿ: êàê âñå èõ íà
íåáî îòïðàâèòü?

Òóò âäðóã ïðèø¸ë ïàïà. À ïàïà — îí
áîëüøîé, âûñîêèé, ñèëüíûé. Îí âçÿë âñå
çâ¸çäû è íà íåáî ïîâåñèë. Êàê îíè ñèÿëè!

Ñ÷àñòëèâà ñ òåõ ïîð Ëóíà. Åñòü ñ êåì
åé â ïðÿòêè ïîèãðàòü è åñòü ñ êåì äåòêàìè
çåìíûìè ëþáîâàòüñÿ!

Âîò òàê è ïîÿâèëèñü çâ¸çäû.

ÏÐÎ  ÑÎËÍÛØÊÎ

Ñâåòëàÿ ðåêà íåñ¸ò ñâîè âîäû. Íåñ¸ò
âåëè÷àâî, ñïîêîéíî. Ñëóøàåò ðåêà, êàê
âåòåð ñ èâîé ðàçãîâàðèâàåò, êàê ïòèöû
ïòåíöîâ ó÷àò ëåòàòü, êàê ñîëíöå ÷àáðåö
íåæèò, ïðèãîâàðèâàÿ:

— Ðàñòè, ðàñòè, ìàëåíüêèé!
Äîâîëüíà ðåêà, âîäîïàäàìè ïîèãðû-

âàåò, íàä ëåñîì ïîäøó÷èâàåò:
—Øî, äåä, âñ¸ ¸ëêè âûðàùèâàåøü?
— Êàêèå ¸ëêè? Ñîñíû ýòî… Ãëÿíü,

êàêèå êðàñàâèöû-òî! — áàñèë â îòâåò ëåñ.
— Õîðîøî ó íàñ âñ¸. Áëàãîäàòíî.
À âîçëå íàøåãî äîìà âûðîñ îäóâàí-

÷èê. Íàáðàëñÿ ñèë è ðàñïóñòèë ñâîé áóòîí.
È ðàä ðàä¸øåíåê, æåëòååò òåïåðü, çàæìó-
ðèâ ãëàç¸íêè îò ñ÷àñòüÿ. Ìàëåíüêîå ñîë-
íûøêî!

Èç äîìà âûøåë êîò¸íîê, ïîòÿíóëñÿ,
ñëàäêî çåâíóë è âäðóã óâèäåë îäóâàí÷èê.
Ïîäèâèëñÿ íîâîìó ÷óäó. Îò ðîäó êîò¸íêó
ïàðà ìåñÿöåâ, íî ñðàçó âèäíî — Áàþíîì
áóäåò. Ïîäîø¸ë âàæíî ê öâåòêó è âàæíûì
ãîëîñîì:

Ýêî äèâî! Ñêîëüêî æèâó, à òàêîãî
ïåðâûé ðàç âèæó. Òû êòî?

— Îäóâàí÷èê! — ñìóùàÿñü, çâîíêî
îòâåòèë ìàëûø.

— Òû ñ æ¸ëòîãî êðóãà óïàë ñþäà?
— Íåò, — îòâåòèë öâåòîê. — Ìåíÿ

ìàìà ñ ïàïîé ïîñåÿëè.
Êîò¸íîê îáíþõàë îäóâàí÷èê. È òóò

ðàçäàëñÿ çàëèâèñòûé ñìåõ. Ýòî äåòåé,
Ëþáîìèðà è Ðàäó, ðàññìåøèë íîñèê êî-
ò¸íêà, âåñü æ¸ëòûé îò ïûëüöû.

— Ãëÿíü, ãëÿíü, Ëþáîìèð!! ß æ ãîâî-
ðèëà, ÷òî â çåìëå òîæå åñòü ñîëíûøêî! Âîò
îíî âûãëÿíóëî ê íàì! — õëîïàÿ îò âîñòîð-
ãà â ëàäîøè, ñêàçàëà Ðàäà.

Ìàëü÷èê, ñëåãêà íàõìóðèâ áðîâè, ê
öâåòêó â ðàçäóìüå ïîäîø¸ë.

— Ñîëíöå, ñêàæè, êàê òû â çåìëþ ïî-
ïàëî è çà÷åì ïðîðîñëî?

Åù¸ ñåìåíåì áóäó÷è, îäóâàí÷èê
ñëûøàë, êàê ïàïà ñ ìàìîé åìó ïðî òî ãî-
âîðèëè. Òåïåðü ìàëûøàì îí ïîâåäàë:

— Íàøå ñîëíöå áîëüøîå âñåì ñâå-
òèò è ãðååò. È çåìëå õîðîøî îò òîãî. Çà-
õîòåëîñü åé ïîäàðèòü ñîëíöó ÷òî-òî íî-
âîå. È òîãäà ëó÷èêîâ ñîáðàâ, èõ ñ ãëèíîé
îç¸ðíîé ñìåøàâ, ñîòâîðèëà îíà íàñ…

Ùóðÿñü, äåòè íà ñîëíöå ñìîòðåëè è
åìó óëûáàëèñü.

Î, êàê ñ÷àñòëèâî áûëî îíî!
È, çâåíÿ ãîëîñàìè, ê ïàïå ñ ìàìîé

îíè ïîáåæàëè ðàññêàçàòü èì ñêîðåå î
÷óäå. È êîò¸íîê çà íèìè áåæàë. È îäóâàí-
÷èê ðâàíóëñÿ âî ñëåä áåëûìè ïàðàøþòè-
êàìè ñâîèìè. Âåòåðîê åìó â òîì ïîìîãàë.
Äàæå êàìåøåê, ïûõòÿ îò óñåðäèÿ, ìåäëåí-
íî êàòèëñÿ âñëåä çà ñ÷àñòüåì.

ÂÅÑÒÜ

Âåòåð ñåãîäíÿ î÷åíü ñïåøèò. Ïðîäè-
ðàÿñü ñêâîçü ìàêóøêè ñîñåí, âîð÷èò íà
íèõ.

— À íó ðàññòóïèñü, ðàçîéäèñü! Âèøü,
ïîñïåøàþ ÿ!

À òå ñìåþòñÿ, ïóùå ïðåæíåãî òîëêà-
þòñÿ.

— Êóäà òû òîðîïèøüñÿ? Îñòàíîâèñü,
ñ íàìè ïîèãðàé!

Ñòðîæèòñÿ âåòåð íà ñòðîéíûõ õîõî-
òóøåê:

— Âñ¸ á âàì èãðàòü! Øèøåê ëó÷øå á
ïîáîëüøå ðàñòèëè! Âåñòè ó ìåíÿ âàæíûå.

— Âåñòè? Âåòåðîê, ìèëåíüêèé, ðàñ-
ñêàæè! Íó, ïîæàëóéñòà! À ìû òåáå ïûëüöû
ïîäàðèì.

Âåòåð ñî ñòðîãèì âèäîì, âñ¸ æ, îñ-
òàíîâèëñÿ. Î÷åíü õîðîøà ïûëüöà ó çäåø-
íèõ ñîñåíîê. Äà è âåñòü òàêàÿ… ÒÀÊÀß!!!
Àæ ðàñïèðàåò âñåãî, òàê ïîäåëèòüñÿ îõî-
òà.

— Íó, ëàäíî, òîëüêî ñëóøàòü òèõî!
Ñïåøó ÿ…

Âåòåð äëÿ âàæíîñòè ïóùåé ïîìîë-
÷àë, ïåðåáèðàÿ èãîëî÷êè íà âåòêàõ ñîñå-
íîê, ïðîø¸ëñÿ ïî òðàâå, âðîäå áû ñîìíå-
âàÿñü, è, íàêîíåö, ìîëâèë:

— Ñåãîäíÿ ê Íèì ïðèäóò èõ äåòêè.
Ïîèãðàòü, ñêàçîê ïîñëóøàòü… Âîò…

Âåòåð åù¸ ñòàðàëñÿ ñîõðàíèòü âàæ-
íîñòü, õîòÿ âñ¸ â í¸ì áóðëèëî îò ðàäîñòè.
Íî ñîñåíêè â îäèí ãîëîñ çàêðè÷àëè:

— Óðà-à-à!!!
Êèíóëèñü îáíèìàòü âåòåð, êðóæèòü,

îñûïàòü ïûëüöîé.
— Äà íó âàñ… — ñìóù¸ííî óëûáàë-

ñÿ âåòåð.
È òóò ðàçäàëñÿ ñìåõ, è âñå óâèäåëè,

êàê ïî ãîëóáûì çâ¸çäî÷êàì ñïóñêàþòñÿ
ñ÷àñòëèâûå äåòêè, îáãîíÿÿ äðóã äðóãà.

— Îïîçäàë, — âûäîõíóë âåòåð ñî-
âñåì áåç îãîð÷åíèÿ.

À èç äîìà íà ëóæàéêó, òóäà, êóäà óïè-
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ÍÎÂÎÉ  ÐÎÑÑÈÈ
ðàåòñÿ îäíèì êîíöîì ëóííàÿ äîðîæêà, óæå
âûøëè Îí è Îíà. Ãëàçà èõ ñèÿëè, ãëÿäÿ íà
ïðèáëèæàþùèõñÿ äåòåé.

ÑÀÌÛÉ ÊÐÀÑÈÂÛÉ

ÖÂÅÒÎÊ

Æèëà-áûëà äåâî÷êà. Çâàëè å¸ Ðàäîé.
Òàê íàçâàëà å¸ ìàìà, ïîòîìó ÷òî â ðàäîñ-
òè ðîæàëà. Èìÿ î÷åíü øëî äåâî÷êå. Åé,
äåéñòâèòåëüíî, ðàäîâàëèñü âñå: ïàïà,
ìàìà, áðàò, áàáóøêè, äåäóøêè, äåðåâüÿ,

öâåòû, îáëàêà, áàáî÷êè. À åù¸ Ðàäà áûëà
î÷åíü æèâûì ðåá¸íêîì. Åé âñ¸ áûëî èí-
òåðåñíî, îíà âåçäå áåãàëà, è ïîòîìó ñ íåé
÷àñòî ñëó÷àëèñü ðàçíûå çàáàâíûå ïðè-
êëþ÷åíèÿ.

Êàê-òî ðàç îíà ïîøëà â ëåñ çà çåì-
ëÿíèêîé. Ïî ïóòè âçäóìàëîñü åé ïîãëÿäåòü
íà ñâîé ëþáèìûé öèêîðèé. Ó íåãî òàêèå
ñèíèå öâåòû! Ïðÿìî êàê ãëàçà Ðàäû! Öâå-
òîê ðîñ íà ìàëåíüêîì áóãîðêå, è áóãîðîê
î÷åíü ãîðäèëñÿ êðàñàâöåì öèêîðèåì.

Ðàäà âïðèïðûæêó ïîäáåæàëà ê íåìó
è âäðóã, óäèâë¸ííàÿ, îñòàíîâèëàñü. Íà å¸
öâåòóùåì äðóãå ñèäåëà áîëüøàÿ ñèíå-çå-
ë¸íàÿ áàáî÷êà. Ðàäà çíàëà âñåõ áàáî÷åê
âîêðóã ñâîåãî ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ. Ìíîãèì
èç íèõ Ðàäà ñ ìàìîé äàæå èìåíà äàëè. Íî
ýòó áàáî÷êó âèäåëà âïåðâûå.

-Çäðàâñòâóéòå! — ñêàçàëà îíà.
-Î, çäðàâñòâóé, Ðàäà! — â îäèí ãîëîñ

âîñêëèêíóëè öèêîðèé è áàáî÷êà.
-À òû îòêóäà, áàáî÷êà? — ñïðîñèëà

Ðàäà. Íàäî çàìåòèòü, îíà âîîáùå î÷åíü
ëþáîïûòíàÿ äåâî÷êà.

-Î, — çàïîðõàëà âîçáóæä¸ííî êðàñà-
âèöà. — ß ïðèëåòåëà ñ ñàìîãî ïðåêðàñíî-
ãî â ìèðå öâåòêà, êîòîðûé ðàñò¸ò íà ñà-
ìîé ÷óäåñíîé ïîëÿíå â ëåñó!

«Åé, íàâåðíî, òÿæåëî áûëî óâèäåòü
âåñü ìèð, — ïîäóìàëà Ðàäà. — Îíà ëåòà-
åò ìåäëåííåå, ÷åì ÿ áåãàþ! Âîò ìîëîäåö!
À ÿ âîò ïîêà íå ðåøàþñü îááåæàòü âñþ
ïëàíåòó. Îíà òàêàÿ áîëüøàÿ!»

À âñëóõ Ðàäà ñêàçàëà:
— Îòâåäè ìåíÿ, ïîæàëóéñòà, íà ñâîþ

ïîëÿíêó. ß î÷åíü-î÷åíü-î÷åíü õî÷ó óâè-
äåòü ñàìûé êðàñèâûé â ìèðå öâåòîê!

Îíè ïîøëè â ëåñ. Âåðíåå, ïîøëà
Ðàäà, à áàáî÷êà ïîëåòåëà. Ïðîõîäÿ ìèìî
çåìëÿíèêè, äåâî÷êà ñêàçàëà:

— Ïîäîæäè, çåìëÿíè÷êà. Âîò ïî-
ñìîòðþ ñàìûé êðàñèâûé â ìèðå öâåòîê, à
ïîòîì ê òåáå ïðèäó.

Â ëåñó áûëî õîðîøî: äåðåâüÿ è êóñ-
òû, êàê îáû÷íî, èãðàëè â òåàòð òåíåé; ïòè-
öû ïåëè; çàéöû ãîíÿëèñü äðóã çà äðóãîì;
áåëêà øèøêîé â ìåäâåäÿ çàïóñòèëà… À òóò
åù¸ ñîðîêà ñâîèì ïîäðóãàì ðàññêàçûâà-

ëà íîâîñòè èç ñîñåäíåãî ñåëà…
Ðàäå òàê õî÷åòñÿ íà âñ¸ ýòî ïîñìîò-

ðåòü è ñàìîé ïîó÷àñòâîâàòü â ëåñíûõ çà-
áàâàõ! Íî áàáî÷êà òàê ñïåøèò ê ñâîåìó
öâåòêó! Òàê ñïåøèò…

Ðàäà äàæå âçäîõíóëà:
— Ý-ý-õ-õ!
Îíà óæå äîëãî øëà ïî ëåñó, êîãäà

áàáî÷êà âäðóã çàâîëíîâàëàñü, çàòðåïåòà-
ëà:

— Ñåé÷àñ òû óâèäèøü åãî… Î, êàê ÿ
ñîñêó÷èëàñü ïî íåìó! Ìîé ëþáèìûé öâå-
òîê!

Âñëåä çà áàáî÷êîé, ãîðÿ îò ëþáîïûò-

ñòâà è âîñòîðãà, Ðàäà âûøëà íà ìàëåíü-
êóþ ëåñíóþ ïîëÿíêó. Âîò ñåé÷àñ îíà óâè-
äèò ×óäî…

È âäðóã ìàëûøêà âìåñòå ñ áàáî÷êîé
îêàçûâàåòñÿ ó êàêèõ-òî öâåòóùèõ êîëþ÷åê,
ðàñòóùèõ ïðÿìî ïîñðåäè ïîëÿíêè. Òî÷íî
òàêèõ æå, êàê òå, ÷òî îõàïêàìè âûíîñèëà
ñî ñâîåãî îãîðîäà ò¸òÿ Íþðà, íàçûâàÿ
áåñïîëåçíûìè áóäÿêàìè.

Ðàäà ðàçî÷àðîâàííî âçãëÿíóëà íà
áàáî÷êó. À òà âñÿ òðåïåòàëà îò ñ÷àñòüÿ:

— Ïðàâäà æå, îí ïðåêðàñåí!
Ðàäà íà ìãíîâåíüå çàäóìàëàñü, ïî-

òîì óëûáíóëàñü è ñêàçàëà:
— Çäðàâñòâóé, ñàìûé êðàñèâûé â

ìèðå áàáî÷êèí öâåòîê!

Ñ×ÀÑÒÜÅ

Ñåìüÿ ðàäîâàëàñü æèçíè.
Ìàìà è ïàïà îáùàëèñü â öâåòíèêå ñ

áåëûìè ðîçàìè â êàïåëüêàõ ðîñû. Áóòîíû
ìåäëåííî ðàñêðûâàëè ëåïåñòêè, ðîæäàÿ
ñëàäêèé àðîìàò.

Äåòè èãðàëè ó ïðóäà.
— Ñìîòðè, êàê ÿ ïëàâàòü óìåþ! — ãî-

âîðèëà Ðàäà áðàòó, áûñòðî ïî äíó ðóêàìè
ïåðåáèðàÿ.

— Õà-õà-õà! — ñìåÿëñÿ Ëþáîìèð. —
À òû äî òîãî áåðåãà äîïëûâè!

— È äîïëûâó!
Ðàäà ïîâåðíóëàñü ñïèíîé ê áðàòó è

ïîïëûëà ÷åðåç ïðóä — òîëüêî ëîïàòêè ïîä
ñîëíöåì çàñâåðêàëè äà êóíÿëà ïîïëàâêîì
êóäðÿâàÿ ãîëîâêà.

È Ëþáîìèðó çàõîòåëîñü ïîïëûòü
âñëåä çà Ðàäîé, âñëàñòü ïîíûðÿòü è ïðè-
ëàñêàòü âîäÿíûå ëèëèè. Äà òîëüêî áðî-
ñèòü êàê ñåñòð¸íêó ìëàäøóþ Ïîëèíó, êî-
òîðàÿ ïîëçàëà ó ñàìîé êðîìêè âîäû, ðàç-
ãëÿäûâàëà ëÿãóøåê èçóìðóäíûõ è õëîïà-
ëà ñî ñìåõîì ëàäîøêàìè î âîäó ïðè âèäå
ðàçíîöâåòíûõ ðûá. Âåäü åé îäíîé òàê
ñêó÷íî ñòàíåò!

— Ïëûâè ñþäà! Ñêîðåé! — êðè÷àëà ñ
áåðåãà äðóãîãî Ðàäà. — ß òóò òàêèå êàìóø-

êè íàøëà!
— À Ïîëèíà êàê æå? — ñïðîñèë ñåñò-

ð¸íêó Ëþáîìèð.
Îí î÷åíü ëþáèë êàìíè. Åìó èíòåðåñ-

íî áûëî ñìîòðåòü, êàê ðàñòóò îíè èç ìà-
ëåíüêèõ ïåñ÷èíîê, ïîçíàâàòü èõ æèçíü è èõ
ïðåäíàçíà÷åíèå, ñëóøàòü èõ ìóäðîñòü.
Ëþáîìèð òàê ìíîãî çíàë î êàìíÿõ, ÷òî ñàì
ìîã ãîâîðèòü î íèõ ÷àñàìè. Ðàäà âñåãäà
ñëóøàëà áðàòà ñ âîñòîðãîì è î÷åíü óâà-
æàëà åãî è êàìíè çà ñïîêîéñòâèå, çà âäóì-
÷èâîñòü è òåðïåëèâîñòü. Ñàìà îíà áûëà
íåïîñåäîé, æàæäóùåé ïðèêëþ÷åíèé.

Âîò è òåïåðü, íå óäåðæàâøèñü, Ðàäà
ïîïëûëà îáðàòíî, ðàçäó-
ìûâàÿ, êàê æå áûòü ñ Ïî-
ëèíîé.

— À äàâàé! Äàâàé! —
çàêðè÷àëà îíà, åäâà óñïåâ
íàùóïàòü íîãàìè çåìëþ.
— Äàâàé å¸ ïëàâàòü
ó÷èòü!!

Ëþáîìèð ïîäóìàë è
óëûáíóëñÿ. Ýòî îçíà÷àëî,
÷òî åìó ïîíðàâèëàñü èäåÿ
Ðàäû. Ðàäà çàâåðåùàëà è
çàõëîïàëà â ëàäîøè. À
ìàëü÷èê ïîäîø¸ë ê Ïîëè-
íå è ñãð¸á å¸ â îõàïêó.

— Òû ïðîñòè, ñåñò-
ð¸íêà, ÷òî îò ìûñëåé âàæ-
íûõ îòâëåêàþ, — ãîâîðèë
îí, çàõîäÿ ñ äåâî÷êîé ïî-
ãëóáæå. — Íî, êàê ñòàð-
øèé, ÿ ðåøèë, ÷òî ïëàâàòü
âñå â ñåìüå äîëæíû. Òû,
êàê âåíåö ðîäà íàøåãî,
ïîíÿòü äîëæíà âñþ âàæ-
íîñòü ýòîãî äåÿíüÿ!

Ïîëèíà, ìîë÷à, ïî
âîäå ðó÷îíêàìè ïåðåáè-
ðàëà. Îñîçíàâàëà âñþ
ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü çà

ðîä, íàâåðíî.
È áðàò ñåñòðó â îáúÿòüÿ âîä âïóñòèë.

Ïîëèíà óäèâèëàñü î÷åíü òàêîé âíåçàïíîé
ïåðåìåíå, êîãäà âäðóã òåëî ë¸ãêèì ñòàëî,
è íåò îïîðû ïîä íîãàìè… Èñïóãàëàñü ñ íå-
ïðèâû÷êè è ñ ãîëîâîé óøëà ïîä âîäó.

Ðàäà õîòåëà òóò æå êèíóòüñÿ çà íåé,
íî áðàò îñòàíîâèë:

— Ïîäîæäè-êà. Ïîëèíà, âñ¸ æå, ÷å-
ëîâåê. È ðîäà íàøåãî âåíåö. Íå ìîæåò
áûòü òàêîãî, ÷òîá ÷òî-íèáóäü íåãîæåå ñëó-
÷èëîñü ñ íàøåþ ñåñòðîé. Îíà ñèëüíåå
äàæå íàñ ñ òîáîé.

È ïðàâäà, ÷åðåç íåñêîëüêî ñåêóíä
Ïîëèíà âûïëûëà èç íåäð ïðóäà. Èçóìëå-
íèå èãðàëî íà ëè÷èêå å¸, óëûáêà îñâåùà-
ëà ìèð. Îíà ñóìåëà ñïðàâèòüñÿ ñî ñòðà-
õîì! Ïîçíàëà íîâîå! Ïîëèíà òàê äåðæà-
ëàñü íà âîäå, êàê áóäòî ïëàâàëà äî ýòîãî
âñ¸ âðåìÿ.

— Óðà! Ïîëþøêà ïëàâàòü íàó÷èëàñü!
— êðè÷àëà Ðàäà âî âåñü ãîëîñ. — Ìàìóëÿ!
Ïàïî÷êà! Èäèòå ê íàì ñêîðåé! Ãëÿäèòå!

Âçâîëíîâàííûå ìàìà ñ ïàïîé âñêî-
ðå ïîÿâèëèñü. Íà ÷óäî ÷óäíîå ñìîòðåëè.

— À ìû ñåãîäíÿ ïîéòè íà ðå÷êó ñî-
áèðàëèñü… — ñêàçàëà ìàìà, ê ãðóäè ñ÷à-
ñòëèâóþ Ïîëèíêó ïðèæèìàÿ.

— Óðà-à-à!! Íà ðå÷êó! — âîçëèêîâà-
ëà Ðàäà è ïðèíÿëàñü êóâûðêàòüñÿ â òðàâå.
— Íà ðå÷êó! Íà ðå÷êó!!!

Ëþáîìèð â¸ë ñåáÿ ñäåðæàíî. Êàê
ñòàðøèé, äîñòîèíñòâî ñ òåðïåíèåì ñòðå-
ìèëñÿ ñîõðàíÿòü. Îí ñíèñõîäèòåëüíî ïî-
ãëÿäûâàë íà Ðàäó è ïîíèìàþùå óëûáàë-
ñÿ. È ïàïà ñ ìàìîé óëûáàëèñü, ãëÿäÿ íà
ìàëåíüêîãî âçðîñëîãî ñûíà.

È âñÿ ñåìüÿ îòïðàâèëàñü ê âîëøåá-
íîé áûñòðîé ðå÷êå. Ðàäà åõàëà íà ïàïè-
íûõ ïëå÷àõ, ðàñïåâàÿ òâîðèìûå íà õîäó
ïåñíè. Ïîëèíêà óñòðîèëàñü óäîáíî íà ðó-
êàõ ó ìàìû è ðàññìàòðèâàëà äåðåâüÿ, öâå-
òû è áàáî÷åê, êîòîðûå òàê è êðóæèëèñü
âîêðóã íåå. Ëþáîìèð ø¸ë ïîñåðåäèíå,
äåðæà çà ðóêó ïàïó è çà ïëàòüå — ìàìó. Îí
äóìàë î òîì, ïî÷åìó ëþäè èç ãîðîäà âñå
âðåìÿ ê êàêîìó-òî ñ÷àñòüþ ñòðåìÿòñÿ.
Çà÷åì êóäà-òî ñòðåìèòüñÿ, åñëè òàê õîðî-

øî ïðîñòî èäòè ïîä ëàñêîâûì ñîëíûøêîì
ñ ïàïîé, ìàìîé è ñåñòð¸íêàìè íà ðå÷êó?

Ñîëíûøêî ãðåëî èõ è ãëàäèëî ëó÷è-
êàìè ðóñûå âîëîñû. Íàâñòðå÷ó ïîïàäà-
ëèñü ñîñåäè ñ ðàäîñòíûìè ëèöàìè, è Ëþ-
áîìèð âñåõ ñïðàøèâàë, ãäå ñ÷àñòüå ïðÿ-
÷åòñÿ. Ëþäè óëûáàëèñü çàãàäî÷íî è íè÷å-
ãî íà òîò âîïðîñ íå îòâå÷àëè.

À âîò è îíà, ðå÷êà! Çàâèäåâ å¸, Ðàäà
çàòåðåáèëà ïàïó:

— Ïóñòè ìåíÿ, ïóñòè! ß ïåðâàÿ õî÷ó!
Ïàïà òóò æå áåðåæíî îïóñòèë ìà-

ëûøêó íà òðàâó.
— Ïàïà, íàêëîíèñü, — ëóêàâî óñìåõ-

íóëàñü ðàäà. — ß ÷òî-òî ñäåëàþ, òåáå ïðè-
ÿòíîå.

Ïàïà íà êîëåíî ïðèñåë, à äî÷êà îá-
âèëà åãî çà øåþ ðóêàìè è ïîöåëîâàëà. È
áåãîì áåæàòü ê âîäå ïóñòèëàñü.

Âñòàë ñ òðàâû ïàïà, ñòàðàÿñü ÷èí-
íîñòü ñîõðàíÿòü, íî òàê ãëàçà åãî ëó÷è-
ëèñü! À óñû óëûáêà, íåãè ïîëíàÿ, ïðèïîä-
íèìàëà, è âñ¸ ëèöî ñèÿëî.

À Ëþáîìèð ñìîòðåë íà ïàïó è äóìàë
î ñâî¸ì, è ÷óâñòâîâàë, êàê ñòàëî âäðóã åù¸
ñâåòëåé â ïðîñòðàíñòâå îò ðàäîñòíîãî
âèäà ïàïèíîãî, è îò ìàìèíîãî ïîòåïëåâ-
øåãî âçãëÿäà… È çàõîòåëîñü âäðóã çà Ðà-
äîé ïðèïóñòèòü. Îíà óæå âîâñþ ïëåñêà-
ëàñü, è âñêðèêèâàëà, è ñìåÿëàñü.

— Áåãè, ñûíîê, — ñêàçàëà ìàìà íå-
æíî.

È Ëþáîìèð, êèâíóâ èì ãîëîâîé, ïîä-
ïðûãíóë è ïîì÷àëñÿ ê ñåñòð¸íêå.

Îíè ëîâèëè áðûçãè, âîäó ïèëè, çà
ðûá¸øêàìè øóñòðûìè ãîíÿëèñü, òâîðèëè
ðàäóãó èç êàïåëåê.

Òóò ìàìà ñ ïàïîé è ñ Ïîëèíîé ïîäî-
øëè. Äåâ÷óøêó îòïóñòèëè íà ïåñîê, à
ñàìè, âçÿâøèñü çà ðóêè, ïðèòèõëè ó âîäû,
âèäåíüÿìè ñòèõèè íàñëàæäàÿñü.

— Î, Ëþáîìèð! Ñìîòðè! Ñìîòðè! —
âîñêëèêíóëà âäðóã Ðàäà. — Êàêîé ðà÷èùå!
ß åãî õî÷ó!

È Ëþáîìèð ïðîâîðíî ïîäáåæàë,
ðàçáðûçãèâàÿ ðåêó. Íåòåðïåëèâî Ðàäà
ðàêà óõâàòèëà, à òîò å¸ çà ïàëåö ÖÀÏ!

— Îé, áðàò, ñïàñè!! — è äåâî÷êà ñêî-
ðåé ðóêîþ çàòðÿñëà. Ðàê â âîäó áóëòûõíóë-
ñÿ.

Ñìåÿëñÿ Ëþáîìèð, íå óäåðæàâøèñü.
È ìàìà ñ ïàïîé âòîðèëè åìó íà áåðåãó. È
ìàëåíüêàÿ Ïîëÿ ëàäîøêàìè ïëåñêàëà ïî
âîäå.

— Î, Ëþáîìèð! — âíîâü Ðàäà âñòðå-
ïåíóëàñü. — Äàâàé Ïîëþøêå ðàêà-òî ïî-
êàæåì! Îíà åù¸, íàâåðíî, ðàêîâ íå âèäà-
ëà.

Êèâíóë áðàò, ñîãëàøàÿñü, è ðàçðå-
øåíèÿ ó ðàêà èñïðîñèë. Òîò äîëãî äóìàë,
ïðèõîäÿ â ñåáÿ, ïîòîì óñàìè øåâåëüíóë,
êàê áóäòî ðàçðåøàÿ.

Ëþáîìèð âçÿë ðàêà àêêóðàòíî ïîïå-
ð¸ê ñïèíêè è ê áåðåãó ïîí¸ñ. Ïåðåä ñåñò-
ð¸íêîé ìëàäøåé ïîëîæèë è ñòàë æäàòü,
÷òî áóäåò.

Ïîëèíà ñìîòðåëà íà äèâíîãî çâåðÿ
áîëüøèìè ñèíèìè ãëàçàìè. Ïîòîì ê íåìó
âñÿ ïîòÿíóëàñü, ëèçíóëà ñïèíêó è ïîãëà-
äèëà çåë¸íûé õâîñòèê. Ðàê ìëåë îò íåáû-
âàëîãî òåïëà è íåæèëñÿ â í¸ì. À Ïîëèíêà
ê ìàìå ñ ïàïîé ïîïîëçëà, âñ¸ íà ðàêà îã-
ëÿäûâàÿñü. È òîò, ðàçíåæåííûé, çà íåé
ïîïîëç. Äåâ÷óøêà íà êîëåíè ìàìå ñ ïàïîé
ðó÷êè ïîëîæèëà è âîçáóæä¸ííî çâóêàìè
èì ñòàëà ãîâîðèòü:

— Âîò çâåðü êàêîé! Çà ìíîé ïðèø¸ë!
ß âàì åãî äàðþ!

Ó ìàìû èç ãëàç ñëåçèíêè äâå ñêàòè-
ëèñü, è âñ¸ ëèöî å¸ ñâåòèëîñü. À ïàïà
âñêî÷èë, âçÿë íà ðó÷êè ìàìó è çàêðóæèë…

È çàïåëà Ðàäà.
È ïîíÿë Ëþáîìèð, ÷òî ãîðîäñêèå

ëþäè èùóò ñ÷àñòüå, ïîòîìó ÷òî íå âèäÿò,
êàê Ïîëèíêà ìàìå ñ ïàïîé ðàêà ïîäàðèëà!

Âàñèëèé ÇËÎÁÈÍ,
Àíþòà ÓÂÀÐÎÂÀ.

Óêðàèíà.
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øþð, íîòíûõ èçäàíèé. Òåõíè÷åñêàÿ è èíôîðìà-
öèîííàÿ ïîääåðæêà ïðîåêòîâ íà âçàèìîâûãîä-

íûõ óñëîâèÿõ.

Òåë. â Îðëå: (0862) 75-27-46
E-mail: book@orel.ru

www.orel.ru/book

Áàíê Äàííûõ Êîëëåêöèîíåðîâ Ðàñòåíèé
îêàçûâàåò ïîìîùü â ïîèñêå ëþáûõ ðåäêèõ ðàñòåíèé, ñðåäè íèõ: ÊÎÌÍÀÒÍÛÅ ÖÈÒÐÓÑÎÂÛÅ, ÌÀÕ-
ÐÎÂÛÅ ÃËÎÊÑÈÍÈÈ è ÔÓÊÑÈÈ è ÏÅËÀÐÃÎÍÈÈ, ÐÅÄÊÈÅ ÑÎÐÒÀ ÃÅÎÐÃÈÍ, ÔËÎÊÑÎÂ, ÏÈÎÍÎÂ, ÈÐÈ-
ÑÎÂ, ÕÐÈÇÀÍÒÅÌ, ÑÈÐÅÍÈ, ÏËÅÒÈÑÒÛÅ ÐÎÇÛ, ÌÀÕÐÎÂÛÅ ÊËÅÌÀÒÈÑÛ, ÌÎÐÎÇÎÑÒÎÉÊÈÅ ÃÐÓØÈ
è ×ÅÐÅØÍÈ, ÁÀÒÀÒ, ßÊÎÍ, ÑÒÅÂÈß è ò.ä. è ïð. Â çàïðîñå ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ óêàæèòå, êàêèå ðàñòåíèÿ
Âàñ èíòåðåñóþò, ÂËÎÆÈÒÅ êîíâåðò äëÿ îòâåòà.

121059 Ìîñêâà à/ÿ 38 Áèòóíîâ Â.Â. òåë. 8-926-530-6162 http://pcdb.webzone.ru

Êíèãè íîâîé Ðîññèè
Ñ òàêèì íàçâàíèåì íàøèì èçäàòåëüñêèì êîëëåêòèâîì çà-

äóìàíà ñåðèÿ êíèã, îáúåäèíåíûõ íîâûì, èíûì ìèðîïîíèìàíè-
åì, íåðåäêî èäóùèì âðàçðåç ñ òðàäèöèîííûìè îáûâàòåëüñêè-
ìè óñòîÿìè íàøåãî îáùåñòâà.

Öåëü ñîçäàíèÿ è èçäàíèÿ ýòèõ êíèã — ïðèâíåñåíèå ñâåòà ÷èñ-
òîòû, ìóäðîñòè, ïðàâåäíîñòè, îñîçíàííîñòè â êàæäûé äåíü Æèçíè.

Ìû îáðàùàåìñÿ ê Åäèíîìûøëåííèêàì:
Ñëóæåíèå ÷èñòîòå è ïðàâåäíîñòè ïóñòü íàïîëíÿåò ñìûñëîì êàæ-

äîå äåéñòâèå äíÿ. Îòêðûâàÿ æèçíü ñòðàíèöó çà ñòðàíèöåé, èäóùèé
ïóñòü âîñõîäèò ê ãëóáèíå è ÷èñòîòå ìóäðîñòè. Ñâåò ëþáâè Âå÷íîãî
ïóñòü îñòàâëÿåò ñëåä ðàäîñòè íà âñ¸ì, ÷òî âñòðå÷àåòñÿ íà ïóòè. Ïóñòü
âñå áóäóò ñ÷àñòëèâû!

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûøëè
â ñâåò êíèãè:

À. Ñàïðîíîâ.
«ÑÎÒÂÎÐÈÌ Ñ ËÞÁÎÂÜÞ
ÈËÈ ÊÀÊ ÎÁÓÑÒÐÎÈÒÜ ÑÂÎ¨
ÏÎÌÅÑÒÜÅ»

Êíèãà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ è ñòàòåé íà
òåìó ñîçäàíèÿ, îáóñòðîéñòâà è
âåäåíèÿ Ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ. Å¸
óíèêàëüíîñòü íå òîëüêî â ñî-
áðàííîé âñåîáúåìëþùåé èí-
ôîðìàöèè îá îïòèìàëüíûõ ìå-
òîäèêàõ, íî ãëàâíûì îáðàçîì, â
èíîì ìèðîâîççðåí÷åñêîì ïîä-
õîäå.

Ì. Æóêîâåö.
«ßÑÍÛÉ ÄÅÍÜ»

Â êíèãå ðàññêàçûâàåòñÿ î
äâóõ óäèâèòåëüíûõ äåâî÷êàõ èç
íèêîìó íåèçâåñòíîãî ãîðíîãî õó-
òîðà, êîòîðûå îáëàäàþò ÷óäåñ-
íûìè ñïîñîáíîñòÿìè, òàëàíòàìè
è ìèðîâîççðåíèåì. Íåñìîòðÿ íà
òî, ÷òî îíè æèâóò âäàëè îò ëþäåé,
â ãëóõîì è íåäîñòóïíîì óãîëêå
ïëàíåòû, èì î÷åíü ïîäðîáíî èç-
âåñòíî î íàøåé öèâèëèçàöèè è
îá èñòîðèè å¸ âîçíèêíîâåíèÿ. Èõ
çíàíèå î íàñ íàñòîëüêî ñâîåîá-
ðàçíî è íåîæèäàííî, ÷òî ïîðîþ
÷óâñòâóåøü ë¸ãêèé øîê è íå ìî-
æåøü ïîâåðèòü. Íî ëþáîé çäðà-
âîìûñëÿùèé ÷åëîâåê, âíèìà-
òåëüíî îñìîòðåâøèñü âîêðóã,
ïîéì¸ò, ÷òî â èõ ðàññêàçàõ åñòü
äîëÿ ïðàâäû, è íåìàëàÿ.

À. Êèðæàåâà.
«ÎÒÊÐÎÂÅÍÈß ÌÀÒÅÐÈ Î
ÐÎÄÀÕ, È ÍÅ ÒÎËÜÊÎ Î ÍÈÕ»

Â êíèãå ðàññìîòðåíà íðàâ-
ñòâåííî-ýòè÷åñêàÿ ñòîðîíà äî-
ìàøíèõ ðîäîâ; ïðîàíàëèçèðîâà-
íû ïðåäðàññóäêè è çàáëóæäåíèÿ
ñâÿçàííûå ñ åñòåñòâåííûì ïðî-
öåññîì äåòîðîæäåíèÿ. Êíèãà íà-
ïîëíÿåò óâåðåííîñòüþ, îïòèìèç-
ìîì è ðàäîñòüþ ñåðäöà ðîäèòå-
ëåé, êîòîðûå ñîòâîðÿþò ïðå-
êðàñíîå áóäóùåå äåòåé è èõ
Ðîäà.

Ïîçíàêîìèòüñÿ ñ êíèãàìè è
çàêàçàòü èõ ìîæíî íà íàøåì ñàé-
òå www.orel.ru/book èëè íàïè-
ñàâ ïèñüìî â ðåäàêöèþ ïî àäðå-
ñó: 302001 ã. Îð¸ë, óë. ×åðêàññêàÿ
36-168.

Ðîäîâîå ïîìåñòüå «Íî-
âûé Ïóòü» ïðåäëàãàåò êåäðîâîå
ìàñëî, ñäåëàííîå íà ðó÷íîì äå-
ðåâÿííîì ïðåññå ïî ðåöåïòó
Àíàñòàñèè. ò. (8482) 37-04-56. E-
mail: new_way@bk.ru.

Ñëàâÿíî-âåäè÷åñêàÿ ëèòåðà-

òóðà, äðåâíÿÿ èñòîðèÿ Ðîñ-

ñèè, äóõîâíàÿ ëèòåðàòóðà.

Êåäðîâîå ìàñëî, èçäåëèÿ èç

êåäðà, ìóêà, êåäðîïðîäóêöèÿ.

ÁÅËÈÊÎÂ
Íèêîëàé Ìèõàéëîâè÷

➔➔➔➔➔  Êðàñíîäàðñêèé êðàé, Ãåëåíä-

æèêñêèé ðàéîí, ïîñ. Âîçðîæäå-

íèå (òðîïà òóðèñòà);

➔➔➔➔➔  Êðàñíîäàð, Ïåðâîìàéñêàÿ

ðîùà (êíèæíûé ðûíîê, ìåñòî

46).

Òåë. (8612) 37-37-04 (äîì),

8-928-4054568 èëè

8-918-1818777

ÇÄÐÀÂÑÒÂÓÉÒÅ!
Íàø ïèòîìíèê îðãàíèçîâàí â 2001 ãîäó è çàíèìàåòñÿ âûðàùè-

âàíèåì ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ. Ìû
òàêæå ðàáîòàåì â îáëàñòè ñîçäàíèÿ êåäðîñàäîâ è ÿãîäíûõ ïëàíòà-
öèé. Ýòîé îñåíüþ ìû ïðåäëàãàåì âñåì æåëàþùèì ñàæåíöû êåäðà
ñèáèðñêîãî 9-10 ëåò âûñîòîé 60-90 ñì â ïëàñòèêîâîì êîíòåéíåðå
îáúåìîì 3 ë. Öåíà íà ïèòîìíèêå - 200 ðóá., ñ äîñòàâêîé äî ïîñåëå-
íèé - 250-300 ðóá. â ëþáîé ðåãèîí Ðîññèè. Äëÿ äàëüíèõ ðåãèîíîâ ñà-
æåíöû äîñòàâëÿåì ïî÷òîâî-áàãàæíûì âà-
ãîíîì èëè àâòîòðàíñïîðòîì. Åñòü ó íàñ è
êåäðîâûé ñòëàíèê, è ìíîãîå äðóãîå. Ìû
ãîòîâû ê ëþáûì ôîðìàì ñîòðóäíè÷åñòâà
è æåëàåì âñåì óäà÷è â äåëå ñîçäàíèÿ ñâî-
èõ ñîáñòâåííûõ ðîäîâûõ ïîìåñòèé è ïðå-
îáðàæåíèÿ íàøåé Ðîññèè.

Ïðîñüáà íàïðàâëÿòü âñå âàøè ïðåä-
ëîæåíèÿ è çàÿâêè íà ñàæåíöû ïî ýë.ïî÷òå
zvenkedr@mail.ru, ïî òåëåôîíó 8-916-
183-4354, 8-912-223-3207, (095) 978-
7748, (095) 783-9237.

Àäðåñ íàøåãî ïèòîìíèêà «Çâåíÿùèå
Êåäðû»: Ìîñêîâñêàÿ îáëàñòü, Ñåðãèåâî-
Ïîñàäñêèé ð-í, ïîñ. Âîçäâèæåíñêîå.

Ñ óâàæåíèåì,
 Ìàðèíè÷åâ Äìèòðèé

ÍÏ «Èçäàòåëüñòâî «Ðîäîâûå ïîñåëåíèÿ», ÎÎÎ «Áèçíåñ
ïðåññ» ïðè ïîääåðæêå ÎÎÎ «Ýëñàíòà», ãîòîâÿò ê âûïóñêó ñïðà-
âî÷íî-èíôîðìàöèîííîå èçäàíèå

«Ïóòè äóõà â Ðîññèè – 2006 ãîä»
Ñïðàâî÷íèê èçäàåòñÿ ñ öåëüþ èíôîðìèðîâàíèÿ øèðîêèõ ñëîåâ

íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû î âîçìîæíîñòÿõ è ïðàêòè÷åñêèõ ïóòÿõ áî-
ëåå ãàðìîíè÷íîãî è çäîðîâîãî ðàçâèòèÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà.

Êàæäûé êëóá ïî èíòåðåñàì, êàæäàÿ ãðóïïà ëþäåé, ïðàêòèêóþ-
ùàÿ äóõîâíî-îçäîðîâèòåëüíûå ìåòîäèêè, êàæäûé óâëå÷åííûé òâîð-
÷åñêèé êîëëåêòèâ ìîãóò ðàçìåñòèòü èíôîðìàöèþ î ñåáå  â íàøåì èç-
äàíèè.

Ñïðàâî÷íèê «Ïóòè äóõà â Ðîññèè» áóäåò ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ íà
âñåé òåððèòîðèè ÐÔ è ñòðàíàõ ÑÍÃ. Îí ÿâëÿåòñÿ ïåðèîäè÷åñêèì èç-
äàíèåì è âûõîäèò 1 ðàç â ãîä. Âûïóñê ïåðâîãî èçäàíèÿ ïëàíèðóåòñÿ
â íîÿáðå 2005 ãîäà.

Ïðàâèëà è öåíû íà ðàçìåùåíèå èíôîðìàöèè â ñïðàâî÷íèêå.
Ôîðìàò À5, òèðàæ 10000 ýêç. Èíôîðìàöèÿ êàæäîãî ó÷àñòíèêà

ðàçìåùàåòñÿ íà îòäåëüíîé ñòðàíèöå èëè íà ðàçâîðîòå 2-õ ñòðàíèö.
Ñïðàâî÷íèê ñîñòàâëåí  ïî òåððèòîðèàëüíîìó ïðèçíàêó – ðåãèîíàì
Ðîññèè. Âíóòðè êàæäîãî ðåãèîíà ó÷àñòíèêè ðàñïîëàãàþòñÿ â àëôà-
âèòíîì ïîðÿäêå.

Òðåáîâàíèÿ ê ñîäåðæàíèþ èíôîðìàöèè:
1. Ïîëíîå íàçâàíèå êëóáà, îðãàíèçàöèè, íàïðàâëåíèÿ, äâèæå-

íèÿ, öåíòðà è ò. ä., ìåñòî íàõîæäåíèÿ (ãîðîä, ðåãèîí (îáëàñòü)).
2. Ðàññêàç î ñåáå â ñâîáîäíîé ôîðìå, öåëè, çàäà÷è, ïðàêòèêà.
3. Êîíòàêòíàÿ èíôîðìàöèÿ.
Ñòîèìîñòü ðàçìåùåíèÿ èíôîðìàöèè
1\1 ïîëîñû – 1180 ðóá.
1\1 ïîëîñû õ 2 (1 ëèñò) -  2242 ðóá.
Âñå öåíû ïðèâåäåíû c ó÷åòîì ÍÄÑ.
Òåõíè÷åñêèå  òðåáîâàíèÿ ê ìàêåòàì èíôîðìàöèè
Èçîáðàæåíèÿ äëÿ ñïðàâî÷íèêà ïðèíèìàþòñÿ â ôîðìàòàõ: ðàñ-

òðîâûå ôàéëû – .*TIF, 300 dpi, âåêòîðíûå ôàéëû – *.EPS, *.CDR, *.AI,
øðèôòû â êðèâûõ.

Â èìåíàõ ôàéëîâ  èñïîëüçîâàòü òîëüêî ëàòèíñêèå ñèìâîëû, âíå-
äðåííûå ðàñòðîâûå èçîáðàæåíèÿ ïðèëàãàòü  îòäåëüíî ñ îñíîâíûì
ôàéëîì ñáîðêè.

Îáÿçàòåëüíàÿ êîíòðîëüíàÿ ðàñïå÷àòêà ìàêåòîâ (ìîæíî ÷/á) ñ
îáÿçàòåëüíîé ïîäïèñüþ îòâåòñòâåííîãî ëèöà!

Ñðîê ïîäà÷è çàÿâîê íà ðàçìåùåíèå èíôîðìàöèè â ñïðàâî÷íè-
êå «Ïóòè äóõà â Ðîññèè – 2006 ãîä» – äî 31 îêòÿáðÿ 2005 ã. Ïðîëîíãè-
ðîâàíèå ñðîêîâ ïî äîãîâîðåííîñòè.

Ðàçìåùåíèå èíôîðìàöèè â ñïðàâî÷íèêå ãàðàíòèðóåòñÿ ïðè
óñëîâèè ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ è îïëàòû çàÿâêè â
óêàçàííûå ñðîêè.

ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÐÀÇÌÅÙÅÍÈÅ ÐÅÊËÀÌÛ ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÌÅ-
ÐÎÏÐÈßÒÈÉ ÍÀ 2006 ãîä.

Ñ âîïðîñàìè è çàÿâêàìè îáðàùàòüñÿ:
Òåëåôîí/ôàêñ:  (095) 780-4940, 780-49-41, Àííà Ñèäîðîâà,

ñ 11.00 äî 18.00.
E-mail: elsanta@inbox.ru

ÐÅÊËÀÌÀ, ÎÁÚßÂËÅÍÈß

Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâ
ãóñëÿð, ïîýò, èñòîðèê, ïðîäþñ-

ñåð òåàòðà «Âñòðå÷à» ïðîâîäèò

ñåìèíàðû, ëåêöèè «Âåäè÷åñêàÿ

êóëüòóðà Ðóñè». Êîíöåðòû äëÿ

âçðîñëûõ è äåòåé, ìàñòåð-êëàññ

ïî õîðîâîäàì.

ò. (8482) 20-27-85.

E-mail: new_way@bk.ru.

Ýêîïîñåëåíèå
«ÑÎËÍÅ×ÍÀß ÏÎËßÍÀÑÎËÍÅ×ÍÀß ÏÎËßÍÀÑÎËÍÅ×ÍÀß ÏÎËßÍÀÑÎËÍÅ×ÍÀß ÏÎËßÍÀÑÎËÍÅ×ÍÀß ÏÎËßÍÀ»

Ïðèãëàøàåì ïðèíÿòü
ó÷àñòèå â ñîçäàíèè ýêîïîñå-
ëåíèÿ íà çåìëÿõ Çîðêàëüöåâ-
ñêîãî ðàéîíà Òîìñêîé îáëàñ-
òè. Ýòî çàìå÷àòåëüíîå ìåñòî áó-
äåò íàçûâàòüñÿ «ÑÎËÍÅ×ÍÀß
ÏÎËßÍÀ».

Ðàñïîëàãàåòñÿ â 15 êì ê þãó
– þãî-çàïàäó îò ã. Òîìñêà ïî Øå-
ãàðñêîìó øîññå (ëåâîáåðåæüå ð.
Òîìè) è â 4,5 êì îò ïîñ. Áåð¸çêè-
íî.

Ìåñòî êðàñèâåéøåå – íà
íàøåé òåððèòîðèè áîëüøîå ÷è-
ñòîå ïðèðîäíîå îçåðî, îáðàçî-
âàííîå ðó÷üåì è ïîäçåìíûìè
ðîäíèêàìè, îãðîìíûé ëåñíîé
ìàññèâ, ñîñòîÿùèé èç ñìåøàí-
íîãî ëåñà ðàçíîîáðàçíûõ ïîðîä
(ìíîãî êåäðîâ). Åñòü âîçìîæ-
íîñòü ïðîòÿíóòü ýëåêòðè÷åñòâî
îò ïîñåëêîâîé ïîäñòàíöèè, ðàñ-
ïîëîæåííîé â êèëîìåòðå îò íà-
øåé òåððèòîðèè. Âáëèçè èìååò-
ñÿ ñêâàæèíà ïèòüåâîé âîäû, îò
êîòîðîé ìîæíî çàïèòàòü áóäó-
ùèé ïîñåëîê ïî êðàéíåé ìåðå íà
ïåðâûõ ïîðàõ, ïîêà íà ñâîåì ãåê-
òàðå âû íå ðåøèòå âîïðîñ âîäî-
ñíàáæåíèÿ. Åñòü òàêæå ãëèíÿíûé
è ïåñ÷àíûé êàðüåðû – ýòî íåìà-
ëîâàæíûé àñïåêò äëÿ ñòðîèòåëü-
ñòâà íà ñâîåì ãåêòàðå.

Ìû æäåì âàñ, äîáðûå ñîñå-
äè!

E-mail: sunglade@mail.ru


