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Âåðíèòå, ëþäè, ðîäèíó ñâîþ!
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Ãàçåòà èçäà¸òñÿ ñ ôåâðàëÿ 2002 ãîäà

ÃÀÇÅÒÀ ÑÎÇÄÀÍÀ Â ÏÎÄÄÅÐÆÊÓ ÎÁÙÅÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÄÂÈÆÅÍÈß «ÇÂÅÍßÙÈÅ ÊÅÄÐÛ ÐÎÑÑÈÈ»

Ðîäîâàÿ Çåìëÿ
ÑÎÇÄÀÄÈÌ ÑÂÎÈ ÑÌÈ!

Äîðîãèå äðóçüÿ! Ïðèãëàøàþ âàñ
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñîçäàíèè èíôîðìà-
öèîííîãî àãåíòñòâà «ÇÊÐ». Â àãåíòñòâî
âîéäóò âñå äðóæåñòâåííûå ÑÌÈ, ïîä-
äåðæèâàþùèå Äâèæåíèå «ÇÊÐ» è íà-
öèîíàëüíóþ èäåþ – ÐÏ.

Çà÷åì íóæíî àãåíòñòâî? Äëÿ ýòîãî
ìû äîëæíû îòâåòèòü åùå íà îäèí âîïðîñ:
íà ÷òî æå îïèðàåòñÿ «ñèñòåìà» îáðàáàòû-
âàÿ ëþäåé è ãîòîâÿ èç íèõ áîëâàí÷èêîâ?
Íà ñâîè òðàíñëÿòîðû è ðåòðàíñëÿòîðû
èíôîðìàöèè. Âñ¸ î÷åíü ïðîñòî ïî ñóòè è
ëåãêî ðåøàåòñÿ òåõíè÷åñêè. «Ñèñòåìà»
ñîçäàëà ìíîæåñòâî ïðåäïðèÿòèé, èíñòè-
òóòîâ, ïîäãîòîâèëà àðìèþ ñâîèõ ñïåöèà-
ëèñòîâ-ïîëèòåõíîëîãîâ. Ïðè÷¸ì î÷åíü
ãðàìîòíî è óñòîé÷èâî. Ó íåå îãðîìíîå êî-
ëè÷åñòâî ÑÌÈ ïî âñåé òåððèòîðèè Ðîñ-
ñèè. Åæåäíåâíî 24 ÷àñà â ñóòêè îíà ïèòà-
åò ðîññèÿí ëîæíûìè è èñêàæåííûìè îá-
ðàçàìè. Ãîäàìè, äåñÿòèëåòèÿìè ñèñòåìà
ïðîâîäèò ýêñïåðèìåíò è îáðàáîòêó ãðàæ-
äàí. È êàæäûé ãîä îíà ïðèäóìûâàåò âñ¸
íîâûå è  èçîùðåííûå ñïîñîáû èíôîðìà-
öèîííîãî âîçäåéñòâèÿ, âðåìåíàìè äàæå
íàñèëèÿ.

Ìíîãî ëåò íàçàä ÿ ïîíÿë, ÷òî â ìèðå
âñ¸ ñîçäàíî äëÿ «áëàãà» ÷åëîâåêà. Ñïàñè-
áî ñèñòåìå!

Íî ïî÷åìó ýòè «áëàãà» ñîêðàùàþò
íàøó æèçíü? Ìíîãèå ëþäè èíòóèòèâíî
÷óâñòâóþò, ÷òî-òî íå òî ïðîèñõîäèò â æèç-
íè. À ãäå ñêðûòà ëîæü, ãäå ïîäìåíà, íå
ñðàçó ïîéì¸øü. Ñèñòåìà óìóäðèëàñü òàê
ãèïåðòðîôèðîâàòü êà÷åñòâà æèçíè, ðàçáà-
âèòü èñòèíó, ÷òî ïîðîé òðóäíî îòäåëèòü
ïëåâåëà îò ç¸ðåí. Íî îäíîâðåìåííî îíà
ïîêàçàëà ñâîé ïóòü, ìåòîäû, òåõíîëîãèè è
ñïîñîáû âîçäåéñòâèÿ íà ëþäåé. Äàâàéòå
ýòèì ïîëüçîâàòüñÿ, íî òîëüêî íàîáîðîò.

Ñèñòåìà, âîçäåéñòâóÿ íà ëþäåé, äå-
ëàåò ñòàâêó íà óäîâîëüñòâèå, ðàçâëå÷åíèå,
ïðåñòèæ, èìèäæ, ìîäó, äåíüãè, ñàìîñòü,
âëàñòü, ñåêñ, ëîæ,  ñòðàõ, ðàáñêóþ ýêñïëó-
àòàöèþ, êîðûñòü, êîíå÷íîñòü æèçíè, áî-
ëåçíü, äåìîêðàòèþ.

Ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü äðóãèå ïðè-

îðèòåòû ïîíèìàíèÿ æèçíè: ëþáîâü, ÷åñ-
òíîñòü, èñòèííîñòü îòíîøåíèé, ÷èñòîòó
ïîìûñëîâ, êðàñîòó ïðèðîäû, îòâåòñòâåí-
íîñòü çà ñóäüáû áóäóùèõ ïîêîëåíèé, ñâî-
áîäó âûáîðà ïóòè, ìíîãîîáðàçèå ôîðì
æèçíè, ñîòâîð÷åñòâî, ñîòâîðåíèå.

À ÷òîáû âûòåñíèòü ëîæíûé è íàâÿ-
çàííûé îáðàç æèçíè, íåîáõîäèìî íàïîë-
íèòü èíôîðìàöèîííîå ïðîñòðàíñòâî çåì-
ëè âûñîêèìè ýíåðãèÿìè, ÷èñòûìè è ìîù-
íûìè îáðàçàìè,

ÄËß ÝÒÎÃÎ ÍÀÌ
ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÛ ÑÂÎÈ ÑÌÈ.

Ãëàâíîå - îñîçíàòü ýòó íåîáõîäè-
ìîñòü.

Ñîçäàòü èíôîðìàöèîííûå ðåãèî-
íàëüíûå »òðàíñëÿòîðû âûñîêèõ âèáðà-
öèé», ò.å. ãåíåðàòîðû ñâåòëûõ îáðàçîâ,
òåõíè÷åñêè íåñëîæíî. Ïî áîëüøîìó ñ÷¸-
òó, îíè óæå ñîçäàíû â êàæäîì ðåãèîíå
ñîçäàþùåì ÐÏ. È íàì, âñåãî-íàâñåãî,
íåîáõîäèìî  îáúåäèíèòüñÿ è  îáîçíà÷èòü
òàêòèêó è ñòðàòåãèþ.

Äåéñòâèÿ.
1. Çà÷èòàòü íà ñîáðàíèè åäèíîìûø-

ëåííèêîâ ýòî ïèñüìî.
Íàéòè ÷åëîâåêà è/èëè ãðóïïó, êîòî-

ðûé (å) ñìîãóò òðóäèòüñÿ â ðåãèîíàëüíîì
îòäåëåíèè ÑÌÈ «×èñòûå ïîìûñëû» â ñî-
ñòàâå îáùåðîññèéñêîãî èíôîðìàöèîííî-
ãî àãåíòñòâà.

2.  Íàéòè ïîìåùåíèå ñ êîìïüþòå-
ðîì è òåëåôîíîì.

3. Óñòàíîâèòü ñâÿçü ñ ìåñòíîé òèïîã-
ðàôèåé è âûÿñíèòü å¸ òåõíè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ ïå÷àòàíèÿ íàøèõ èçäàíèé.

Óçíàòü, â ÷àñòíîñòè:
- ñêîëüêî ñòîèò îòïå÷àòàòü 1, 3, 5, 10,

100 òûñ., ãàçåò ôîðìàòà À3 , 12 ïîëîñ â
îäèí öâåò è íà áóìàãå òèïîãðàôèè. 

Äàëåå:
- êîëè÷åñòâî æèòåëåé ãîðîäà è îá-

ëàñòè;
- ïðèìåðíîå êîëè÷åñòâî ãîðîäñêèõ

êèîñêîâ «Ðîñïå÷àòè»; 
- êàêîé ïðîöåíò çà ïðîäàâàåìóþ ëè-

òåðàòóðó áåð¸ò «Ðîñïå÷àòü»;

- óñòàíîâèòü ñâÿçè â ìåñòíûõ ñëóæ-
áàõ òåëåðàäèîâåùàíèÿ;

- íàëàäèòü îòíîøåíèÿ ñ ïðîäàâöàìè
ãàçåò è êíèã. Äîãîâîðèòüñÿ ñ õîçÿèíîì
ìàãàçèíà, ëîòêà  èëè òîðãîâîé òî÷êè î âîç-
ìîæíîñòè ïðîäàæè íàøåé ëèòåðàòóðû;

- íàëàäèòü îòíîøåíèÿ ñ ìåñòíûìè
êëóáàìè, îðãàíèçàöèÿìè (ýêîëîãèÿ), êîí-
ôåññèÿìè è ò. ä., áëèçêèìè ïî îáðàçó
ìûñëè. Îíè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, - ïîòåíöè-
àëüíûå ïîêóïàòåëè.

Íàïîìíþ, ÷òî ðåàëèçàöèÿ íàøåé ëè-
òåðàòóðû (èíôîðìàöèè) íîñèò ïðåäïðè-
íèìàòåëüñêèé õàðàêòåð è èçíà÷àëüíî çà-
ëîæåííóþ ôèíàíñîâóþ ñòàáèëüíîñòü è
ïðèâëå÷åíèå äåíåæíûõ ïîòîêîâ, êîòîðûå
íåîáõîäèìû äëÿ ðàçâèòèÿ ðåãèîíàëüíîãî
äâèæåíèÿ è ñòðîèòåëüñòâà ÐÏ.

Îñòàëüíîå ñäåëàåì  ïî ÷óâñòâàì. Êàê
áóäåòå ãîòîâû, ñîîáùèòå íàì. Èç íàøåãî
öåíòðà ê âàì ïðèåäåò ïðåäñòàâèòåëü è ïî-
ìîæåò ðåøèòü òåõíè÷åñêèå âîïðîñû âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ òèïîãðàôèåé.

Î÷åâèäíî, íà ñîçäàíèå ñâîèõ ÑÌÈ
óéä¸ò íåñêîëüêî ëåò. Íî ýòî íóæíî ñäå-
ëàòü! Æèçíåííî íåîáõîäèìî ñêàçàòü ëþ-
äÿì, ÷òî ìû ÅÑÒÜ, è ïîäòâåðæäåíèå òîìó
- íàøè ãàçåòû, æóðíàëû, àëüìàíàõè, êíè-
ãè, êîíôåðåíöèè, ôåñòèâàëè, ðàññûëêè!
×åì áîëüøå áóäåò  ëèòåðàòóðû íà òåìó ÐÏ,
òåì ñêîðåå îêðóæàþùèå ëþäè âêëþ÷àòñÿ
â îáùåå äåëî Ñîòâîðåíèÿ. À çíà÷èò, ïðî-
ñòðàíñòâî áûñòðåå î÷èñòèòñÿ îò ëîæíîãî
îáðàçà.

À ïîêà äàâàéòå  ñäåëàåì êîíêðåòíûé
øàã: îôîðìèì ïîäïèñêó íà ñóùåñòâóþ-
ùèå ãàçåòû, èõ â Ðîññèè ïîêà äâå – «Ðî-
äîâàÿ Çåìëÿ» è «Ðîäîâîå Èìåíèå». Ýòî
ïîçâîëèò íàðàùèâàòü ãîðèçîíòàëüíûå
ñâÿçè è èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëüíûå
÷åëîâå÷åñêèå ðåñóðñû.

 
Ñ óâàæåíèåì,

Ãåííàäèé ÏÐÈÕÎÄÜÊÎ,
êîîðäèíàòîð ÎÎ ÎÎÄ «ÇÊÐ», ÷ëåí

ðåäêîëëåãèè ãàçåòû «Ðîäîâàÿ Çåìëÿ».
rainbow@orel.ru

Ñ ãîäàìè ìû òåðÿåì ñâÿçü ñî ñâîèì ïðåä-
íàçíà÷åíèåì, ñâîåé âíóòðåííåé ìóäðîñòüþ, ñè-
ëîé, ïðåâðàùàÿñü â “íå÷òî”, çàáûâ î òîì, êåì
ÿâëÿåìñÿ ïî ñóòè ñâîåé. Íî äàæå â ýòîé ñèòóà-
öèè íàøà ñóùíîñòü ïðîäîëæàåò íàñòîé÷èâî
íàïîìèíàòü î ñåáå, òîëüêî íå íà ÿçûêå æåëà-
íèé, íàïîëíÿþùèõ íàñ ðàäîñòüþ, à ÷åðåç àïà-
òèþ, ïå÷àëü, áåñïðè÷èííóþ ãðóñòü, äåïðåññèþ,
ëåíü. Ìû ðàçó÷àåìñÿ ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ è íà÷è-
íàåì äóìàòü î ñåáå, íå ïîäîçðåâàÿ î òîì, ÷òî ñ
ãîäàìè ìû ïîíåìíîæêó, ïî ÷óòü-÷óòü ïðåäàåì
ñåáÿ. Ìû â ýòîì ñîñòîÿíèè ïûòàåìñÿ ÷åãî-òî
õîòåòü, ÷åãî-òî äîñòèãàòü, ÷åìó-òî ðàäîâàòüñÿ.

Ñòàâÿ öåëè â íàäåæäå îáðåñòè “ïîòåðÿí-
íûé ðàé”, ñòðåìèìñÿ ê íèì, ïðåîäîëåâàÿ ìûñ-
ëèìûå è íåìûñëèìûå ïðåãðàäû. È âîò öåëü
äîñòèãíóòà! Òî, î ÷åì ìå÷òàë, ê ÷åìó ñòðåìèë-
ñÿ ñòîëüêî ìåñÿöåâ (ëåò), ñòàëî ðåàëüíîñòüþ,
íî òî, ðàäè ÷åãî ýòî âñå áûëî ñäåëàíî, íå ïðè-
íåñëî ñàìîãî ãëàâíîãî –  ïîëíîòû æèçíè, ðà-
äîñòè, ñ÷àñòüÿ. ×åëîâåê ïðèîáðåë ìàøèíó â íà-
äåæäå îáðåñòè êîìôîðò, êâàðòèðó - â íàäåæäå
íîðìàëèçîâàòü îòíîøåíèÿ â ñåìüå, ïóòåâêó çà
ãðàíèöó - â íàäåæäå îòäîõíóòü. Ïðèîáðåòåíèÿ

ïîÿâëÿþòñÿ, à íàäåæäû ðóøàòñÿ, êàê êàðòî÷-
íûé äîìèê, îñòàâëÿÿ íåïðèÿòíûé ïðèâêóñ áå-
çûñõîäíîñòè. Âîçíèêàåò îùóùåíèå áåññìûñ-
ëåííîñòè ïðîèñõîäÿùåãî. Êàðëîñ Êàñòàíåäà
ãîâîðèë: “Âñå ïóòè áåññìûñëåííû, àáñîëþòíî
âñå! Íî åñòü åäèíñòâåííûé ïóòü – ïóòü ñåð-
äöà” Íà ïåðâûé âçãëÿä îí òàêîé æå áåññìûñ-
ëåííûé, íî ïî íåìó èäåøü ñ ðàäîñòüþ!

Â î÷åðåäíîé ðàç çàäóìûâàÿñü î ñâîåé
æèçíè, ìû âñïîìèíàåì îäíó íåçàìûñëîâàòóþ
ïðèò÷ó. Îäíàæäû òåìíîé äîæäëèâîé íî÷üþ
ìîëîäîìó ÷åëîâåêó íåîáõîäèìî áûëî ïåðå-
ïëûòü øèðîêóþ áûñòðóþ ðåêó. Ñòàðûé ðûáàê
äàë åìó ñâîþ ëîäêó è óêàçàë íà  åëå çàìåòíûé
îãîíåê íà ïðîòèâîïîëîæíîì áåðåãó: “ Ãðåáè íà
íåãî, ñûíîê, ÷òî åñòü ñèëû, ãðåáè è íå âçäóìàé
îïóñêàòü âåñëà”. È ìîëîäîé ÷åëîâåê ïîïëûë.
Ñèëüíûé âåòåð äóë åìó íàâñòðå÷ó. Äîæäü çàñ-
òèëàë ãëàçà,  à îí ãðåá è ãðåá ïîïåðåê òå÷åíèÿ,
óäåðæèâàÿ îðèåíòèð ïåðåä ñîáîé. Êàæäûé
ïîñëåäóþùèé ãðåáîê äàâàëñÿ òðóäíåå ïðåäû-
äóùåãî.

È âäðóã îí óâèäåë áîëüøîé áåëûé ïàðî-
õîä, êîòîðûé ïëûë ïî òå÷åíèþ. Ëþäè íà íåì

ïèëè âèíî, åëè è âåñåëèëèñü. Îí âãëÿäåëñÿ â
òåìíîòó è óâèäåë åùå íåáîëüøîå ñóäåíûøêî,
ïëûâóùåå ïî òå÷åíèþ. È åùå, è åùå… Êàçàëîñü
âåñü ìèð îòäàëñÿ âî âëàñòü ìîãó÷åãî ïîòîêà
ðåêè. È îí âûíóë èç âîäû âåñëà, ïîëîæèë èõ íà
äíî ëîäêè è ñàì ëåã ñâåðõó. Ãëàçà ñàìè ñîáîé
çàêðûëèñü, âåñü ðàçóì ðàñòâîðèëñÿ â ìåðíîì
äâèæåíèè, è ñëàäêèé ñîí îêóòàë ñîçíàíèå.
Âäðóã ñîí ïðîøåë, óñòóïèâ ìåñòî íàðàñòàþùåé
òðåâîãå. Êàêèå-òî íåïîíÿòíûå çâóêè ñòàëè íà-
ñòîé÷èâî ïðîíèêàòü èç îêðóæàþùåãî ìèðà. Ñ
êàæäûì ìãíîâåíèåì îíè ñòàíîâèëèñü âñå ñèëü-
íåå è ñèëüíåå. Ëîäêà ïðèáëèæàëàñü ê âîäîïà-
äó…

Ïðåæäå âñåãî ìû äîëæíû ïîìíèòü î ñâî-
åì “ìàÿ÷êå”. Î ñâîåé ïóòåâîäíîé çâåçäå. Î ñâî-
åì ïðåäíàçíà÷åíèè, ìèññèè. Ìû äîëæíû ðàç-
áóäèòü äðåìëþùóþ âíóòðè êàæäîãî ñèëó, îá-
ðåñòè åå. È íà÷àòü äâèãàòüñÿ ê ñâîèì öåëÿì,
ðóêîâîäñòâóÿñü ñâîåé âíóòðåííåé ìóäðîñòüþ,
îòêàçàâøèñü îò ïîäñêàçîê “ñïåöèàëèñòîâ ïî
ïðàâèëüíîé æèçíè”. ×åëîâåê äîëæåí ñîïðèêîñ-
íóòüñÿ ñî ñâîåé èñòèíîé.

È åùå îäíà ïðèò÷à. Îäíàæäû ñîáðàëèñü

Áîãè è ñîçäàëè ÷åëîâåêà. È âñòàë ïåðåä íèìè
ñåðüåçíûé âîïðîñ: êóäà îò íåãî ñïðÿòàòü èñòè-
íó?

– Äàâàéòå ñïðÿ÷åì åå íà äíå îêåàíà!
– Íåò-íåò! Äàâàéòå ñïðÿ÷åì åå íà îáðàò-

íîé ñòîðîíå Ëóíû. Íå ñêîðî îí ñìîæåò òóäà
äîáðàòüñÿ!

– Ãì! À íå ñïðÿòàòü ëè íàì åå íà êðàþ Âñå-
ëåííîé?!

È òîãäà ñàìûé ìóäðûé èç Áîãîâ ñêàçàë:
“Ìû ñïðÿ÷åì èñòèíó â ñåðäöàõ ëþäåé. È ÿ
óâåðåí, ÷òî îíè â ïîèñêàõ åå îïóñòÿòñÿ íà äíî
îêåàíà. Îíè áóäóò èñêàòü åå íà äðóãîé ñòîðîíå
Ëóíû è ïî âñåé Âñåëåííîé, äàæå íå ïîäîçðå-
âàÿ, ÷òî îíà òàê áëèçêà!”

Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ýíåðãèè òàèòñÿ â
íàøèõ ñîêðîâåííûõ ìå÷òàõ. Íàøè ìûñëè è
ìå÷òû ìàòåðèàëèçóþòñÿ, åñëè äåëàòü òî, ÷òî
äåéñòâèòåëüíî âàæíî. Â ýòîì ñëó÷àå íàäî «ïðî-
ñòî» ïîìî÷ü ìèðó ïîìî÷ü òåáå. Îãëÿäûâàÿñü íà
ïðîéäåííûé ïóòü, ñîâåðøåííî ÿñíî îñîçíàåì,
÷òî ïîÿâèëîñü è ñòàëî ÷àñòüþ íàñ îäíî èç ñà-
ìûõ ãëàâíûõ êà÷åñòâ: ñìåëîñòü æåëàòü!

Ñìåëîñòü  æåëàòü
Èç êíèãè
À. Ñàâêèíà è Ì. Äàíèëî-
âîé «Êîó÷èíã ïî-ðóññêè:
ñìåëîñòü æåëàòü»

2

3

3

Â ÍÎÌÅÐÅ:
ÏÐÈÃËÀØÀÅÒ
ÀÊÀÄÅÌÈß ÐÀ

ÄÓÌÀÉ ÃËÎÁÀËÜÍÎ,
ÄÅÉÑÒÂÓÉ ËÎÊÀËÜÍÎ

ÎÑÒÐÎÂÎÊ
ÝÍÒÓÇÈÀÑÒÎÂ

ÐÓÑÑÊÈÉ
ÝÊÎËÎÃÈ×ÍÛÉ ÄÎÌ

ÊÎÃÄÀ ÁÛËÀ
ÊÐÅÙÅÍÀ ÐÓÑÜ?

ÑÒÀÍÜÒÅ ÏÐÎÂÎÄÍÈÊÎÌ
ÑÂÅÒÀ ÍÀ ÑÂÎÅÉ ÇÅÌËÅ

ÄÎÌ, ÊÎÒÎÐÛÉ
ÏÎÑÒÐÎÈË ×ÅËÎÂÅÊ

ÑÂÅÒËÛÉ ÎÁÐÀÇ
ÁÅËÎÃÎÐÜß

ÄÀ ÏÐÅÁÓÄÓÒ Ñ ÂÀÌÈ
ÊÐÀÑÎÒÀ È ÓÑÏÅÕ!

ÑÀÌÛÉ ÃËÀÂÍÛÉ ÂÎÏÐÎÑ
ÍÀ ÇÅÌËÅ: ÊÀÊ ÍÀÉÒÈ
ÑÂÎÞ ÏÎËÎÂÈÍÊÓ?

ÑÂÅÒËÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÍÎÂÎÉ ÐÎÑÑÈÈ

ÐÅÊËÀÌÀ,
ÎÁÚßÂËÅÍÈß
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- ñîäåéñòâèå îðãàíèçàöèè

íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé, îá-
ðàçîâàòåëüíîé è ïðîñâåòèòåëüñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè â ñîçäàíèè è
ðàçâèòèè ðîäîâûõ ïîìåñòèé;

- êîîðäèíàöèÿ íàó÷íîé äå-
ÿòåëüíîñòè îòäåëåíèé Àêàäåìèè
ÐÀ è äðóãèõ íàó÷íûõ îðãàíèçà-
öèé;

- ïðîâåäåíèå íàó÷íûõ è
ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé, ñå-
ìèíàðîâ, ñèìïîçèóìîâ, ñîâåùà-
íèé, êóðñîâ îáó÷åíèÿ ïî òåìàòè-
êå àêàäåìèè;

- ðàçðàáîòêà è îñóùåñòâëå-
íèå  öåëåâûõ ïðîãðàìì ïî ðåà-
ëèçàöèè ðåøåíèé â îáëàñòè ñî-
çäàíèÿ è ðàçâèòèÿ ðîäîâûõ ïî-
ìåñòèé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñòà-
äèè ôîðìèðîâàíèÿ íàõîäÿòñÿ
òàêèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñ-
êèå èíñòèòóòû, êàê:

- èíñòèòóò êóëüòóðû;
- ýêîíîìèêè è ïîëèòèêè;
- ïðàâîâåäåíèÿ;
- ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò;
- ýêîëîãèè;
- ÷åëîâåêîâåäåíèÿ;
- Çåìëè;
- ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûé;
- ñåìåíîâîäñòâà;
- àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëü-

íûé;
- êðàåâåäåíèÿ;
- èíôîðìàòèêè;
- áèîýíåðãåòèêè;
- íîâåéøèõ òåõíîëîãèé.
Â ñîñòàâå èíñòèòóòà ïðàâî-

âåäåíèÿ 14.11.04 ã. ðåøåíèåì
ñîáðàíèÿ ó÷ðåäèòåëåé ñîçäàí
îðãàí îáùåñòâåííîé ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòè «Ìîñêîâñêèé ãîðîäñ-
êîé öåíòð ïðàâîâîé ïîìîùè
«Âåäðóññà». Öåíòð áóäåò îêàçû-
âàòü áåñïëàòíóþ þðèäè÷åñêóþ
ïîìîùü ïî âñåì îòðàñëÿì çàêî-
íîäàòåëüñòâà ÐÔ ãðàæäàíàì è
þðèäè÷åñêèì ëèöàì, ðàçäåëÿþ-
ùèì èäåþ ðîäîâûõ ïîìåñòèé è
ðåàëüíî æåëàþùèì îáúåäèíèòü-
ñÿ äëÿ ïðåòâîðåíèÿ â æèçíü ïðå-
êðàñíîãî áóäóùåãî ÷åëîâå÷å-
ñòâà.

Êîîðäèíàòîðîì öåíòðà
«Âåäðóññà» ÿâëÿåòñÿ äèðåêòîð
èíñòèòóòà ïðàâîâåäåíèÿ àêàäå-
ìèê Ìàêñèì Ãåííàäüåâè÷ Çâÿ-
ãèíöåâ.

Îðãàíèçîâàíî Ìóðìàíñêîå
îòäåëåíèå àêàäåìèè.

Â ðàìêàõ Àêàäåìèè ÐÀ
ïðåäïîëàãàåòñÿ ñîçäàíèå ñîîò-
âåòñòâóþùåãî óíèâåðñèòåòà äëÿ
ïîäãîòîâêè âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûõ êàäðîâ.

Ïðàêòèêà ïîêàçàëà âûñî-
êóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü ýòîãî íà-
ïðàâëåíèÿ. Â Ìîñ-
êâå è Êèðîâå óñ-
ïåøíî ïðîâåäåíû
ñîâìåñòíûå ñåìè-
íàðû ñ Ìîñêîâñ-
êîé àêàäåìèåé ãî-
ñóäàðñòâåííîãî è
ìóíèöèïàëüíîãî
óïðàâëåíèÿ – ÌÀÃ-
ÌÓ Ðîññèéñêîé
àêàäåìèè ãîñó-
ä à ð ñ ò â å í í î é
ñëóæáû – ÐÀÃÑ
ïðè Ïðåçèäåíòå
Ðîññèè ïî òåìàòè-
êå: «Ðàöèîíàëüíîå
ý ê î ë î ã è ÷ å ñ ê î å
ïðèðîäîïîëüçî-
âàíèå: ñîçäàíèå è
ðàçâèòèå ðîäîâûõ
ïîìåñòèé».

Ñïåöèàëèñ-
òàì, ïðîøåäøèì
êóðñ îáó÷åíèÿ, âû-
äàíû äèïëîìû
Àêàäåìèè ÐÀ è
óäîñòîâåðåíèÿ ãî-
ñóäàðñòâåííîãî
îáðàçöà ÌÀÃÌÓ
ÐÀÃÑ ïðè Ïðåçè-
äåíòå ÐÔ ïî ñïå-
öèàëèçàöèè: «Ñî-
çäàíèå è ðàçâèòèå

ðîäîâûõ ïîìåñòèé».
Â ñåíòÿáðå 2006 ã. ñåìèíàð

íàìå÷åíî ïðîâåñòè â ã. Ãåëåíä-
æèêå ñ ïåðñïåêòèâîé ñäåëàòü òàì
ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèé ñåìè-
íàð.

Äâàæäû â ãîä, çèìîé è ëå-
òîì, ïðåäïîëàãàåòñÿ ïðîâîäèòü
ñåìèíàðû â Ñèáèðè, â êåäðîâîì
ëåñó â 50 êì îò Íîâîêóçíåöêà. À
òàêæå â äåéñòâóþùèõ ðîäîâûõ
ïîñåëåíèÿõ, â ÷àñòíîñòè â «Ðîä-
íîì» Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè.

Ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîåêò
ñîçäàíèÿ ôèëèàëà àêàäåìèè è
óíèâåðñèòåòà â Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãå è â Áîëãàðèè. Îáñóæäàþòñÿ
âîçìîæíîñòè îðãàíèçàöèè ôè-
ëèàëîâ â ðÿäå äðóãèõ ñòðàí.

Ïðåïîäàâàòåëüñêèé ñîñòàâ
ñôîðìèðîâàí èç âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûõ, ëó÷øèõ â ñâîåé
îáëàñòè ïðîôåññîðîâ, ïðàêòè-
êîâ, ñïåöèàëèñòîâ, àêàäåìèêîâ.
Â èõ ÷èñëå: Â.Í. Ìåãðå, Â.ß. Ìå-
äèêîâ, Â.À. Åôèìîâ è äð.

Ïåðâûå ñåìèíàðû áûëè
äâóõíåäåëüíûå, íî áóäåì ïðàê-
òèêîâàòü ñåìèíàðû è ñ ìåíüøèì
ïåðèîäîì îáó÷åíèÿ, è ñ ãîðàçäî
áîëüøèì. Îáó÷åíèÿ áóäóò ïðîâî-

äèòüñÿ íå òîëüêî â î÷íîé ôîðìå,
íî è â î÷íî-çàî÷íîé. Ñ âûäà÷åé
äèïëîìîâ Àêàäåìèè ÐÀ è äèïëî-
ìîâ ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçöà
ïî ñïåöèàëèçàöèè: «Ñîçäàíèå è
ðàçâèòèå ðîäîâûõ ïîìåñòèé» –
åñëè îáú¸ì îáó÷åíèÿ ñîñòàâèò
áîëåå 500 ó÷åáíûõ ÷àñîâ, è ñ âû-
äà÷åé ñâèäåòåëüñòâ ïðè îáú¸ìå
îáó÷åíèÿ îò 100 äî 500 ÷àñîâ.

Íà ïðîøåäøèõ ñåìèíàðàõ
ñàìûì ïîäðîáíåéøèì îáðàçîì
ñ îãðîìíîé ïîëüçîé ðàññìîòðå-
íû ñëåäóþùèå òåìû:

- êîíöåïöèÿ îðãàíèçàöèè è
ðàçâèòèÿ ðîäîâûõ ïîìåñòèé;

- þðèñïðóäåíöèÿ. Çåìåëü-
íîå ïðàâî;

- ôèëîñîôèÿ íîâîãî âðåìå-

íè;
- ñ ÷åãî íà÷èíàåòñÿ ðîäîâîå

ïîìåñòüå;
- ïîìîãè ñåáå ñàì;
- íàóêà îáðàçíîñòè;
- êîíåö ïðîìåæóòêà ò¸ìíî-

ãî âðåìåíè;
- ðåì¸ñëà ðîäîâûõ ïîìåñ-

òèé;
- âåäðóññêîå ï÷åëîâîäñòâî;
- ðîäîâîå ïîìåñòüå: ýêîëî-

ãè÷åñêàÿ áåçîïàñíîñòü è óñòîé-
÷èâîå ðàçâèòèå;

- ãëîáàëüíûé ýêîëîãè÷åñ-
êèé êðèçèñ è ïóòè âûõîäà;

- êðèçèñ ñîâðåìåííîé öè-
âèëèçàöèè è ïåðñïåêòèâû ðàçâè-
òèÿ Ðîññèè;

- çîëîòîå ñå÷åíèå;
- çîëîòîå îòíîøåíèå ïðè

ôîðìèðîâàíèè ïëîäîðîäíûõ
ïî÷â;

- íîâåéøèå òåõíîëîãèè
ñòðîèòåëüñòâà è ðàçâèòèÿ ðîäî-
âûõ ïîìåñòèé;

- íîâåéøèå ìåòîäèêè â îá-
ðàçîâàíèè è âîñïèòàíèè;

- äóõîâíîå àêóøåðñòâî;
- ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-

êèå àñïåêòû ðîäîâûõ ïîìåñòèé;
- ñèñòåìà öåëîñòíîãî äâè-

æåíèÿ;
- ãàðìîíèçàöèÿ äóõîâíîãî è

ôèçè÷åñêîãî íà÷àë ÷åëîâåêà;
- ýêîëîãè÷åñêàÿ áèîòåõíî-

ëîãèÿ;
- ñîòâîðèòåëüíîå çåìëåäå-

ëàíèå;
- ïðîåêòû äîìîâ äëÿ ðîäî-

âûõ ïîìåñòèé;
- îïûò ñòðîèòåëüñòâà ñà-

ìàííûõ äîìîâ.
Ïðîâåäåíû êðóãëûå ñòîëû:
- î Çåìëå è íàöèîíàëüíîé

èäåå;
- ïðîåêò ïðîãðàììû

ïàðòèè;
- ïðîåêò Ñîþçà ïðåäïðèíè-

ìàòåëåé ñ ÷èñòûìè ïîìûñëàìè;
- ïðàêòè÷åñêîå îôîðìëå-

íèå çåìåëüíûõ ó÷àñòêîâ.
Çàêëþ÷èòåëüíûé êðóãëûé

ñòîë ñ ïåðâûì âûïóñêîì ñëóøà-
òåëåé àêàäåìèè ïðîâ¸ë àêàäå-
ìèê, ïî÷¸òíûé ïðåçèäåíò Àêàäå-
ìèè ÐÀ Â.Í. Ìåãðå.

Ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ÷òî
íàøè ñëóøàòåëè è ó÷àñòíèêè ñå-
ìèíàðîâ ñàìè ÿâëÿþòñÿ âûñîêî-
êâàëèôèöèðîâàííûìè ñïåöèà-
ëèñòàìè, è ëþáîìó ïðåïîäàâàòå-
ëþ åñòü ÷åìó ïîó÷èòüñÿ ó íèõ.
Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ïîëó÷àåòñÿ
ìíîãîñòîðîííèì. Òåì áîëåå, ÷òî
ëþäè ïëàòÿò ñâîè äåíüãè, è ïðî-
ñòî òàê ïðîâîäèòü âðåìÿ îíè íå
íàìåðåíû.

Ïëàòà íåáîëüøàÿ, è çàâè-
ñèò îò ìåñòà ïðîâåäåíèÿ, àðåí-
äû ïîìåùåíèé äëÿ çàíÿòèé, óñ-
ëîâèé ïðîæèâàíèÿ è ïèòàíèÿ. Íî
â ëþáîì ñëó÷àå îíà ïðèìåðíî â
20 ðàç íèæå ïëàòû çà ïðîâåäåíèå
àíàëîãè÷íûõ ñåìèíàðîâ çà ðóáå-
æîì. Íàïðèìåð, â Ãåðìàíèè.

Ïðàêòèêà òàêæå ïîêàçàëà,
÷òî ýôôåêòèâíîñòü çàíÿòèé ñó-
ùåñòâåííî çàâèñèò îò òåõíè÷åñ-
êèõ îðãàíèçàòîðîâ â êîíêðåòíîì
ìåñòå. Áîëüøóþ áëàãîäàðíîñòü
ñëóøàòåëè è ïðåïîäàâàòåëè âûñ-
êàçàëè îðãàíèçàòîðàì â Êèðîâå
— Î.Ä. Âàëåí÷óêó, ñóïðóãàì Ð.Â.
è Ñ.Í. Ïàíòåëååâûì; îðãàíèçàòî-
ðàì â Ìîñêâå — Ë.Ï. Àâàåâîé è
À.Ì. Áàëáåêî.

Â Ãåëåíäæèêå îñíîâíûìè
îðãàíèçàòîðàìè ÿâëÿþòñÿ ïðåä-
ñòàâèòåëè Êðàñíîäàðñêîãî è
Ìóðìàíñêîãî îòäåëåíèé Àêàäå-
ìèè ÐÀ. Ãðóïïó ìóðìàí÷àí âîç-
ãëàâëÿåò àê. Â.Õ. Íîâèêîâ, ãðóï-
ïó êðàñíîäàðöåâ – À.À. Áàðêîâ.

Åäèíñòâåííîå, ÷åãî íå õâà-
òàåò âî âðåìÿ ñåìèíàðîâ, — âðå-
ìåíè. Îôèöèàëüíî, ïî ãðàôèêó,
çàíÿòèÿ ïðîâîäÿòñÿ ñ 10-00 äî
18-00. Íà ñàìîì äåëå îíè èäóò
ïðàêòè÷åñêè êðóãëîñóòî÷íî è
ïðîäîëæàþòñÿ äàæå ïîñëå âûäà-
÷è äèïëîìîâ. Íàïðèìåð, â Êèðî-
âå çàíÿòèÿ ïðîäîëæàëèñü ñ 8-00
óòðà äî 2–4-õ ÷àñîâ íî÷è. À ïîñ-
ëå âûäà÷è äèïëîìîâ ìíîãèå åù¸
îñòàëèñü íà íåñêîëüêî äíåé.

Âñå ñëóøàòåëè ÷ðåçâû÷àé-
íî àêòèâíû. Â äîïîëíèòåëüíîå
âðåìÿ êàæäûé ó÷àñòíèê ñåìèíà-
ðà âûñòóïèë ñ 2–4-õ ÷àñîâûì
äîêëàäîì è ïðîâ¸ë ïðàêòè÷åñêèå
çàíÿòèÿ. Âîò ÷àñòü èç íèõ:

- îáðàçîâàíèå. Æèâàÿ ïå-
äàãîãèêà;

- îáùåñòâåííî-ïîëåçíàÿ
ðàáîòà. Îïûò ðåãèîíîâ;

- ïðåäñòàâèòåëüñòâî â ðå-
ãèîíàëüíûõ îáùåñòâåííûõ ïàëà-
òàõ;

- îðãàíèçàöèÿ è ðàáîòà èí-
ôîðìàöèîííîãî öåíòðà;

- ñåòåâîé ïðèíöèï. Äà÷íîå
íåêîììåð÷åñêîå ïàðòí¸ðñòâî
êàê ïðàâîâàÿ ôîðìà îðãàíèçà-
öèè ðîäîâûõ ïîìåñòèé, ñîþçà,
ïàðòèè. Öåíòðû ñáîðêè. Ïåðå-
â¸ðíóòàÿ ïèðàìèäà çíàíèé;

- ïðèâëå÷åíèå åäèíîìûø-
ëåííèêîâ, äðóçåé èç âñåõ ñëî¸â
îáùåñòâà;

- ìåòîäû ïîäãîòîâêè è ïðè-
íÿòèÿ ðåøåíèé;

- ïðàâîâûå è ôèíàíñîâûå
àñïåêòû ïðèîáðåòåíèÿ çåìëè
ïîä ðîäîâûå ïîìåñòüÿ;

- ïðîåêòèðîâàíèå è çåìëå-
óñòðîèòåëüíûå ðàáîòû;

- ëåòîïèñíûå èñòî÷íèêè
Áåëîâîäüÿ. Êóëüòóðà Âåäè÷åñêîé
Ðóñè;

- îáùèå ïðèíöèïû âûáîðà
ìåñòà, èíæåíåðíàÿ ïîäãîòîâêà è
ïîñàäêà ñàäà. Ëåñòíèöà äóõà,
æèçíåííûå öåëè, îðãàíèçàöèÿ
îáùèíû;

- ïðàêòèêóì: ïðîåêòû ðîäî-
âûõ ïîìåñòèé;

- àãðîòåõíèêà ïðèðîäíîãî
çåìëåäåëèÿ;

- ýôôåêòèâíûå ìèêðîîðãà-
íèçìû â âîññòàíîâèòåëüíîì ïî÷-
âîîáðàçîâàíèè;

- ñåìåíà;
- æèâîé äîì;
- êàê âñòðåòèòü ñâîþ ïîëî-

âèíêó;
- âûðàùèâàíèå êàðòîôåëÿ

è ãðèáîâ;
- çàãîòîâêà, ïåðåðàáîòêà è

ðåàëèçàöèÿ ãðèáîâ è ÿãîä;
- íîó-õàó â îòîïëåíèè;
- îðãàíèçàöèÿ ïðóäîâîãî

õîçÿéñòâà.
Äîðîãèå åäèíîìûøëåííè-

êè! Ìû æä¸ì îò âàñ ñàìîãî àêòèâ-
íîãî è ýôôåêòèâíîãî ó÷àñòèÿ â
òâîð÷åñòâå Àêàäåìèè ÐÀ. Îáúÿâ-
ëåí êîíêóðñ íà ëó÷øèå ãèìí,
ôèðìåííûé çíàê, çíà÷îê, ãåðá,
ôëàã, íà âñþ àòðèáóòèêó Àêàäå-
ìèè ÐÀ. Èä¸ò àêòèâíîå ôîðìèðî-
âàíèå ðåãèîíàëüíûõ îòäåëåíèé
àêàäåìèè, ôèëèàëîâ, èíñòèòó-
òîâ.

Ëåòîì 2006 ãîäà â ðîäîâîì
ïîñåëåíèè «Ðîäíîå» Âëàäèìèð-
ñêîé îáëàñòè, âîçìîæíî, ïðîé-
ä¸ò ëåòíÿÿ øêîëà ðîäîâîãî ïî-
ìåñòüÿ äëÿ äåòåé è âíóêîâ ëþ-
äåé, ñîòâîðÿþùèõ ñâîè ðîäîâûå
ïîìåñòüÿ. Ñåé÷àñ ýòîò âîïðîñ
àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ.

Ñ îñåíè, ïî ðåøåíèþ ïðå-
çèäèóìà Àêàäåìèè ÐÀ, ïðèñòóïà-
åì ê ôîðìèðîâàíèþ øêîëû ðî-
äîâîãî ïîìåñòüÿ.

Ïðåçèäèóì Àêàäåìèè ÐÀ,
ã. Ìîñêâà.

Ëåòîì 2004 ãîäà ïî èíèöèàòèâå
ó÷¸íûõ è ïðàêòèêîâ â ðÿäå ñóáúåêòîâ

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîñòîÿëèñü
ó÷ðåäèòåëüíûå ñîáðàíèÿ îòäåëåíèé

Ìåæðåãèîíàëüíîé îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè «Àêàäåìèÿ Ðàçâèòèÿ

Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé» – Àêàäåìèÿ ÐÀ.
10 ñåíòÿáðÿ 2004 ã. â Ìîñêâå

ïðîøëà ó÷ðåäèòåëüíàÿ êîíôåðåíöèÿ
Àêàäåìèè ÐÀ.

Ðåøåíèåì êîíôåðåíöèè:
- ñîçäàíà Ìåæðåãèîíàëü-

íàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãàíèçàöèÿ
«Àêàäåìèÿ Ðàçâèòèÿ Ðîäîâûõ
Ïîìåñòèé» - Àêàäåìèÿ ÐÀ;

- óòâåðæä¸í óñòàâ àêàäå-
ìèè;

- èçáðàíû ðóêîâîäÿùèå è
êîíòðîëüíî-ðåâèçèîííûé îðãà-
íû àêàäåìèè;

- ñîçäàíû Êóçáàññêîå,
Êðàñíîäàðñêîå è Ìîñêîâñêîå
ðåãèîíàëüíûå îòäåëåíèÿ Àêàäå-
ìèè.

Ïî÷¸òíûì ïðåçèäåíòîì
àêàäåìèè è äåéñòâèòåëüíûì
÷ëåíîì àêàäåìèè èçáðàí ïèñà-
òåëü Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ Ìåã-
ðå.

Ïðåçèäåíòîì àêàäåìèè è
ïðåäñåäàòåëåì ïðåçèäèóìà àêà-
äåìèè èçáðàí ïðîôåññîð, äîê-
òîð ýêîíîìè÷åñêèõ íàóê Âèêòîð
ßêîâëåâè÷ Ìåäèêîâ.

Âèöå-ïðåçèäåíòîì è ÷ëå-
íîì ïðåçèäèóìà èçáðàí ïðîôåñ-
ñîð, äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê
Àíàòîëèé Ìèõàéëîâè÷ Áàëáåêî.

Ãëàâíûì Ó÷¸íûì ñåêðåòà-
ð¸ì àêàäåìèè è ÷ëåíîì ïðåçè-
äèóìà èçáðàí ïðîôåññîð, êàíäè-
äàò õèìè÷åñêèõ íàóê Âëàäèìèð
Ìèõàéëîâè÷ Ëàïòåâ.

×ëåíàìè ïðåçèäèóìà èç-
áðàíû:

- çàñëóæåííûé äåÿòåëü
êóëüòóðû Ðîññèè, ïðåçèäåíò
ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè
áëàãîòâîðèòåëüíûõ ôîíäîâ
«Ìàìà» Ðàèñ Ðàäèóñîâè÷ Àòíàãó-
ëîâ;

- ãåíåðàëüíûé äèðåêòîð
èíñòèòóòà ïðàâîâåäåíèÿ Àêàäå-
ìèè ÐÀ Ìàêñèì Ãåííàäüåâè÷
Çâÿãèíöåâ.

Ðåâèçîðîì àêàäåìèè èç-
áðàíà ïðîôåññîð, äîêòîð òåõíè-
÷åñêèõ íàóê Àëëà Ñåðãååâíà Ïî-
ìåëüíèêîâà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ óñòàâîì
àêàäåìèè è äåéñòâóþùèì çàêî-
íîäàòåëüñòâîì ÐÔ Àêàäåìèÿ ÐÀ
ðåøàåò ñëåäóþùèå çàäà÷è:

Ïðèãëàøàåò àêàäåìèÿ ÐÀ

Â ñîñòàâå èíñòèòóòà ïðàâîâåäåíèÿ ðåøåíèåì ñîáðà-
íèÿ ó÷ðåäèòåëåé ñîçäàí îðãàí îáùåñòâåííîé ñàìîäåÿ-
òåëüíîñòè «Ìîñêîâñêèé ãîðîäñêîé öåíòð ïðàâîâîé ïî-
ìîùè «Âåäðóññà». Öåíòð áóäåò îêàçûâàòü áåñïëàòíóþ
þðèäè÷åñêóþ ïîìîùü ïî âñåì îòðàñëÿì çàêîíîäàòåëü-
ñòâà ÐÔ ãðàæäàíàì è þðèäè÷åñêèì ëèöàì, ðàçäåëÿþ-
ùèì èäåþ ðîäîâûõ ïîìåñòèé è ðåàëüíî æåëàþùèì
îáúåäèíèòüñÿ äëÿ ïðåòâîðåíèÿ â æèçíü ïðåêðàñíîãî áó-
äóùåãî ÷åëîâå÷åñòâà.
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Â íà÷àëå îñåíè â ã. Ïóø-
êèíå ïîä Ñàíêò-Ïåòåðáóðãîì
ïðîøåë ñåìèíàð ðåãèîíàëü-
íûõ ðîññèéñêèõ êîîðäèíàòî-
ðîâ Øêîëüíîé ýíåðãåòè÷åñ-
êîé ïðîãðàììû ØÏÈÐÝ.

Âñòðå÷à áûëà îðãàíèçîâàíà
îáùåñòâåííîé îðãàíèçàöè-

åé «Äðóçüÿ Áàëòèêè» ïðè ïîääåð-
æêå Íîðâåæñêîãî îáùåñòâà îõ-
ðàíû ïðèðîäû.  Àêòèâèñòû îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé îáñóäèëè
ïåðñïåêòèâû ðàçâèòèÿ ýíåðãåòè-
÷åñêîãî ïðîåêòà â ñåìè îêðóãàõ
Ðîññèè. Äàã Àðíå Õîéñòàä (Íîð-
âåæñêîå îáùåñòâî îõðàíû ïðè-
ðîäû) è Îëüãà Ñåíîâà (ðîññèéñ-
êèé êîîðäèíàòîð ïðîåêòà ØÏÈ-
ÐÝ) ðàññêàçàëè îá èñòîðèè ïðî-
åêòà, î íàêîïëåííîì îïûòå.

Ìåæäóíàðîäíîé îáðàçîâà-
òåëüíîé èíèöèàòèâå ØÏÈÐÝ
(SPARE) ñêîðî èñïîëíèòñÿ äå-
ñÿòü ëåò - îíà áûëà èíèöèèðîâà-
íà Íîðâåæñêèì îáùåñòâîì îõðà-
íû ïðèðîäû (Äðóçüÿ Çåìëè, Íîð-
âåãèÿ) â 1996 ãîäó. Ñ òåõ ïîð ïðî-
ãðàììà îñóùåñòâëÿëàñü è ðàçâè-
âàëàñü øêîëàìè è ýêîëîãè÷åñêè-
ìè îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöè-
ÿìè âî ìíîãèõ ñòðàíàõ Åâðîïû, â
íåé ó÷àñòâîâàëè áîëåå 50 òûñÿ÷

ÄÓÌÀÉ ÃËÎÁÀËÜÍÎ, ÄÅÉÑÒÂÓÉ ËÎÊÀËÜÍÎ
ØÊÎËÜÍÛÉ ÝÍÅÐÃÅÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÅÊÒ: ÇÀ ÐÀÌÊÀÌÈ ØÊÎËÜÍÛÕ ÏÐÎÃÐÀÌÌ

øêîëüíèêîâ. Èçíà÷àëüíî öåëå-
âîé àóäèòîðèåé ïðîåêòà áûëè
äåòè â âîçðàñòå îò 10 äî 15 ëåò.
Ãîä çà ãîäîì ïðîãðàììà àäàïòè-
ðîâàëàñü è äîïîëíÿëàñü àêòèâ-
íûìè ïåäàãîãàìè, øêîëüíèêàìè,
ýêñïåðòàìè è ýêîëîãè÷åñêèìè
îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿ-
ìè. Îò îñîçíàíèÿ ãëîáàëüíûõ
ïðîáëåì ó÷àñòíèêè ïðîãðàììû
íà÷àëè  ïåðåõîäèòü ê äåéñòâèÿì.
Âìåñòå ñ ó÷èòåëÿìè øêîëüíèêè
èùóò ðåçåðâû ýêîíîìèè ýíåðãèè
äîìà è â øêîëå, ïðèìåíÿþò òàì
ïðîñòåéøèå ìåðû ýíåðãîñáåðå-
æåíèÿ è äîñòóïíûå âîçîáíîâëÿ-
åìûå èñòî÷íèêè ýíåðãèè. Îíè
ïåðåäàþò ñâîè äîñòèæåíèÿ ðî-
äèòåëÿì, ñîñåäÿì, ìåñòíûì âëà-
ñòÿìè, ñîäåéñòâóÿ âíåäðåíèþ
ïðèíöèïîâ óñòîé÷èâîé ýíåðãåòè-
êè â îáùåñòâå. Îá îïûòå âíåäðå-
íèÿ ïðîãðàììû íà Ñåâåðî-Çàïà-
äå Ðîññèè ðàññêàçàëè ïðåäñòà-
âèòåëè îáùåñòâåííûõ îðãàíèçà-
öèé «Âèîëà» (Áðÿíñê), «Ãåÿ»
(Àïàòèòû) «Ýòàñ» (Àðõàíãåëüñê).

Â ØÏÈÐÝ ó÷àñòâóþò ñåãîä-íÿ
øêîëû èç âñåõ 13 ñòðàí ÑÍÃ.

Â êàæäîé ñòðàíå îðãàíèçàöèÿ-
êîîðäèíàòîð èñïîëüçóåò ìàòå-
ðèàëû è îïûò ØÏÈÐÝ äëÿ ðàçâè-

òèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû, àäàïòèðîâàííîé ê íàöèî-
íàëüíîé ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ è
ýíåðãåòè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Ñåé÷àñ èäåÿ ØÏÈÐÝ âûõî-
äèò çà ðàìêè øêîëüíûõ è èñêëþ-
÷èòåëüíî äåòñêèõ ïðîåêòîâ, îíà
ïîìîãàåò íàéòè îòâåò íà âîïðîñ:
êàê ìîæíî óäîâëåòâîðèòü íàøó
ïîòðåáíîñòü â ýíåðãåòè÷åñêèõ
óñëóãàõ (äëÿ îòîïëåíèÿ, îñâåùå-
íèÿ, òðàíñïîðòà è ò.ä.) áåç ÷ðåç-
ìåðíûõ è îïàñíûõ ïîñëåäñòâèé
äëÿ ïðèðîäû.

Â íåêîòîðûõ ñòðàíàõ ïðî-
ãðàììà äàåò äîïîëíèòåëüíûé
ýôôåêò íà íàöèîíàëüíîì óðîâ-
íå. Íàïðèìåð, â Êûðãûçñòàíå
îíà àêòèâíî èñïîëüçîâàëàñü äëÿ
ïðîïàãàíäû ñîëíå÷íîé ýíåðãå-
òèêè â ñòðàíå. Ñåé÷àñ ýòîò âèä
ýíåðãåòèêè àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ,
à  â áûòó  ñòàëî ìîäíûì óñòàíàâ-
ëèâàòü ñîëíå÷íûå êîëëåêòîðû
äëÿ íàãðåâàíèÿ âîäû äëÿ äîìàø-
íèõ íóæä. Êóðñû ïî ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé óñòàíîâêå êîëëåêòîðîâ
ïðîâîäÿòñÿ â øêîëàõ, êîòîðûå
ó÷àñòâóþò â ïðîåêòå.

Íà èäåîëîãè÷åñêîé îñíîâå
ïðîåêòà: äóìàé ãëîáàëüíî, äåé-
ñòâóé ëîêàëüíî, - áàçèðóþòñÿ
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå äëÿ

ØÏÈÐÝ áåççàòðàòíûå ýíåðãî-
ñáåðåãàþùèå ìåðû è ìåðîïðè-
ÿòèÿ, êîòîðûå ó÷èòûâàþò ðàçíî-
îáðàçèå ìåñòíûõ óñëîâèé.

Â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íà ïðîòÿ
æåíèè ìíîãèõ ëåò ïðîâîäèò-

ñÿ Äåíü àëüòåðíàòèâíîé ýíåðãå-
òèêè - äåíü îòêðûòûõ äâåðåé, íà
êîòîðûé ïðèãëàøàþò øêîëüíè-
êîâ, ðîäèòåëåé, ðàáîòíèêîâ
øêîë, ïðåäñòàâèòåëåé âëàñòè è
áèçíåñà, çàèíòåðåñîâàííûõ æè-
òåëåé è ò. ä. äëÿ òîãî, ÷òîáû
ïðåäñòàâèòü ðåçóëüòàòû äåÿ-
òåëüíîñòè äåòåé ïî ïðîåêòó
ØÏÈÐÝ, à òàêæå îáñóäèòü âîç-
ìîæíîñòè è ïðîáëåìû, êîòîðûå
êàñàþòñÿ ñïîñîáîâ ýíåðãîñáå-
ðåæåíèÿ. Ïî ñëîâàì Îëüãè Ñåíî-
âîé, - «äåòñêàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ
ïðîãðàììà íå òîëüêî äàåò èíñò-
ðóìåíò äëÿ ïðàêòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, íî è ôîðìèðóåò àê-
òèâíóþ ñîöèàëüíóþ ïîçèöèþ
øêîëüíèêîâ, äàåò èì îùóùåíèå
îáùèõ äåéñòâèé ñ ðåáÿòàìè èç
ìíîãèõ ñòðàí. Èõ âêëàä âîñòðå-
áîâàí êàê íàñòîÿùèì, òàê è áóäó-
ùèì, êîãäà îíè ñòàíóò ïðîñâå-
ùåííûìè è îòâåòñòâåííûìè
âçðîñëûìè ëþäüìè».

Åñëè ó âàñ åñòü èíòåðåñ ê

Íà øèðîêîì ïîëå áûâøåãî
âèíîäåëü÷åñêîãî ñîâõîçà
âîâñþ èäóò ñòðîèòåëüíûå

ðàáîòû. Ìóæ÷èíû ñ ýíòóçèàçìîì
ðîþò ÿìû ïîä ôóíäàìåíò. Íå-
ñêîëüêî æåíùèí ïåðåáèðàþò êà-
ìûø è äåðåâÿííûå áðóñêè.
Æåíùèíû ïîñòàðøå ãîòîâÿò íà
êîñòðå óæèí íà âñþ êîìàíäó.

Èðèíà Âîòðèíà (âðà÷ ïî îá-
ðàçîâàíèþ), îäèí èç ãëàâíûõ
«äâèãàòåëåé» ïðîåêòà, î ñòðî-
èòåëüñòâå ãîâîðèò íåîõîòíî,
ìîë, ó ýêîïîñåëåíöåâ è òàê àñå
íåïðîñòî, äà è íåäîïîíèìàíèå
ñî ñòîðîíû âëàñòíûõ ñòðóêòóð
èìååòñÿ. À ïîòîìó ëèøíèé ðàç
«ñâåòèòüñÿ» â ïðåññå ðàíîâàòî.

- ×åñòíî ãîâîðÿ, ÿ äàæå ñî-
âåòîâàë îñòàíîâèòü ñòðî-
èòåëüñòâî. Ñëèøêîì ìíîãî ïðî-
áëåì ñ êàäàñòðîâûìè èí-
ñòàíöèÿìè. V íàñ âåäü êàê: ÷òî íå
ñâåðõó, òî ïëîõî. Íîâûõ íà-
÷èíàíèé âñå áîÿòñÿ. À ïîòîìó
äàæå çåìëþ êóïèòü áûëî êðàéíå
ñëîæíî, — ãîâîðèò Èðèíà. -Ïðè-
øëîñü ïîëó÷èòü ñòàòóñ îá-
ùåñòâåííîé îðãàíèçàöèè. Èíà÷å
ïîñåëêîâûå àäìèíèñòðàöèè îò-
êàçûâàëèñü ïðîäàâàòü ó÷àñòêè.

Ïîêà ïîëó÷àëè ñòàòóñ,
èçìåíèëñÿ çàêîí î ïðîäàæå
ñàäîâîé çåìëè, è îíà ïîäîðîæà-
ëà âäâîå.

- À âû íå ñåêòà? —
èíòåðåñóþñü ó ñîáåñåäíèöû.

- Äà, íàñ ïûòàëèñü îáâè-
íèòü ÷óòü ëè íå â ñåêòàíòñòâå. Íî
áóäóùèé ýêîïîñåëîê – íå ñåêòà,
è äàæå íå êîììóíà. Ýòî ÷òî-òî
âðîäå ðîäîâûõ èìåíèé. Â íàøåì
ïðîåêòå ó÷àñòâóþò îêîëî 45 ðîñ-
òîâñêèõ ñåìåé, âñåãî 200 ÷åëî-
âåê. Âñå êîðåííûå ãîðîæàíå,
ëþäè ñàìûõ ðàçíûõ ïðîôåññèé,
ðàçíûõ âîçðàñòîâ è ñîöèàëüíûõ
ãðóïï. Îáúåäèíÿåò íàñ òî, ÷òî
âñå ìû õîòèì, ÷òîáû íàøè äåòè
äûøàëè ñâåæèì âîçäóõîì è åëè

ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûå ïðîäóêòû,
âûðàùåííûå â îãîðîäå, à ãëàâ-
íîå — æèëè â ýêîëîãè÷åñêè ÷èñ-
òûõ äîìàõ, – ãîâîðèò Èðèíà Âîò-
ðèíà.

Ïî ñëîâàì ìîåé ñîáå-
ñåäíèöû, ñàìà èäåÿ ñîçäàíèÿ
ïîñåëåíèÿ ïîä Ðîñòîâîì âîçíèê-
ëà íåñêîëüêî ëåò íàçàä.

– Ïîäîáíûå ïîñåëåíèÿ óæå
äàâíî ñóùåñòâóþò â Àìåðèêå.

Íàøè ýíòóçèàñòû ðåøèëè
ñîçäàòü ñîáñòâåííûé îñòðîâîê,
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæåííûé ê
ïðèðîäå, — ðàññêàçûâàåò Èðè-
íà. Ïî çàìûñëó ó÷àñòíèêîâ
ïðîåêòà, âñå äîìà â ïîñåëêå áó-
äóò èñêëþ÷èòåëüíî èç êàìûøà,
äåðåâà, ñåíà è ãëèíû. Èñòî÷íè-
êîì ýëåêòðîýíåðãèè ñòàíóò âå-
òåð, ïàð è äàæå ïðèìàíòèéíàÿ
çîíà çåìíîé êîðû. Ïîñëåäíåå,
ïî ñëîâàì ýêîïîñåëåíöåâ, «íîó-
õàó» îäíîãî ðîñòîâñêîãî
èçîáðåòàòåëÿ, êîòîðûé òîæå
ïëàíèðóåò ïåðåñåëèòüñÿ â ýêîëî-
ãè÷åñêè ÷èñòîå æèëüå.

- Â Àìåðèêå ñòðîÿò
ñîëîìåííûå òðåõýòàæíûå è äàæå
12-ýòàæíûå îñîáíÿêè. Ñî
ñêàçî÷íûì äîìèêîì Íàô-Íàôà ó
íèõ íåò íè÷åãî îáùåãî! —
ïðîäîëæàåò ñâîé ðàññêàç Èðèíà
Âîòðèíà.

- Â îñíîâå ñòðîåíèÿ ëåæèò
äåðåâÿííûé êàðêàñ, íà êîòîðîì
êðåïÿòñÿ ñïåöèàëüíûå ñîëîìåí-
íûå áëîêè. Ñíàðóæè äîì îòäåëû-
âàþò ãèïñîì èëè ãëèíîé. Êðîâëÿ
– èç êàìûøà. Ãëàâíîå ïðåèìó-
ùåñòâî ïðèðîäíûõ ìàòåðèàëîâ -
èõ òåïëîåìêîñòü. Ñîëîìåííûé
äîì â ÷åòûðå ðàçà òåïëåå êèð-
ïè÷íîãî, ñàìàííûé — â ñåìü ðàç!

Ïî ñëîâàì ìîåé ñîáåñåä-
íèöû, ðæàíàÿ ñîëîìà ïðàêòè÷åñ-
êè íå ãîðèò. À ïîñëå íàðóæíîé è
âíóòðåííåé îòäåëêè äîì ïðèîá-
ðåòàåò âûñøóþ êàòåãîðèþ ïîæà-
ðîñòîéêîñòè.

- Äà è ñòîèìîñòü ïîäîáíî-
ãî æèëüÿ â äåñÿòêè ðàç ìåíüøå
ñòîèìîñòè îáû÷íîãî. Ñàìàííûé
äîì îáõîäèòñÿ â ñóììó îêîëî 50
òûñÿ÷ ðóáëåé, äåðåâÿííûé,
ïëîùàäüþ 65 êâàäðàòíûõ
ìåòðîâ, ñòðèò ïîðÿäêà 180
òûñÿ÷, à «äîðîãîé»
ñîëîìåííûé — 350 òûñÿ÷
ðóáëåé, — ðàññêàçûâàåò
Èðèíà.

Ô è í à í ñ î â û å
ïðîáëåìû ó÷àñòíèêè
ïðîåêòà ðåøàþò ïî-
ðàçíîìó. Ó îäíèõ åñòü êà-
êèå-òî ñáåðåæåíèÿ, äðó-
ãèå áåðóò êðåäèò â áàíêå.

- Ïî íàøèì ñâåäå-
íèÿì, â ÑÍÃ óæå ñóùå-
ñòâóåò áîëåå ïÿòèäåñÿòè
ñîëîìåííûõ äîìîâ. Äå-
ðåâÿííûõ ñðóáîâ ïî âñåé
Ðîññèè â ñîòíè ðàç áîëü-
øå. Òàêîå æèëüå ðàñïðî-
ñòðàíåíî â ñðåäíåé ïî-
ëîñå. Èìåííî òàì ðàáî-
òàþò âûñîêîêëàññíûå
ìàñòåðà, ó êîòîðûõ ìû è
áóäåì ïîêóïàòü ñðóáû, —
âñòóïàåò â ðàçãîâîð åùå
îäèí «ýêîïîñåëåíåö» ïî
èìåíè Àëåêñàíäð.

- ×òî æå êàñàåòñÿ
ñîëîìåííûõ äîìîâ è êà-
ìûøîâîé êðîâëè, ìû
ïðèãëàøàëè â Ðîñòîâ
ìàñòåðîâ, âëàäåþùèõ
äàííîé òåõíîëîãèåé, è
îðãàíèçîâûâàëè ñïåöè-
àëüíûå ñåìèíàðû äëÿ
ñâîèõ ñòðîèòåëåé.

Ñòðîèòñÿ ïîñåëîê èñêëþ÷è-
òåëüíî ñîáñòâåííûìè ñèëàìè:
åñòü ñâîè äèçàéíåðû, ýêîíîìè-
ñòû, ó÷åíûå, èçîáðåòàòåëè,
ñòðîèòåëè, ñàäîâîäû.

Âîçäåëûâàòü çåìëþ æèòå-
ëè ïîñåëêà áóäóò ñîîáùà. Â ïëà-
íàõ ýêîïîñåëåíöåâ — ñîáñòâåí-
íûé ïðóä, çàïîâåäíèê è äàæå îç-

ä î ð î â è ò å ë ü í î - ê ó ë ü ò ó ð í û é
öåíòð.

Îíè õîòÿò âûðàùèâàòü è
ïðîäàâàòü êåäðû, à òàêæå ïî-
ñòðîèòü ñðóáû, â êîòîðûõ áóäóò
æèòü òóðèñòû.

- Ìû íå îòäåëÿåìñÿ îò îá-
ùåñòâà. Áîëüøèíñòâî èç íàñ ðà-
áîòàþò â Ðîñòîâå. Äà è áóäóùèé
ïîñåëîê — âñåãî â 30 êèëîìåòðàõ

ÎÑÒÐÎÂÎÊ ÝÍÒÓÇÈÀÑÒÎÂ

ïðîãðàììå ØÏÈÐÝ, âû ìîæåòå
èñïîëüçîâàòü ðàçíîîáðàçíûå
ìåòîäû ðàáîòû ñî øêîëüíèêàìè
äëÿ èññëåäîâàíèÿ è ïðèìåíåíèÿ
íà ïðàêòèêå ìåð ýíåðãîñáåðåæå-
íèÿ: ìåæäèñöèïëèíàðíóþ ðàáî-
òó â ãðóïïàõ ïî òåìàì, ñâÿçàííûì
ñ ýíåðãèåé, ïðîâåäåíèå ðàçíî-
îáðàçíûõ êîíêóðñîâ, ëåêöèè
ñïåöèàëèñòîâ, ïðîâåäåíèå ýêñ-
êóðñèé, îðãàíèçàöèþ âûñòàâîê,
òåàòðàëüíûå ïîñòàíîâêè, ïðîâå-
äåíèå ðîëåâûõ èãð, ñîñòàâëåíèå
êàðò ýíåðãåòè÷åñêèõ îáúåêòîâ,
èãðà â äåòåêòèâîâ (íàïðèìåð,
ðàññëåäîâàíèå ýíåðãîçàòðàò äëÿ
ïðîèçâîäñòâà è òðàíñïîðòèðîâ-
êè åäû, èëè, ïóòè ïîëó÷åíèÿ è
òðàíñôîðìàöèè ýíåðãèè, êîòî-
ðàÿ èñïîëüçóåòñÿ ïðè âêëþ÷åíèè
ëàìïî÷êè â êëàññå) è ìíîãîå äðó-
ãîå…

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíè-
òåëüíîé èíôîðìàöèè, êîíñóëü-
òàöèé, ñïåöèàëüíîé ëèòåðàòóðû
ïî ïðîåêòó, âû ìîæåòå îáðàòèòü-
ñÿ ê êîîðäèíàòîðó ïðîãðàììû
ØÏÈÐÝ â Óðàëüñêîì ðåãèîíå:
(343) 374-28-00, olga_mox
@mail.ru Îëüãà Ïîäîñåíîâà.

Ïðåññ-öåíòð Óðàëüñêîãî
ýêîëîãè÷åñêîãî ñîþçà

îò ãîðîäà. Ìû äàæå ïëàíèðóåì
ïóñòèòü ñîáñòâåííîå ìàðøðóò-
íîå òàêñè, êîòîðîå áóäåò äîñòàâ-
ëÿòü ëþäåé íà ðàáîòó è îáðàòíî,
— ãîâîðèò Èðèíà Âîòðèíà. —
Íàøà öåëü — áûòü áëèæå ê çåì-
ëå, à íå ñòàíîâèòüñÿ äèêàðÿìè.

Èðèíà ÀÐÎßÍ,
Ðîñòîâ-íà-Äîíó.



4 ÐÎÄÎÂÀß ÇÅÌËß ¹10 (16), íîÿáðü 2005 ã.

Â íàøè äíè â Ðîññèè ñëî-
æèëàñü ïîèñòèíå êàòàñòðî-
ôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ñ îáåñïå÷å-
íèåì íàñåëåíèÿ ñàìûì íå-
îáõîäèìûì äëÿ æèçíè — æèëü-
åì. Åãî ñåãîäíÿ ñòðîÿò ïðèìåð-
íî â äâà ðàçà ìåíüøå, ÷åì ñòðî-
èëè â ïîñëåäíèå ãîäû â ÑÑÑÐ.

Æèëèùíî-êîììóíàëüíàÿ
èíôðàñòðóêòóðà èçíîøåíà â
ñðåäíåì íà 80%. È íåëüçÿ çàáû-
âàòü, ÷òî å¸ ñòîèìîñòü â íåñêîëü-
êî ðàç áîëüøå ñòîèìîñòè ñàìèõ
êâàðòèð. Êðîìå òîãî, ñðåäíÿÿ
æèëèùíàÿ îáåñïå÷åííîñòü íà
÷åëîâåêà â Ðîññèè — 19,7 êâ. ì
îáùåé ïëîùàäè, à â Íîðâåãèè
îíà ðàâíà 74 êâ. ì, âî Ôðàíöèè
— 43 êâ. ì, â ×åõèè — 28 êâ. ì, íà
Óêðàèíå — 26 êâ. ì. È ýòî ïðè
òîì, ÷òî íàñåëåíèå â ÐÔ èñïðàâ-
íî âûìèðàåò ïî÷òè íà ìèëëèîí
÷åëîâåê â ãîä, àâòîìàòè÷åñêè ïî-
âûøàÿ äàííûé ïîêàçàòåëü.

Æèëüå ñòàðååò, âåòøàåò,
ðàçðóøàåòñÿ, ñòàíîâèòñÿ ìî-
ðàëüíî óñòàðåâøèì. Ñ 2001 ãîäà
òåìïû âûâîäà æèëûõ çäàíèé èç
ýêñïëóàòàöèè ïðåâûñèëè èõ
ââîä. Ãèáåëüíûì â áóêâàëüíîì è
ïåðåíîñíîì ñìûñëå ñòàë ðîñò
àâàðèéíîãî æèëîãî ôîíäà. Ïðè
ýòîì ðåçêî âûðîñëè íîðìû
ïîòðåáëåíèÿ íàñåëåíèÿ.

Ñàìûå äàëüíîâèäíûå ïðî-
ôåññèîíàëû ñôåðû ãðàäî-
ñòðîèòåëüñòâà ñïðàâåäëèâî è
òî÷íî ôîðìóëèðóþò çàäà÷ó äëÿ
ñòðàíû íà áëèæàéøèå äåñÿòèëå-
òèÿ: ìû äîëæíû ñòðîèòü æèëüÿ â
÷åòûðå ðàçà áîëüøå, ÷åì ñåé÷àñ.

Ïðàâèëüíûé êóðñ â ãðàäîñ-
òðîèòåëüñòâå — íà äâóõýòàæíóþ
Ðîññèþ. Â òå÷åíèå äâàäöàòè
áëèæàéøèõ ëåò ìû äîëæíû êàð-
äèíàëüíî èçìåíèòü ëèê ñòðàíû,
ïî ñóùåñòâó ñîçäàâ íîâóþ, óñà-
äåáíóþ, Ðîññèþ.

Íà ñìåíó ìíîãîýòàæíîìó
ïàíåëüíîìó ìàññîâîìó ñòðî-
èòåëüñòâó ñî ñêó÷åííîé çàñòðîé-
êîé ñåãîäíÿ òðåáóåòñÿ ïðèí-
öèïèàëüíî íîâûé è àëüòåðíàòèâ-
íûé òèï — óñàäåáíî-ïîìåñòíûé
(ïîäðîáíîå îïèñàíèå è îáîñíî-
âàíèå â êíèãå À. Êðèâîâà è Þ.
Êðóïíîâà «Äîì â Ðîññèè. Íàöè-
îíàëüíàÿ èäåÿ». — ÎËÌÀ-Ïðåññ,
Ì., 2004). Äàííûé òèï ðàññåëå-
íèÿ ïîòðåáóåò íîâîé ñòðîèòåëü-
íîé èäåîëîãèè, íîâîãî êóðñà â
äîìîñòðîåíèè — äîñòèæåíèÿ
ìàêñèìàëüíîé ýíåðãîýôôåê-
òèâíîñòè, îáùåé ðåñóðñîýôôåê-
òèâíîñòè, ýêîëîãè÷íîñòè, àâòî-
íîìíîñòè.

Íà ýòèõ íàïðàâëåíèÿõ çà
ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ áûëè
äîñòèãíóòû ñòîëü âïå÷àòëÿþùèå
ðåçóëüòàòû, ÷òî åùå íåäàâíî îíè
ïîêàçàëèñü áû íåâîçìîæíûìè.
Ýíåðãî- è ðåñóðñîýôôåêòèâíûå
äîìà, òðåáóþùèå äëÿ ñâîåé
ýêñïëóàòàöèè ìíîãîêðàòíî
ìåíüøèõ ðåñóðñîâ, ñòðîÿòñÿ â
íåêîòîðûõ ñòðàíàõ óæå â ìàññî-
âîì ïîðÿäêå, ñ÷åò íà ââåäåííûå
â ýêñïëóàòàöèþ íàèáîëåå ñîâåð-
øåííûå — ýíåðãîïàññèâíûå (íå
íóæäàþùèåñÿ â îòîïëåíèè) äîìà
èäåò óæå íà òûñÿ÷è. Â ÅÑ äåé-
ñòâóåò ïðîãðàììà ïî ïåðåõîäó ê
òàêèì äîìàì êàê ê ñòàíäàðòíûì.
Ïðè ýòîì âûñîêèå ýêñïëóàòàöè-
îííûå ïîêàçàòåëè çäàíèé äîñòè-
ãàþòñÿ öåíîé âåñüìà ñêðîìíîãî
óäîðîæàíèÿ.

Îáúåêòèâíî, â ñèëó áîëåå
ñóðîâûõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé,
ïëîäû äîìîñòðîèòåëüíîé ðåâî-

ÐÓÑÑÊÈÉ ÝÊÎËÎÃÈ×ÍÛÉ ÄÎÌ

ëþöèè íåîáõîäèìû Ðîññèè â ãî-
ðàçäî áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì
äðóãèì ñòðàíàì. Íî â ïðàêòè÷åñ-
êîì ïëàíå îíà äî ñèõ ïîð îáõî-
äèò Ðîññèþ ñòîðîíîé.

Îäíà èç ñòðîèòåëüíûõ òåõ-
íîëîãèé, ãäå ïðèîðèòåò îòäàí
èñïîëüçîâàíèþ ìåñòíûõ ìàòå-
ðèàëîâ, íå íàíîñÿùèõ âðåäà çäî-
ðîâüþ ÷åëîâåêà è îêðóæàþùåé
ñðåäå, — êàðêàñíîå ñòðîèòåëü-
ñòâî.

Â ñòðàíàõ Ñåâåðíîé Àìåðè-
êè è Ñêàíäèíàâèè áîëüøàÿ ÷àñòü
íàñåëåíèÿ ïðîæèâàåò â êàðêàñ-
íûõ äåðåâÿííûõ äîìàõ. Îäíàêî,
íåñìîòðÿ íà âñå äîñòîèíñòâà òà-
êèõ äîìîâ, ïî ðÿäó ïðè÷èí îíè íå
îòâå÷àþò ðóññêèì òðàäèöèÿì

äîìîñòðîåíèÿ. «Êàíàäñêèé» êàð-
êàñ íå ñîîòâåòñòâóåò ñëîæèâ-
øèìñÿ ðîññèéñêèì íîðìàì ïî
æåñòêîñòè êîíñòðóêöèé, ó íàðóæ-
íûõ ñòåí íåò äîñòàòî÷íîé ïðî÷-
íîñòè, îíè ëåãêî âçëàìûâàåìû è
èìåþò ìàëóþ òîëùèíó, âíóòðåí-
íèì ñòåíàì íå ïðèäàíà íåîáõî-
äèìàÿ òåðìîàêêóìóëèðóþùàÿ
ñïîñîáíîñòü.

Â Ðîññèè óìåëè ñòðîèòü èç
äåðåâà: íàïðèìåð, êàðêàñíûå
äîìà èç êîðîòêèõ âåðòèêàëüíûõ
èëè ãîðèçîíòàëüíûõ áðåâåí äðî-
âÿíîãî òèïà. Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ
áûëà ïðîùå â ðàáîòå è äåøåâëå,
÷åì ñòåíû ðóáëåíûå. Èçâåñòåí
áûë â Ðîññèè è êàðêàñíûé òèï
äîìà ñ çàñûïíûì òèïîì îðãàíè-
÷åñêîãî óòåïëèòåëÿ ñòåí. Ïðèìå-
íåíèå íàçâàííûõ ýêîíîìè÷íûõ
òèïîâ êàðêàñíûõ êîíñòðóêöèé
âñòðå÷àëîñü ïðè ñòðîèòåëüñòâå
äîìîâ íå òîëüêî èñêëþ÷èòåëüíî
áåäíûìè ñëîÿìè íàñåëåíèÿ, íî è
â äâîðöîâîì ñòðîèòåëüñòâå XIX
âåêà.

Ýêîëîãè÷íûé äîì — ýòî
äîì, â êîòîðîì ôèçèîëîãè-
÷åñêèé ðåñóðñ ÷åëîâåêà, áëàãî-
äàðÿ áëàãîòâîðíîìó ìèêðî-
êëèìàòó, ïîääåðæèâàåòñÿ íà
ìàêñèìóìå.

Êîíñòðóêòèâíî ñòåíà ñî-
ñòîèò èç äåðåâÿííîãî êàðêàñà,
ìåæäó ñòîéêàìè êîòîðîãî óëîæå-
íû áëîêè, ùèòû, ïàíåëè, îðãàíè-
÷åñêèé óòåïëèòåëü, êîòîðûé äëÿ
óäîáñòâà óêëàäêè ìèíåðàëèçóåò-
ñÿ. Êàðêàñ îáðàáàòûâàåòñÿ áèî-
îãíåçàùèòíûì ñîñòàâîì.

Äëÿ ïðèäàíèÿ ïîâåðõíîñòè
ñòåí äåêîðàòèâíîñòè è äîë-

ãîâå÷íîñòè ôàñàä è âíóòðåííèå
ïîâåðõíîñòè îêðàøèâàþòñÿ ìè-
íåðàëüíûìè (ñèëèêàòíûìè) êðà-
ñî÷íûìè ñîñòàâàìè.

Â ýêîäîìàõ êîìôîðòíî â
ëþáîå âðåìÿ ãîäà. Â õîëîäíûé
ïåðèîä ãîäà – òåïëî, â æàðó –
ïðîõëàäíî. Â íåíàñòíóþ, äîæä-
ëèâóþ ïîãîäó ïîâûøåííàÿ âëàæ-
íîñòü «âáèðàåòñÿ» ãëèíîìèíå-
ðàëüíîé øòóêàòóðêîé. Íàïðè-
ìåð, ïðè ïîâûøåíèè âëàæíîñòè
â ïîìåùåíèè äî 80% ñëîé øòó-
êàòóðêè èç ãëèíîìèíåðàëüíîé
ñìåñè â 1,5 ñì çà 48 ÷àñîâ ïîãëî-
ùàåò äî 300 ã âîäÿíûõ ïàðîâ íà
1 êâ. ì, ÷òî â 3 ðàçà áîëüøå, ÷åì
ó äîùàòîé ñîñíîâîé îáëèöîâêè
ñòåí, â 11 ðàç áîëüøå, ÷åì ó öå-

ìåíòíî-ïåñ÷àíîé øòóêàòóðêè, è
äî 50 ðàç áîëüøå, ÷åì ó êèðïè÷-
íîé îáëèöîâêè.

Èñïîëüçîâàíèå â îòäåëêå
ïîìåùåíèÿ äåðåâà è ãëèíîìèíå-
ðàëüíûõ ñìåñåé ñïîñîáñòâóåò
íàñûùåíèþ âîçäóõà ýôèðíûìè
ìàñëàìè, ñìîëàìè è ôèòîíöèäà-
ìè. Âîçäóõ â ïîìåùåíèè ïðèîá-
ðåòàåò óíèêàëüíûå àíòèñåïòè-
÷åñêèå ñâîéñòâà, ÷òî ñíèæàåò
ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ ïðîñòóäíûõ,
âèðóñíûõ çàáîëåâàíèé, êðîìå
òîãî, ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü íîð-
ìàëèçàöèè àðòåðèàëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ è îáìåíà âåùåñòâ.

Áîëüøèå ïðåèìóùåñòâà
äàåò èñïîëüçîâàíèå â ñòðîè-
òåëüñòâå ñîëîìû. Ñîëîìåííûå
ñòåíû ëåãêî äûøàò, íå âûäåëÿþò
âðåäíûõ âåùåñòâ, îáëàäàþò ñïî-
ñîáíîñòüþ àáñîðáèðîâàòü çàïà-
õè, ïðåâîñõîäíîé øóìîèçîëÿöè-
åé, ïîääåðæèâàþò ïîñòîÿííóþ
âëàæíîñòü è â öåëîì ñîçäàþò
ïðåâîñõîäíûé ìèêðîêëèìàò.

Ýêñïëóàòàöèîííàÿ âëàæ-
íîñòü ñîëîìû â êîíñòðóêöèÿõ
äîìà óñòàíàâëèâàåòñÿ íà çíà÷è-
òåëüíî áîëåå íèçêîì óðîâíå (6-
8%), ÷åì óðîâåíü â 18-20%, ïðè
êîòîðîì âîçìîæíî ðàçâèòèå
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ãíèëîñòíûõ
ãðèáêîâ è áàêòåðèé. Â ïðàâèëü-
íî ïîñòðîåííîì ñîëîìåííîì
äîìå è ãðûçóíû íå çàâîäÿòñÿ.

Çà ñ÷åò âûñîêîé îòíîñè-
òåëüíîé ïðî÷íîñòè ñîëîìåííûõ
ñòåáëåé (âûøå, ÷åì ó äåðåâà) è
íåðàâíîìåðíîé ïëîòíîñòè â ìà-
ëîì ìàñøòàáå äàæå ïóëÿ, ïîïàâ-
øàÿ â ñîëîìó, âõîäèò â ðåæèì
ðèêîøåòà è áûñòðî òåðÿåò ýíåð-

ãèþ.
Êðîìå òîãî, ñîëîìà èìååò

òåïëîïðîâîäíîñòü â 7 ðàç íèæå,
÷åì êèðïè÷, è â 4 ðàçà íèæå, ÷åì
äåðåâî. Çàòðàòû íà îòîïëåíèå
òàêîãî äîìà ñíèæàþòñÿ â 4-5 ðàç.

Ïðèðîäíûå ðàñòèòåëüíûå
ìàòåðèàëû, òàêèå, êàê ñîëîìà,
òðîñòíèê, êàìûø è äð., èñïîëü-
çîâàëèñü ìíîãèìè íàðîäàìè êàê
ñòðîèòåëüíûé ìàòåðèàë èëè â
êà÷åñòâå íàïîëíèòåëÿ â «ñàìàí-
íûå» áëîêè.

Â ÷åòâåðòîì òûñÿ÷åëåòèè
äî í. ý., ðàíüøå ñòðîèòåëüñòâà
åãèïåòñêèõ ïèðàìèä, íà î. Ìàëü-
òà ñòðîèëèñü õèæèíû ñî ñòåíàìè
èç ñîëîìû.

Â ÑØÀ íà ïðîòÿæåíèè XIX

âåêà øèðîêî èñïîëüçîâàëè ñîëî-
ìó â êà÷åñòâå îñíîâíîãî ñòðîè-
òåëüíîãî ìàòåðèàëà. Ìíîãèå èç
òåõ äîìîâ èñïîëüçóþòñÿ è ïîíû-
íå. Äëèòåëüíûé ñðîê ïðîæèâà-
íèÿ â òàêèõ äîìàõ (ñâûøå 150
ëåò) ïîêàçàë îòìåííûå ýêñïëóà-
òàöèîííûå õàðàêòåðèñòèêè.

Òåõíîëîãèÿ ñòðîèòåëüñòâà
äîìîâ èç ñîëîìåííûõ áëîêîâ â
ÑØÀ ïîëíîñòüþ ñåðòèôèöèðî-
âàíà, è ñåãîäíÿ òàêèå äîìà çäåñü
ïåðåøëè èç êàòåãîðèè «äîìîâ
äëÿ áåäíûõ» â êàòåãîðèþ äîìîâ
äëÿ «óìíûõ áîãàòûõ».

Êâàäðàòíûé ìåòð îáùåé
ïëîùàäè òàêîãî äîìà â Ðîññèè
ìîæåò ñòîèòü îò 3 òûñ. ðóá.

Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîìó
ñòàíäàðòó DIN 4102 è DIN 8951
(21/51), ãëèíîñîëîìåííàÿ ñìåñü
ÿâëÿåòñÿ íåãîðþ÷èì ìàòåðèà-
ëîì è îòíîñèòñÿ ê êëàññó îãíå-
ñòîéêîñòè F120.

Äëÿ ñêåïòèêîâ ïðèâåäåì
äîïîëíèòåëüíûå äîêàçàòåëü-
ñòâà.

Â Êàíàäå áûë ïðîâåäåí ýê-
ñïåðèìåíò ïî âûÿâëåíèþ íàäåæ-
íîñòè ñîëîìåííîé ñòåíû, â ðå-
çóëüòàòå áûëè âûÿâëåíû óäîâ-
ëåòâîðÿþùèå âñåì ñòðîèòåëü-
íûì òðåáîâàíèÿì íàãðóçêè:

- ïîëåçíàÿ íàãðóçêà — 220
êã/êâ. ì;

- ñíåãîâàÿ íàãðóçêà — 293
êã/êâ. ì;

- âåòðîâàÿ íàãðóçêà — 78
êã/êâ. ì;

- ïîñòîÿííàÿ íàãðóçêà —
234 êã/êâ. ì.

Â êîíöå XX âåêà â ÑØÀ íå-
ñêîëüêî ñîëîìåííûõ äîìîâ,

ïðîñòîÿâøèõ áîëåå 150 ëåò,
áûëè ðàçîáðàíû, è îêàçàëîñü,
÷òî ñîëîìà, ïðîëåæàâøàÿ òàêîé
ïåðèîä âðåìåíè â òåëå ñòåíû, íå
ïðåòåðïåëà íèêàêèõ âèäèìûõ èç-
ìåíåíèé è äëÿ ïðîáû äàæå áûëà
ñêîðìëåíà ñêîòèíå.

Äëÿ ýêîëîãîâ åñòü åùå äâà
ïîëîæèòåëüíûõ îáñòîÿòåëüñòâà:
äîìà áåç çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû ìî-
ãóò áûòü ðàçîáðàíû, à ýêîëîãè-
÷åñêè ÷èñòûå ñòðîèòåëüíûå ìà-
òåðèàëû íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëü-
íîãî ñðîêà ýêñïëóàòàöèè íå óõóä-
øàþò ñâîèõ õàðàêòåðèñòèê è ïîä-
äåðæèâàþò áëàãîïðèÿòíûé ìèê-
ðîêëèìàò.

Ïðè ñòðîèòåëüñòâå ýêîëî-
ãè÷íûõ äîìîâ ïðèìåíÿåòñÿ ñïå-
öèàëüíàÿ ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêàÿ
òåõíîëîãèÿ, ïîçâîëÿþùàÿ èíäè-
âèäóàëüíî îöåíèòü âëèÿíèå ôàê-
òîðîâ ñðåäû îáèòàíèÿ íà ôóíê-
öèîíàëüíûå ñèñòåìû ÷åëîâåêà ñ
ó÷åòîì åãî êîìïåíñàòîðíûõ
(àäàïòèâíûõ) âîçìîæíîñòåé.

Èçâåñòíî, ÷òî íà ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè ÷åëîâåêà ñóùå-
ñòâåííî âëèÿåò óìåíüøåíèå ðå-
ñóðñîâ îðãàíèçìà, ñâÿçàííîå ñ
êîìïåíñàöèåé íåáëàãîïðèÿòíûõ
ôàêòîðîâ, êîòîðûå ñêëàäûâàþò-
ñÿ èç ñèñòåìû õðîíè÷åñêèõ,
ýëåêòðîìàãíèòíûõ, ýíåðãåòè÷åñ-
êèõ âîçäåéñòâèé íà ÷åëîâåêà â
óñëîâèÿõ æèëèùà. Ýòî è ñòðîè-
òåëüíûé ìàòåðèàë äîìà, è ôóíê-
öèîíàëüíàÿ êîíñòðóêöèÿ äîìà
(êâàðòèðû), âîçäåéñòâèå ìàòå-
ðèàëîâ âíóòðåííåé îòäåëêè äîìà
(êâàðòèðû), êóìóëÿòèâíûé (íà-
êàïëèâàåìûé) ýôôåêò âîçäåé-
ñòâèÿ ñòðîèòåëüíûõ è îòäåëî÷-
íûõ ìàòåðèàëîâ, âëèÿíèå
ýëåêòðîîáîðóäîâàíèÿ è ïðîâîä-
êè, ìåñòîïîëîæåíèå äîìà (êâàð-
òèðû).

Ýêñïåðòíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êèé êîìïëåêñ ïîçâîëÿåò â ðå-
àëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè ïðî-
èçâîäèòü èçìåðåíèÿ íåïîñ-
ðåäñòâåííî íà ìåñòíîñòè, â
äîìå, â êâàðòèðå è ôîðìèðîâàòü
çàêëþ÷åíèå î ïñèõîôèçèîëîãè-
÷åñêîé ðåàêöèè ÷åëîâåêà íà òåõ-
íè÷åñêèå è áèîñôåðíûå ïàðà-
ìåòðû, âêëþ÷àÿ èíäèâèäóàëüíûé
ïîäáîð ñòðîèòåëüíûõ è îòäåëî÷-
íûõ ìàòåðèàëîâ ñ ïîçèöèè ïî-
ëåçíîñòè è îòäàëåííûõ ðåçóëü-
òàòîâ âîçäåéñòâèÿ.

Ïðåïÿòñòâèåì ê ñòðîèòåëü-
ñòâó òàêîãî ðîäà äîìîâ ñëóæàò
ïðèâåðæåííîñòü íàøåãî íàñåëå-
íèÿ ê ïðèâû÷íûì íåýôôåêòèâ-
íûì ñèñòåìàì ñòðîèòåëüñòâà,
îòñóòñòâèå çíàíèé î âîçìîæíî-
ñòÿõ êàðêàñíîãî äîìîñòðîåíèÿ,
ïðîòèâîäåéñòâèå ëèö, íåçàèíòå-
ðåñîâàííûõ âî âíåäðåíèè áîëåå
äåøåâûõ òåõíîëîãèé.

Ïðåäëàãàåìàÿ êîíñòðóê-
òèâíàÿ ñèñòåìà, êðîìå òîãî, â
Ðîññèè íå ñåðòèôèöèðîâàíà.

Òàêàÿ ñèñòåìà ïðåäíàçíà-
÷åíà äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â ìàëî-
ýòàæíîì ñòðîèòåëüñòâå. Ñèñòå-
ìà ïåðñïåêòèâíà äëÿ ïðèìåíå-
íèÿ â ìîíîëèòíî-êàðêàñíîì è
ìàíñàðäíîì ñòðîèòåëüñòâå.

Ñ. Â. ÑÈÌÊÈÍ,
çàìåñòèòåëü ãåíåðàëüíîãî

äèðåêòîðà ïî íîâûì òåõíîëîãè-
ÿì ÎÎÎ «Àðàìèëüñêàÿ òåïëî-

èçîëÿöèîííàÿ êîìïàíèÿ».

ÏÅÐÂÛÉ ØÀÃ Ê ÑÎÇÄÀÍÈÞ ÍÎÂÎÉ ÓÑÀÄÅÁÍÎÉ ÐÎÑÑÈÈ

Äîì èç ñîëîìû
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Êîãäà áûëà êðåùåíà Ðóñü?
Åù¸ îäèí âçãëÿä íà îòå÷åñòâåííóþ èñòîðèþ, èñòîðèþ ñëàâÿí, èõ òðàäèöèè

è íåêîòîðûå ìîìåíòû äóõîâíîé æèçíè
Íàø àâòîð —
Åâãåíèé Ãëàäèëèí,
âîçãëàâëÿåò ñîâåò
ó÷ðåäèòåëåé
Êðàñíîäàðñêîãî
ðåãèîíàëüíîãî
áëàãîòâîðèòåëüíîãî ôîíäà
âåòåðàíîâ ÂÄÂ
«Ðîäèíà è ×åñòü» (ã. Àíàïà).
Ìíîãî ëåò èçó÷àåò èñòîðèþ
ñëàâÿí,ïèøåò ñòàòüè, â
íàñòîÿùåå âðåìÿ
çàêàí÷èâàåò ðàáîòó
íàä ñåðèåé êíèã
«Âîçâðàù¸ííàÿ Ðóñü».

(Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â ¹ 9 (15).

– Êàêèå åùå ïðàçäíèêè
ñîâïàäàþò ñî ñëàâÿíñêèìè?

– Ïîëíûé ïåðå÷åíü ñëàâÿí-
ñêèõ ïðàçäíèêîâ î÷åíü âåëèê.
Ìíîãèå èç íèõ íèêîãäà íå áûëè
âûõîäíûìè äíÿìè (ïî ñòàðîìó
«íåäåëÿ» – îò «íå äåëàþ», îòäû-
õàþ; â óêðàèíñêîì ÿçûêå è ñåãîä-
íÿ âîñêðåñåíüå – íåäèëÿ), ïîòî-
ìó íàçîâó îñíîâíûå.

Ðîæäåñòâî ñîëíå÷íîå (Êî-
ëÿäû) – 25 äåêàáðÿ. Â ýòîò äåíü
ñòàëè îòìå÷àòü Ðîæäåñòâî Õðè-
ñòîâî.

Âî âðåìÿ èþíüñêîãî ñîëí-
öåñòîÿíèÿ ñëàâÿíå îòìå÷àëè êó-
ïàëüñêèå äíè. Ïîçæå ñþäà äîáà-
âèëè Èîàííà Ïåðâîêðåñòèòåëÿ,
äâîþðîäíîãî áðàòà Èèñóñà.
Âìåñòå ïîëó÷èëñÿ Èâàí Êóïàëà.

– Êîãäà áûëà êðåùåíà
Ðóñü?

– Äàâàéòå ñíà÷àëà ðàçáå-
ðåìñÿ ñ òåðìèíîì «Ðóñü». Â çíà-
ìåíèòîì Òîëêîâîì ñëîâàðå Â.È.
Äàëÿ ýòîìó òåðìèíó ñîîòâåò-
ñòâóåò âïîëíå êîíêðåòíîå çíà÷å-
íèå – «ìèð, áåëñâåò». Õèòðûìè
öåðêîâíèêàìè ýòîò òåðìèí èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïðèìåíèòåëüíî ê Êè-
åâñêîìó êíÿæåñòâó, ïðè ýòîì
âêëàäûâàåòñÿ ñìûñë ãîñóäàð-
ñòâà Ðîññèÿ. Áîëüøèíñòâî íàðî-
äîâ â ìèðå íå êðåùåíû.

Åñëè âû âêëàäûâàåòå
ñìûñë íàøåãî ãîñóäàðñòâà, òî íà
ìîìåíò êðåùåíèÿ äå-þðå íå ñó-
ùåñòâîâàëî Ðîññèè. Áûëî áîëü-
øîå ìíîæåñòâî çåìåëü, êîòîðûå
ñî âðåìåíåì ñòàëè óäåëüíûìè
êíÿæåñòâàìè. Èõ êðåñòèëè î÷åíü
äîëãî, ñ ìå÷îì è îãíåì, â òå÷å-
íèå íåñêîëüêèõ ñòîëåòèé. Òî÷íîé
äàòû çàâåðøåíèÿ êðåùåíèÿ Ðóñè
íåò è íå áóäåò. ×àñòü Ðóñè ïðè-
íÿëà èñëàì.

– Òîãäà îòâåòüòå, êîãäà
íà÷àëè ïðèíèìàòü õðèñòèàí-
ñòâî â ðóññêèõ çåìëÿõ?

– Ïåðâûìè, êòî ïðèíÿë èç-
íà÷àëüíîå õðèñòèàíñòâî â ðóñ-
ñêèõ çåìëÿõ, áûëè êàçàêè-ãåòû-
ãîòû. Îíè «çàáîëåëè» ýòèì íåäó-
ãîì åùå âî âòîðîì ñòîëåòèè îò
Ð. Õ.

Ðóññêàÿ ðèìëÿíêà Ñîôèÿ
áûëà â 137 ãîäó êàçíåíà ñî ñâîè-
ìè äî÷åðÿìè Âåðîé, Íàäåæäîé,
Ëþáîâüþ çà ðàñïðîñòðàíåíèå
èçíà÷àëüíîãî õðèñòèàíñòâà.

Â 198 ãîäó îò Ð. Õ. åïèñêîï
Àíòèîõèè Ñåðàïèîí íàïèñàë ïî-
ñëàíèå ê öåðêâè Ðîññêîé â Êèëè-
êèè.

Áóñ èç ðîäà Áåëîÿðîâ ïðè-
íÿë, ñêîðåå âñåãî, õðèñòèàíñòâî
â ôîðìå àðèàíñòâà â 351 ãîäó
îò Ð. Õ.

– Êàê òîãäà ðàñöåíèâàòü
ëåãåíäó î êðåùåíèè êíÿãèíè
Îëüãè â Öàðåãðàäå?

– Àäåêâàòíî, êàê ñàìóþ íà-
ñòîÿùóþ ëåãåíäó.

– Êîãäà êðåñòèëàñü êíÿãè-
íÿ Îëüãà?

– Äî÷ü áîëãàðñêîãî êíÿçÿ èç
äðåâíåé áîëãàðñêîé ñòîëèöû
Ïëèñêè (îòñþäà «ïëèñêîâñêàÿ»)
ïî èìåíè Ïðåñëàâà èìåëà åùå
èìÿ Õåëüãà (ïîçäíåå -  Îëüãà) è
ïîñëå öàðåãðàäñêîãî ïåðåêðå-
ùèâàíèÿ – Åëåíà. Ïîñëåäíåå
«êðåùåíèå» ñîâåðøåíî â 955
ãîäó.

– Êàê â õðèñòèàíñêîé ñå-
ìüå ó õðèñòèàíêè-ìàòåðè âû-
ðîñ ñûí-ÿçû÷íèê Ñâÿòîñëàâ?

– Âû ïî÷òè îòâåòèëè íà ñâîé
âîïðîñ. Ñâÿòîñëàâ áûë êàòîëè-
êîì, êàê è åãî ìàòü âíà÷àëå. Ëå-
ãåíäû äîíåñëè, ÷òî ïðèíÿë õðèñ-
òèàíñòâî Ñâÿòîñëàâ èç ïîëèòè-
÷åñêèõ ñîîáðàæåíèé: ó íåãî â òî
âðåìÿ áûëà íå î÷åíü ñèëüíàÿ äðó-
æèíà, à ñ çàïàäà àêòèâíî íàñòóïà-
ëè êàòîëèêè. Â òå÷åíèå íåñêîëü-
êèõ ëåò ïðèíèìàþò õðèñòèàíñòâî
÷åøñêèé âîæäü Âÿ÷êî (Âÿòêî) è
ñòàíîâèòñÿ êíÿçåì Âÿ÷åñëàâîì,
ïîëüñêèé âîæäü Ìåøêî ïîñëå
ïðèíÿòèÿ êàòîëèöèçìà ñòàíîâèò-
ñÿ Ìå÷èñëàâîì. Òàêèì æå îáðà-
çîì ïîÿâèëñÿ Ñâÿòîñëàâ.

– Êàê ïîãèá îòåö Ñâÿòîñ-
ëàâà Èãîðü?

Â áîþ. Â ñâÿçè ñ õðèñòèàíñ-
êèì ïåðåâîðîòîì â Êèåâå åìó
ïðèøëîñü áåæàòü â Èñêîðîñòåíü
ê äðåâëÿíñêîìó âîæäþ Ìàëó.
Âîéñêà Îëüãè ïîä êîìàíäîâàíè-
åì Ñâåíåëüäà ïîñëå äëèòåëüíîé
îñàäû âçÿëè ãîðîä. Èãîðü áûë
óáèò è ïîõîðîíåí çà ãîðîäñêîé
÷åðòîé. Åãî ìîãèëà öåëà è ÿâëÿ-
åòñÿ ìåñòîì ïàëîìíè÷åñòâà ãî-
ðîæàí è ëþäåé, âîçðîæäàþùèõ
ñëàâÿíñêóþ âåðó.

– Ïî÷åìó â ñåìüå Èãîðÿ è
Îëüãè áûë âñåãî îäèí ðåáå-
íîê?

– Ìíå ñëîæíî îá ýòîì ñó-
äèòü ñïóñòÿ äåñÿòü ñ ïîëîâèíîé
âåêîâ. Îäíàêî â ëåãåíäàõ î êíÿãè-
íå Îëüãå ãîâîðèòñÿ, ÷òî âòîðîé
ñûí Óëåá ó íåå ðîäèëñÿ â 947
ãîäó, ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå ãèáå-
ëè Èãîðÿ. Â ñâÿòîì êðåùåíèè (!)
Óëåáà íàçâàëè Âëàäèñëàâîì.

– Ïî÷åìó òîãäà ÐÏÖ óò-
âåðæäàåò, ÷òî êðåùåíèå Ðóñè
ñîñòîÿëîñü â 988 ãîäó?

– Âî-ïåðâûõ â òîì ãîäó ñî-
ñòîÿëîñü êðåùåíèå äîìî÷àäöåâ
Âëàäèìèðà, êîòîðûå ñïóñòèëèñü
ïî óëèöå ê ðó÷üþ. Âïîñëåäñòâèè
ðó÷åé âûñîõ, à íîâóþ óëèöó ñ áûâ-
øèì ðó÷üåì íàçâàëè Êðåùàòèê.
Ýòà î÷åðåäíàÿ ëåãåíäà ïðèæè-
ëàñü ïî ïðîñòîé ïðè÷èíå: Âëàäè-
ìèð áûë ïåðâûì êíÿçåì, êðåñ-
òèâøèìñÿ ïî âîñòî÷íîìó (ãðå÷åñ-
êîìó) îáðÿäó. Ýòèõ æå òðàäèöèé
ïðèäåðæèâàåòñÿ ñîâðåìåííàÿ
ÐÏÖ.

– Ïðàâäà ëè, ÷òî ìàòåðüþ
Âëàäèìèðà áûëà êëþ÷íèöà
Îëüãè äåâêà Ìàëêà, ê òîìó æå
åâðåéêà?

– Êîíêðåòíîãî ìàòåðèàëà
ïî ýòîìó âîïðîñó íå èìååòñÿ è
áûòü íå ìîæåò. Âî-ïåðâûõ: Ìàë-
êà ìîãëà áûòü çàëîæíèöåé èëè
íàëîæíèöåé, äî÷åðüþ èëè ðîä-
ñòâåííèöåé äðåâëÿíñêîãî êíÿçÿ
Ìàëà, ó êîòîðîãî ñêðûâàëñÿ ìóæ
Îëüãè Èãîðü. Êëþ÷íèê â òå âðåìå-
íà – ãëàâíûé áóõãàëòåð, õðàíè-
òåëü êàçíû.

Âî-âòîðûõ: íå ìîãó èñêëþ-
÷àòü âåðñèþ ñ åå äðóãèì ïðîèñ-
õîæäåíèåì, êîòîðóþ âû ìíå
âûäâèíóëè ðàíåå â âîïðîñå.

– Ïî÷åìó Ñâÿòîñëàâ ïîñ-
ëå ïîðàæåíèÿ â Áîëãàðèè íå
ïîøåë â Êèåâ, à îñòàëñÿ çè-
ìîâàòü íà îñòðîâàõ Äíåïðà?

– Äëÿ ìåíÿ ýòî òàêàÿ æå èñ-
òîðè÷åñêàÿ çàãàäêà. Âèäèìî, â
Êèåâå áûë î÷åðåäíîé ïåðåâî-
ðîò, è Ñâÿòîñëàâ íå ìîã â íåãî
âåðíóòüñÿ, íå èìåÿ äîñòàòî÷íûõ
ñèë ïîñëå ïîðàæåíèÿ â Áîëãà-
ðèè.

– Ïî÷åìó Ñâÿòîñëàâ õî-
äèë íà Õàçàðèþ?

– Îñíîâíûì íàñåëåíèåì
Êîçàðèè (èìåííî òàê îíà íàçû-
âàåòñÿ âî âñåõ ëåòîïèñÿõ) áûëè
ðóñû-ÿçû÷íèêè. Âåðõóøêà ïðè-
íÿëà âåòõîçàâåòíûé èóäàèçì –
êàðàèìñòâî. Ñâÿòîñëàâ õîäèë íà
Õàçàðèþ êàê âàññàë ôðàíêñêîãî
êîðîëÿ. Îäíîâðåìåííî îí ðå-
øèë ñâîþ çàäà÷ó: îñâîáîäèë êè-
åâñêèå çåìëè îò äàíè Õàçàðèè.

– Ïî÷åìó ëåòîïèñè
óìàë÷èâàþò î áèòâàõ Ñâÿòîñ-
ëàâà ñ õàçàðàìè?

– Ïîòîìó ÷òî íå÷åãî áûëî
ðàññêàçûâàòü. Õàçàðèÿ â òå÷å-
íèå 30 ëåò âåëà âîéíó ñ Âèçàí-
òèåé. Íà ôðîíò áûëè îòïðàâëå-
íû ïîñëåäíèå ñèëû, âêëþ÷àÿ
ãàðíèçîíû êðåïîñòåé.

– Ïî÷åìó ñòîëèöà Õàçà-
ðèè íàçûâàåòñÿ òî Ñàðêåë, òî
Áåëàÿ Âåæà, òî Èòèëü?

– Ñâÿòîñëàâ ïðîøåë ïî
çåìëÿì äâóõ Êîçàðèé: Äîíñêîé –
ñî ñòîëèöåé èëè ãëàâíûì ýêîíî-
ìè÷åñêèì ãîðîäîì Ñàðêåë (öàð-
ñêèé ùèò), ñòîÿâøåé íà áåðåãó
Äîíà è ñìîòðåâøåé â ñòîðîíó
Èóäî-Õàçàðèè ñî ñòîëèöåé
Èòèëü â íèçîâüÿõ Âîëãè-Áîëãè.
Ñàðêåë áûë ïîñòðîåí èç êðóïíûõ
ìåëîâûõ áëîêîâ. Áåëàÿ Âåæà
òîãî âðåìåíè – áåëîêàìåííàÿ
ñòîëèöà ñîâðåìåííîñòè.

– Êîãî ñëåäóåò áîëüøå
ïî÷èòàòü ñâÿùåííèêîâ èëè
ðîäèòåëåé?

– Âû ìíå çàäàëè âîïðîñ
êàê íà õðèñòèàíñêèõ ÷òåíèÿõ, ãäå
áû âàì îòâåòèëè, ÷òî ñâÿùåííè-
êîâ íóæíî ïî÷èòàòü áîëåå ÷åì
ðîäèòåëåé, âåäü îíè áëèæå ê
Áîãó. Ó ñëàâÿí íå áûëî øòàòíûõ
ñâÿùåííèêîâ, èõ îáÿçàííîñòè
èñïîëíÿëè ñòàðåéøèíû ðîäîâ –
äåäû, ïîòîìó çäåñü ýòîò âîïðîñ
– íåóìåñòåí.

– Ïðàâäà ëè, ÷òî Áèáëèþ
ïîñòîÿííî èñïðàâëÿþò?

– Â öåðêîâíî-èñòîðè÷åñ-
êîì ñëîâàðå ïîä ðåäàêöèåé ïðî-
òîèåðåÿ Ë. Ïåòðîâà ïðÿìî óêà-
çûâàþòñÿ ôàìèëèè ÷ëåíîâ êî-
ìèññèé ïî èñïðàâëåíèþ Áèá-
ëèè. Ìåíÿþòñÿ âðåìåíà, ìåíÿ-
åòñÿ èäåîëîãèÿ, òî÷íåå, ïîäãî-
íÿåòñÿ ïîä ñóùåñòâóþùèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà, íî áîëüøèíñòâî
ãðóáûõ îøèáîê îñòàåòñÿ.

– Êàêèå, íà âàø âçãëÿä,
êðóïíûå îøèáêè èìåþòñÿ â
Áèáëèè?

– Íà÷èíàÿ ñ ïåðâîé ñòðà-
íèöû Âåòõîãî Çàâåòà, â Áèáëèè
ïðèñóòñòâóþò îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî îøèáîê èëè íåñòûêîâîê, íà
êîòîðûå óêàçûâàþò ìíîãèå àâ-
òîðû XIX-XX ââ. Âû èõ ìîæåòå
îáíàðóæèòü ñàìè, åäâà âîçüìå-
òå â ðóêè Áèáëèþ.

– ×òî òàêîå ñõèìà â õðè-
ñòèàíñòâå?

– Îñîáàÿ ôîðìà èíî÷åñòâà
äëÿ âûñîêîïîñòàâëåííûõ ëþäåé,
ðåøèâøèõ ñîâåðøèòü ïîäâèã ñî-
âåðøåííîãî îòðå÷åíèÿ îò ìèðà.
Ñàìûìè èçâåñòíûìè ñõèìíèêà-
ìè áûëè òðè ïîêîëåíèÿ Ðþðèêî-
âè÷åé: ßðîñëàâ, åãî ñûí Àëåê-
ñàíäð Íåâñêèé è âíóê Äàíèèë
Àëåêñàíäðîâè÷.

Èç áîëåå ïîçäíèõ ãîñóäà-
ðåé ñàìûì èçâåñòíûì áûë Àëåê-
ñàíäð I.

– Ïî÷åìó Àëåêñàíäð Íå-
âñêèé ïðèíÿë ñõèìó, âåäü ãî-
âîðÿò, ÷òî îí óìåð â Ãîðîäöå?

– Â Ãîðîäöå ñëó÷àéíî
«óìåð» åãî îòåö è ñûí. Âðåìÿ
áûëî òàêîå, ÷òî îí íå ñìîã ñïðà-
âèòüñÿ ñ ïîëèòè÷åñêèìè îáñòîÿ-
òåëüñòâàìè. Ëó÷øèé âûõîä èç ñî-
çäàâøåãîñÿ ïîëîæåíèÿ – çàêëþ-
÷åíèå â ìîíàñòûðå.

– Ãîâîðÿò, ÷òî Àëåêñàíäð
Íåâñêèé åùå ïîÿâëÿëñÿ â ðóñ-
ñêèõ çåìëÿõ ïîä ÷óæèì èìå-
íåì?

– Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îí ïîÿâ-
ëÿëñÿ êàê ðàç ïîä ñâîèì èìåíåì
Àëåêñà Íåâðþé. Ðåêà Íåâà òîãäà
íàçûâàëàñü Íåâðà ïî íàðîäó íå-
âðû, âûòåêàëà èç îçåðà Íåâî (Ëà-
äîæñêîå), à Àëåêñà è áûëî ðóñ-
ñêèì èìåíåì, îòñþäà – Àëåêñà
Íåâðþé. Êàòîëè÷åñêîå èìÿ Àëåê-
ñàíäð åìó ïðèøëîñü ïðè ïðèíÿ-
òèè ñõèìû ñìåíèòü íà Àëåêñèÿ.

– Êàê âû ñ÷èòàåòå, êòî
áûëè ïî âåðå ïðåäñòàâèòåëè
Îðäû?

– Äàâàéòå, ñíà÷àëà ðàçáå-
ðåìñÿ, ÷òî âû èìååòå ââèäó ïîä
ñëîâîì Îðäà. Ýòî èñêëþ÷èòåëü-
íî åâðîïåéñêîå ñëîâî îçíà÷àåò
«ñòðîé, ðÿä, ïîðÿäîê, âîéñêî» è
îçíà÷àåò âîèíñòâóþùèå êàòîëè-
÷åñêèå Îðäû-îðäåíà. Ýòî ÷óæ-
äîå íàçâàíèå êòî-òî óìûøëåííî
íàâåñèë ïðè ïåðåâîäå Àëòûí
Óðóñ (Çîëîòàÿ Ðóñü) ñ òþðêñêîãî,
êîòîðûé íàì â òî âðåìÿ áûë ãî-
ðàçäî áëèæå ñîâðåìåííîãî.

Â Àëòûí Óðóñ ïðåîáëàäàëî
ÿçû÷åñòâî â ôîðìå ñêèôñêîãî
ïî÷èòàíèÿ Íåáà è Ïðåäêîâ. Íåêî-
òîðàÿ ÷àñòü íàðîäà ïðèíÿëà õðè-
ñòèàíñòâî è èñëàì. Ðåëèãèîçíûå
ïðîòèâîðå÷èÿ ïðèâåëè ê ðàñêîëó
è ðàñïàäó íåêîãäà ìîãó÷åé äåð-
æàâû.

– Êàêèå åñòü äîêàçàòåëü-
ñòâà íàõîæäåíèÿ õðèñòèàí â
Îðäå?

– Ó÷ðåæäåíèå Ñàðàéñêîé è
Ïîäîíñêîé åïàðõèé â ãîä «ñìåð-
òè» Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî â 1261
ãîäó. Ñ XV âåêà Ñàðàéñêèå åïèñ-
êîïû ñòàëè æèòü â Ìîñêâå, íà
«Êðóòèöàõ», è íàçûâàëèñü Ñàðñ-
êèìè è Ïîäîíñêèìè, èíîãäà èõ
íàçûâàëè Êðóòèöêàÿ åïàðõèÿ.

– Êòî áûëè ñàìûìè çíàò-
íûìè ìîíãîëàìè èç ÷èñëà íî-
âîîáðàùåííûõ õðèñòèàí?

– Íàïîìèíàþ âàì, ÷òî
«ìîíãîëû» Îðäû íå èìåþò íèêà-
êîé ñâÿçè èëè ðîäñòâà ñ ñîâðå-
ìåííûìè ìîíãîëàìè, êîòîðûì
ýòî èìÿ áûëî ïðèñâîåíî ðóññêè-
ìè ãîñóäàðñòâåííèêàìè â XIX
âåêå. Äî ýòîãî âðåìåíè íîâî-
ìîíãîëîâ íàçûâàëè êàðà-êèòàÿ-
ìè èëè ÷åðíûìè êèòàéöàìè.

Ñàìûìè èçâåñòíûìè òàòà-
ðàìè òîãî âðåìåíè, ïðèíÿâøèìè
õðèñòèàíñòâî, áûëè ãåðîé-áîãà-

òûðü Áóãà è âåëèêèé õàí Áåðãàé
(áåð – ìåäâåäü; ãàé – ëåñ). Ïîòîì
íà÷àëñÿ ïðèåì ìíîãèìè äðóãèìè
è âûõîä â äðóãèå êíÿæåñòâà íà
ñëóæáó. Ñàìûé ÷èñòîêðîâíûé
ðóññêèé èç ÷èñëà îòå÷åñòâåííûõ
ïðàâèòåëåé áûë Áîðèñ Ãîäóíîâ,
÷üè ïðåäêè áûëè îðäûíñêèìè
ÿçû÷íèêàìè-òàòàðàìè.

– Ïî÷åìó âû ïîñòîÿííî
íàçûâàåòå òàòàð ÿçû÷íèêàìè,
âåäü âñåì èçâåñòíî, ÷òî îíè –
ìóñóëüìàíå?

– Î÷åíü õîðîøèé âîïðîñ,
êîòîðûé ïîäðàçóìåâàåò íå-
ñêîëüêî îòâåòîâ. Èçíà÷àëüíî, ñî
âðåìåí Êîçàðèè-Õàçàðèè, íàì
èçâåñòíî, ÷òî òàòàÐà – ÿçû÷åñêîå
âåðîèñïîâåäûâàíèå, ñîëíöåïîê-
ëîíñòâî. Ýêîíîìè÷åñêè çàêàáà-
ëèëè òàòàð ñòîðîííèêè êàðàèì-
ñòâà (âåòõîçàâåòíîãî èóäàèçìà)
– êàðàèìû (ïî÷èòàòåëè òüìû). Â
ïîçäíèõ èñòî÷íèêàõ íàçâàíèå âå-
ðîèñïîâåäûâàíèÿ ïåðåøëî â ýò-
íè÷åñêèé ïðèçíàê, òàê ïîÿâèëèñü
íîâûå íàöèîíàëüíîñòè – òàòàðû
è êàðàèìû (êñòàòè, è òå è äðóãèå
ãîâîðÿò íà î÷åíü áëèçêîì ÿçûêå,
îòíîñÿùåìñÿ ê òþðêñêèì).

Ìóñóëüìàíå – ïîñëåäîâà-
òåëè ó÷åíèÿ Ìîñóëà; ìàãîìåòàíå
– ïîñëåäîâàòåëè ó÷åíèÿ Ìàãîìå-
òà (Ìóõàììàäà, Ìîõàììåäà), èñ-
ëàìèñòû – ïîñëåäîâàòåëè ó÷åíèÿ
Èñìàèëà.

– Èç èñòîðèè è äðóãèõ èñ-
òî÷íèêîâ èçâåñòíî, ÷òî ÿçû÷-
íèêè ïîêëîíÿëèñü èäîëàì, êó-
ìèðàì è èñòóêàíàì. Â ÷åì
ðàçíèöà ýòèõ îáúåêòîâ ïîêëî-
íåíèÿ?

– Ðàçíèöû íèêîãäà íèêàêîé
íå áûëî. Èäîë ïåðåâîäèòñÿ ñ
ãðå÷åñêîãî – èçâàÿíèå, ñêóëüïòó-
ðà. Èñòóêàí – âûñå÷åííûé èç
êàìíÿ èëè äåðåâà (èñòóêàííûé),
÷òî è åñòü èçâàÿíèå èëè ñêóëüï-
òóðíîå èçîáðàæåíèå Ïðåäêîâ.
Êóìèð – èñêàæåííîå Êóì Ìèðó
(ðîäñòâåííèê ìèðó; äàëüíèé
ïðåäîê, îñòàâèâøèé áîëüøîå
ïîòîìñòâî, ñëàâíûé ðîä), êîòî-
ðîãî èçîáðàæàëè ñêóëüïòóðíî.
Âñå êàê ñ ïîëîâöàìè.

– Êóäà äåëèñü ïîëîâöû
èç Ñåâåðíîãî Ïðè÷åðíîìî-
ðüÿ?

– Â õðèñòèàíñêèõ ëåòîïèñÿõ
ïîñëå ïðèíÿòèÿ âåðû â åâðåéñêî-
ãî áîãà îíè ïðåâðàòèëèñü â ðóñè-
÷åé.

– Êóäà äåëèñü êèï÷àêè èç
íàøèõ çåìåëü?

– Êèï÷àêè – àðàáñêîå íà-
çâàíèå ïîëîâöåâ, ïîëåâöåâ, ïî-
ëÿí – æèòåëåé Ïîëÿ, îäíî èç ñî-
õðàíèâøèõñÿ íàçâàíèé îäíîãî è
òîãî æå íàðîäà.

– Ãîâîðÿò, ÷òî íåìöû â
Ãåðìàíèþ ïðèøëè èç Ïðè÷åð-
íîìîðüÿ. Íàñêîëüêî ýòî âåð-
íî?

– Èçâåñòíûé ïóòåøåñòâåí-
íèê è èññëåäîâàòåëü Òóð Õåéåð-
äàë äîêàçàë, ÷òî åãî ïðåäêè ïå-
ðåñåëèëèñü èç Ïðè÷åðíîìîðüÿ ê
ñëàâÿíàì íà ñåâåð Åâðîïû íå ïî-
çäíåå XIX âåêà. Íàçûâàëè òåõ ïå-
ðåñåëåíöåâ îíåìå÷åííûìè ãîòà-
ìè.

Ïîäãîòîâèëà
Ëþäìèëà ÔÅÄÞÍÈÍÀ,

ã. Àíàïà.

(Îêîí÷àíèå ñëåäóåò).
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Ïðîáëåìû ïðîåêòèðîâàíèÿ
áóäóùåãî äîìà âîëíóþò
ìíîãèõ. Áîëüøîé ïîïó-

ëÿðíîñòüþ ñåé÷àñ ïîëüçóþòñÿ
ïðîåêòû òèïà «Ëèñüåé íîðû».
Ïðåèìóùåñòâà ýòèõ ïðîåêòîâ —
äåøåâèçíà, ýêîëîãè÷íîñòü, ñòà-
áèëüíûé òåìïåðàòóðíûé ðåæèì.
Íà íåäîñòàòêàõ îñòàíîâèìñÿ
ïîäðîáíåå.

Äàâàéòå ïîäóìàåì, ñòîèò
ëè âîîáùå çàãëóáëÿòüñÿ â çåìëþ
â ïåðèîä, êîãäà ìû òîëüêî íåäàâ-
íî ïðîøëè òî÷êó ïëàíåòàðíîé
êàòàñòðîôû? Äà, ìû åå áëàãîïî-
ëó÷íî ìèíóëè, íî ýíåðãèè ðàçðó-
øåíèÿ, íàêîïëåííûå Çåìëåé,
ïîêà íå ñáàëàíñèðîâàíû. Äîñòà-
òî÷íî âñïîìíèòü íåäàâíþþ ñå-
ðèþ êàòàñòðîô â øàõòàõ, ïîñëå-
äóþùèå çà íåé âçðûâû íà Ñîëí-
öå. Äà, ìû ìîæåì è äîëæíû ïî-
ìî÷ü Çåìëå, íî íå òåì, ÷òî áóäåì
áðàòü íà ñåáÿ èçáûòîê ðàçðóøè-
òåëüíûõ ýíåðãèé. Íàì ñ ýòèì
ïîêà è íå ñïðàâèòüñÿ.

À. Ñ÷àñòëèâûé, àâòîð óïî-
ìÿíóòûõ âûøå ñòàòåé, ññûëàåò-
ñÿ íà æèëèùà äðåâíèõ, çàãëóáëÿ-
åìûå â çåìëþ. Íî ðàçâå ìîæíî
ñðàâíèòü ñîñòîÿíèå Çåìëè â òîò
ïåðèîä ñ íûíåøíèì? È åñëè óæ
ññûëàòüñÿ íà àâòîðèòåòû, äàâàé-
òå âñïîìíèì åùå áîëåå äðåâíèõ
— ëþäåé âåäè÷åñêîãî ïåðèîäà,
ñòðîèâøèõ äåðåâÿííûå äîìà (Â.
Ìåãðå, «Ðîäîâàÿ êíèãà», — Ì.-
ÑÏá, 2002 ã., ñ.113). Ìîæíî äèñ-
êóòèðîâàòü íà òåìó î òîì, áûëà
ëè äîïóùåíà òà ñàìàÿ ïðåñëîâó-
òàÿ îøèáêà óæå òîãäà èëè íåò. Íî
âñå æå, â ñëîâàõ Àíàñòàñèè çâó-
÷èò îøèáêà îáðàçíîãî (à íå âå-
äè÷åñêîãî) ïåðèîäà.

Íå ëîãè÷íåå ëè ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî íàøè äàëåêèå ïðåäêè
ñîçíàòåëüíî âûáðàëè äåðåâî
(êàê «ýëåìåíò», ñòèõèþ) äëÿ îáó-
ñòðîéñòâà «ïðîñòðàíñòâà â ïðî-
ñòðàíñòâå», ò. å. ïðîñòðàíñòâà
äîìà (î ãëàâíîì ïðåäíàçíà÷åíèè
êîòîðîãî ìîæíî òîëüêî äîãàäû-
âàòüñÿ) â ïðîñòðàíñòâå ðîäîâî-
ãî ïîìåñòüÿ. Íå îá ýòîì ëè ñâè-
äåòåëüñòâóþò è ñëîâà Àíàñòàñèè
î òîì, ÷òî íàøè âíóêè áóäóòçíàòü
ëó÷øèé ìàòåðèàë äëÿ ñòðîèòåëü-
ñòâà ñâîèõ äîìîâ — äåðåâà, ïî-
ñàæåííûå è âçðàùåííûå ðóêàìè
ïðåäêîâ?

È åùå îäèí àðãóìåíò — äëÿ
òåõ, êòî ñîáèðàåòñÿ íà ñâîåì ó÷à-
ñòêå ñ ïîìîùüþ ðàñòåíèé òâî-
ðèòü îñîáîå, «ñòðóêòóðèðîâàí-
íîå» ïðîñòðàíñòâî — ïðîñòðàí-
ñòâî ëþáâè, ïðîñòðàíñòâî «ìà-
ëîé ðîäèíû». Î÷åâèäíî, ÷òî íà
ïåðâûõ ïîðàõ, ïîêà íå «âûïðà-
âèòñÿ» íàøà ñèñòåìà òåðìîðåãó-
ëÿöèè, ïîêà ïîñòåïåííî íå èçìå-
íÿòñÿ íàøè ïðèâû÷êè, áîëüøóþ
÷àñòü âðåìåíè ìû áóäåì ïðîâî-
äèòü â äîìå. Èìåííî ïîýòîìó òàê
âàæíî, ÷òîáû äîì íå ðàññåèâàë,
à åùå ëó÷øå — àêêóìóëèðîâàë òå
ýíåðãåòè÷åñêèå ïîòîêè, êîòîðûå
áóäóò îðãàíèçîâûâàòü äëÿ íàñ
íàøè ðàñòåíèÿ. Äàæå åñëè íå
ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå êàòàñò-
ðîôè÷åñêîå ñîñòîÿíèå Çåìëè, —
âñå ðàâíî, â «Ëèñüåé íîðå» áóäóò
äîìèíèðîâàòü ìîùíûå ýíåðãå-
òè÷åñêèå âîëíû Çåìëè, èñêàæà-
þùèå ñîçäàâàåìîå ðàñòåíèÿìè
ïîëå. Íàäçåìíûé âàðèàíò «Ëèñü-
åé íîðû» (ñ îáâàëîâêîé íåçàã-
ëóáëåííîé â çåìëþ êîíñòðóêöèè)
íè÷åãî â ýòîì ïëàíå íå ìåíÿåò,
ïîñêîëüêó ïðîñòî ïðåâðàùàåò
äîì â õîëì — òàêóþ æå ÷àñòü
Çåìëè, êàê è ðàñêèíóâøèåñÿ ó

ß ëåæó íà òðàâå, ðàñêèíóâ
ðóêè... Òàì, íàäî ìíîé, â
èçâå÷íîé ãëóáèíå çàñòûëè

â õîðîâîäå çâ¸çäû. Ìëå÷íûé
Ïóòü îïóñêàåò ê Çåìëå ñâîè ñâåð-
êàþùèå ëàäîíè... ß øàãàþ
ââûñü... Ãäå æå òû, ìîÿ Çâåçäà?
Òûñÿ÷è ëåò õðàíèøü òû äëÿ ìåíÿ
èçíà÷àëüíóþ ãàðìîíèþ Òâîðöà.
Òûñÿ÷è ëåò Ëþáîâü çàæèãàåò
òåáÿ äëÿ ìåíÿ. Òû çàäóìàíà îñ-
âåùàòü Ïóòü ìîåé Äóøå, ñòðåìÿ-
ùåéñÿ ê Çåìëå, âèäèìûì ñâåòîì
Ëþáâè ãàðìîíèçèðîâàòü âñå
ïëàíû ìîåãî áûòèÿ. Òû ñòîèøü
íàäî ìíîé â íî÷ü ìîåãî ðîæäå-
íèÿ, íî çàòåì... Çàòåì íàøà ñâÿçü
ñëàáååò. Êàíàë, ïóïîâèíà, ñâÿçû-
âàþùàÿ ìåíÿ ñ ãàðìîíèåé Âñå-
ëåííîé, ðâ¸òñÿ áåçæàëîñòíîé
ðóêîé Ñèñòåìû, êóëüòèâèðóå-
ìûì åþ íåçíàíèåì, íåâåäåíèåì,
çàáâåíèåì. ß — ×åëîâåê, Æåí-
ùèíà — õî÷ó îáðåñòè âíîâü è îá-
ðåòó ñâîé Ïóòü. Òîò Ïóòü, êîòî-
ðûì ïðîõîäèò ìîÿ Äóõîâíàÿ åäè-
íèöà, îáëåêàÿñü â ìàòåðèàëüíûå
îäåæäû áûòèÿ. Òîò Ïóòü, êîòîðûé
åù¸ âåäîì ìëàäåíöó, íî ñòèðà-
åòñÿ â íàøåé ïàìÿòè âñëåäñòâèå
óòðàòû êóëüòóðû ðîæäåíèÿ,
âñêàðìëèâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ ×å-
ëîâåêà. ß íàéäó ñâîé ïóòü ê Ãàð-
ìîíèè è çàêðåïëþ å¸ â ñâî¸ì
çåìíîì, ôèçè÷åñêîì áûòèè — íà
ó÷àñòêå Ðîäîâîé çåìëè. ß èñ-
ïîëüçóþ ðàñòåíèÿ äëÿ «ïðîåê-
öèè» è «ôèêñàöèè» ãàðìîíè÷íî-
ãî ñî÷åòàíèÿ ýíåðãèé ìîåé Äó-
õîâíîé åäèíèöû â ïðîñòðàíñòâå
ìîåãî ðîäîâîãî ïîìåñòüÿ. ß âåð-
íó Ãàðìîíèþ íà ó÷àñòîê ñâîåé
çåìëè è òåì ñàìûì ñîçäàì óñëî-
âèÿ äëÿ ñâîáîäíîé öèðêóëÿöèè
ýíåðãèè Ëþáâè, äëÿ ñìûêàíèÿ è
ïðåîáðàçîâàíèÿ «çåìíûõ» è «íå-
áåñíûõ» ýíåðãèé, äëÿ Òâîðåíèÿ.
À ïîìîæåò ìíå â ýòîì ñâåò ìîåé
Çâåçäû...

Îñíîâíàÿ çàäà÷à, ñòîÿùàÿ
ñåé÷àñ ïåðåä íàìè — èíäèâèäó-
àëüíàÿ, êîíêðåòíàÿ, òî÷íàÿ «ïðè-
âÿçêà» ïðîåêòà ê ñâîåìó ó÷àñòêó,
à òàêæå ê ïñèõîýíåðãåòè÷åñêèì
õàðàêòåðèñòèêàì äàííîé êîíê-
ðåòíîé ëè÷íîñòè. È çäåñü íàì
óæå íå îáîéòèñü òîëüêî ìûñëåí-
íûì ìîäåëèðîâàíèåì íà óþòíîì
äèâàíå ãîðîäñêîé êâàðòèðû.
Âåäü äàæå ëþäè âåäè÷åñêîãî ïå-
ðèîäà, îáëàäàþùèå ñîîòâåò-
ñòâóþùèìè çíàíèÿìè è óìåíèÿ-
ìè, ïîäîëãó æèëè íà ñâîèõ ó÷àñ-
òêàõ, ïðîäóìûâàÿ è ïëàíèðóÿ
ñâîè áóäóùèå ðîäîâûå ïîìåñ-
òüÿ. Ó êîãî-òî íà ýòî óõîäèëè ìå-
ñÿöû, à ó êîãî-òî è ãîäû. Òîëüêî
çäåñü, íà ñâîåì ó÷àñòêå, ìîæíî
ñîìêíóòü âîåäèíî, ïðî÷óâñòâî-

âàòü, îñîçíàòü è ïðåîáðàçîâàòü
îñíîâíûå ýíåðãåòè÷åñêèå ïîòî-
êè, ïðèñóùèå äàííîìó ìåñòó.
Õîðîøî, åñëè îíî áóäåò íå ñëó-
÷àéíûì, à âûáðàííûì íàìè, ò. å.
èçíà÷àëüíî áóäåò ñîîòâåòñòâî-
âàòü íàøèì ëè÷íîñòíûì õàðàêòå-
ðèñòèêàì. Õîðîøî, åñëè ó÷àñòîê
íàøåé çåìëè áóäåò íàõîäèòüñÿ
òàì, ãäå æèëè, ëþáèëè, òâîðèëè
ïîêîëåíèÿ íàøèõ ïðåäêîâ. Õîðî-
øî, åñëè áóäóùåå æèçíåííîå
ïðîñòðàíñòâî áóäåò òâîðèòüñÿ
äâîèìè — â ïîðûâå âäîõíîâåíèÿ
è â ñèÿíèè Ëþáâè, îòêðûâàþùåé
è óñèëèâàþùåé Çíàíèå.

Âîò îíà, ãðàíèöà ìîåãî ó÷à-
ñòêà... Ñåé÷àñ ÿ ïåðåñòóïëþ ïî-
ðîã ñâîåãî áóäóùåãî çåë¸íîãî
äîìà, íî ïðåæäå... Ïðåæäå ÿ óñ-
ëûøó çâåíÿùèå â äóøå êîëî-
êîëü÷èêè ðàäîñòè. Çàáîòû, ïðî-
áëåìû, ñóåòó îáðàùàþ â ïûëü.
Ïðîâîæó âëàæíóþ óáîðêó è ìûñ-
ëåííî íûðÿþ â ëþáèìîå îçåðî...
Ñîëíå÷íûå ëó÷è ïðîíèçûâàþò è
ñîãðåâàþò äóøó. ×èñòîòà è çâå-
íÿùàÿ ðàäîñòü âî ìíå è âîêðóã...
Çàõîæó... Áîñèêîì ñòàíîâëþñü â
öåíòðå...

Òàì, íàäî ìíîé, ÿ çíàþ,
æä¸ò ìåíÿ ìîé Áåëûé Ïóòü. Ïîä-
íÿòüñÿ ê íåìó óæå íå òàê ñëîæíî,
êàê ðàíüøå. Âñïîìèíàþ ñòóïåíè:
÷èñòîòà ñåðäöà (÷óâñòâ, ýìîöèé),
ðàçóìà (ïîìûñëîâ), Äóøè (óñò-
ðåìëåíèé), âûñîòà Äóõà (íàöå-
ëåííîñòü, Ïðåäíàçíà÷åíèå),
Äîáðîòà... Ðàçíûå ïî âûñîòå ñòó-
ïåíè â èäåàëå ñìûêàþòñÿ â
ñïëîøíóþ âåðòèêàëü, ïðîíèçû-
âàþùóþ ïðîñòðàíñòâà è ñïðÿì-
ëÿþùóþ ïóòü ê Ñâåòó. Íàøè äåòè,
çà÷àòûå, âûíîøåííûå è ðîæä¸í-
íûå â ñîòâîðåííîì íàìè ïðî-
ñòðàíñòâå ìàëîé ðîäèíû, ñîõðà-
íÿò ýòó âåðòèêàëü íåñìåù¸ííîé.
Ñîõðàíÿò îòêðûòîé äâóñòîðîí-
íþþ ñâÿçü ñî ñâîèì Áîæåñòâåí-
íûì «ß», ïîñêîëüêó òîò Ïóòü, êî-
òîðûì ïðîõîäèò äóõîâíàÿ åäèíè-
öà ïî ìåðå îáëà÷åíèÿ â ìàòåðè-
àëüíûå ïîêðîâû ðàçëè÷íûõ ïëà-
íîâ áûòèÿ, îñòàíåòñÿ «ïðÿìûì»,
à ñâåò Çâåçäû, âîññèÿâøåé â ìî-
ìåíò Âîïëîùåíèÿ, áóäåò áåñ-
ïðåïÿòñòâåííî äîõîäèòü äî ñà-
ìûõ «íèçøèõ» ïëàíîâ áûòèÿ.
Çâåçäà áóäåò «ñòîÿòü» íàä ìåñ-
òîì Âîïëîùåíèÿ, ñîñòàâëÿÿ åäè-
íîå öåëîå ñ ïðîñòðàíñòâîì ìà-
ëîé ðîäèíû. Ëþáîâü, çàæèãàþ-
ùàÿ âèäèìûé ñâåò Âñåëåííîé,
áóäåò «ïðîÿâëåíà», «ìàòåðèàëè-
çîâàíà» íàìè è íà Çåìëå.

ß ñòîþ íà ó÷àñòêå ñâîåé
çåìëè... ß õî÷ó çàíîâî ðîäèòüñÿ
çäåñü, ñîâìåñòèâ ðàçëè÷íûå
ïëàíû ìîåãî áûòèÿ â åäèíîå ãàð-

ìîíè÷íîå öåëîå. ß -×åëîâåê,
Æåíùèíà — ñèëîé Ìûñëè, óñêî-
ðåííîé ×óâñòâîì, ìîãó «âûñòðî-
èòü» òàêîå åäèíîå ïðîñòðàíñòâî
äëÿ ñåáÿ, «çàìêíóâ» ïðîñòðàí-
ñòâî ìîåãî ó÷àñòêà íà ñâîþ Çâåç-
äó. Îáðàçíî ýòî ìîæíî ïðåäñòà-
âèòü êàê ïîñòðîåíèå ïèðàìèäû,
îñíîâàíèå êîòîðîé — ó÷àñòîê
çåìëè, à âåðøèíà — Çâåçäà. ß
ñòîþ â öåíòðå è ìûñëåííî óäåð-
æèâàþ âåðòèêàëü, çàïîëíÿÿ ïðî-
ñòðàíñòâî ïèðàìèäû ñâåòîì
Ëþáâè. ß äåëàþ ýòî âíîâü è
âíîâü, ïîêà îáðàç, òâîðèìûé
ìíîþ, íå áóäåò ÿðêèì è óñòîé÷è-
âûì... ß ìîãó ëåãêî óäåðæèâàòü
åãî, çàíèìàÿñü äðóãèìè äåëàìè
íà ñâî¸ì ó÷àñòêå... ß çàìå÷àþ,
÷òî îí ñòàíîâèòñÿ «ñàìîñòîÿ-
òåëüíûì»... Òåïåðü ãàðìîíè÷íî
ñî÷åòàþùèåñÿ ýíåðãèè ìîåé Äó-
õîâíîé åäèíèöû ðàñïðåäåëåíû è
â ïðîñòðàíñòâå ìîåãî ó÷àñòêà. ß
ìîãó ïåðåéòè ê èõ «ôèêñàöèè» ñ
ïîìîùüþ ðàñòåíèé. Ìîæíî ïðî-
äåëàòü ýòî ñíà÷àëà ìûñëåííî
(îáÿçàòåëüíî íàõîäÿñü íà ó÷àñò-
êå), èñïîëüçóÿ òîò æå çðèòåëüíûé
îáðàç ïèðàìèäû: ïîçâîëèì
ýíåðãèÿì ðàñêðàñèòü å¸ â ðàç-
íûå öâåòà. Ñîîòâåòñòâèå «ýíåð-
ãåòè÷åñêîãî» öâåòà ðàñòåíèÿ
(ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ìûñëåííî
ïðåäñòàâèòü åãî ïàðÿùèì â âîç-
äóõå â ïîòîêå ñîëíå÷íîãî è/èëè
ëóííîãî ñâåòà è «ðàçãëÿäåòü» åãî
îêðàñêó) öâåòîâîìó ïÿòíó ïèðà-
ìèäû äàñò òðåáóåìûé ýôôåêò.
Ïî ðàçìåðàì öâåòîâîãî ïÿòíà
ìîæíî ñóäèòü î íåîáõîäèìîì
êîëè÷åñòâå ðàñòåíèé äàííîãî
âèäà. Ìîæíî èñïîëüçîâàòü çâó-
êîâîé îáðàç, çàïîëíèâ ïèðàìè-
äó «çâó÷àùèìè» ýíåðãèÿìè è ïî-
äîáðàâ ñîîòâåòñòâóþùèì îáðà-
çîì «çâó÷àùèå» ðàñòåíèÿ. Íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíûì, ïî-âèäè-
ìîìó, áóäåò êîìáèíèðîâàííûé
îáðàç, ñîîòâåòñòâóþùèé Âàøå-
ìó âîñïðèÿòèþ, êîòîðûé Âû è
òîëüêî Âû ìîæåòå ñîòâîðèòü äëÿ
ñåáÿ, íàõîäÿñü â óðàâíîâåøåí-
íîì, ñïîêîéíîì (à åù¸ ëó÷øå —
âäîõíîâë¸ííîì) ñîñòîÿíèè íà
ó÷àñòêå âûáðàííîé Âàìè çåìëè.

Ìîæíî äåéñòâîâàòü èíòóè-
òèâíî. Îáõîäÿ áîñèêîì ó÷àñòîê
(èëè åãî ïðåäïîëàãàåìûé ñåêòîð
è äåðæà â ðóêàõ ðàñòåíèå, ïî÷óâ-
ñòâîâàòü íàèáîëåå áëàãîïðèÿò-
íîå ìåñòî äëÿ åãî ïîñàäêè. Åñëè
Âû ïåðåä ýòèì íå âûñòðîèëè
îïèñàííûé âûøå îáðàç ïèðàìè-
äû èëè ïîäîáíûé åìó (îáðàç
âåðòèêàëè, ÿðêîãî ñâåòà Âàøåé
çâåçäû è ò. ï.) — ñäåëàéòå ýòî
ñåé÷àñ, íàñòðîèâøèñü íà ãàðìî-
íèþ ñâîåãî Áîæåñòâåííîãî «ß».

íàñ çà îêíîì ñòåïíûå õîëìû.
Äà, â ïðèíöèïå ìû ìîæåì

èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå
çíàíèÿ, ïðàêòèêè, ïðèåìû è «îò-
ñòðàèâàòüñÿ» îò ýíåðãåòè÷åñêèõ
âîëí Çåìëè. Íî ñòîèò ëè òðàòèòü
íàøå Âðåìÿ è Ñèëû? Ñòîèò ëè
ñîçäàâàòü ñåáå ïðåïÿòñòâèÿ,
÷òîáû èõ ïðåîäîëåâàòü? Ðàçâå â
ýòîì íàøå Ïðåäíàçíà÷åíèå?

Èìåííî ïîýòîìó ïðîåêò,
ïðåäñòàâëåííûé â ïåðâîé ÷àñòè
«Î÷åðêîâ...» («Ñîòâîðåíèå», ¹¹
1-2), ïðåäóñìàòðèâàåò íå çàã-
ëóáëåíèå, à ïîäúåì äîìà íàä
óðîâíåì çåìëè, «ýêðàíèðîâà-
íèå» íàòóðàëüíûì êàìíåì, îñî-
áóþ îðãàíèçàöèþ âíóòðåííåãî
ïðîñòðàíñòâà äîìà. Äëÿ ìíîãèõ
îñòàåòñÿ ïðîáëåìîé ðåàëèçàöèÿ
ïîäîáíûõ ïðîåêòîâ (äîðîãîâèç-
íà, ìàòåðèàëû, ýíåðãîîáåñïå÷å-
íèå). Íàø îïûò, îïûò ïåðåñåëåí-
öåâ èç ãîðîäà, ïîêàçûâàåò, ÷òî
áîëüøèíñòâî íàøèõ ïðîáëåì
ïðîèñòåêàåò èç íàøèõ ñòðàõîâ,
íåóâåðåííîñòè, îãðàíè÷åííîñòè
è «çàøîðåííîñòè» ãîðîäñêîé
æèçíè, íàâÿçàííûõ åþ ñòåðåîòè-
ïîâ. Ñòîèò ïîíàáëþäàòü çà òèïîì
ñåëüñêèõ ñòðîåíèé âàøåé ìåñò-
íîñòè, ïîãîâîðèòü, ïîðàáîòàòü
âìåñòå ñ ìåñòíûìè óìåëüöàìè,
è âû îáíàðóæèâàåòå, ÷òî äîì,
âîçâîäèìûé èç ìåñòíûõ ìàòåðè-
àëîâ, êîòîðûå, ÷òî íàçûâàåòñÿ
âàëÿþòñÿ ïîä íîãàìè (ó íàñ ýòî
ãëèíà, êàìåíü, êàìûø äëÿ êðûø),
ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåñòíûõ òåõ-
íîëîãèé, íå òîëüêî íàäåæåí, ýêî-
ëîãè÷åí, íî è äîñòàòî÷íî äåøåâ.
Èñïîëüçîâàòü ýòîò îïûò áóäåì,
êîíå÷íî, òâîð÷åñêè, îñîçíàííî,
ïðèìåíÿÿ è ëó÷øèå ñîâðåìåí-
íûå «íàðàáîòêè» ýêîñòðîèòåëü-
ñòâà (ñì. Ýêîäîì â Ñèáèðè. Îá-
çîð ëèòåðàòóðû, îðèãèíàëüíûå
ðàçðàáîòêè, ðåêîìåíäàöèè ñïå-
öèàëèñòîâ. — Èñàð-Ñèáèðü, Íî-
âîñèáèðñê, 2000).

Ïðåäñòàâüòå äîì-øåñòíàä-
öàòèãðàííèê ñ ÷åòûðüìÿ ïðè-
ñòðîéêàìè, îðèåíòèðîâàííûìè
ïî ñòîðîíàì ñâåòà. Ñàìà ôîðìà
äîìà (ïðèáëèæàþùàÿñÿ ê êðóãó)
îïðåäåëÿåò îñîáóþ îðãàíèçà-
öèþ åãî âíóòðåííåãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Ýòî ÷óâñòâóåòñÿ óæå íà ïåð-
âûõ ýòàïàõ ñòðîèòåëüñòâà. Êîãäà
ìû ñòîÿëè â öåíòðå îäíîãî èç
áóäóùèõ äîìîâ, â êîòîðîì áûë
óæå çàëîæåí ôóíäàìåíò (âîñü-
ìèãðàííûé, êàìåíü, öåìåíò), òî
ÿâñòâåííî îùóùàëè óþò è êàêóþ-
òî çâåíÿùóþ ÷èñòîòó ïðîñòðàí-
ñòâà, óæå öàðÿùóþ çäåñü. Ñïåöè-
àëèñò ïî áèîëîêàöèè, ïðèãëà-
øåííûé íàìè, îáñëåäîâàë âíóò-
ðåííåå ïðîñòðàíñòâî áóäóùåãî
äîìà è íàø¸ë åãî èäåàëüíûì.
Êðîìå òîãî, èìåííî òàêàÿ ôîðìà
(ïðèáëèæàþùàÿñÿ ê êðóãó) ñ÷è-
òàåòñÿ îïòèìàëüíîé è ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñîõðàíåíèÿ âûñîêîé òåï-
ëî¸ìêîñòè çäàíèÿ -îòíîøåíèå
ïëîùàäè åãî íàðóæíûõ ñòåí ê
îáú¸ìó â ýòîì ñëó÷àå ìèíèìàëü-
íî, à ýòî îçíà÷àåò, ÷òî çàòðàòû íà
îòîïëåíèå òàêîãî äîìà áóäóò
íàèìåíüøèìè.

Õîçÿéñòâåííàÿ ïðèñòðîéêà
ñ ñåâåðíîé ñòîðîíû äîìà è íå
óòåïë¸ííàÿ âåðàíäà ñ âîñòî÷íîé
èãðàþò ðîëü òåïëîâîãî áóôåðà.
Ñàíóçåë (äóø, áèîòóàëåò) âûíå-
ñåí çà ïðåäåëû æèëîé çîíû — â
çàïàäíóþ ïðèñòðîéêó. Â þæíîé
ïðèñòðîéêå ðàñïîëàãàåòñÿ êóõ-
íÿ-ñòîëîâàÿ. Çàñòåêëåííàÿ ñòåíà
ýòîãî ïîìåùåíèÿ è áîëüøèå
þãî-âîñòî÷íîå è þãî-çàïàäíîå

Ñòàíüòå ïðîâîäíèêîì
Ñâåòà íà ñâîåé çåìëå
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îêíà â äîìå îáåñïå÷èâàþò ïàñ-
ñèâíîå ñîëíå÷íîå îòîïëåíèå â
îñåííå-çèìíåå âðåìÿ ãîäà. Åñëè
âáëèçè ýòèõ çàñòåêë¸ííûõ ïî-
âåðõíîñòåé ðàñïîëîæèòü ìàñ-
ñèâíûå êîíñòðóêöèè èç íàòó-
ðàëüíîãî êàìíÿ (ñàìîäåëüíûå
ïîëêè, êóõîííûå ñòîëû) èëè êà-
ìåííûå ïîëû, òî îíè áóäóò àêêó-
ìóëèðîâàòü ñîëíå÷íîå òåïëî è
îòäàâàòü åãî îêðóæàþùåìó ïðî-
ñòðàíñòâó â ò¸ìíîå âðåìÿ ñóòîê.
Íàãðåòûé âîçäóõ ïðè ýòîì áóäåò
ñâîáîäíî ðàñïðåäåëÿòüñÿ â ïðî-
ñòðàíñòâå äîìà, ò. ê. ìåæêîìíàò-
íûå ïåðåãîðîäêè è äâåðè â æè-
ëîé çîíå îòñóòñòâóþò. Åñëè ê ýòî-
ìó äîáàâèòü åù¸ è õîðîøåå
óòåïëåíèå íàðóæíûõ ñòåí äîìà
íàòóðàëüíûìè ìàòåðèàëàìè (ñî-
ëîìåííûå áëîêè), òî çàòðàòû íà
îòîïëåíèå òàêîãî äîìà áóäóò
ìèíèìàëüíûìè.

Åù¸ ðàç ïîä÷åðêí¸ì, ÷òî
âíóòðåííÿÿ ïëàíèðîâêà îðãàíè-
çîâàíà òàê, ÷òî äîì ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé åäèíîå, íå ðàçäðîáëåí-
íîå íàêëåòóøêè-êîìíàòóøêè
ïðîñòðàíñòâî. Ïîñìîòðèòå íà
ðèñóíîê. Ïðåäñòàâüòå êðóãëûé
öåíòðàëüíûé çàë áåç ïåðåêðûòàÿ
(à åù¸ ïðîçðà÷íóþ êðûøó è çèì-
íèé ñîí ïîä çâ¸çäíûì êóïîëîì).
×åðåç àðêè-ïðî¸ìû öåíòðàëüíî-
ãî çàëà ïðîõîäèì â æèëóþ çîíó,
ðàñïîëîæåííóþ âîêðóã íåãî â
ôîðìå êîëüöà. Â òàêîì ïðî-
ñòðàíñòâå â ñåìüå öàðÿò ãàðìî-
íèÿ è Ëþáîâü. Çäåñü êàæäûé ÷å-
ëîâåê ÷óâñòâóåò è áóêâàëüíî «êî-
æåé» ïîíèìàåò äðóãîãî, ïîòîìó
÷òî æèâåò ñ íèì â îäíîì åäèíîì
è ãàðìîíè÷íîì ïîëå. Â òàêîì
äîìå âûðàñòàþò ÍÀØÈ äåòè,
÷óâñòâóþùèå è óâàæàþùèå æèç-
íåííîå ïðîñòðàíñòâî äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà. Â òàêîì äîìå ìû âñå âû-
ðàñòàåì ÂÌÅÑÒÅ ñ íàøèìè äåòü-
ìè...

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, åñëè
êòî-òî èç ÷ëåíîâ ñåìüè çàõî÷åò
óåäèíèòüñÿ, òî â òàêîì ïðîñòðàí-
ñòâå îí ëåãêî íàéä¸ò ìåñòî, íå-
äîñòóïíîå âçãëÿäó äðóãèõ, è â òî
æå âðåìÿ îñòàíåòñÿ â ãàðìîíè÷-
íîì åäèíåíèè ñî âñåé ñåìü¸é.
Âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå òåõíè-
êè çîíèðîâàíèÿ æèëîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, à òàêæå ïåðåìåùåíèå
èíäèâèäóàëüíûõ çîí ïî äîìó â
çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà (ïî
ñåêòîðàì, ñì. íèæå) ïðè ìèíèìó-
ìå âñòðîåííîé ìåáåëè, ìîáèëü-
íûõ êðîâàòÿõ, íàòóðàëüíûõ ìàòå-
ðèàëàõ. Ïîë ðàçäåë¸í íà çîíû-
ñåêòîðà ïðè ïîìîùè äðåâåñèíû
ðàçíûõ ïîðîä äåðåâüåâ (12-16
ñåêòîðîâ), â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ
Ïðåäíàçíà÷åíèåì è Âàøèì Ïëà-
íîì.

Ðàçìåðû òàêîãî äîìà áóäóò
çàâèñåòü îò êîëè÷åñòâà ÷ëåíîâ
ñåìüè, å¸ ñîñòàâà, îò èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé êàæäîãî
÷åëîâåêà. Äîì íå äîëæåí áûòü
ñëèøêîì áîëüøèì, ÷òîáû ñîõðà-
íèòü öåëîñòíîñòü åäèíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ñåìüè, íî è íå äîëæåí
áûòü ñëèøêîì ìàëåíüêèì, ÷òîáû
íå «äàâèòü» èíäèâèäóàëüíûå
áèîïîëÿ æèâóùèõ â í¸ì ëþäåé.

Çèìà — âðåìÿ Ìûñëè, Èí-
ôîðìàöèè, Òâîðåíèÿ îáðàçîâ.
Ýíåðãåòè÷åñêèå âîëíû ñïÿùåé
Çåìëè, ìèíèìàëüíûå ïî àìïëè-
òóäå èìåííî â ýòî âðåìÿ ãîäà,
áóêâàëüíî «îòêðûâàþò» íàì
íåáî. Äëèííàÿ çèìíÿÿ íî÷ü, ñïÿ-
ùàÿ Çåìëÿ, ñíèæåííàÿ àêòèâ-
íîñòü îðãàíèçìà è âñåõ åãî ôè-
çèîëîãè÷åñêèõ ñèñòåì (êàê ýòî

ÄÎÌ,
êîòîðûé
ïîñòðîèë...
×ÅËÎÂÅÊ

ïðîèñõîäèò â åñòåñòâåííûõ óñ-
ëîâèÿõ ïðè ñíèæåííîé òåìïåðà-
òóðå îêðóæàþùåé ñðåäû). Íå â
ýòîì ëè çàìûñåë Òâîðöà? Ýòî
âðåìÿ áîëüøåãî ñìåùåíèÿ íà-
øåé àêòèâíîñòè èç ïëàíà ôèçè-
÷åñêîãî áûòèÿ â ïëàíû áîëåå
òîíêèõ ìàòåðèé, âðåìÿ îñìûñëå-
íèÿ, ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè,
òâîðåíèÿ îáðàçîâ è ïëàíîâ, ðå-
àëèçóþùèõñÿ â ïîñëåäñòâèè. Â
íà÷àëå áûëà ìûñëü, ïîìíèòå?
Ýòî âðåìÿ îáó÷åíèÿ è ïîñòèæå-
íèÿ èñòèí íàøèìè äåòüìè. Ïî-
ýòîìó òàê âàæíî â ýòî âðåìÿíå
çàêðûâàòüñÿ îò óñòðåìëÿþùåãî-
ñÿ ê íàì ïîòîêà òîíêèõ ñâåòîâûõ

ýíåðãèé, êàê ýòî äåëàåì ñåé÷àñ
ìû çèìîé â íàøèõ ðàñêàë¸ííûõ
áåòîííûõ èëè êèðïè÷íûõ ìåø-
êàõ. Æèçíü ïîä çâ¸çäàìè ìîæíî
îðãàíèçîâàòü è â äîìå, ïðè ýòîì
î÷åíü âàæíî, ÷òîáû íà ýòàïå åãî
ñòðîèòåëüñòâà, îñîáåííî ïðè
âîçâåäåíèè êðîâëè, èñïîëüçîâà-
ëèñü ìàòåðèàëû ïðèðîäíûå, æè-
âûå, íå óáèòûå õèìèåé, ëàêàìè è
äðóãèìè ïðîäóêòàìè öèâèëèçà-
öèè. Íèêàêîãî øèôåðà, ìåòàëëî-
÷åðåïèöû, áåòîííûõ ïåðåêðû-
òèé, ìåòàëëè÷åñêèõ áàëîê. Äåðå-
âî, äåðåâÿííûé ãîíò èëè êåðàìè-
÷åñêàÿ ÷åðåïèöà, èëè ñîëîìà è
êàìûø, íå îáðàáîòàííûå íèêà-
êèìè ñèíòåòè÷åñêèìè ñðåäñòâà-
ìè, -âîò òå ìàòåðèàëû, êîòîðûå
ïîíàäîáÿòñÿ íàì. Äîñòàòî÷íî
ãëèíÿíîãî ðàñòâîðà, ÷òîáû îáåñ-
ïå÷èòü ïîæàðíóþ áåçîïàñíîñòü
ñîëîìåííîé êðûøè; ìîæåò áûòü,
íàòóðàëüíîãî ìàñëà äëÿ îáðà-
áîòêè äåðåâÿííûõ ïåðåêðûòèé,
íó, è íåêîòîðûõ çíàíèé, — íàçî-
â¸ì èõ «çíàíèÿìè íóæíîãî ìî-
ìåíòà». Ðå÷ü èä¸ò î âîçâðàùàþ-
ùèõñÿ ê íàì äðåâíèõ çíàíèÿõ î
âëèÿíèè çâ¸çä è ëóííûõ ðèòìîâ

íà æèçíü è ïîâñåäíåâíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ìî-
æåò îêàçàòüñÿ áîëåå ýôôåêòèâ-
íîé, åñëè äëÿ íå¸ âûáðàòü «íóæ-
íûé ìîìåíò». Î÷åíü ðåêîìåíäó-
åì â ýòîé ñâÿçè êíèãè Èîãàííû
Ïàóíãåð è Òîìàñà Ïîïå «Äîì ïîä
Ëóíîé», «Ëóííûé ñëîâàðü» è äð.
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, «Âåñü», 2003).
Îêàçûâàåòñÿ, çíàíèå ïðàâèë çà-
ãîòîâêè ëåñà, ïðîøåäøèõ ïðî-
âåðêó â òå÷åíèå ìíîãèõ âåêîâ,
èñêëþ÷àåò íåîáõîäèìîñòü èñ-
ïîëüçîâàíèÿ õèìèè êàê äëÿ çà-
ùèòû äðåâåñèíû (áîðüáà ñ âðå-
äèòåëÿìè è ò. ä.), òàê è ïðè å¸
ïåðåðàáîòêå. Åñëè äåðåâî ñðó-

áèòü âîâðåìÿ (à â êíèãàõ ïðèâî-
äÿòñÿ êîíêðåòíûå ñðîêè), òî,
ïðåâðàòèâøèñü â ñòðîïèëà, îêíî
èëè ìåáåëü, îíî ñòàíåò íàñòîëü-
êî òâ¸ðäûì è ïðî÷íûì, ÷òî çàìå-
íèòü åãî ïðèä¸òñÿ òîëüêî óæå ÷å-
ðåç ìíîãî ëåò íàøèì ïîòîìêàì.
Â îïðåäåë¸ííûå äíè ãîäà ìîæíî
çàãîòîâèòü íåãíèþùóþ, íåóñû-
õàþùóþ è äàæå îãíåñòîéêóþ
äðåâåñèíó! È ýòî áåç âñÿêèõ çà-
ùèòíûõ ïðåïàðàòîâ. Ãîñïîäà
ïðåäïðèíèìàòåëè ñ ÷èñòûìè ïî-
ìûñëàìè! Êàêîé ïðîñòîð äëÿ âà-
øåé äåÿòåëüíîñòè, âåäü òàêàÿ
äðåâåñèíà áóäåò ñ áëàãîäàðíîñ-
òüþ âîñòðåáîâàíà íàìè!

Íî âåðí¸ìñÿ ê íàøåé Çèìå.
Îñîçíàíèå òåõ âñåëåíñêèõ ïðî-
öåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â
ýòî âðåìÿ ãîäà, ïîìîæåò íàì ñà-
ìèì ãàðìîíè÷íî «âïèñàòüñÿ» â
íèõ â íàøèõ áóäóùèõ ýêîäîìàõ,
ïîìîæåò óæå ñåé÷àñ ìåíÿòü íàø
îáðàç æèçíè — ïîêà õîòÿ áû ìûñ-
ëåííî, íå ïåðåòàñêèâàÿ ïðèâû÷-
íûå ãîðîäñêèå ìåðêè è ñòàíäàð-
òû òàê íàçûâàåìîé «êîìôîðòíî-
ñòè» â íàøå Áóäóùåå. Óâåðÿåì
âàñ, ñàìè ýòè ìåðêè è ïðåäñòàâ-

ëåíèÿ î÷åíü áûñòðî ìåíÿþòñÿ,
ñòîèò òîëüêî âûðâàòüñÿ èç ëàï ãå-
íåðèðóåìîãî Ñèñòåìîé ñòðàõà.
Íå òàêàÿ óæ ýòî áîëüøàÿ è «äîë-
ãîñðî÷íàÿ» ïðîáëåìà — èçìåíå-
íèå ïðèâû÷åê. Âñåãî ëèøü ïîëòî-
ðà ãîäà îñîçíàííîé æèçíè â ñåëü-
ñêèõ óñëîâèÿõ âî ìíîãîì èçìåíè-
ëè íàñ â ýòîì ïëàíå. Òåì íå ìå-
íåå, äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé, óæå
ñåé÷àñ ïëàíèðóþùèõ ñòðîèòåëü-
ñòâî íà ñâîèõ ó÷àñòêàõ, îñòàåòñÿ
àêòóàëüíûì òðåáîâàíèå ïîñòå-
ïåííîñòè èçìåíåíèÿ îáðàçà æèç-
íè è ïðèâû÷åê, è â ñâÿçè ñ ýòèì
íàèáîëåå îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà
ýíåðãîîáåñïå÷åíèÿ è îòîïëåíèÿ

äîìà.
Ïîëüçîâàòåëè Èíòåðíåòà

íàâåðíÿêà ïîìíÿò àæèîòàæ â íà-
øèõ êðóãàõ äâóõãîäè÷íîé äàâíîñ-
òè âîêðóã àâòîíîìíûõ èñòî÷íèêîâ
ýíåðãîîáåñïå÷åíèÿ (ÀÈÝ).
Ñêîëüêî óñèëèé, äåíåã, âðåìåíè
áûëî çàòðà÷åíî (â òîì ÷èñëå è â
íàøåé òàãàíðîãñêîé ãðóïïå), à
âîç, ïî âñåé âèäèìîñòè, è íûíå
òàì. Ñóæó íå òîëüêî ïî íàøåìó
îïûòó, íî è ïî îïóáëèêîâàííîìó
â «Ðîäîâîì èìåíèè» (¹ 10) ïðî-
åêòó äîìà îäíîãî èç êîîðäèíàòî-
ðîâ ýòèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîåê-
òîâ Àíäðåÿ Äóäêèíà. Ìîæíî, êàê
Àíäðåé, ñîêðàòèòü äî ìèíèìóìà
ïîòðåáíîñòè â ýëåêòðîýíåðãèè,
çàðûòüñÿ â çåìëþ è çàäåéñòâî-
âàòü ïå÷ü ìåäëåííîãî ãîðåíèÿ.
Íî äëÿ áîëüøèíñòâà, ñîãëàñè-
òåñü, ýòî íå âûõîä. Áûòü ìîæåò,
ìûñëü íàøèõ Êóëèáèíûõ è íàøà
ñ âàìè ïîøëà íå ïî òîìó ïóòè?
Çà÷åì óïîâàòü íà ãðåìó÷èå ãàçû,
ìèíèòåðìîÿäåðíûå âçðûâû è
òîìó ïîäîáíûå âå÷íûå äâèãàòå-
ëè, êîãäà âñå, ÷òî íóæíî, ñ èçáûò-
êîì ðàçëèòî âîêðóã íàñ? Ñîëíöå,
âîçäóõ, âîäà.... Äà, ìíîãèå èç âàñ,

óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, óæå «ïðî-
âåíòèëèðîâàëè» ýòîò âîïðîñ,
êàê ýòî ñäåëàëè ñíà÷àëà è ìû. È
ñðàçó îòáðîñèëè ýòó çàòåþ, îç-
íàêîìèâøèñü ñ öåíàìè íà ñîë-
íå÷íûå áàòàðåè, âåòðîýíåðãîó-
ñòàíîâêè, ìèíèÃÝÑ. Ñàìûå äî-
òîøíûå, îáðàòèâøèñü çà ðàñ÷å-
òàìè ê ñïåöèàëèñòàì, óçíàëè,
÷òî öåíû ýòè, ìÿãêî ãîâîðÿ,
ñèëüíî çàâûøåíû, ÷òî ðàçâèòèå
ñîîòâåòñòâóþùèõ òåõíîëîãèé (â
÷àñòíîñòè, ïî ïðîèçâîäñòâó ôî-
òîýëåìåíòîâ ñîëíå÷íûõ áàòà-
ðåé), ïî âñåé âèäèìîñòè, èñêóñ-
ñòâåííî ñäåðæèâàåòñÿ, ïîíÿòíî
êåì è çà÷åì. Íî âåäü ýòî íå ìî-
æåò ïðîäîëæàòüñÿ âå÷íî! È â íà-
øèõ ñ âàìè ñèëàõ èçìåíèòü ñè-
òóàöèþ. Ìû. ïðîñûïàþùèåñÿ, —
äåòè íå òîëüêî îêêóëüòíîãî ïå-
ðèîäà. Âïåðâûå (âû òîëüêî âäó-
ìàéòåñü!), ïðîéäÿ ÷åðåç òåðíèè
è îøèáêè, ìû ñîõðàíèëè îïûò è
íàðàáîòêè îáðàçíîãî. Äà-äà, ýòà
ïàìÿòü â êàæäîì èç íàñ! Ìû óìå-
åì òâîðèòü îáðàçû, íî äåéñòâó-
åì ñòèõèéíî, íåóìåëî. ÌÛ óìå-
åì ñîçäàâàòü è êîëëåêòèâíûå
îáðàçû. Îêðûë¸ííûå âûñîêîé
ìå÷òîé Àíàñòàñèè, ìû ïîäõâàòè-
ëè è ñåé÷àñ ïðåâðàùàåì åå â
ìîùíûé êîëëåêòèâíûé îáðàç,
ñïîñîáíûé òâîðèòü ðåàëüíîñòü.
Ïîìíèòå, êàê íàñòîé÷èâî ïîä-
÷¸ðêèâàåò Âëàäèìèð Íèêîëàå-
âè÷ íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ
äåòàëüíîãî è ÿðêîãî îáðàçà ïî-
ìåñòüÿ? ×åì ñèëüíåå, ÿð÷å áó-
äåò ýòîò îáðàç, òåì áûñòðåå è
áåçáîëåçíåííåé áóäåò ìåíÿòü
îí íàøó ðåàëüíîñòü, ÷òî íàçûâà-
åòñÿ, âîïëîùàòüñÿ â æèçíü. Òàê
æå äåòàëüíî è ÿðêî ìîæíî óâè-
äåòü, ïðåäñòàâèòü ñâîé áóäóùèé
äîì. Òàêîé, êàêîé õîòèòå èìåí-
íî Âû, à íå òîò, ÷òî íàâÿçàí ñòå-
ðåîòèïàìè, ñòðàõàìè, ïðî÷èòàí-
íîé ãàçåòíîé ñòàòü¸é. È äàâàé-
òå íà êðûøå íàøåãî äîìà ïðåä-
ñòàâèì ïðÿìîóãîëüíûå ïëàñòè-
íû — ñîëíå÷íûå áàòàðåè. Âîò
îíè âåñåëî ïîáë¸ñêèâàþò íà
ñîëíöå, âèäèòå? Íà âðåìÿ îíè
ñòàíóò íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ
îáùåãî ïåéçàæà. Íó ÷òî æ, ïóñòü
áóäóò ñîëíå÷íûìè çàé÷èêàìè
âìåñòî ä¸ðíà íà êðûøå. Òàêèå
âîò ÿðêèå îáðàçû êàæäîãî èç íàñ
áóäóò «ñóììèðîâàòüñÿ» â ïðî-
ñòðàíñòâå è âðåìåíè, íàðàùè-
âàÿ ñèëó, ñïîñîáíóþ âîïëîòèòü
èõ â æèçíü.

×òî-òî ñòîèò çà ýòèì, çàãà-
äî÷íîå è òàèíñòâåííîå. Ñîëí-
öå... Èç âñåãî ñïåêòðà åãî èçëó-
÷åíèé íàøè ðàñòåíèÿ áóäóò îò-
áèðàòü, ïðèòÿãèâàòü îòðàæ¸í-
íûå è óñèëåííûå Ñîëíöåì èçëó-
÷åíèÿ ðàäîñòè, ëþáâè, âäîõíî-
âåíèÿ òîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé
ïîñàäèë è âçðàñòèë èõ íà ñâî¸ì
ó÷àñòêå ðîäîâîé çåìëè. Âåäü
ñàæàÿ è âûðàùèâàÿ ðàñòåíèÿ ñ
Ëþáîâüþ, ìû ïîñûëàåì èì
íàøè ñâåòîâûå «êâàíòû», íà-
ñòðàèâàÿ èõ íà íàøè èíäèâèäó-
àëüíûå õàðàêòåðèñòèêè... Ñîë-
íå÷íûé ïîòîê, îðãàíèçîâàííûé
íàìè æå ñàìèìè, ïîìîæåò íàì â
íà÷àëå Ïóòè... Îñèëèì äîðîãó,
èäóùèå!

Ëþäìèëà ÂÀÐØÀÂÑÊÀß,
êàíäèäàò áèîëîãè÷åñêèõ íàóê,

õóòîð Äóáîâîé,
Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü.
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×óäíîå çàðåâî çàêàòà
äûì÷àòî-ðîçîâîé òåíüþ
îòðàçèëîñü íà ñåâåðíîì
ñêëîíå ãîðû Ñîáåð, ñàìî
íàçâàíèå êîòîðîãî
ïðîíèçûâàëî
ãëóáèííûì ñìûñëîì.
Îò ñàìîãî îñíîâàíèÿ
Ñîáåðà äî ìåñòå÷êà ïîä
íàçâàíèåì Èëþáèíêà
ðàñêèíóëîñü Áåëîãîðüå.

Òåïåðü óæå íèêòî íå ïîìíèò,
÷òî áûëî â íà÷àëå, íî ñòàðî
æèëû ãîâîðÿò, ÷òî ïåðâûì

æèòåëåì Áåëîãîðüÿ íå ïîíðàâè-
ëîñü íàçâàíèå ðå÷óøåê, îïîÿñû-
âàâøèõ ïîñåëåíèå, è îíè ïîäå-
ëèëèñü íàçâàíèåì ñ íèìè ïîïî-
ëàì — Èëü äà Þáèíêà, íî íà ñëóõ
ïîðó÷èëàñü, çíà÷èò, Óáèíêà.

Âîëøåáíîå ýòî ìåñòî êà-
êîå-òî, Èëþáèíêà, êàê-òî äàæå
íåïðèâû÷íî — ìàëåíüêèé òàêîé
êóñî÷åê ïðîñòðàíñòâà ðàçìåðîì
7 ãà, à, ïîäè æ, òàêîå áëàãîçâó÷-
íîå íàçâàíèå ïîëó÷èëî. À åù¸
ãîâîðÿò, ÷òî ñèëà â ýòîì ìåñòå,
ïîòîìó ÷òî çäåñü âñòðåòèëèñü
ïåðâûå äâå ïîëîâèíêè âåäðóñ-
ñîâ, è îòñþäà íà÷àëñÿ ïåðâûé
îáðÿä âåí÷àíèÿ, è ñëó÷èëîñü
ïåðâîå ÷óäî, íî åãî òîãäà íå çà-
ìåòèëè ëþäè. Ñèëüíî âîëíîâà-
ëèñü âñå, ïåðåæèâàëè çà ñàæåí-
öû, êîòîðûå ïðèíåñëè ìîëîäûì.
Òðè äíÿ äî ýòîãî ëèë äîæäü, íî
ïîêà øåë ïðàçäíèê, ñîëíöå ñâå-
òèëî, îòðàæàÿ ðàäîñòü è ëó÷èêè
ëþáâè ïðîñûïàþùèõñÿ I âåäðóñ-
ñîâ. Íå ïåðå÷åñòü âåí÷àíèé, ïðî-
õîäèâøèõ ñ òåõ ïîð, íî ñîëíûø-
êî íå èçìåíÿåò ñâîåé òðàäèöèè,
õîòü íà ìèíóòêó äà îñâåòèò ñ÷àñ-
òëèâûå ëèöà ìîëîäûõ.

Òàêèå âîò ñòðàííûå èñòî-
ðèè ðàññêàçûâàëè Áîðèñó íàïå-
ðåáîé äåòèøêè, âçÿâøèåñÿ ïðî-
âîäèòü åãî ê ñòàðöó. Áûëî æàëü
ýòîãî íåìíîãî ñòðàííîãî èíîñò-
ðàíöà, âçÿâøåãîñÿ ñîçäàâàòü â
ñâîåé ñòðàíå ðîäîâîå ïîñåëå-
íèå. Íî ó íåãî âñå ïîëó÷àëîñü «íå
îòøåíü êîðîøî». Èìåííî ýòè «íå
îòøåíü êîðîøî» áîëüøå âñåãî
âåñåëèëî äåòåé. Äà âîò åùå, íå-
ïîääåëüíàÿ èñêðåííîñòü, ñ êîòî-
ðîé îí ïîâåäàë ñâîþ èñòîðèþ è
ïðîñèë ïîìîùè. Îí ïðîñèë îò-
êðûòü ñåêðåò. È âðîäå áû âñ¸
ðàññêàçàëè åìó äåòè, ïîêà øëè ê
îáçîðíîé ïîëÿíêå (oò ëåòíåãî
òåàòðà ÷åðåç äåíäðîïàðê, ìèìî
ñòðàíû ñêàçîê). Ñòðàííàÿ ïîëÿ-
íà ýòà îáçîðíàÿ, âðîäå áû íå ñà-
ìàÿ âûñîêàÿ, âîò è Ñîáåð âûøå,
à âèäíî ñ íå¸ âñå Áåëîãîðüå. À
åù¸ äåòè ãîâîðÿò, ÷òî î êîì ïî-
äóìàåøü, ïðèäåøü, à îí óæå
çäåñü ñòîèò, à åù¸ ãîâîðÿò, îíà
ñîåäèíÿåò ïîëîâèíêè, à åù¸... íó
âîò, ìû æå ãîâîðèëè, âîò è ñòà-
ðåö.

- Äåäóøêà, ìû íå ãîâîðèëè,
êàê Âàñ çîâóò, íî âîò Áîðèñ. Îí
èç Ðîññèè, ïîòîìîê ýìèãðàíòîâ.

- Ñïàñèáî, äåòè!
- Âû ïîìíèòå ìåíÿ, äåäóø-

êà?
- Äà, ïîìíþ, òû áûë ïÿòü

ëåò íàçàä â îçäîðîâèòåëüíîì
öåíòðå. ß îòäûõàë â òîì ïàðêå, à
òû çàøåë â ñàä, âñòàë íà êîëåíè
è ïëàêàë... òû ïëàêàë èñêðåííå, è
ÿ òåáÿ çàïîìíèë.

- ß òîãäà ïðîñèë ïðîùåíèÿ
ó ðîäèíû çà ñâîåãî îòöà. Îí
ýìèãðèðîâàë â òî, ïðèìåðíî,
âðåìÿ, êîãäà çäåñü âñå òîëüêî
íà÷èíàëîñü. Âñ¸ øëî íîðìàëüíî,
áèçíåñ ïðîöâåòàë, è ÿ óìíîæèë
ñîñòîÿíèå îòöà. Óðîâåíü æèçíè
ïîçâîëÿë ìíå ïóòåøåñòâîâàòü ïî
ëó÷øèì êóðîðòàì ìèðà, íî ñóäü-
áà íèêàê íå âîçâðàùàëà ìåíÿ íà
ðîäèíó. È âäðóã..., â ýòîì íå áûëî
íèêàêîé ëîãèêè, — î÷åðåäü òðè
ãîäà äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîáûòü 33

Ñâåòëûé îáðàç Áåëîãîðüÿ
äíÿ â îçäîðîâèòåëüíîì öåíòðå.
ß äàë çàäàíèå ñåêðåòàðþ çàïëà-
òèòü ëþáûå äåíüãè, ÷òîáû ïî-
ïàñòü òóäà, íî ýòî áûëî íåìûñ-
ëèìî! Âïåðâûå äåíüãè íå ñðàáî-
òàëè, íî ÿ óæå íå ìîã îñòàíîâèòü-
ñÿ.

Êàê-òî ñëûøàë î òîì, ÷òî
ðîññèÿíå æèâóò â ðîäîâûõ ïîìå-
ñòüÿõ, ÿ ÷åëîâåê óïðÿìûé è ÷åðåç
ïîëãîäà áûë óæå â îçäîðîâè-
òåëüíîì öåíòðå. Íî â ýòîì ìíå íå
äåíüãè ïîìîãëè, à, ñêîðåå, ñëó-
÷àéíîñòü. Âû çíàåòå, ýòè äíè ïå-
ðåâåðíóëè âñþ ìîþ æèçíü. Ýòè

ñâåòëûå ëþäè, ýòî ïèòàíèå, ýòî
ìîëîêî ïåðâîèñòîêîâ, êàê âû åãî
íàçûâàåòå! ß áûë òîãäà íàñòîëü-
êî ïîòðÿñåí, ÷òî ìíå âñå êàçà-
ëîñü ïðîñòûì. È â êíèãå «Äîáðîé
ìå÷òû» ÿ íàïèñàë: «ß ïîñòðîþ
òàêîå æå ïîñåëåíèå ó ñåáÿ íà
âòîðîé ðîäèíå». È ÷òî... ïðîøëî
ïÿòü ëåò. ß ñîáðàë åäèíîìûø-
ëåííèêîâ, íàøåë â àðõèâå åäèí-
ñòâåííîå èçäàíèå êíèã «Çâåíÿ-
ùèå êåäðû Ðîññèè», ïåðåèçäàë,
êóïèë 200 ãà çåìëè è âñ¸. Ìû
ñòîëêíóëèñü ñ íåïðåîäîëèìûìè
òðóäíîñòÿìè, è âîò ÿ çäåñü. Äå-
äóøêà, ÿ âàñ óìîëÿþ, ÿ çíàþ, ÿ
ñëûøàë, ÷òî âû ñòîÿëè ó ïåðâî-
èñòîêîâ Áåëîãîðüÿ, êàê, êàêîþ
ñèëîé âñå âåðøèëîñü, è â ÷åì
ñåêðåò? Êîìó âñ¸ ýòî ïðèíàäëå-
æèò, êòî íàñòîÿùèé õîçÿèí, íåò,
íå ïîìåñòèé, — âñåãî îñòàëüíî-
ãî? Èëè îíè, íàâåðíîå, î÷åíü áî-
ãàòû? È åù¸, ýòîò ëåòíèé òåàòð
òàì, îí ïî÷åìó òàê çâó÷èò? Ñå-
ãîäíÿ ÿ ñëóøàë êîíöåðò çíàìå-
íèòîãî áàðäà. Ðàíüøå ñëóøàë
åãî ïåñíè íà äèñêàõ, íî çäåñü,
çäåñü, âåäü, íåò àêóñòèêè, íî ó
ìåíÿ áûëî òàêîå îùóùåíèå,
÷òî... íåò, ñòûäíî ïðèçíàòüñÿ, àê-
êîìïàíèðîâàëè ñêàìüè! Âåäü ýòî
íåâîçìîæíî?

- Äà. Ýòî òàê. Åù¸ â äàëåêèå
ëåòà, êîãäà ê Âåäðóññàì îñîçíà-
íüå ïðèõîäèëî è ïåðâîå ïðèêîñ-
íîâåíüå ðóê ñ ëþáîâüþ è òðåïå-
òîì âçàèìíûì ïðèíÿëà çåìëÿ,
âäðóã ìûñëü îäíîâðåìåííî ïðè-
øëà ê ìíîãèì — ïîñòðîèòü ìåñ-
òî — òåàòð ëåòíèé ñ êîëîííàäîé.
È êàæäûé æèòåëü Áåëîãîðüÿ ñ òåõ
ïîð ìå÷òàåò ñ èçìàëüñòâà ñâîé
êàìåíü ïîëîæèòü â ñêàìüþ. Óñëî-
âèå îäíî â òðàäèöèè âðåìåí òåõ
ñîáëþñòè äîñòîéíûì âñå ñ÷èòà-
ëè — ýíåðãèåé ëþáâè íàïîëíåí
êàìåíü äîëæåí áûòü. Äëÿ ýòîãî
âëþáëåííûå, ÷òîá êàìåíü ñâîé
íàéòè, íàäîëãî â ãîðû óõîäèëè,
ïîòîì, íàéäÿ, íåñëè, ìå÷òàëè,
êàê òîò êàìåíü ìå÷òó èõ ïåðåäàñò

ïîòîìêàì è ñîõðàíèò ýíåðãèþ
ëþáâè â âåêàõ. È ñ íåêîòîðûõ ïîð
ëþäè ñòàëè çàìå÷àòü, ÷òî â öåí-
òðå ñöåíû ñ ëþäüìè íåîáû÷àé-
íîå òâîðèòüñÿ ñòàëî. Êîëü ñ ÷èñ-
òîþ äóøîé è ïîìûñëàìè âûøåë
÷åëîâåê, óñèëèâàëñÿ ãîëîñ è
ìûñëü óñêîðÿëàñü, êîëü ñ ýãîì
èëè çàìûñëîì íå÷èñòûì, — ïðî-
ñòðàíñòâî çàãëóøàëî. Íå ìíîãèì
ñ÷àñòüå çâîíêèì ãîëîñîì âåùàòü
îòòóäà âûïàäàåò, íî ãëàâíîå íå â
ýòîì áûëî. Îíè â ñîìíåíüÿõ
êðåïêèõ òîãäà âñå ïðåáûâàëè: ñ
÷åãî íà÷àòü? Ñ äîìîâ ïîêðåï÷å?

Áûëî íåñêîëüêî ëþäåé, äîñòèã-
øèõ â îêêóëüòíîì ìèðå ìàòåðè-
àëüíîãî äîñòàòêà, õîòåëîñü ñ
äîìà èì íà÷àòü, è ãëàâíîé ýòó
ìûñëü îíè ñ÷èòàëè. Íî, ìîæåò
áûòü, êîìó-òî ïðèâèäåëñÿ ñåãîä-
íÿøíèé, âäðóã, âå÷åð, êàê âåñå-
ëî òåáÿ ê îáçîðíîé ïîëÿíå ïðî-
âîæàëà äåòâîðà, è íà÷àëîñü âñå
ñ ñàäà ñ 17 ãåêòàð. Òû øåë åãî
àëëååé, îí ñâÿùåíåí, ìû ñîõðà-
íèëè â íåì âñå òàê, êàê ìûñëü
ïåðâîïðîõîäöåâ ñîòâîðèëà. Îíà
äëÿ íàñ âàæíà! Ïðåäñòàâü, íà-
ñêîëüêî ïðîñòî âñå ñåé÷àñ: âîò
ðàéñêèå ïîìåñòüÿ ëþäåé ñâî-
áîäíûõ Áåëîãîðüÿ. Íà òûñÿ÷è
ãåêòàð âîêðóã —  áåðè, òâîðè. À
òîãäà çåìëÿ âîêðóã áîëåëà.

Âîò òû çàïîìíèë âêóñ ìîëî-
êà ïåðâîèñòîêîâ, íî, ÷òîáû ïîëó-
÷èòü ëèòð ïåðâûé ìîëîêà, êîòî-
ðîå êîðîâà ñ ëþáîâüþ îòäàëà, îò
âàðâàðñêîãî ñîäåðæàíüÿ ê ñå-
ãîäíÿøíåìó, íóæíî áûëî ñíà÷à-
ëà îñîçíàòü, êàê çåìëþ ïîääåð-
æàòü. Ðàçóìíîå ðåøåíèå ïðèøëî
òîãäà, êîãäà ïðåäïðèíèìàòåëè
(òàê íàçûâàëè òåõ ëþäåé, êîòî-
ðûå ïåðâåå âñåõ ðèñêîâàëè) ñòà-
ëè ñåíîêîñû â ðàññðî÷êó âûêó-
ïàòü, ïîòîì ñ ëþáîâüþ êîñèëè
ðàçíîòðàâüå. È îäíàæäû âäðóã
ïîíÿëè, â ÷åì ðàçíèöà âî âêóñå
ìîëîêà ïåðâîèñòîêîâ — ýíåðãèÿ
ñîâìåñòíîãî òâîðåíèÿ ÷åëîâåêà
è æèâîòíîãî, âîò â ÷åì ñåêðåò! È
ýòèì ìîëîêîì ëèøü â öåíòðå óãî-
ùàþò, îíî íå äëÿ ïðîäàæè.

Åùå åñòü ãîðîä ìàñòåðîâ —
ñòðàíîþ ñêàçîê âåëè÷àþò, òàì
äåòñêèé ñìåõ íå óìîëêàåò. Òàê
âîò, òàì åñòü ï÷åëèíûé ãîðîäîê,
ãäå õëåá ïåðâîèñòîêîâ ìåäîì
äèêèì äåòêàì ï÷åëû ïîëèâàþò, è
òàì-òî ìîëîêî ïîïðîáîâàòü
äàþò. Ïîæàëóé, âîò è âñå. Ïî-
çäíî, âå÷åðååò, ïîðà ìíå óõî-
äèòü.

- Ïîñòîéòå, à âîïðîñ?
- Êàêîé?
- Êîìó âñå ïðèíàäëåæèò?

Âåäü ëþäè, æèâóùèå â ïîìåñòü-
ÿõ, ñâîáîäíû â âûáîðå ñâîåì, íî
ìèð âåäü òàê óñòðîåí, âñåìó âåäü
åñòü õîçÿèí!

- Êòî ãäå òâîðèò, òîò ýòèì è
âëàäååò.

- Íî êàê? Ãäå è êîãäà áûë
ñäåëàí ïåðåõîä? Íå ìîãóò ëþäè
ïîäåëèòü ìèëëèîí, çäåñü — íåò
öåíû, è êòî òâîðèò — âëàäååò!
Ïîéìèòå, íå ïðàçäåí ìîé âîï-
ðîñ! Âñ¸ ýòî ñòàëî êàìíåì ïðå-
òêíîâåíüÿ ó íàñ. Êàê ñäåëàëè îíè,
(ïåðâîïðîõîäöû, ÷òî êòî òâîðèò
— âëàäååò. Ñêîëüêî èëü ÷òî ïî-

ëó÷èëè ïåðâûå õîçÿåâà âçàìåí?
È êòî îíè, íàñêîëü îíè áîãàòû?

- Áåññìåòíî. Âçàìåí çà ìå-
õàíèçì, êîòîðûé ñèë òåìíûõ óñ-
òðåìëåíèÿ îáõèòðèë, îíè âçàìåí
áîãàòñòâà ïîëó÷èëè, âî ñòî êðàò
ïðåâîñõîäÿùèå ëþáûå.

- Êàê èõ èçìåðèòü, â ÷åì
îíè?

- Â ñâîáîäíîì âûáîðå òâî-
ðèòü ñðåäè ñâîáîäíûõ.

- Íî ýòî ëèøü ñëîâà! Ïî-
ñòîéòå, à ÷òî çà ìåõàíèçì? Îí
Âàì çíàêîì, âû æ áûëè ñðåäè
íèõ?

- Íå ïîìíþ. Âåðíåå, íå
èìåþ ïðàâà ïîìíèòü. Âíå âðåìå-
íè ñóùåñòâóåò ìûñëü, è òåìíûå
ãîòîâû âåðíóòü îòðåçîê, ÷òî áûë
ïîòåðÿí èìè â ïîãîíå çà ìå÷òîé
Àíàñòàñèè, ïîäñêàçêè èùóò, ÷òîá
âåðíóòü.

- À êàê áûòü ìíå?
- Êîëü ïîìûñëû ÷èñòû, ñâîé

âûõîä ñàì íàéäåøü, à íàïîñëå-
äîê ÿ ïðèò÷ó ðàññêàæó òåáå.

Â òå âðåìåíà, â êîòîðûõ
èùåøü òû îòâåò, òðè äðóãà æèëè.
Èõ òàê ñóäüáà ñâåëà, ÷òî ñ äåòñ-
êèõ ëåò äî ñëóæáû â àðìèè îíè
áûëè âìåñòå. Ëèõàÿ èì äîñòà-
ëàñü ñëóæáà, íî äðóæáà âûðó÷à-
ëà îò íåâçãîä. Ñðåäè íèõ áûë
ìëàäøèé — Âàíÿ, îí îäíàæäû èç
áîÿ âûíåñ ðàíåíûõ äðóçåé. Ïî-
òîì ïîêëÿëèñü îíè äðóã äðóãó íå
áðîñèòü â òÿæåëóþ ãîäèíó. È â
ìåñòå îáîçíà÷åííîì âñòðå÷àòü-
ñÿ ðàç â ïÿòü ëåò. Ïðè ïåðâîé
âñòðå÷å äðóã, ÷òî ñòàðøå, âñåì
íîâûé ïîêàçàë äèïëîì: îêîí÷èë
îí àêàäåìèþ óïðàâëåíèÿ, à çíà-
÷èò, ìîã îí óïðàâëÿòü. À ñðåäíèé
ñòàë þðèñòîì. Ëèøü Èâàí ó÷èòü-
ñÿ íà çàî÷íîì ñîáèðàëñÿ, à ïîêà
ñâîé áèçíåñ ñîçäàâàòü ïûòàëñÿ,
íî ïëîõî ïîëó÷àëîñü.

Åù¸ ïÿòü ëåò ïðîøëî. Ïðè-
åõàë íà ñëóæåáíîé ìàøèíå óï-
ðàâëåíåö, íî ãðóñòåí áûë, íå ìîã
íèêàê îí â îäíîì ìåñòå óäåð-
æàòüñÿ. Þðèñò, õîòü êëàññîì áûë

âûñîê, íî âñå ñ÷èòàë, ÷òî êëàññ
åãî íå öåíÿò. Ëèøü ñ÷àñòëèâ áûë
Èâàí, õîòü áûë îí äðóçåé áåäíåå,
íî äåëî øëî åãî.

Íà òðåòüþ âñòðå÷ó Èâàíà
î÷åíü æäàëè — íà âñþ ñòðàíó èç-
âåñòíûé áèçíåñìåí. Êîãäà ïðè-
åõàë, ñòàëè îáñóæäàòü, êàê ñäå-
ëàòü òàê, ÷òîá èì äîñòè÷ü òàêîãî
æå óñïåõà. «Âîò åñëè ê óïðàâëå-
íèþ, äà çíàíèÿ â þðèñïðóäåíöèè
äîáàâèòü, íî ëèøü, Èâàí,... ôè-
íàíñîâ îáîðîòíûõ íå õâàòàåò.
Ìû óæ ïðèäóìàëè, êàêîå íàïðàâ-
ëåíèå íàì ñîâìåñòíîå èçáðàòü».
Îòâåòèë èì Èâàí: «Äà, ýòî, êñòà-
òè... ÿ òóò ïîìåñòüå íà÷àë ðîäî-
âîå ñîçäàâàòü, êàê îêàçàëîñü,
äåíüãè òàì íå ãëàâíóþ èãðàþò
ðîëü. Íóæíî ëèøü âðåìÿ, à áèç-
íåñ ïîëíîñòüþ åãî ñúåäàåò. Ïî-
ìåñòüå ñî ñâîåé ëþáèìîé ÿ ñàì
ïîñòðîèòü äîëæåí, à ýòî ïðîöåññ
äîëãèé. Îñòàâøèåñÿ äåíüãè ÿ ãî-
òîâ âëîæèòü â ïðîåêò, ê òîìó æ,
êîìó äîâåðèòü, êàê íå äðóçüÿì!
Íî òîëüêî åñòü óñëîâèå îäíî: âîò
äâà êëþ÷à îò ñåéôà â áàíêå, îí
íàäåæåí, îí çåìëè ïîä ïîìåñòüÿ
ïîìîãàåò ïîëó÷àòü. Òàê âîò, ÷àñòü
ïðèáûëè ìîåé êëàäèòå â ÿ÷åéêó
áàíêà, íî ïîëîæèòü âû âìåñòå
ñìîæåòå, è âçÿòü áåç âàñ å¸ ÿ íå
ñìîãó».

Åù¸ ïðîøëî ïÿòü ëåò.
Âíîâü âñòðåòèëèñü äðóçüÿ. Íà
Âàíþ âèíîâàòî ñòàðøèå ñìîòðå-
ëè:

- Ïðîñòè íàñ, äðóã. Ñíà÷àëà
âñå õîðîøî øëî, íî ïîòîì ïî-
ðàçíîìó óâèäåëè ìû áèçíåñ, íî,
÷òîáû âûñòðîèòü åãî äëÿ êàæäî-
ãî èç íàñ, ïîëãîëîñà òâîåãî íå
õâàòàëî, òåáÿ íàéòè ìû íå ìîãëè.
Òîãäà, ïÿòü ëåò íàçàä, àäðåñà ïî-
ìåñòüÿ íå ñïðîñèëè. Ìû ïðèãî-
òîâèëè äâà áèçíåñ-ïëàíà è ïðè-
íÿëè ðåøåíüå: ÷åé ëó÷øå, òû ðàñ-
öåíèøü, äðóãîé óõîäèò, óñòóïàÿ
äîëþ.

- Åñòü òðåòèé áèçíåñ-ïëàí,
äðóçüÿ. Åãî ïÿòü ëåò íàçàä ÿ â
áàíêîâñêîé ÿ÷åéêå ïîçàáûë,
âåäü áàíê çäåñü ðÿäîì, ñõîäèòå,
ÿ âàñ ïîäîæäó.

Êîãäà îíè ïðèøëè, ëåæàëà
íà ñòîëå çàïèñêà: «Äðóçüÿ, ïðî-
ñòèòå, íî ñðî÷íî äîëæåí ÿ â ïî-
ìåñòüå âîçâðàùàòüñÿ. Êîíâåðò
îòêðîéòå áåç ìåíÿ». Â êîíâåðòå
ëåæàëè äàðñòâåííûå äâå, íà ïîë-
äîëè êàæäàÿ, ñ îòêðûòîé äàòîé.

Óìîëê âäðóã ñòàðåö. ßñíûé
âçîð åãî êàê áóäòî â òå ãîäà âåð-
íóëñÿ. Î ÷åì îí äóìàë, ñëîæíî
óãàäàòü. À ìîæåò âñïîìíèë îí
ñåáÿ. Òîãäà îí ìîëîä áûë, íå ñåä,
ñêîðåå, â ÷åðíûõ âîëîñàõ åãî è
áîðîäå ñåäèíêè ðåäêî ïîñåùà-
ëè. Ñíà÷àëà áûë ïîðûâ: ðóêàìè,
ñåðäöåì ïðèêîñíóëñÿ îí ê çåì-
ëå. Îíà ïîâåðèëà åìó, æäàëà. Íî
÷òî-òî óâåëî, ìèð èëëþçîðíûé,
èäåè áûñòðîãî óñïåõà. Êàçàëîñü,
çíàåò òàéíó, êàê âñå ñäåëàòü áû-
ñòðî, õîòåëîñü âñåì å¸ ïîâåäàòü,
— íå ïðèíÿëè. Îáèäà ðàçóì çàñ-
òåëèëà. Íà íîâîì ìåñòå, âðîäå,
âñå ïîøëî, íî ðàäîñòè âñå ìåíü-
øå ñòàíîâèëàñü. Îí íå ïîìíèò,
êàê îêàçàëñÿ âíîâü íà ñòàðîì
ìåñòå. Æäàëà ýíåðãèÿ åãî ëþáâè,
â íàäåæäå îæèäàëà. À, ìîæåò, ýòî
áûëî íå ñî ìíîé, ïîäóìàë ñòà-
ðåö. À ñ ñîñåäîì. Äà, ãîäû óæ íå
òå. À âñå æ êàê õî÷åòñÿ ïîáûòü â
ñâîáîäíîì Áåëîãîðüå, ãäå
ìûñëü òâîðöîâ ñâîáîäíà, äà è
ïðàâíóê, âîò, êñòàòè, óìèðàòü íà
îòïóñêàåò! Äà ëàäíî, ïîæèâó åùå
â ðàþ ñ äåñÿòîê ëåò. À, ìîæåò,
åù¸ ðàç Áîðèñ âåðíåòñÿ çà ñîâå-
òîì. Âîí êàê ïðûòêî ïîáåæàë íà
ðîäèíå âòîðîé ïîìåñòüÿ ñîçäà-
âàòü! Ëþáâè åìó è ñ÷àñòüÿ!

Áåëîãîðüå ñíîì ñïîêîéíûì
çàñûïàëî...

Àíäðåé ÁÀÐÊÎÂ,
ã. Êðàñíîäàð.
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Ñîâðåìåííûé äåëîâîé
÷åëîâåê âñåãäà ìîëîä!
È äåëî íå â âîçðàñòå –
ëó÷øèì ðåöåïòîì ÿâëÿåòñÿ
îïòèìèçì, àêòèâíîå
îòíîøåíèå
ê æèçíè, âíèìàíèå ê ñåáå è ê
ñâîåé âíåøíîñòè,
ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè,
èíòåðåñíàÿ ðàáîòà è
íàñûùåííàÿ ëè÷íàÿ æèçíü.
Âîò îñíîâíûå ñëàãàåìûå
êðàñîòû è óñïåõà.

Êðàñîòà âíåøíÿÿ è âíóòðåí
íÿÿ äîïîëíÿþò äðóã äðóãà.
Îíà íà÷èíàåòñÿ ñ ÷èñòîòû è

ãèãèåíû. ×èñòîòà âíóòðåííÿÿ –
ýòî ÷èñòûå ìûñëè è æåëàíèÿ, ÷è-
ñòûå ñëîâà è ïîñòóïêè. ×èñòîòà
âíåøíÿÿ – ãèãèåíà òåëà. Íàäî,
÷òîáû õîðîøåå íàñòðîåíèå ïðè-
øëî âî âðåìÿ óòðåííåãî óìûâà-
íèÿ è íå ïîêèíóëî âàñ ïåðåä îò-
õîäîì êî ñíó.

Ñóùåñòâóåò ëåãåíäà. Ó
äðåâíèõ ãðåêîâ áûë áîã âðà÷åâà-
íèÿ Àñêëåïèé (ïîçæå ðèìëÿíå
íàçâàëè åãî Ýñêóëàïîì). Ó Àñê-
ëåïèÿ áûëè äâå äî÷åðè – Ïàíà-
êåÿ (èëè Ïàíàöåÿ) è  Ãèãèÿ. Îáå
âëàäåëè äàðîì öåëèòåëüñòâà è
ïîìîãàëè îòöó, íî ìåæäó ñîáîé
ïîñòîÿííî ñïîðèëè. Âûñîêîìåð-
íàÿ Ïàíàöåÿ ñ÷èòàëà, ÷òî ìîæåò
ïîäàðèòü ëþäÿì îäíî ëåêàðñòâî
îò âñåõ áîëåçíåé ñðàçó. À ñêðîì-
íàÿ Ãèãèÿ óäåðæèâàëà ñåñòðó îò
ìíîãîîáåùàþùèõ çàÿâëåíèé è
ãîâîðèëà, ÷òî íóæíî íàó÷èòü ÷å-
ëîâåêà Çàêîíàì Æèçíè. Òàê ðà-
çîøëèñü äî÷åðè áîãà Àñêëåïèÿ
ïî ðàçíûì äîðîãàì. Ïàíàöåÿ ëå-
÷èò ëþäåé ðàçëè÷íûìè ÿäàìè –
ïîðîøêàìè, ìèêñòóðàìè, òàá-
ëåòêàìè, è äî ñèõ ïîð èùåò îäíî-
åäèíñòâåííîå ëåêàðñòâî îò âñåõ
áîëåçíåé ñðàçó. À Ãèãèÿ ïðîñâå-
ùàåò ëþäåé, ïðîïîâåäóåò ñðåäè
íèõ Çàêîíû Æèçíè, ïðåñòóïàòü
êîòîðûå íåëüçÿ íèêîìó.

Ëåãåíäà ó÷èò òîìó, ÷òî èñ-
êóññòâî æèòü óõîäèò ñâîèìè êîð-
íÿìè â èñêóññòâî áûòü çäîðî-
âûì. Ýòî èñêóññòâî âîçíèêëî çà-
äîëãî äî ìåäèöèí, çàäîëãî äî
ëåêàðñòâ. Íàçûâàëîñü îíî Àþð-
âåäû (àéþñ – æèçíü, âåäû – çíà-
íèå).

Â ïðåæíèå âðåìåíà ÷åëî-
âåê, ïîçíàâ ïðàâèëà ëè÷íîé è ñî-
öèàëüíîé ãèãèåíû, óøåë îò
ñòðàøíûõ õîëåðíûõ è ÷óìíûõ áåä
ñðåäíåâåêîâüÿ. Íåò ñîìíåíèÿ è
â òîì, ÷òî îí èçáåæèò ÷óìû õèìè-
÷åñêîãî, ðàäèàöèîííîãî è ëþáî-
ãî äðóãîãî ñàìîîòðàâëåíèÿ, åñëè
ñòàíåò ñëåäèòü çà ÷èñòîòîé çåì-
ëè, âîä è âîçäóõà ñ íåìåíüøåé
ñòðàñòüþ è ïðèëåæàíèåì, ÷åì
ýòî äåëàþò â ñâîèõ æèëèùàõ ìå-
äîíîñíûå ï÷åëû.

ÑËÀÃÀÅÌÛÅ ÊÐÀÑÎÒÛ
È ÓÑÏÅÕÀ

Â ìèðå èíôîðìàöèè î ãèãè-
åíè÷åñêîé êîñìåòèêå íå îáîé-
òèñü áåç ñïåöèàëèñòîâ. Èçâåñò-
íûé àïèòåðàïåâò Í.Õèñìàòóëëè-
íà ïðåäëàãàåò êîìïëåêñíûé ïîä-
õîä: çàáîòà î êðàñîòå è çäîðîâüå
êàê èçíóòðè, òàê è ñíàðóæè. Â ñî-
þçå ñ ïðàâèëüíûì ïèòàíèåì íà
îñíîâå ïðîäóêòîâ ï÷åëîâîäñòâà
ïðåäëàãàåòñÿ êîñìåòè÷åñêàÿ ñå-
ðèÿ. Ýòî ñðåäñòâà óõîäà çà êîæåé
(íàáîð êðåìîâ) è ñðåäñòâà ãèãè-
åíû òåëà (áàííàÿ ëèíèÿ), êîòî-
ðûå áûëè èçâåñòíû  íàøèì ïðåä-
êàì.

Çàãàäêè Àôðîäèòû. Â
äðåâíåãðå÷åñêîé ìèôîëîãèè áî-
ãèíÿ Êðàñîòû Àôðîäèòà, âûøåä-
øàÿ èç ìîðñêîé âîäû, ñòàëà ýòà-
ëîíîì æåíñêîé ãàðìîíèè äóõà è
ñîâåðøåíñòâà òåëà. Èìåííî â
âîäå ðîäèëîñü ýòî áîæåñòâåí-
íîå Ñîâåðøåíñòâî. Ïîýòîìó
âîäà ïî ñâîåìó âîçäåéñòâèþ
ñ÷èòàåòñÿ íå òîëüêî ñïîñîáîì
î÷èùåíèÿ, íî è îìîëîæåíèÿ è
ëå÷åíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà.

Ñîâðåìåííûå èññëåäîâà-
íèÿ  ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî
âîäà – ñàìîå ýôôåêòèâíîå, àá-
ñîëþòíî áåçîïàñíîå è ñîâåð-
øåííî äîñòóïíîå ñðåäñòâî äëÿ

ÄÀ ÏÐÅÁÓÄÓÒ Ñ ÂÀÌÈ
ÊÐÀÑÎÒÀ È ÓÑÏÅÕ!

ëå÷åíèÿ îãðîìíîãî ÷èñëà íåäó-
ãîâ, ñïîñîáíîå ïîìî÷ü ñòàòü çäî-
ðîâûì, îòäàëèòü íàñòóïëåíèå
ñòàðîñòè è ñîõðàíèòü áîäðîñòü
íà äîëãèå ãîäû.

Ãèãèåíà òåëà íà÷èíàåòñÿ íå
ñ ìàñîê, êðåìîâ, ïîìàä è ëîñüî-
íîâ, îíà íà÷èíàåòñÿ ñ âîäíûõ
ïðîöåäóð. Èçâåñòíî, ÷òî âàííû ñ
ðàñòèòåëüíûìè ñáîðàìè îáëà-
äàþò ãëóáîêèì î÷èùàþùèì ýô-
ôåêòîì, ñïîñîáñòâóþò îìîëîæå-
íèþ êîæè, âûâîäÿò øëàêè, òîêñè-
íû, îòêðûâàþò ïîðû, ñòèìóëèðó-
þò äûõàíèå êëåòîê. Âàííà – ýòî
ñàíàòîðèé è êóðîðò ó âàñ äîìà.

Âàííà ñ ïèõòîé è ýêñòðàê-
òîì ïðîïîëèñà ïðè òåìïåðàòó-
ðå 37-38?Ñ ñíèìàþò ñòðåññ,
ïðèíîñÿò ñîñòîÿíèå äóøåâíîãî
êîìôîðòà (íà÷èíàòü ñ 5-10 ìèí.,
óâåëè÷èâàÿ ïðîöåäóðó äî 15-20
ìèí.).

Âàííà ñ ìàñëîì ÷àéíîãî
äåðåâà îêàçûâàåò áëàãîòâîðíîå
âëèÿíèå ïðè ïðîáëåìàõ ñ êîæåé,
ïðè âîñïàëåíèè  áðþøíîé ïîëî-
ñòè, ãèíåêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâà-
íèÿõ. Íà ïîëíóþ âàííó 6-8 êàïåëü
ìàñëà è 2 ñò. ëîæêè ìåäà.

Ýôèðíûå ìàñëà ðîìàøêè,
ëàâàíäû, ñèáèðñêîãî êåäðà (èç-
âåñòíî îêîëî 50 àðîìàòè÷åñêèõ
ìàñåë) íå ðàñòâîðÿþòñÿ â âîäå,
ïîýòîìó ëó÷øå äîáàâèòü êàêîé-
ëèáî ýìóëüãàòîð: ëîæêó æèäêîãî
ìûëà, ñëèâîê, ìîëîêà èëè ìåäà.
Îêîëî 60% ýôèðíûõ ìàñåë ÿâëÿ-
þòñÿ ýðîòè÷åñêèìè ñòèìóëÿòî-
ðàìè.

Óíèâåðñàëüíûì ìîþùèì
ñðåäñòâîì òðåòüåãî ïîêîëåíèÿ
äëÿ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ÿâ-
ëÿåòñÿ æèäêîå ìûëî «Òîðè-Òåí-
òîðè». Ýòî îïòèìàëüíî ñáàëàí-
ñèðîâàííûé êîìïëåêñ èç ïðîäóê-
òîâ ï÷åëîâîäñòâà, ýêñòðàêòîâ
òðàâ è ìîþùèõ êîìïîíåíòîâ, íå-
ñóùèõ çäîðîâüå,  äîëãîëåòèå è
ìîëîäîñòü äëÿ ëþáîãî òèïà
êîæè.

Çà êîæåé íóæåí ïîñòîÿí-
íûé óõîä êàæäûé äåíü è êàæäóþ
íî÷ü. Â åå îñíîâå ëåæèò ãèãèåíà,
êîòîðàÿ íå îòðèöàåò äåêîðàòèâ-
íóþ êîñìåòèêó. Ïî àíòè÷íîìó
ìèôó, äàæå ñàìà Àôðîäèòà ïîä-
êðàøèâàëàñü è ïóäðèëàñü ïåðåä
äíåì ñîñòÿçàíèÿ áîãèíü â êðàñî-
òå.

Ñîâðåìåííàÿ êîñìåòîëî-
ãèÿ îïèðàåòñÿ íà ôèçèîëîãèþ,
ãèãèåíó, áèîõèìèþ, õèðóðãèþ,
ôèçèîòåðàïèþ, äåðìàòîëîãèþ,
ãåðîíòîëîãèþ. Îäíàêî ïåðâîñòå-
ïåííóþ ðîëü ïî-ïðåæíåìó èãðà-
þò íàòóðàëüíûå ôàêòîðû ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ëå÷åáíûõ òðàâ è
ïðîäóêòîâ ï÷åëîâîäñòâà.

ÂÍÈÌÀÍÈÅ ÐÓÊÀÌ,
ÇÀÁÎÒÓ ÍÎÃÀÌ

Êðàñèâûå óõîæåíûå ðóêè –
ýòî âèçèòíàÿ êàðòî÷êà ÷åëîâåêà.
Ðóêè âûäàþò íàø âîçðàñò, ïîýòî-
ìó çà ðóêàìè îáÿçàòåëüíî íóæíî
ñëåäèòü.

Ïðåæäå âñåãî – ýòî î÷èùå-
íèå ñ õîðîøèì ìûëîì. Âòîðîé
ýòàï – ìàññàæ ðóê, êîòîðûé ïî-
ìîãàåò âîññòàíîâèòü ñèëû è
âçáîäðèòüñÿ. Íàäî ìàññèðîâàòü
ïàëüöû (êàæäûé ïàëåö ñîîòâåò-
ñòâóåò îïðåäåëåííîìó îðãàíó),
òðåíèðîâàòü ñóñòàâû è ðàñòè-
ðàòü èõ â ëþáóþ ñâîáîäíóþ ìè-
íóòó.

Ìíîãîöåëåâîé ìàññàæíûé
êðåì «Òåíòîðèóì» äàåò áûñòðîå
è ñòîéêîå âîññòàíàâëèâàþùåå
äåéñòâèå. Ìÿãêîå îòøåëóøèâà-

íèå êëåòîê äàåò êðåì «Ñêðàá» èç
ïðîäóêòîâ ï÷åëîâîäñòâà. Îí ñî-
äåðæèò ýêñòðàêò ïðîïîëèñà è
ï÷åëèíóþ îáíîæêó.  Ñíÿòèå âåð-
õíèõ îðãîâåâøèõ êëåòîê äåëàåò
êîæó ðóê ãëàäêîé, øåëêîâèñòîé è
áàðõàòèñòîé. Ïèòàòåëüíàÿ ìàñêà
íàíîñèòñÿ íà ÷èñòóþ êîæó íà 10
ìèí. Íàëè÷èå â íåé íàòóðàëüíî-
ãî ï÷åëèíîãî ìåäà ñìÿã÷àåò è óâ-
ëàæíÿåò êîæó, ñíèìàåò ðàçäðà-
æåíèå. Ýêñòðàêò ïðîïîëèñà –
ïðèðîäíûé àíòèñåïòèê è àíòèîê-
ñèäàíò, ñïîñîáñòâóåò çàæèâëå-
íèþ è ðåãåíåðàöèè òêàíåé.

Íîãòè – îñíîâà êðàñèâûõ
ðóê ÷åëîâåêà – íóæäàþòñÿ â ïî-
ñòîÿííîì è äîñòàòî÷íîì ïðèòî-
êå âèòàìèíîâ, àìèíîêèñëîò, ìèê-
ðîýëåìåíòîâ.

Âàííî÷êà äëÿ íîãòåé. Äâà
ñòàêàíà òåïëîé âîäû, îäíà ñò.
ëîæêà ìåäà, ïî 20 êàïåëü âèòà-

ìèíà  À è Å, äâå ÷àéíûå ëîæêè
ìîðñêîé ñîëè è îäíà ÷àéíàÿ ëîæ-
êà îëèâêîâîãî ìàñëà. Äåðæàòü
20-30 ìèí.

Êðåì äëÿ íîãòåé. Äâå ÷àé-
íûå ëîæêè ðàçìÿã÷åííîãî ï÷åëè-
íîãî âîñêà, 10 êàïåëü âèòàìèíà
À, äâå ÷àéíûå ëîæêè êîêîñîâîãî
èëè îëèâêîâîãî ìàñëà, 10 ã ïèâ-
íûõ äðîææåé. Íà íî÷ü õëîï÷àòî-
áóìàæíûå ïåð÷àòêè.

Òàêèì îáðàçîì, ï÷åëîïðî-
äóêòû è òðàâû ñíîâà ïîìîãàþò
íàì.

Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ
ïðîáëåìû ñ íîãàìè íà÷èíàþòñÿ
â ðàííåì âîçðàñòå, òàê êàê ñî-
âðåìåííàÿ ìîëîäåæíàÿ îáóâü,
îáû÷íî íåóäîáíàÿ, ïðèâîäèò ê
äåôîðìàöèè ñòîï, îáðàçîâàíèþ
íàòîïòûøåé è ìîçîëåé. Ó ìóæ÷èí
ïðîáëåìû âîçíèêàþò â ðåçóëüòà-
òå àêòèâíûõ çàíÿòèé ñïîðòîì, âî
âðåìÿ ñëóæáû â àðìèè. Ó æåíùèí
èç-çà óçêîé îáóâè è âûñîêîãî
êàáëóêà.

Ìåäèöèíñêàÿ ñòàòèñòèêà
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îêî-
ëî 80% íàñåëåíèÿ ïîðàæåíû
ãðèáêîâûìè çàáîëåâàíèÿìè
ñòîï. Ïîýòîìó âàæíî, ÷òîáû íîãè
âñåãäà áûëè ñóõèìè, ðåêîìåíäó-
åòñÿ ìûòü èõ êàæäûé äåíü. Áîñè-
êîì õîäèòü ïîëåçíî, à åùå ëó÷-
øå äåëàòü ìàññàæ.

Èçäàâíà èçâåñòíî î òåñíîé
âçàèìîñâÿçè ìåæäó íîãàìè è
âíóòðåííèìè îðãàíàìè. Íà ñòîïå
íàõîäÿòñÿ òî÷êè, êàæäàÿ èç êîòî-
ðûõ îòâå÷àåò çà ñàìî÷óâñòâèå
îïðåäåëåííîãî îðãàíà. Âî âðåìÿ
ìàññàæà îáèëüíî ñìàçûâàþò
ñòîïû ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì èëè
êðåìîì «Òåíòîðèóì», êîòîðûé
ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíûì ñðåä-
ñòâîì ïðè ëþáîé ïðîãðàììå îç-
äîðîâëåíèÿ.

Äðóãîé êðåì äëÿ íîã – «Àïè-
êîìôîðò» – ýôôåêòèâíîå, äîñ-
òóïíîå êàæäîìó ñðåäñòâî áîðü-
áû ñ ãðèáêîâûìè ïîðàæåíèÿìè.
Ýêñòàðêòû òðàâ è ìîùèõ êîìïî-
íåíòîâ íåñóò êîæå çäîðîâüå,
äîëãîëåòèå è ìîëîäîñòü.

ÊÎÃÄÀ ÂÎËÎÑÛ
ÓÊÐÀØÀÞÒ ÍÀÑ

Óñïåõ â ñîâðåìåííîì îá-
ùåñòâå æäåò ëèøü òåõ ëþäåé, ÷åé
âíåøíèé âèä áåçóïðå÷åí. À ÷èñ-
òûå, áëåñòÿùèå è çäîðîâûå âî-
ëîñû – îäíà èç ãëàâíûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ èìèäæà óâåðåííîãî â
ñåáå ÷åëîâåêà.

Îñîçíàâ, ÷òî íàøè âîëîñû
– ÷àñòü íàøåãî îðãàíèçìà, íàäî
ëþáèòü èõ, óõàæèâàòü çà íèìè.
Âîëîñû íóæíî ìûòü ïî ìåðå çàã-
ðÿçíåíèÿ, øàìïóíü ïðè ýòîì
äîëæåí ñîîòâåòñòâîâàòü òèïó âî-

ëîñ. Íîðìàëüíûå âîëîñû ìîþò
îäèí ðàç â 3-4 äíÿ, ñóõèå – ðàç â
8-10 äíåé, æèðíûå – êàæäûé
äåíü.

Èç íàðîäíûõ ðåöåïòîâ.
Äëÿ îñëàáëåííûõ âîëîñ:

- ãîðñòü êðóïíîé ñîëè ñìå-
øàòü ñ îäíîé ñòîëîâîé ëîæêîé
ìàéñêîãî ìåäà, âòåðåòü â êîðíè
âîëîñ, îñòàâèòü íà íî÷ü. Ïîñëå
ìûòüÿ âîëîñû ïðèîáðåòàþò êðà-
ñèâûé áëåñê, ïåðåñòàþò âûïà-
äàòü, îæèâàþò è ðàñòóò.

- ñòîëîâûõ ëîæåê ñìåñè
òðàâû êðàïèâû äâóäîëüíîé è
ìàòü-è-ìà÷åõè â ðàâíûõ ñîîòíî-
øåíèÿõ çàëèòü îäíèì ëèòðîì êè-
ïÿ÷åíîé âîäû, êèïÿòèòü 10 ìèí.
Íàñòîÿòü îäèí ÷àñ, ïðîöåäèòü,
äîáàâèòü 1 ñòîëîâóþ ëîæêó ìåäà.
Âòèðàòü â êîæó ãîëîâû 4 ðàçà â
íåäåëþ â òå÷åíèå ìåñÿöà.

×åëîâåêà, ñòðåìÿùåãîñÿ ê
óñïåõó, íàâåðíÿêà ïðèâëåêóò ñî-
âåòû ïî óõîäó çà âîëîñàìè
È.Õèñìàòóëëèíîé, âðà÷à-äåðìà-
òîëîãà, êîñìåòîëîãà, àïèòåðà-
ïåâòà:

– ïåðåä ìûòüåì âîëîñû íå-
îáõîäèìî òùàòåëüíî ðàñ÷åñàòü;

– íàíîñèòü øàìïóíü íà ãî-
ëîâó ñëåäóåò âñåãäà äâàæäû â òå-
÷åíèå îäíîãî ìûòüÿ;

– ñ÷èòàåòñÿ ïðàâèëüíûì
íàíîñèòü øàìïóíü íå íà âîëîñû,
à íà êîæó, ïðè ýòîì âîëîñû îìû-
âàþòñÿ øàìïóíåì è ïåíîé îò
íåãî âî âðåìÿ îïîëàñêèâàíèÿ;

– âî âðåìÿ ìûòüÿ ãîëîâû
âñåãäà ñëåäóåò äâèãàòüñÿ îò êîð-
íåé âîëîñ ê èõ êîí÷èêàì, òàê êàê
ýòî íàïðàâëåíèå ñîâïàäàåò ñ íà-
ïðàâëåíèåì ÷åøóåê êóòèêóëû
(êîæèöû);

– äëèííûå âîëîñû æåëà-
òåëüíî íå çàïóòûâàòü âî âðåìÿ
ìûòüÿ, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü èõ

ïðè ðàñ÷åñûâàíèè;
– âî âðåìÿ ìûòüÿ ñòàðàé-

òåñü íå òåðåòü ñèëüíî âîëîñû
äðóã î äðóãà, ÷òîáû íå ïîâðåäèòü
ñòåðæåíü è êóòèêóëó âîëîñà;

– ìîêðûå èëè âëàæíûå âî-
ëîñû ðàñ÷åñûâàòü ïðîòèâîïîêà-
çàíî.

Âåäóùàÿ ðîññèéñêàÿ ï÷å-
ëîâîä÷åñêàÿ êîìïàíèÿ ïðåäëàãà-
åò ýêñêëþçèâíóþ ïðîäóêöèþ, ñî-
äåðæàùóþ ïðèðîäíûé ñòèìóëÿ-
òîð ðîñòà âîëîñ. Ñîâåðøåííàÿ
ôîðìóëà óêðåïëÿþùåãî øàìïó-
íÿ è áàëüçàìà-îïîëàñêèâàòåëÿ
ñîäåðæèò ïðîäóêòû ï÷åëîâîä-
ñòâà. Ï÷åëèíûé ìåä ïèòàåò è
óêðåïëÿåò êîðíè âîëîñ, ñïîñîá-
ñòâóåò èõ ðîñòó, ïðîïîëèñ ïðå-
ïÿòñòâóåò ïîÿâëåíèþ ïåðõîòè.
Áàëüçàì-îïîëàñêèâàòåëü ñîäåð-
æèò ìèêðîäîçû ï÷åëèíîãî ÿäà,
êîòîðûé âîññòàíàâëèâàåò ïðèòîê

êðîâè ê êîðíÿì âîëîñ, ÷òî äàåò
ïèòàíèå è ðåãåíåðàöèþ âîëîñÿ-
íîé ëóêîâèöû.

Èíîãäà ïðåäìåòîì îñîáîé
çàáîòû æåíùèíû ÿâëÿþòñÿ èç-
ëèøíèå âîëîñû íà íîãàõ. È ñíî-
âà ïîìîãàåò ìåä.

Èç íàðîäíûõ ðåöåïòîâ:
ìåä âàðèòü íà ñèëüíîì îãíå äî
çàãóñòåíèÿ, ÷òîáû ìÿòü â ðóêàõ
(ñëåãêà ëèïíåò), ïëþñ îäíà ÷àé-
íàÿ ëîæêà ðàçâåäåííîé ëèìîí-
íîé êèñëîòû. Â òåïëîì âèäå íà-
íîñèòñÿ íà êîæó íîã, êîãäà îñòû-
íåò, îòîäðàòü âìåñòå ñ âîëîñèêà-
ìè.

ÄÀÐÈÒÅ ËÞÄßÌ ÓËÛÁÊÓ
Ëþáîâü áëèçêèõ, ìîëî-

äîñòü è çäîðîâüå, ôèíàíñîâîå
áëàãîïîëó÷èå – ðàçâå íå îá ýòîì
ìå÷òàåò êàæäûé èç íàñ? Êðàñè-
âûå è çäîðîâûå çóáû, ñâåæåñòü
äûõàíèÿ – îñíîâà óâåðåííîñòè â
ñåáå è îòëè÷íîãî íàñòðîåíèÿ, à
çíà÷èò – óñïåõà â îáùåíèè êàê ñ
äåëîâûìè ïàðòíåðàìè, òàê è ñ
äðóçüÿìè.

Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå èç
íàñ ÷àñòî èñïûòûâàþò ÷óâñòâî
äèñêîìôîðòà èç-çà ñîñòîÿíèÿ
ñâîèõ çóáîâ. Â åãî îñíîâå – íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ãèãèåíà ïî-
ëîñòè ðòà. Åå ïåðâûå ïðèçíàêè –
ðàçëè÷íûå çàáîëåâàíèÿ è, êàê
ñëåäñòâèå – ïîòåðÿ çóáîâ.

Êàê æå ïîìî÷ü ñåáå, ïîêà
áîëåçíü íå ïîëó÷èëà äàëüíåéøå-
ãî ðàçâèòèÿ?  Êîíå÷íî æå, âûá-
ðàòü íàäåæíóþ è ýôôåêòèâíóþ
çóáíóþ ïàñòó. Îáèëèå ðåêëàìû
ñòàâèò ÷åëîâåêà â çàòðóäíèòåëü-
íîå ïîëîæåíèå. Ãëàâíûì êðèòå-
ðèåì âûáîðà ìîæåò áûòü íàëè-
÷èå â çóáíîé ïàñòå íàòóðàëüíûõ
ïðèðîäíûõ ïðîäóêòîâ (ñîñòàâëÿ-
þùèõ), êîòîðûå èñïîëüçîâàëè
íàøè ïðåäêè.

Â ýòîì ñìûñëå óíèêàëüíîé
ÿâëÿåòñÿ çóáíàÿ ïàñòà «Àïè-
äåíò». Â åå ñîñòàâ âõîäèò ýêñò-
ðàêò ïðîïîëèñà è öâåòî÷íàÿ
ïûëüöà, ïðè÷åì íå â ìèêðîäîçàõ,
à â êîëè÷åñòâå, ñïîñîáíîì ïðî-
èçâåñòè ìîùíûé àíòèáàêòåðè-
àëüíûé è ïèòàòåëüíûé ýôôåêò.
Ïðîïîëèñ óíè÷òîæàåò áîëåçíåò-
âîðíûå áàêòåðèè è äåëàåò äûõà-
íèå ëåãêèì è ñâåæèì. Öâåòî÷íàÿ
ïûëüöà ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ
ñîñòîÿíèÿ çóáîâ, äåñåí è ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, à ýòî
çíà÷èò, ÷òî ó íàñ ïîÿâèëàñü ïðå-
êðàñíàÿ âîçìîæíîñòü ñäåëàòü
íàøè çóáû äîëãîæèòåëÿìè.

«Àïèäåíò» èçãîòîâëåí íà
áàçå îäíîé èç ñàìûõ ýëèòíûõ è
ïîëåçíûõ ÷èñòÿùèõ îñíîâ, áëèç-
êèõ ïî ñîñòàâó ê çóáíîé ýìàëè.
Ýòî îáåñïå÷èâàåò ïîëíóþ, áå-
ðåæíóþ î÷èñòêó çóáîâ è ïîëîñòè
ðòà, ñïîñîáñòâóÿ ñàìîâîññòà-
íîâëåíèþ ýìàëè.

Ò. ÀÐÑÅÍÜÅÂÀ,
Ñ. ØÈÏÓÍÎÂ,

ã. Îð¸ë.
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ß óâåðåí, ÷òî íåò ÷åëîâå-
êà, êîòîðûé íå ìå÷òàë áû íàé-
òè òó ñâîþ åäèíñòâåííóþ, êî-
òîðóþ â íàðîäå íàçûâàþò Ïî-
ëîâèíêîé. È åñëè êòî-òî áóäåò
óòâåðæäàòü, ÷òî «ñòåðïèòñÿ —
ñëþáèòñÿ», — íå âåðüòå. Óâû,
îí ïðîñòî åùå íå ïî÷óâñòâî-
âàë òî áåçãðàíè÷íîå òåïëî,
êîòîðûì ìîãëà áû ñîãðåâàòü
åãî Ëþáèìàÿ. Ðàçâå ìîæíî
ñðàâíèòü ñâåò Ñîëíöà è ñâåò
ýëåêòðè÷åñêîé ëàìïî÷êè! Â
ïåðâîì ñëó÷àå ýòî îòðàæåíèå
ëþáâè âñåõ ëþäåé (ïîìíèòå:
«…è æèçíü áûëà ñâåò ÷åëîâå-
êîâ…»), à âî âòîðîì — íèòü
íàêàëà, íåäîëãîâå÷íàÿ è ïî-
ñòîÿííî ïåðåãîðàþùàÿ. Î÷å-
âèäíî äëÿ êàæäîãî, êàêèì
ñâåòîì îí õîòåë áû áûòü ñî-
ãðåò.

Òîãäà ïî÷åìó òàê ìíîãî
áûëî — ÿ ïîä÷åðêèâàþ: áûëî —
íåñ÷àñòíûõ ïàð, ïî÷åìó òàê
ñëîæíî áûëî èì, åäèíñòâåííûì,
âñòðåòèòüñÿ? È ÷òî íàäî ïîíè-
ìàòü, ÷óâñòâîâàòü, ÷òîáû íå
ïðîéòè ìèìî íåå, îäíîé, â ãëà-
çàõ êîòîðîé îòðàçèòñÿ Âå÷íîñòü
— Âå÷íîñòü äëÿ Âàñ è Âàøèõ áó-
äóùèõ äåòåé?

Ñíà÷àëà ïîïðîáóåì ïîíÿòü,
à ÷òî ìåøàëî èì âñòðåòèòüñÿ è
÷åì ïûòàëèñü ïîäìåíèòü èñòèí-
íûå îòíîøåíèÿ ìóæ÷èíû è æåí-
ùèíû.

Ïðåäñòàâüòå: Âû âëþáëå-
íû, è òàê æå íåæíî è òðåïåòíî
ëþáÿò Âàñ. Ðàçâå Âàøåé ëþáâè
íóæíû äîêóìåíòàëüíûå ïîäòâåð-
æäåíèÿ! Ýòî âñå ðàâíî, ÷òî Âû
øåï÷åòå åé: «ß ëþáëþ…», à îíà â
îòâåò: «Íàïèøè, ïîñòàâü ïîäïèñü
è ÷èñëî…».

Âû â æåëàíèè ñëèòüñÿ â ñî-
òâîðåíèè, à Âàì — «Ïðèíåñè
ñïðàâêó î çäîðîâüå è çàðïëàòå».

Âû ìå÷òàåòå î áóäóùèõ äå-
òÿõ, à Âàì êàê îáóõîì ïî ãîëîâå:
«Ïîäïèøè áðà÷íûé êîíòðàêò, êàê
èõ, áóäóùèõ äåòåé, áóäåì äå-
ëèòü».

Ýòî æå íàäî áûëî òàêîå
ïðèäóìàòü è ïîäõîäÿùåå íàçâà-
íèå ïîäîáðàòü: ÁÐÀÊ! Ïîëó÷à-
ëîñü, ÷òî íåâîëüíî âñå îðãàíû
ãîñóäàðñòâà è èíñòèòóòû ãîñó-
äàðñòâåííîé âëàñòè ñòîÿëè íà
ñòðàæå Áðàêà. À ÷òî îíè çàùèùà-
ëè? Âäóìàéòåñü, ÷òî ñòîèò çà
ñëîâîì «áðàê»?

Âåäü íèêîìó íå ïðèäåò â
ãîëîâó ïðèîáðåòàòü áðàêîâàí-
íóþ âåùü, æèòü â áðàêîâàííîì
äîìå, ïîëüçîâàòüñÿ áðàêîâàííû-
ìè óñëóãàìè. Òîãäà ïî÷åìó êòî-
òî ïûòàëñÿ çàáðàêîâàòü íàøè ñà-
ìûå áëèçêèå îòíîøåíèÿ? À âåäü
îò íèõ, ýòèõ îòíîøåíèé, ðîäÿòñÿ
äåòè. Êàêèìè áóäóò äåòè îò áðà-
êîâàííûõ îòíîøåíèé?! Îòêóäà
âçÿëèñü äåòñêàÿ ïðåñòóïíîñòü,
íàðêîìàíèÿ, ïðîñòèòóöèÿ, àëêî-
ãîëèçì, òîêñèêîìàíèÿ, òàáà÷íàÿ
çàâèñèìîñòü? È ïî÷åìó ñòîëüêî
òðàòèòüñÿ ñðåäñòâ íà áîðüáó ñ
ýòèìè ïðîÿâëåíèÿìè? À ìîæåò,
âñå ýòî è åñòü çàðàíåå çàïðîã-
ðàììèðîâàííûé ðåçóëüòàò îòíî-
øåíèé, â îñíîâå êîòîðûõ ëåæèò
áðàê?

Ïî÷åìó åùå â íåäàëåêîì
ïðîøëîì ìíîãîäåòíàÿ ñåìüÿ
áûëà íîðìàëüíûì ÿâëåíèåì? Â
ñåìüå, ãäå ðîäèëñÿ ìîé îòåö,
áûëî 12 äåòåé. À âîò ó íåãî â ñå-
ìüå óæå òîëüêî äâîå — ÿ è ìîÿ
ñåñòðà.

Áåçðàäîñòíîé ïîëó÷àåòñÿ
êàðòèíà. Íî åñòü è äðóãàÿ.

Ïîñìîòðèòå íà îêðóæàþ-
ùèé íàñ ìèð, ñîòâîðåííûé Òâîð-
öîì, áîëåå âíèìàòåëüíî: âñå, ÷òî
åñòü â íåì, îáúåäèíåíî áåñêî-

íå÷íîé ãàðìîíèåé è æåëàíèåì
ïðèíåñòè ðàäîñòü âñåì. Ïðèìå-
ðîâ ïðåäîñòàòî÷íî: ñîëíöå äà-
ðèò ñâîå òåïëî è ñâåò, öâåòû íà-
ïîëíÿþò âîçäóõ àðîìàòîì, äåðå-
âüÿ áàëàíñèðóþò âîçäóõ, ðó÷üè è
ðåêè íåñóò æèâèòåëüíóþ âëàãó
äëÿ âñåõ íàñ, êàêèìè áû ðàçíû-
ìè ìû âñå íè áûëè. Áåç ñåðòèôè-
êàòîâ è äîêóìåíòàëüíûõ ïîä-
òâåðæäåíèé. Ìîæåò, ïîýòîìó è
íåò áðàêîâàííûõ äåðåâüåâ, áðà-
êîâàííûõ ðå÷åê, áðàêîâàííûõ
îáëàêîâ. Åñòåñòâåííî, ÷òî âñåì
õîòåëîñü áû æèòü â ìèðå, ãäå â
îñíîâå îòíîøåíèé ëåæèò Ëþ-
áîâü, è, êîíå÷íî æå, ñî ñâîåé ïî-
ëîâèíêîé.

Òàê æå ïîíÿòíî, ÷òî ïîäîá-
íîå ïðèòÿãèâàåòñÿ ïîäîáíûì, è
ëþáîìó èç íàñ õî÷åòñÿ, ÷òîáû åãî
èçáðàííèöà áûëà ñàìîé-ñàìîé.
Ïîýòîìó íà÷èíàòü íàäî ñ ñåáÿ,
÷òî ÿ è ñäåëàë. Ñðî÷íî èçáàâèë-
ñÿ îò òàê íàçûâàåìûõ âðåäíûõ
ïðèâû÷åê (êóðåíèå, ñïèðòíîå è ò.
ï.), è îêàçàëîñü, ÷òî ïèùà èìååò
ñîâñåì äðóãîé âêóñ è ÷òî î÷åíü
ïðîòèâíî íàõîäèòüñÿ â ïðîêó-
ðåííîì ïîìåùåíèè è ðÿäîì ñ
òåìè, îò êîãî ðàçèò ïåðåãàðîì. À
îíè òîæå êóäà-òî èñ÷åçëè, ò. å.
ïîìåíÿëîñü âñå ìîå îêðóæåíèå.
È ðÿäîì ñî ìíîþ ñòàëè ïîÿâ-
ëÿòüñÿ ëþäè, êîòîðûì òàê æå, êàê
è ìíå, çàõîòåëîñü, ÷òîáû íàøè
äåòè è Ëþáèìûå äûøàëè ÷èñòûì
âîçäóõîì, íàïîëíåííûì àðîìà-
òîâ öâåòîâ. Ïðîøëî íåñêîëüêî

ëåò, è óæå âçîøëè ðîñòêè ïîñà-
æåííûõ íàìè áóäóùèõ êåäðîâûõ
ëåñîâ, ñòàë ìåíÿòüñÿ êëèìàò,
÷åòâåðòûé ãîä ïîäðÿä ìíîæå-
ñòâî ãðèáîâ è ÿãîä, è ãëàâíîå, ÷òî
æåëàþùèõ äåëàòü ìèð äîáðåå,
÷èùå è ñâåòëåå ñ êàæäûì äíåì
âñå áîëüøå è áîëüøå.

Ó ìåíÿ è âñåõ ìîèõ äðóçåé
îòêðûëèñü, ïðàâèëüíåå áóäåò
ñêàçàòü, ê íàì âåðíóëèñü ñïîñîá-
íîñòè ÷óâñòâîâàòü îêðóæàþùèé
ìèð, ïîíèìàòü ïðèðîäó âåùåé.
Äëÿ âñåõ íàñ ñòàëî åñòåñòâåííûì
÷óâñòâîâàòü ïîëåâûå ñòðóêòóðû è
ðàáîòàòü ñ íèìè, ïîìîãàòü ëþ-
äÿì â ñàìûõ, êàçàëîñü áû, áåç-
âûõîäíûõ ñèòóàöèÿõ. Ìû ïîíÿëè,
÷òî íàì äàíî âñ¸, íî è çà âñ¸ ìû
â îòâåòå. Ïîýòîìó ìíîãî ïðèõî-
äèòñÿ óáèðàòü ìóñîðà, êàê ìàòå-
ðèàëüíîãî, òàê è ïðåîáðàçîâû-
âàòü «ýíåðãåòè÷åñêèé». Ìû ïî-
ìå÷òàëè, ÷òîáû ïîÿâèëèñü íîâûå
ïåñíè, è ê íàì ïðèøëè è ïðèõî-
äÿò ëþäè ñ íèìè, è ñïîñîáíîñòè
òâîðèòü îòêðûâàþòñÿ ó êàæäîãî,
êòî íåñåò â ìèð ðàäîñòü. ß óâè-
äåë, êàê çàãîðàþòñÿ ãëàçà ó ëþ-
äåé, êîòîðûå ñëóøàþò íàøè ïåñ-
íè, è ÿ ñ÷àñòëèâ, ïîòîìó ÷òî ñðå-
äè íèõ åñòü è ìîè. À â íèõ åñòü
ñëîâà î ìîåé åäèíñòâåííîé —
Ïîëîâèíî÷êå, êîòîðàÿ, êîíå÷íî
æå, ïðèøëà ñàìà, îíà íå ìîãëà íå
ïðèéòè, âåäü âäâîåì ìû, êàê Îí,
ñîòâîðèì è âîïëîòèì âñå, î ÷åì
ïîìå÷òàåì.

È ó íàñ î÷åíü ìíîãî äðóçåé,

Ñàìûé ãëàâíûé âîïðîñ íà Çåìëå:
êàê íàéòè ñâîþ ïîëîâèíêó?

êîòîðûå âñòðåòèëè èëè î÷åíü
ñêîðî âñòðåòÿò ñâîèõ ïîëîâèíîê.
Ïîòîìó ÷òî «ýòîò ìèð ñîòâîðåí
äëÿ ñ÷àñòëèâûõ ëþäåé». À Äåòè
— î íèõ, î íàøåì áóäóùåì, íî-
âàÿ ïåñíÿ.

ß õî÷ó ïîìå÷òàòü, ÷òî ó íàñ
Ñ òîáîé ðîäèòñÿ äî÷ü,
È îíà áóäåò ýòîò ìèð
Íàïîëíÿòü êðàñîòîé.
Øåïîò çâåçä öåëîé Âñåëåííîé
Áóäåò åé ïåñíè ïåòü
È ãëàçàìè ðåáåíêà
Íà ìèð îáíîâëåííûé ñìîòðåòü.
ß õî÷ó ïîìå÷òàòü,
×òî ó íàñ ñ òîáîé ðîäèòñÿ ñûí,
È çàïîëíèòñÿ öåëûé ìèð
Ñâåòîì åãî äóøè.

Øåëåñòîì ëèñòüåâ íàøåãî ñàäà
Áóäåò ñ íèì ãîâîðèòü íàø Îòåö
È ãëàçàìè íàøåãî ñûíà
Íà íàñ ñ ëþáîâüþ ñìîòðåòü.
ß ñìîãó âìåñòå ñ òîáîþ
Ñîòâîðèòü Ïðîñòðàíñòâî Ëþáâè,
×òîáû âñå äåòè Áîãà
Ñ÷àñòëèâû áûòü ìîãëè.
Ýòè ìå÷òû îáÿçàòåëüíî ñáóäóòñÿ —
Ñ íàìè ìå÷òàåò âåñü ìèð è íàøè äðóçüÿ,
È âñÿ Âñåëåííàÿ ñâåòîì íàïîëíèòñÿ,
Ñâåòîì, èäóùèì ñ ïëàíåòû Çåìëÿ!
ß õî÷ó ïîìå÷òàòü, ÷òî ó íàñ ñ òîáîé
Áóäåò ìíîãî ñ÷àñòëèâûõ äåòåé...

Âëàäèìèð ÍÎÂÈÊÎÂ,
Öåíòð Ãàðìîíèè ÐÀÄÓÃÀ,

ã. Ìóðìàíñê.

❀ ❀ ❀
Îäèíîêèé ìóæ÷èíà (46

ëåò), îáóñòðàèâàþùèé ñâî¸
ðîäîâîå ïîìåñòüå, ïðèãëàøà-
åò æåíùèíó, îñìûñëèâøóþ
èäåè Àíàñòàñèè, äëÿ ñîâìåñ-
òíîãî ñîòâîðåíèÿ Ïðîñòðàí-
ñòâà Ëþáâè íà 1 ãà çåìëè.
Ìîé àäðåñ: 309037 õ. Âàñèëü-
åâ, Ãíåçäèëîâñêîå ï/î, Ïðîõî-
ðîâñêèé ð-í, Áåëãîðîäñêàÿ
îáë. (çäåñü ñîçäàåòñÿ ýêîïî-
ñåëåíèå).

Âèêòîð Äàõîâ.
novajavesna@ mnogo.ru

❀ ❀ ❀
Ïîñåëåíèå «Áëàãîðîä-

íîå» (áûâøåå «Ñâàðîæüå»),
Êàëóæñêàÿ îáëàñòü, Êèðîâñ-
êèé ðàéîí, áëèæàéøàÿ äåðåâ-
íÿ - Äóðèíî (Ãîëîñèëîâêà è
Äåáðÿ ÷óòü äàëüøå). Ðàññòîÿ-
íèå îò ã. Êèðîâà - 10 êì (íà ñå-
âåð, â ìåñòå ñëèÿíèÿ äâóõ
ìåëêèõ ðåê: Ðàêèòíÿ è Óæàòü).
Îò Ìîñêâû - 250-300 êì.

Îáùàÿ ïëîùàäü îêîëî
200 ãà. Â äàííûé ìîìåíò âû-
êóïëåíî â ñîáñòâåííîñòü 110
ãà íà äâóõ ñîñåäíèõ ïîëÿõ. Âñå
íåîáõîäèìûå äîêóìåíòû íà
çåìëþ îôîðìëåíû. Ïîëÿ è «â
ïëàíå», è íà ìåñòíîñòè ðàçìå-
÷åíû íà ó÷àñòêè ïëîùàäüþ 1-
1,5 ãà.

Ìåñòà êðàñèâûå, âîêðóã
ëåñ, áîãàòûé ãðèáàìè è ÿãîäà-
ìè; ðÿäîì ñ ïîëÿìè òå÷¸ò ðîä-
íèêîâàÿ ðå÷êà. Çåìëÿ ë¸ãêàÿ,
ñóïåñ÷àíî-ñóãëèíèñòàÿ, íå
ïàõàëàñü 6 ëåò. Äîðîãè õîðî-
øèå. Â äåðåâíå èìååòñÿ ýëåê-
òðè÷åñòâî.

blagord@rambler.ru (ñòà-
ðûé àäðåñ: stylist21@narod.ru)

Ñàéò: http://www.blag
orodnoe.zoo.by (ñòàðûé ñàéò:
http://svarog2.narod.ru) Äëÿ
ïèñåì: 249453 Êàëóæñêàÿ îá-
ëàñòü, Êèðîâñêèé ðàéîí, ï/î
Íàãîðíîå, ïîñåëåíèå Áëàãî-
ðîäíîå.

Òåëåôîí: 8(916)926-94-
45, Æåíÿ. Ïðîñüáà çâîíèòü
òîëüêî ñ ìîáèëüíûõ! Ó íàñ
ìíîãî ñâîáîäíûõ ó÷àñòêîâ,
êîòîðûå æäóò âàñ!

❀ ❀ ❀
Êèðãèçèÿ. «Ïåðâîèñòîêè».
http://www.pervoistoki.

wol.bz pervoistoki@list.ru;
milon345@yahoo.com

❀ ❀ ❀
Â Ìîñêîâñêîé îáëàñòè

ìíîãî ïîñåëåíèé? ×òî íåîá-
õîäèìî ÷òîáû íà÷àòü ñâî¸
äåëî è ñòðîèòåëüñòâî ñâîåãî
ïîìåñòüÿ, ãäå-íèáóäü íåäàëå-
êî îò Ìîñêâû? Ñ êåì åù¸ ìîæ-
íî ñïèñàòüñÿ ïî ïî÷òå, êòî ìî-
æåò ÷òî-òî ïîäñêàçàòü? Ìîæ-
íî óçíàòü ó Âàñ, êàêèå óñëîâèÿ
äëÿ ïðèåçæèõ èç Êàçàõñòàíà?
×òî ìîæíî ñäåëàòü, ñ ÷åãî
ìîæíî íà÷àòü, êîãäà ÿ ïðèåäó
â Ìîñêâó?

Àëåêñàíäð, Êàçàõñòàí.
Moor@sghk.kz

❀ ❀ ❀
Èíòåðíåò-ÿðìàðêà ßðèí-

êà ïðèãëàøàåò íà ðàáîòó ñî-
òðóäíèêîâ. Ïîæåëàíèÿ ê êàí-
äèäàòàì: âîçðàñò îò 15 ëåò, 4-
5 ÷àñîâ â äåíü ñâîáîäíîãî
âðåìåíè; öåëåóñòðåìë¸í-
íîñòü, âäóì÷èâîñòü è íåìíîãî
ìå÷òàòåëüíîñòè. Åñòü âîç-
ìîæíîñòü íàó÷èòüñÿ êîëëåê-
òèâíîé ðàáîòå è ñîçäàòü õîðî-
øóþ ìàòåðèàëüíóþ áàçó.

Ïîäðîáíîñòè ïî òåëåôî-
íó (095) 741-62-70. Âàäèì.

Ñîîáùåíèÿ
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ÑÂÅÒËÛÅ ÑÊÀÇÊÈ
ÍÎÂÎÉ ÐÎÑÑÈÈ

ÐÎÄÈËÑß ÄÅÍÜ

  Äåíü ðîäèëñÿ â áåëîì çâîíî÷êå
ëàíäûøà. Âûáðàëñÿ îòòóäà âåñü äóøèñ-
òûé, ìàëåíüêèé è ñêàòèëñÿ ðîñèíêîé ïî
ëèñòó ïðÿìî íà ñïèíêó áëåñòÿùåãî çåë¸-
íîãî æóêà.

- Êòî òóò? — çàâåðòåëñÿ ñîííûé æóê.
- Ýòî ÿ! Íîâûé Äåíü! — ãðîìêî îòâå-

òèë ìàëûø.
- À-à-à! — óëûáíóëñÿ òîëñòÿê. — Âîâ-

ðåìÿ ðàçáóäèë: ó ìåíÿ ñâàäüáà ñåãîäíÿ.
 Ñêàçàë òàê è óëåòåë. À äåíü ñòàë õî-

äèòü ìåæ ìîêðûõ òðàâèíîê è çàãëÿäûâàòü
â ñïÿùèå ëèöà öâåòîâ. Áûëî ñîâñåì òèõî.

- Ý-ýé! Êòî-íèáóäü!- ïîçâàë ìàëûø.
— ß — íîâûé Äåíü! ß õî÷ó èãðàòü! Ïðîñû-
ïàéòåñü!

Èç-çà ëåñà îäíèì ëó÷èêîì âûãëÿíó-
ëî ñîëíûøêî: êòî ýòî òàêîé çâîíêèé? Óâè-
äàëî Äåíü, óëûáíóëîñü:

- Äîáðî ïîæàëîâàòü, Äåí¸÷åê îçîð-
íîé! ß ñ òîáîé èãðàòü áóäó. È ñ äðóãèìè…
Áåðè ñêîðåå ëó÷èê ìîé, êàñàéñÿ èì öâå-
òîâ, è òðàâ, è ïòèö, è áàáî÷åê ëîñêóòíûõ…

Çàáðàëñÿ Äåíü íà ëó÷ ãîðÿ÷èé è çàñ-
êîëüçèëè ïî ëåñó îíè. Êîãî êàñàëèñü, òå
ñòðÿõèâàëè äð¸ìóøêó íî÷íóþ è ðàäîâàòü-
ñÿ áóðíî íà÷èíàëè, ïîðõàòü è ïåñíè ïåòü,
è ðàñêðûâàòü íàâñòðå÷ó Äíþ è Ñîëíûøêó
ñïëîøíûå ðàçíîöâåòíîëåïåñòêîâûå
îáúÿòüÿ.

Òàê ÷óäíî-àðîìàòíî ñòàëî ìàëåíüêî-
ìó Äíþ, ÷òî, ïîçàáûâ îá îñòîðîæíîñòè, çà
ëó÷èê îí äåðæàòüñÿ ïåðåñòàë è òóò æå çà
íîãó áûë ïîéìàí øèïîâíèêà êóñòîì. À ëó-
÷èê ïîñïåøèë äàëüøå, âåäü ëó÷èêè íå ìî-
ãóò ñòîÿòü íà ìåñòå.

Êóäðÿâûé Äåíü âåñü ïåðåïà÷êàííûé
ïûëüöîþ ñëàäêîé èçóìë¸ííî ðàçãëÿäûâàë
ïåðåâåðíóâøèéñÿ âäðóã ìèð. À øèïîâíèê
ñ óäèâëåíèåì ñìîòðåë íà òàêîãî êóäðÿâî-
ãî è òàêîãî íåâåñîìîãî ìàëü÷èøêó è ñ
óäèâëåíèåì îïóñòèë âåòêó ê çåìëå.

- ß — Äåíü! — ïðåäñòàâèëñÿ ìàëü-
÷èê, — ß ðîäèëñÿ ñåãîäíÿ è õî÷ó çíàòü,
çà÷åì…

Îí âñòàë íà íîãè è âäðóã çàìåòèë, ÷òî
ïîäðîñ.

- ß óæå âçðîñëûé! — ñ ãîðäîñòüþ ñî-
îáùèë Äåíü øèïîâíèêó è ïîíþõàë êðàñè-
âûé ðîçîâûé öâåòîê êóñòà. — Îò÷åãî òàê
ïàõíóò òâîè öâåòû ñëàäêî?

È çàäóìàëñÿ êóñò, è äóìàë îí äîëãî.
Íàêîíåö íåòåðïåëèâîìó þíöó îòâåòèë:

- ß æèë… ß ïèë æèâèòåëüíûé ñîê
çåìëè, ÿ ñîáèðàë òåïëî ñîëíûøêà è ïåíüå
ïòèö â ñâîè âåòî÷êè, ÿ íàïîëíÿë ëèñòî÷êè
çâ¸çä óëûáêàìè, à ïîòîì âñ¸ ýòî çàõîòåë
îòäàòü… È ÿ íå çíàþ, ïî÷åìó ïàõíóò öâå-
òû. Ýòî ðàçâå âàæíî?

Òåïåðü çàäóìàëñÿ Äåíü è ìåäëåííî
ïîáð¸ë êóäà-òî. Íàä åãî ãîëîâîé ïåëè
ñâîè ïåñíè ïòèöû, òàêèå èñêðèñòûå, çà-
òåéëèâûå è ïðîñòûå, ÷òî íà âñåé çåìëå
ïðîñíóëàñü ðàäîñòü. À Äåíü ïðîø¸ë ìèìî
íå¸, ïîòîìó ÷òî îí èñêàë âî âñ¸ì ñìûñë,
ïîòîìó ÷òî îí áûë «âçðîñëûì». Òàê âîò
ðàäîñòü â ñòîðîíå è îñòà¸òñÿ!

Íî òóò íà òðîïèíêó âûøëè äåòè.
Ìàëü÷èê è äåâî÷êà. Ìàëü÷èê êðåïêî äå-
âî÷êó çà ðóêó äåðæàë è ÷òî-òî ãîâîðèë åé
ñòðîãèì òîíîì. Îíà ñíà÷àëà ñëóøàëà âíè-
ìàòåëüíî, à ïîòîì, îñòàíîâèâøèñü âäðóã,
ìèð âçãëÿäîì âîñõèù¸ííûì îáâåëà è ïðî-
øåïòàëà:

- Êàêîé êðàñèâûé è âîëøåáíûé äåíü!
Äåíü äàæå âñòðåïåíóëñÿ è îòðàæå-

íèå ñâî¸ â ðó÷üå ðàçãëÿäûâàòü ïðèíÿëñÿ.
Íî íè÷åãî îñîáåííîãî íå óâèäåë. À ìàëü-
÷èê àðîìàò øèïîâíèêà âäîõíóë, óñëûøàë
ïòèö è ïî-äðóãîìó óæ íà äåâî÷êó âçãëÿíóë.

- Äà, — îí ñêàçàë òèõîíüêî. — Äåíü
÷óäåñíûé! Ïîéä¸ì â ðåêå êóïàòüñÿ, ÷òîá
äåíü íå ïðîïóñòèòü, âñåì íàñëàäèòüñÿ!

È îíè, ñìåÿñü, ïîáåæàëè ê ðåêå. À
Äåíü çàâîëíîâàëñÿ. Âåäü äåòè, ãîâîðÿ î

í¸ì, íà Äåíü è âîâñå íå ñìîòðåëè, à íà âñ¸
âîêðóã, ÷òî ïåëî, è çâåíåëî, è ëåòàëî, è
öâåëî. À ãîâîðèëè, ïî÷åìó-òî, ÷òî ÷óäåñ-
íûé îí, Äåíü. Çíà÷èò, âñ¸ ýòî îí ñ ñîáîé
ïðèí¸ñ? Âîò ïðîñòî òàê, èç íèîòêóäà äëÿ
ýòèõ âîò äåòèøåê? È, çíà÷èò, íóæíî ïðî-
ñòî òàê çà áàáî÷êàìè áåãàòü, îðåøêè ñ
áåëî÷êàìè ãðûçòü, ïàðèòü â çàâåòíîé âû-
øèíå ñ îðëàìè?

Êîãäà ñïóñòèëîñü ñîëíöå äî ìàêóøåê
ñîñåí, ñ÷àñòëèâûé Äåíü ñìàõíóë ñ ëèöà
ðå÷íîé âîäû èñêðèâøèåñÿ êàïëè è îáðà-
òèë ñâîé âçîð íà þíîøó ðóìÿíîù¸êîãî,
êóäðÿâîãî â ðåêå, ñãëàçàìè æèçíè ïîëíû-
ìè, è çàñìåÿëñÿ.

«Î, êàê æå âûðîñ ÿ!» — ïîäóìàë Äåíü
è âñòàë ñ çåìëè. È ñòàë îí âûøå ñîñåí. È
çàãëÿíóë çà ãîðèçîíò, êóäà óñòàëîå ñâåòè-
ëî óïëûâàëî. À òàì, çà ãîðèçîíòîì, Äåíü
âäðóã óâèäåë äåâóøêó. Ñòðîéíàÿ, â ñèÿíüå
ñåðåáðèñòîì îíà òèõîíüêî øëà íàâñòðå-
÷ó. Â å¸ âîëíèñòûõ ÷¸ðíûõ âîëîñàõ ñèÿëè
êàìíè ñàìîöâåòû, èõ ðàíüøå Äåíü íå
âñòðå÷àë íèãäå íà ñâåòå áåëîì.

- ×òî ýòî? — îí ó äåâóøêè ñïðîñèë.
- Çâ¸çäû, — êðàñàâèöà îòâåòèëà åìó,

ïîòóïèâøèñü.
- Êòî òû? — îí âîñõèù¸ííûõ ãëàç íå

â ñèëàõ îòâåñòè…- Êàê çâàòü òåáÿ?
- ß — Íî÷ü, — ñ ãðóñòèíêîé äåâà îò-

âå÷àëà, çàìåäëèâ øàã. — È ÿ òåáÿ óçíàëà.
Òû — Äåíü, è íàì íåëüçÿ âñòðå÷àòüñÿ, èíà-
÷å òû ñãîðèøü, êàê äîãîðàåò ó ãîðèçîíòà
ñîëíöå.

- Íî äåâóøêè ïðåêðàñíåå ÿ íå âñòðå-
÷àë! — âñêëèêíóë ïûëêî Äåíü.- ß íå óéäó,
ÿ áûòü õî÷ó ñ òîáîþ ðÿäîì, ïðåêðàñíûì
ìèð òâîðèòü!

- Î, — íî÷ü îïå÷àëèëàñü. — ß òîæå
ðÿäîì áûòü ñ òîáîé õî÷ó… Íî òû ïîãèá-
íåøü, åñëè ïðèêîñíóñü ê òåáå!

- Òàê ïóñòü õîòü ìèã âîëøåáíûì áó-
äåò!- îòâåòèë Äåíü ðåøèòåëüíî, øàãíóë
íàâñòðå÷ó Íî÷è è ðóêè ïðîòÿíóë. È Íî÷ü
âëîæèëà ðîáêî â åãî ñâîè ëàäîíè. Äåíü
îùóòèë, êàê òàåò, êàê ðàñòâîðÿåòñÿ çåìëÿ,
â òóìàí óõîäÿò çâ¸çäû è ñâåòÿòñÿ òàê ìÿã-
êî è íåîáûêíîâåííî ãëàçà ëþáèìîé…

… Ðàñêðûë ñ óòðà ïóøèñòûå ðåñíè-
öû îäóâàí÷èê. Â ñåð¸äêå, âåñü îáñûïàí-
íûé ïûëüöîé îòêðûë ãëàç¸íêè ìàëü÷èê
ìàëåíüêèé. Âäðóã îí ÷èõíóë è âíèç ñ öâåò-
êà óïàë íà ñïèíó ïðÿìî ÿùåðêå çåë¸íîé.

- Òû êòî? — çàøåâåëèëàñü ñîííî òà.
- ß — Íîâûé Äåíü! — ìàëûø îòâåòèë

åé óâåðåííî è çâîíêî.
…Ðîäèëñÿ íîâûé äåíü…

ÀÍÒÈÃÐÀÂÈÒÀÖÈß

- Ïðûãàé, ïàïà, ïðûãàé, — ïîâòîðèë
ñåìèëåòíèé Ëþáîìèð.

ß ñëûøàë åãî ãîëîñ, íî ñàì îí áûë
ñêðûò ãóñòûìè âåòâÿìè òð¸õñîòëåòíåãî
äóáà.

- Ëåãêî ñêàçàòü, — ïðîâîð÷àë ÿ.
Âñ¸ æ òàêè ïðûãíóòü ñ âåðõóøêè äóáà

— ýòî âàì íå â ïðóä ñ áåðåãà ïëþõàòüñÿ!
Äàëàñü ìíå ýòà ãðàâèòàöèÿ! Ãëàâíîå, äåòè
çíàþò, êàê ñ íåé îáðàùàòüñÿ, à ìû òàê óæ
êàê-íèáóäü… Ýõ… Ñûí ìíîãîêðàòíî
îáúÿñíÿë ìíå ïðèíöèï óïðàâëåíèÿ ãðàâè-
òàöèåé. Òåîðåòè÷åñêè âñ¸ ïðîñòî, à íà
ïðàêòèêå ÷òî-òî íå î÷åíü.

Â÷åðà îí ïðèø¸ë êî ìíå âåñü òàêîé
ñåðü¸çíûé:

- ß ïîíÿë: ïîêà òû íå ïî÷óâñòâîâàë íà
ñîáñòâåííîì îïûòå, îáúÿñíÿòü íåò ñìûñ-
ëà!

È âîò ñåãîäíÿ ýòîò ñîáñòâåííûé
îïûò. Õîðîøî, ÷òî Àíþòà äîìà. Ìû ñ Ëþ-
áîìèðîì ïðîìîë÷àëè î íàøèõ ïëàíàõ: åé
æå Ïîëþ êîðìèòü! À òî ïîñëå îïûòîâ ñ ïå-
ðåìåùåíèåì êàìíåé îíà ñòàëà âîëíî-
âàòüñÿ ïî ïîâîäó ýêñïåðèìåíòîâ. À çà÷åì?
Ïîäóìàåøü, áåñåäêó ïðèøëîñü íîâóþ ïî-

ñòàâèòü… Çàòî êàêàÿ îíà ïîëó÷èëàñü! À
êàêèå êëóìáû ìû ñîçäàëè äëÿ íàøåé
ìàìû! Ïîìíþ, êàê Àííóøêà, óâèäåâ èõ,
ñìåÿëàñü:

- Íó, çàäîáðèëè, çàäîáðèëè. Òîëüêî
ïóñòü âïðåäü êàìíè ñâîèì õîäîì ïóòåøå-
ñòâóþò.

Äà, õîðîøî, ÷òî Àííóøêà äîìà.
- Ïàï, òû áóäåøü ïðûãàòü? — äîíåñ-

ëîñü ñíèçó.
- Ìîæåò, íà çàâòðà ïåðåíåñòè? Èëè

âîîáùå íà íåäåëüêó? Åù¸ â òåîðèè ïî-
ïðàêòèêîâàòüñÿ…

ß ãëÿíóë â ñòîðîíó. Îòòóäà ñòðåìè-
òåëüíî ïðèáëèæàëàñü êàêàÿ-òî ïòèöà. ß
îòâåðíóëñÿ, íî òóò æå ïîâåðíóëñÿ ñíîâà —
÷òî-òî î÷åíü çíàêîìîå áûëî â ýòîé ïòèöå.
Äà è íå ïòèöà âîâñå!

È âäðóã êàê ãðîì ñðåäè ÿñíîãî íåáà
ðîäíîé óäèâë¸ííûé ãîëîñ:

- Âàñþëÿ???
«Çàñòóêàëà!»- ïðîíåñëîñü â ãîëîâå,

è ÿ ñèãàíóë ñ ìàêóøêè äóáà. Ïðèçåìëèëñÿ
ïëàâíî, çåìëÿ ïðèíÿëà íåæíî. Âñ¸ êàê
îïèñûâàë ñûíèøêà.

Â ãîëîâå áûë ñóìáóð. ×òî-òî ñòðàí-
íî êàê-òî âñ¸: íåáî, äåðåâüÿ, Àíÿ… Àíþ-
òà! Òóò ñâåðõó ðàçäàëîñü:

- Ïîáåðåãèñü!
ß îòñêî÷èë. È íà ìî¸ ìåñòî ïðèçåì-

ëèëàñü Àííóøêà. Ñ÷àñòëèâàÿ, âåñ¸ëàÿ, ðà-
äîñòíî âîçáóæä¸ííàÿ âñÿ, êðàñíàÿ ñ Ïî-
ëåé íà ðóêàõ. Ïîäáåæàë Ëþáîìèð.

- Óðà-à-à-à! Ìàìà, ó òåáÿ ïîëó÷è-
ëîñü!

- Àãà! Ñèäåëà ÿ è äóìàëà: «Âîò è Ïîëå
ñêîðî îð¸ë ïîêàæåò Çåìëþ ñ âûñîòû… À
íà ñêîëüêî áûëî á ëó÷øå, åñëè á ïàïà è
ìàìà ðåá¸íî÷êó Çåìëþ ñ âûñîòû ïîêàçà-
ëè. È òàê ìíå çàõîòåëîñü ýòî ñäåëàòü! Âñ¸
î÷åíü ïðîñòî ïîëó÷èëîñü. ß è âàñ íàó÷ó.
Õîòü ñåé÷àñ. Ñòîï. À âû ÷òî òóò äåëàåòå?!
— îíà âçãëÿíóëà íà ìåíÿ, ïîòîì íà âåð-
õóøêó äóáà. — Àõ, âû, ðàçáîéíèêè! Ïðûãà-
ëè, çíà÷èò… À åñëè á ðàçáèëèñü?!

Ìû ñ ñûíîì ïåðåãëÿíóëèñü è ðàñõî-
õîòàëèñü. Çàñìåÿëàñü è Àííóøêà.

- Ëàäíî, — ñêàçàë ÿ. — äàâàéòå äî-
ìîé âåðí¸ìñÿ è äîáàâèë äîâîëüíî ñòðî-
ãî: — Ïåøêîì.

ÐÀÄÓÆÍÛÅ ÈÃÐÛ

Êàïåëüêè äîæäÿ èãðàëè â ïÿòíàøêè
íà öâåòóùåì ïîëå. Òîíåíüêèìè êîëîêîëü-
÷èêàìè ðàçëèâàëñÿ èõ ñìåõ ïî ïîëÿíå. Ê
íèì ïîäáåæàëà ãóðüáà ñîëíå÷íûõ çàé÷è-
êîâ:

— Ìîæíî ìû ñ âàìè ïîèãðàåì?
— Ìîæíî…ìîæíî…äîãîíÿéòå!- âå-

ñåëî çàêðè÷àëè êàïåëüêè è áðîñèëèñü
âðàññûïíóþ.

Çà íèìè êèíóëèñü çàé÷èêè, è îò ýòî-
ãî ïîÿâèëîñü ìíîãî-ìíîãî ìàëåíüêèõ ðà-
äóã — êàçàëîñü, ÷òî ïîëå âðàç ðàñöâåëî
ìíîæåñòâîì íîâûõ öâåòîâ.

 Ëþáîìèð íàáëþäàë çà ýòîé ðàäóæ-
íîé áåãîòíåé èç-ïîä ñâîåãî êëåíà è äó-
ìàë. Åìó î÷åíü õîòåëîñü òîæå ïîáåãàòü
âìåñòå ñî âñåìè. Íî êàê? Îíè âåäü âñå
òàêèå ìàëåíüêèå, à îí óæå áîëüøîé. Âäðóã
îíè èñïóãàþòñÿ?

È òóò ñ êðèêàìè:
— ß âîæó… ß âîæó… – íà ïîëÿíó âîð-

âàëàñü Ðàäà, âîëî÷à çà ðóêó ìàëåíüêóþ
Ïîëþ. Îíè çàïóòàëèñü â ðîìàøêàõ è ïëþõ-
íóëèñü â òðàâó. Ïî íèì òóò æå ïðîì÷àëîñü
ñ äåñÿòîê êàïåëü è ñîëíå÷íûõ çàé÷èêîâ.
Ðàäà çàñìåÿëàñü, âñêî÷èëà è áðîñèëàñü
äîãîíÿòü èõ… À Ïîëÿ îñòàëàñü ïîáîëòàòü
ñ ðîìàøêàìè.

«ß òîæå òàê õî÷ó!» – ïîäóìàë Ëþáî-
ìèð è ñ êðèêîì:

— ß âîæó!- ïîì÷àëñÿ ê èãðàþùåé
äåòâîðå.

— Óðà! Ëþáîìèð ñ íàìè!- âîñêëèê-
íóëà Ðàäà. —  Ñìîòðè, áðàòèê, êàêàÿ áîëü-

øàÿ ðàäóãà. Íàó÷è ìåíÿ êàòàòüñÿ ïî íåé.
— È íàñ! È íàñ!- çàçâåíåëè âñå îñ-

òàëüíûå.
 — Õîðîøî. Òîëüêî ïî î÷åðåäè, ÷òî-

áû ðàäóãó-êðàñàâèöó íå ïîìÿòü.
È îí ñòàë ñàæàòü ìàëûøåé îäíîãî çà

äðóãèì íà ñàìóþ âåðøèíó âîëøåáíîé
äóãè (âåäü îí óæå áûë áîëüøîé), à òå êó-
áàðåì ñêàòûâàëèñü ñ íåå, øóìåëè è ñìå-
ÿëèñü.

À ïîòîì âñå êàòàëèñü íà ìàìå-òó÷êå,
è óñòàâøèå êàïåëüêè ñëàäêî çàñíóëè â åå
íåæíûõ îáúÿòèÿõ, à ïîòîì äåòè è ñîëíå÷-
íûå çàé÷èêè êà÷àëèñü íà ðóêàõ ïàïû-Ñîë-
íöà, à ïîòîì äåòè åõàëè íà ðóêàõ ïàïû
Âàñè è óëûáàëèñü ìàìå Àíå. À ïîòîì è îíè
çàñíóëè.

Î ÒÎÌ, ÊÀÊ ÇÈÌÀ

ÇÀÊÎÍ×ÈËÀÑÜ
Ïîëèíà çàäóì÷èâî ñòîÿëà âîçëå ñâî-

åé ðÿáèíû. Ïàïà ñ ìàìîé ïîñàäèëè äåðåâ-
öå ñïåöèàëüíî äëÿ äî÷êè. Ïîëèíà è ðÿáè-
íà î÷åíü ëþáèëè äðóã äðóæêó. Îíè ÷àñòî è
ïîäîëãó ðàçãîâàðèâàëè, äåëÿñü íîâîñòÿ-
ìè è ìå÷òàìè.

Â ýòîò ðàç Ïîëèíà ïîâåäàëà ïîäðóãå
î ñâî¸ì íîâîì çàìûñëå:

— Çíàåøü, ó íàøåé ìàìû ñêîðî Äåíü
Ðîæäåíüÿ. Âñå óæå ïðèãîòîâèëè ñâîè ïî-
äàðêè, à ÿ âîò åù¸ äóìàþ, ÷òî ñîòâîðèòü
äëÿ ìàìî÷êè.

— À ÷òî ïîäàðÿò ìàìå ïàïà, áðàò, ñå-
ñòðè÷êà? — ñ èíòåðåñîì ñïðîñèëà ðÿáèí-
êà.

— Ïàïà ñ Ëþáîìèðîì åù¸ â ñåíòÿá-
ðå ñäåëàëè òàêóþ êëóìáó, ÷òî öâåòû íà íåé
ðàñöâåòóò êàê ðàç êî äíþ ðîæäåíèÿ. Ïîñ-
ëåäíèìè ðàñöâåòóò ëþáèìûå ìàìèíû
ëàíäûøè ïðÿìî ó íå¸ íà ãëàçàõ! À Ðàäà
ëåòîì ñâàðèëà ïåðâîå â ñâîåé æèçíè âà-
ðåíüå èç ÿãîä ìàëåíüêîé âèøåíêè. Åãî îíà
ïîäàðèò íàøåé ìàìå. Âîò êàê. À òû ÷òî
ïîäàðèøü?

Ðÿáèíêà ñëåãêà îòîäâèíóëà îäíó âå-
òî÷êó, è Ïîëèíêà óâèäåëà ãðîçäü ñïåëûõ
ÿãîä â àæóðíîì óçîðå ëèñòüåâ.

— Êàê êðàñèâî! — èñêðåííå âîñõèòè-
ëàñü äåâî÷êà. —  Êàêàÿ òû ìîëîä÷èíà!

Âäðóã ãëàçà Ïîëèíû ñòàëè ãëóáæå,
òåïëåå, åù¸ áîëüøå ñâåòà ïîëèëîñü èç
íèõ. Òàê ñ Ïîëåé âñåãäà áûâàëî â ìèíóòû
âñåîõâàòûâàþùåãî ñ÷àñòüÿ.

— ß ïðèäóìàëà!!! Ìàìà äàâíî ìå÷-
òàåò, ÷òîáû çàêîí÷èëàñü çèìà. Îíà õî÷åò,
÷òîáû òðàâà çåëåíåëà âñåãäà, öâåòû öâå-
ëè, ëåòàëè áàáî÷êè, à íà äåðåâüÿõ âèñåëè
âêóñíûå ïëîäû. ß âîïëîùó å¸ ìå÷òó —
ïóñòü ýòî áóäåò åé ïîäàðêîì!

— Óðà!- ïîäõâàòèëà ðÿáèíêà, êîòî-
ðîé âñåãäà áûëî ãðóñòíî ðàññòàâàòüñÿ íà
çèìó ñî ñâîèìè ëèñòî÷êàìè.

Ãëàçà Ïîëèíóøêè âñ¸ áîëüøå è áîëü-
øå íàïîëíÿëèñü ñâåòîì. Ïîñòåïåííî èõ ñ
ðÿáèíêîé îêóòàë ãîëóáîâàòûé øàð ñâåòà.
Ïîëÿ óëûáàëàñü âñ¸ øèðå, âñ¸ ðàäîñòíåå.
Âäðóã ÷òî-òî áëåñíóëî, è ãîëóáîé ëó÷, ðî-
äèâøèéñÿ èç øàðà, ìåòíóëñÿ ââûñü. À
ñâåðõó óïàëî äâå äîæäèíêè: îäíà ðÿáèí-
êå, îäíà Ïîëèíêå.

— Çäîðîâî! — ñêàçàëà äåâ÷óøêà. —
Òâîðöó òàê ïîíðàâèëàñü íàøà çàòåÿ! Îêà-
çûâàåòñÿ, ýòî ëþäè ñîçäàëè çèìó… Åìó
îíà òîæå íå íðàâèëàñü, êàê ìàìå.

— À çà÷åì ëþäè ñîçäàëè çèìó?
— Ãëóïîñòåé ìíîãî ïîíàäåëàëè è çà-

õîòåëè îòäîõíóòü îò íèõ. ß òå ãëóïîñòè èñ-
ïðàâèëà, è òåïåðü çèìà íå íóæíà. Ëàäíî,
ðÿáèíóøêà, äî ñâèäàíèÿ. Ìåíÿ óæå Ðàäà
çîâ¸ò. Ìû ñåãîäíÿ âñå âìåñòå èä¸ì â ãîñ-
òè ê çíàêîìûì ðàêàì íà ðå÷êó!

 Ïîëÿ ïîáåæàëà, à ðÿáèíêà ïîäóìà-
ëà: «Êàê õîðîøî! Òåïåðü ìîè êðàñèâûå
ëèñòî÷êè îñòàíóòñÿ ñî ìíîé!»

Âàñèëèé ÇËÎÁÈÍ,
Àíþòà ÓÂÀÐÎÂÀ.

Óêðàèíà.
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Òåë. (8612) 37-37-04 (äîì),
8-928-4054568 èëè

8-918-1818777

Ð Å Ê Ë À Ì À  è Î Á Ú ß Â Ë Å Í È ß

Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâ
ãóñëÿð, ïîýò, èñòîðèê, ïðîäþñ-
ñåð òåàòðà «Âñòðå÷à» ïðîâîäèò
ñåìèíàðû, ëåêöèè «Âåäè÷åñêàÿ
êóëüòóðà Ðóñè». Êîíöåðòû äëÿ
âçðîñëûõ è äåòåé, ìàñòåð-êëàññ
ïî õîðîâîäàì.

ò. (8482) 20-27-85.
E-mail: new_way@bk.ru.

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Ðîäîâàÿ Çåìëÿ» ïðîäîëæàåò ïîäïèñêó
äî êîíöà 2005 ãîäà (îêòÿáðü, íîÿáðü, äåêàáðü) è íà ïåðâîå ïî-
ëóãîäèå 2006 ãîäà. Ãàçåòà âûñûëàåòñÿ ïî÷òîé åæåìåñÿ÷íî ïî óêà-
çàííîìó àäðåñó. Ñòîèìîñòü ïîäïèñêè äî êîíöà 2005 ãîäà – 42 ðóá-
ëÿ; íà ïåðâîå ïîëóãîäèå 2006 ãîäà – 84 ðóáëÿ.

Äëÿ òîãî, ÷òîáû îôîðìèòü ïîäïèñêó íåîáõîäèìî ñîîáùèòü
ñâîé ïîëíûé ïî÷òîâûé àäðåñ è ñäåëàòü äåíåæíûé ïåðåâîä òå-
ëåãðàôîì èëè ÷åðåç áàíê. Îá îïëàòå íåîáõîäèìî ñîîáùèòü ïèñü-
ìîì èëè ïî e-mail: rainbow@orel.ru èëè book@orel.ru

ÖÅÍÒÐ ÁÅÑÒÎÏËÈÂÍÎÉ
ÝÍÅÐÃÅÒÈÊÈ

îôèñ: ÎÎÎ «Ñîòâîðåíèå»
ã.Íîâîêóçíåöê,
óë.Âîêçàëüíàÿ 10 «À»
òåë +7-903-916-6167
e-mail: selestasvz@nvkz.net
http://fueloff.narod.ru
äîïîëíèòåëüíûå ðåñóðñû:
http://www.nvkz.net/zvkedrs
http://www.nvkz.net/anastasia
http://www.nvkz.net/perekrestok

Àíäðåé ÄÓÄÊÈÍ.

Âû ïðî÷èòàëè êíèãè Ìåãðå?
Çàãîðåëèñü ìå÷òîé î ñîçäàíèè
ïîìåñòüÿ? À ÷òî äåëàòü äàëüøå?
Êàê íàéòè åäèíîìûøëåííèêîâ?
Êàêèå ðàñòåíèÿ ñàæàòü? Êàê
ó÷åñòü ïîòðåáíîñòè ñåìüè íà
ãåêòàðå? Êàê ñîñòàâèòü ïëàí ïî-
ìåñòüÿ, ïîñåëåíèÿ? Êàê æèòü áåç
ýëåêòðè÷åñòâà â ïîìåñòüå? Êàê
èçãîòîâèòü âåòðÿê? Êàê çàðàáà-
òûâàòü, æèâÿ â ïîñåëåíèè? Íî íå
ñïåøèòå áåæàòü â ìàãàçèíû çà
êó÷åé êíèæåê.

Ýòè è ìíîãîå äðóãîå Âû
íàéäåòå íà äèñêå «Çâåíÿùèå
êåäðû Îðåíáóðãà» C ÊÀÐÒÈÍÎÉ
ÑÂÅ×ÅÍÈß ÇÂÅÍßÙÅÃÎ ÊÅÄÐÀ.
Âåëèêîëåïíàÿ ïîäáîðêà ìàòåðè-
àëîâ, êðàñî÷íûé äèçàéí, î÷àðî-
âàòåëüíàÿ ìóçûêà, ðàñêðûâàþ-
ùàÿ ñåðäöå, ñèñòåìà ïîèñêà íå
îñòàâèò Âàñ ðàâíîäóøíûìè.

Íà äèñêå òàêæå ñîäåðæèòñÿ
ïðîãðàììà äëÿ ñîçäàíèÿ òðåõ-
ìåðíîãî ïëàíà ïîìåñòüÿ ñ ó÷å-
òîì ðàñïîëîæåíèÿ è áîëåçíåé
ðàñòåíèé.

Ñòîèìîñòü äèñêà - 100 ðóá.
+ ïåðåñûëêà ïî ïî÷òå (êðîìå æè-
òåëåé ã. Îðåíáóðãà).

Ïî âîïðîñàì ïðèîáðåòåíèÿ
îáðàùàéòåñü ïî àäðåñó:
akimov@mail.esoo.ru

Äàãåñòàí, Ìàõà÷êàëà
dagrassvet.narod.ru

80.237.43.94/rassvet
Ðàìàçàíîâ Ðóñëàí Ðàìàçàíîâè÷

rasul@opfrd.ru
Îñìàíîâ Ðàñóë Øàìèëüåâè÷

rassvet@opfrd.ru
ICQ: 193-607-270

ã. Íîâîóðàëüñê
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè

Âèòàëèé Êèÿòêèí,
kristofer@list.ru

Ïðèãëàøàåì ê ñîçäàíèþ ÐÏ.
Ïðèõîäèòå ïî àäðåñó:

Âàéíåðà 29, îô.N5,
10-00:19-00, Âñ-âûõ.,

ò.(343)-290-25-28,
ò./ô.(343)-257-14-03

Ïåðâûé ñë¸ò â Ãåðìàíèè!
Ìû ïðèãëàøàåì âñåõ åäè-

íîìûøëåííèêîâ, ÷èòàòåëåé êíèã
Â.Í. Ìåãðå, æåëàþùèõ íàéòè
ñâîþ âòîðóþ ïîëîâèíêó íà ñë¸ò
â Ãåðìàíèè. Òàê æå áóäåì î÷åíü
ðàäû âñòðå÷å ñ óæå íàøåäøèìè
ñâîè âòîðûå ïîëîâèíêè, æèâó-
ùèå â ëþáâè è ãàðìîíèè ïàðàìè
- äëÿ ïîääåðæêè äóõà è îáìåíà
«îïûòîì», ïîæåëàíüÿìè, à ãëàâ-
íîå ëþáîâüþ. Ìû ïðèãëàøàåì
Âàñ íà Äåíü Ëþáâè!

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû:
Îëüãà 08231-989007 èëè

0163-3154914 Íàòàøà 07935-
72019, 0170-9502299 åmail:
Olga.Antonina@mail.ru

Ðîñòîâñêàÿ îáëàñòü
ÝÊÎÏÎÑÅËÅÍÈÅ «ÅÄÈÍÑÒÂÎ»
http://new-life.newmail.ru/sotros/
edinstvo.htm

Ýêîïîñåëåíèå ñîçäà¸òñÿ
íà çàáðîøåííûõ ó÷àñòêàõ ñàäî-
âîä÷åñêîãî òîâàðèùåñòâà
«Åäèíñòâî» Êàãàëüíèöêîãî ðàéî-
íà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè. Åñòü âîç-
ìîæíîñòü ðàñøèðåíèÿ íà ñîñåä-
íèå ñàäîâîä÷åñêèå òîâàðèùå-
ñòâà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëåå
50 ñåìåé ðîñòîâ÷àí âçÿëè çäåñü
ó÷àñòêè îò 0,8 äî 1,2 ãà.

Çäåñü õîðîøèå ÷åðíîç¸ì-
íûå çåìëè áûâøåãî ñîâõîçà èì.
Âèëüÿìñà, ïåðåäàííûå â íà÷àëè
90-õ ñàäîâîä÷åñêèì òîâàðèùå-
ñòâàì. Âïîñëåäñòâèè ìíîãèå èç
ñàäîâîäîâ ïîáðîñàëè ñâîè ó÷à-
ñòêè, íå ïëàòèëè ÷ëåíñêèå âçíî-
ñû, íåêîòîðûå è âîâñå «èñ÷åç-
ëè». Òàêèì îáðàçîì, íà òåððèòî-
ðèè ñàäîâîäñòâ îñâîáîäèëîñü
ìíîãî çåìëè.

Â äàëüíåéøåì ïëàíèðóåòñÿ
ñîçäàíèå íîâîãî íàñåë¸ííîãî
ïóíêòà — ïîñ¸ëêà Åäèíñòâî — íà
ýòèõ çåìëÿõ.

Ðàññòîÿíèå îò Ðîñòîâà —
32 êì îò Àêñàéñêîãî ìîñòà ïî
Âîëãîäîñêîé òðàññå, è äàëåå
åù¸ 5 êì ïî îòìîùåííîé òûðñîé
äîðîãå.

Â ñåçîí èç âñåõ ðàéîíîâ
Ðîñòîâà õîäÿò ïðÿìûå àâòîáóñû
ïî ðàñïèñàíèþ. Â äðóãîå âðåìÿ
ãîäà 5 êì îò òðàññû — ïåøêîì
èëè íà ìàøèíå.

Ïî âîïðîñàì îáðàùàé-
òåñü: òåëåôîí (863) 293-86-
82, Èðèíà Áîðèñîâíà,
e-mail: yav@bk.ru

Ïðåäëàãàåì àâòîðàì è àâòîðñêèì êîëëåêòèâàì

ñîòðóäíè÷åñòâî â âûïóñêå êíèã, áðî-
øþð, íîòíûõ èçäàíèé. Òåõíè÷åñêàÿ è èíôîðìà-
öèîííàÿ ïîääåðæêà ïðîåêòîâ íà âçàèìîâûãîä-

íûõ óñëîâèÿõ.

Òåë. â Îðëå: (0862) 75-27-46
E-mail: book@orel.ru

www.orel.ru/book

Æèâèöà äëÿ äåëà è çäîðîâüÿ
Ïðåäëàãàåì ïîñòàâêè æèâèöû êåäðà ñèáèðñêîãî, ñîáðàííîé è

ïåðåðàáîòàííîé ïî äðåâíåé òåõíîëîãèè. Ïðèìåíÿåòñÿ îíà ïðè ëå-
÷åíèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé: ïðîñòóäíûõ, èíôåêöèîííûõ, êîæíûõ,
ñóñòàâíûõ, ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ, îáìåíà âåùåñòâ, æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íûõ è äð.

Åñòü ìåòîä î÷èùåíèÿ îðãàíèçìà êåäðîâîé ñìîëîé. Æèâèöà íå-
ñåò â ñåáå ìîùíåéøåé ïîòåíöèàë, ñèëó âîçðîæäåíèÿ è îáíîâëåíèÿ,
(êñòàòè ñâÿùåííûé îãîíü Çàðàòóñòðû äîáûâàëñÿ ïóòåì ñîææåíèÿ
èìåííî êåäðîâîé ñìîëû). Íó òàê âîò, êîíå÷íûì ðåçóëüòàòîì ýòîãî
ìåòîäà ñáîðà è ïåðåðàáîòêè êåäðîâîé ñìîëû, ÿâëÿåòñÿ òàê íàçûâà-
åìûé «Áàëüçàì òåðïåíòèíîâûé», èëè æèâèöà íà ðàñòèòåëüíîì ìàñ-
ëå 10 ïðîöåíòíàÿ.

Ìû ïðåäëàãàåì ïîñòàâêè 40 ïðîöåíòíîé æèâèöû ïî öåíå 2 òûñ.
ðóá. çà 1 ëèòð. Âàì îñòàåòñÿ ðàçâåñòè åå îáûêíîâåííûì ðàñòèòåëü-
íûì ìàñëîì â ñîîòíîøåíèÿ 1/3 (íà îäèí ëèòð ñûðüÿ 3 ëèòðà ìàñëà),
ðàçëèòü ïî áóòûëêàì è ïðîäàòü. Ðîçíè÷íàÿ öåíà íà 10% æèâèöó â ðàç-
íûõ ìåñòàõ êîëåáëåòñÿ îò 100 äî 300 ðóá. çà 100 ìë., ò.å. ñ îäíîãî
íàøåãî ëèòðà âû ïîëó÷àåòå îò 4-õ äî 12 òûñ. ìèíóñ çàòðàòû íà ðàñòè-
òåëüíîå ìàñëî, áóòûëêè è 2 òûñ. çà ñûðüå. Ïî-ìîåìó, ïðåäëîæåíèå
î÷åíü âûãîäíîå, êîòîðîå ìîæåò ïðèíåñòè îðãàíèçàöèÿì íåïëîõîé
äîïîëíèòåëüíûé äîõîä, à ëþäÿì, êîòîðûå íå õîòÿò áîëüøå ëå÷èòüñÿ
«ïî íàóêå», — âîññòàíîâèòü çäîðîâüå.  Êðîìå ýòîãî, ÷òîáû âû ìîãëè
ïîïðîáîâàòü, ÷òî ýòî òàêîå, ìû ìîæåì âàì ïîñòàâëÿòü óæå ãîòîâóþ ê
ïðèìåíåíèþ (10 %) æèâèöó ðàçëèòóþ ïî áóòûëî÷êàì ïî 200 ìë.

Áóäåì ðàäû ñîòðóäíè÷àòü ñ âàìè!
Òåë: 8 (34676) 21-5-40 —Òèìóð, e-mail: TimurA73@mail.ru
Âñåì ñâåòà, Ëþáâè è ñ÷àñòüÿ.

Òèìóð ÀÕÒßÌÎÂ,
ã. Óðàé.

P. S. Ðåäàêöèÿ ãàçåòû îñóùåñòâëÿåò ïîñòàâêè æèâèöû

Áàíê Äàííûõ Êîëëåêöèîíåðîâ Ðàñòåíèé
îêàçûâàåò ïîìîùü â ïîèñêå ëþáûõ ðåäêèõ ðàñòåíèé, ñðåäè íèõ:
ÊÎÌÍÀÒÍÛÅ ÖÈÒÐÓÑÎÂÛÅ, ÌÀÕÐÎÂÛÅ ÃËÎÊÑÈÍÈÈ è ÔÓÊÑÈÈ è
ÏÅËÀÐÃÎÍÈÈ, ÐÅÄÊÈÅ ÑÎÐÒÀ ÃÅÎÐÃÈÍ, ÔËÎÊÑÎÂ, ÏÈÎÍÎÂ, ÈÐÈ-
ÑÎÂ, ÕÐÈÇÀÍÒÅÌ, ÑÈÐÅÍÈ, ÏËÅÒÈÑÒÛÅ ÐÎÇÛ, ÌÀÕÐÎÂÛÅ ÊËÅ-
ÌÀÒÈÑÛ, ÌÎÐÎÇÎÑÒÎÉÊÈÅ ÃÐÓØÈ è ×ÅÐÅØÍÈ, ÁÀÒÀÒ, ßÊÎÍ, ÑÒÅ-
ÂÈß è ò.ä. è ïð. Â çàïðîñå ÎÁßÇÀÒÅËÜÍÎ óêàæèòå, êàêèå ðàñòå-
íèÿ Âàñ èíòåðåñóþò, ÂËÎÆÈÒÅ êîíâåðò äëÿ îòâåòà.

121059 Ìîñêâà à/ÿ 38 Áèòóíîâ Â.Â. òåë. 8-926-530-6162
http://pcdb.webzone.ru

ÍÎÂÀß ÐÀÑÑÛËÊÀ Â ÈÍÒÅÐÍÅÒÅ
Îò ñàéòà www.vedrus.info îðãàíèçîâàíà ðàññûëêà «Âåñòè

èç Ýêîïîñåëåíèÿ. Íàø ïóòü è äåëà».
Â ðàññûëêå: Âåñòè èç ýêîïîñåëåíèé. Ìûñëè è äåëà áóäóùèõ ýêî-

ïîñåëåíöåâ. Ìåðîïðèÿòèÿ Íåêîììåð÷åñêîãî Ïàðòíåðñòâà «Âåäðóñ-
ñèÿ». Íîâîñòè Øêîëû îáùèííîãî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà. Íîâîñòè Ñî-
þçà «Ñîîáùåñòâà ïðåäïðèíèìàòåëåé «×èñòûå ïîìûñëû». Áóäåò âå-
ñòèñü ëåòîïèñü î ñîçäàòåëÿõ Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé, î íàøèõ ïðîåêòàõ è
äåëàõ: âîçðîæäåíèå, ñòàíîâëåíèå è ðàçâèòèå çàìå÷àòåëüíîé èäåè î
Ðîäîâûõ Ïîìåñòüÿõ. Ïîäïèñàòüñÿ íà ðàññûëêó ìîæíî íà: http://
subscribe.ru/catalog/culture.people.ecoposelenie. Ññûëêà òàêæå åñòü
íà ñàéòå.

Àâòîð ðàññûëêè Ãàëèíà Êóòóêîâà (ã. Êðàñíîäàð).

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß    ã. Êèðîâ,
«Âåðíèòå, ëþäè, Ðîäèíó ñâîþ»

 16-18 äåêàáðÿ 2005 ãîäà
Â ñòàðèííûé ãîðîä Âÿòêà,

÷òî íà ñåìè õîëìàõ ñòîèò, ìû
ïðèãëàøàåì ëþä ñî âñåé ñòðàíû
âåëèêîé, êòî äóõîì ìîëîä, ñåðä-
öåì ÷èñò, îò âñåé äóøè çåìëå
ëþáèìîé âñåì ïðîöâåòàíèÿ æå-
ëàÿ, áîãàòñòâà ñ÷àñòèÿ äëÿ âñåõ.
Ó êàæäîãî – ãåêòàð ðîäíîé çåì-
ëè, ãäå ïåíüå ïòèö è êåäðà àðî-
ìàò ïðèÿòíûé. Âåäðóññèåé Ðîñ-
ñèþ íàðåêëè, è âñå õîòÿò âåð-
íóòüñÿ â ðàé îáðàòíî. È êàæäûé
çíàíèÿ íåñåò! Âñåì âûáîð äàí
òâîðöîì Âñåëåííîé: áûòü âèíòè-
êîì áåçëèêèì â áîëüøîé ìàøè-
íå ãîñóäàðñòâà èëè, ñâîå ïðåä-
íàçíà÷åíüå îùóùàÿ, êóïàòüñÿ â
ðàäîñòè ñîâìåñòíîãî òâîðåíüÿ.

Äîðîãèå Äðóçüÿ è Åäèíî-
ìûøëåííèêè! Ñïåøèì ñîîáùèòü
Âàì ðàäîñòíóþ âåñòü!

Ñ 16 ïî 18 äåêàáðÿ 2005
ãîäà â Êèðîâå (Âÿòêà) ñîñòîèòñÿ
Âòîðàÿ íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêàÿ
êîíôåðåíöèÿ «Âåðíèòå, ëþäè,
Ðîäèíó ñâîþ!».

Òåìû êîíôåðåíöèè:
1. Èíôðàñòðóêòóðà ïîñåëå-

íèÿ, äîðîãè, ñâÿçü, òðàäèöèîí-
íàÿ è àëüòåðíàòèâíàÿ ýíåðãåòè-
êà, âçàèìîäåéñòâèå ñ ãîðîäîì,
þðèäè÷åñêîå îôîðìëåíèå çåì-
ëè.

2. Îáóñòðîéñòâî ïîìåñòüÿ,
ñòðîèòåëüñòâî, ïåðåðàáîòêà áû-
òîâûõ îòõîäîâ, àðõèòåêòóðà çî-
ëîòûå ïðîïîðöèè, âîäîñíàáæå-
íèå, ïðàêòè÷åñêèé îïûò æèçíè â
ïîìåñòüå.

3. Ôèíàíñîâàÿ íåçàâèñè-
ìîñòü.

4. Âîçðîæäåíèå çåìëè, ñî-
òâîðèòåëüíîå çåìëåäåëàíèå,
âçàèìîäåéñòâèå ðàñòåíèé, âåä-
ðóññêîå ï÷åëîâîäñòâî.

5. Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà, àðò-
òåðàïèÿ, äóõîâíîå àêóøåðñòâî,
çåëåíàÿ àïòåêà, ðóññêèå íàðîä-
íûå ïðàçäíèêè, îáðàçîâàíèå ëà-
ãåðü «Ëó÷èê», Àêàäåìèÿ ðàçâèòèÿ
Ðîäîâûõ Ïîìåñòèé, «Öåíòð âîç-
ðîæäåíèÿ çåìëè è ÷åëîâåêà».

6. Âûñòàâêà - ÿðìàðêà (ìà-
ñòåð-êëàññû è êðóãëûå ñòîëû)

7. «Íàéäè ñâîþ Ïîëîâèíêó»
Âñåõ, êòî æåëàåò âûñòóïèòü íà
êîíôåðåíöèè, ïðîñèì çàÿâèòü î
ñåáå çàðàíåå ïî óêàçàííûì àä-
ðåñàì.

Ñòîèìîñòü âõîäíîãî áèëå-
òà íà êîíôåðåíöèþ (3 äíÿ) –
200 ðóá.

Âàðèàíòû ðàçìåùåíèÿ:
Ïðè íàëè÷èè òóðèñòè÷åñêî-

ãî êîâðèêà è ñïàëüíèêà ñòî-
èìîñòü îäíîé íî÷åâêè â çàëå - 50
ðóá. (â çäàíèè, ãäå áóäåò ïðîõî-
äèòü êîíôåðåíöèÿ).

Èìåþòñÿ è äðóãèå âàðèàí-
òû ðàçìåùåíèÿ (ãîñòèíèöà îò
250 ðóá.)

Òåëåôîíû îðãàíèçàòîðîâ:
(8332) 78-78-87 (Ðîìàí),

49-49-17 (Ñâåòëàíà), 58-05-35
(ïîñëå 17.00 âðåìÿ ìîñêîâñêîå)
(Îêñàíà), 62-52-00 (ïîñëå 18.00
âðåìÿ ìîñêîâñêîå) (Âàëåíòèíà),
23-16-02 (Ìàðèíà), 67-02-94
(Àííà) 8-912-738-67-49 (Íàòà-
ëüÿ).

Àäðåñ ïðîâåäåíèÿ êîí-
ôåðåíöèè: ã. Êèðîâ, ÄÊ «Êîñ-
ìîñ», óë. Ïóãà÷åâà, 12. Ïðîåçä
îò æ.ä. âîêçàëà äî îñòàíîâêè «Êè-
íîòåàòð «Äðóæáà».

Äðóçüÿ è ÷èòàòåëè
«Ðîäîâîé Çåìëè»!

Íàïîìèíàåì, ÷òî âû ìîæå-
òå ïðèñûëàòü ðåêëàìíûå áëîêè,
îáúÿâëåíèÿ î ñîçäàíèè ðîäîâûõ
ïîìåñòèé äëÿ ïóáëèêàöèè â ãàçå-
òå. Íàø e-mail: book@orel.ru
Çàõîäèòå íà íàø ñàéò:

www.orel.ru/book


